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སྱ དང་མིའི ང་ པོ་རྗེ་བཅུན་གསང་བ། ཤིན་ཧུ་ཆེས་གསང་བཞུང་ད་ནས་བཅོམ་ལན་ཞདསཤིས་འཀུཊ་རྫ།ལ་བ། ར་ཚ 


ཡུ སོ === ཐོས འལཀ་འབ་ཀང༡་ཁོར་རབ་ར་ར་བང1-- -༤ ¬ ~----- ༢༤༤༤ ¢ ༤ -=“- -༤༤༤༧༤༡༤པ༤༤༨༨༨༤༤༤ བཱ 
- ད རཆ ༄༅༔། །རྒྱ་གཔ 3་པངྡ་ཏཱ་ དཱ་ཧཱམ། བོད་སྐདད། ཧེནྡིརྡ་རེ་ཞེསྦྱ་བ་ྲ་རུདྱཀི 3 པ་པོ ཤེནི་རྡོ་རྗ་ལྱ་ཕཱག་ཡཚམ་མོ། ལོ །འདེ་ ང་དག 
༡ ༢ པ མས་གཅིག རིིོ་ བི་གིགས་པྲ་བམ་དྲ་ སྒུདངགདང་དྲ་དགེཅ་ པོ། དྷཱ །འད་་བ ཊི 


བུ ྒ་རན་ཁམ་པ་ར། །དྡི་ར་ཨས་དཔའ་དང། །མས་གཔང་ཆས་པོ་དང་། དཔ་ཆིག་སེརའོ་དཔལ་ཆན་པོ་དཔྲངའོ། 
ཨན རསྐང་་གསོལ་པ། གསིྡིརིམཡས་དཔལ་འགམ། །ཛེ་ལུང་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཡགས། །གང་གིསདམ་ཚིག་རེ་ལ |, 
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ལྟསྟུ 


འགས ཟི་ལིང །ཛོ་ལག་མ་ཆིམ་བཀའ་སལཔ། །རཱོརཾམྱི་བཅགྱབར་ཛོདོ། །སེལས། སེམས་དབའ་སྲིད། ལོ་ལོ ཉིྷི་ཧིཝ༢པའ ཡེས། །རྡོདཕེཡས་དཔའ 
ར་གས བས་ག །ཞམདའ་འག་ངོ་བངོད། ༈ཏྟགཱཏུ་དམོ ོང །དམ་ཚིགསེམས་དཔརཔརོད་པརྱ་བ། །དྡོང་ཧེདཔོས་གསོལ་པ། མི་བྦས་པཞི་ལབ། །གངཞིག་ཁྱེཡརྡ་ 
ིྲུངབིན་ཅ། །བཅོམ་ལྡན་འདགཀྱིས་བཀའསུལ་པ། །ངཤི་ཧཱངརྡེ་ན་པོཏདི། དེནི་ངཡེས་བཤདིས་ 


ནུའགས། དི 
དཿ རླ འ ས་དང །ཧེརུ་ 


བེུད་ཆྣམ་མུང་བརྔོད་བདྭང། འས་བར་ེཏདངསློད་པ་ཏད། 


གབ དབའྱ། །དང་པོར་ག བས་ཡད སཱ 


།དངེས་པོ་མེད་པ་ཕོངས་ཤེས་པས། 


བོ་མ 


` 


ཐབས་དུང་ཤེས་རབ་བདེགཏིད་ྒྱུད། ངཱ 


ཡ་ 
ས་འཆིདབལའཆུར། གསབས པ་ལི འོས 


།།ཨསལ་ཡ་སག་པོ་གནས། །ཏོག་ །ཏོ་ཐམས་ཅད་ཡངདགུ་གྲངས། །དཔོས་པོ་ཀུན་ལཁྱབ་པ་ ཧོ 


ཕས་དཔའ། 
། 





ཏང 








| །གཅུདདཔ་འཇིན་པནམ་པརྭསཔས། ུ 
„ [དེ དཱ ་ ༈ ཕྲགཐུགག་མ་དང་། རྩེ་བམྲ་དང། གཡོན་བ་མ་དང། ཐུ་དུམདང། རུས་སྤལ་བྩེས་ར་དད། སྒོམ་པ་མ་དང་། དབངམ་དང་། གྩོནོམ་དང། འཛུག 
༈ མད ཨུ ཀུན་འདུདན་དང་། རོམ་དང། གཞོལ་མདང། རཔསྭཡ་དྲག ཤིནྱཏ་གཟུགས་ཅནར་དང་། སྤྱིམ་དད། ག་མང སྤོར་བྲལ་མ་དང་། སུག་གུ་མ་དུ། བུབ་མ་དང་། འཚ” 
ས་གསོའ་པ། ཚེ་བཅོསྔ་ལུ་འདས་སུམྱརུ་ཛགཉིས་པའིད་ ༈ བཅོམ་ཕིན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྣལ་པ། ། 
ཤིམ་དད། ཤེསའབདང་། ཐབས་སོ། །ཆོས་དྲ 


།ཡྱམ་པའདྱ་ པ་འད་བཤད་པརྩ་བ་ 
ཕྱན། །ཕོ་གིརྣ་མ་བས་བདགསའབརྔོད། །མནི་ལྱམོ་གསདཏརམོ། (ཡ་ཕི་རྣམཔེ ཇོད། །སྤལ་པའི་འཁོན་ལོ་ལ་བཔླའདཐམ་ཇྱུཊཅུཿ་ 









རཾ ~~ - = ---- ~¬ ---------------¬ ¬¬ ¬¬ 

སི་དང ་།ཆོས་ཀྱིབ་ཁོར་ལོལ་འདབ་མ་བཅུད་དང།  ལོངསསོད་ཛོགས་པའི་ལ་བར་ལོ་ལ་འདབམ་བྱའུ་དུག་དང། བདེབཆན་པོའལབརལོལ་འདབམསུམ་ཅུཿ་གཉིསསོ། །འཁོར་ལོའྲ་གས་ཅིརིམ་པསྣརམ་པརགཞག་པ། སྐཧིགམ་པིནི་་ 

སཱཆོགས་དབ ླ་བླ་ིན་བ་ནུས་བརཉདཔ་དང། །མཚན་ཉིད་དང་བལ་བའོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིའི་ཐུག་བྲསལ་བདང། གུན་འབུབབ་དང་། འགོག་པདང་། ལུམམོ། །དེ་ཁནཉིད་བཞིའི། བདུག་གིད་ཁནཉིད་དང་། སྣགས 

དགི། དང། ཡེ་ཤེས །ཁཞོཉིདདོ། དགུའབ་པཤེའི། དགའ་བ་དང། མཆོག་རུ་དགའ་བདང་། དགའབལྱ་ཡ་དགའ་བདང། ལྷན་ཅིགསྩེས་པའེ་དགའཔའ། །སྣེ་པ་བཞིནི་གནས་བརྟན་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཡོདཔར་སྣུ་བདང། གུན་གིས་བཏུར་བདབ། 
ཨལ །ཟླབ་དང་། ཉི་མ་དང། ་ཨཱ་ཡི་དང་། ཀཱ་ལེ་དང་། འབྲོབ་བཅུ་དག་དང་། དྲབུག་གླུ་གྱ་ཅྩས་བཞིདང་། ཆུ་ ཆུཚོདསུམཐུ་ར་གཉིས་དང་། ཐུནཚོདབཞིསྟེ། དྭེ་ལྔར་ཐམས་ཅདབཞི་བཞིའོ། །ལྟི་བརགྱམམོ་འབརབ་ཡིས། །དེབཞིནགཤཾགཌ་, 

ཤིང་། ས་གས།ཡང་བསེགསཏ། 


¡ 








་་ །བསགས་པས་རིབོངཅན་ོ་ཛྲག །ྡོརརིགསྦ་ཅི་བབླས་དང་པོའཊི ༈།སུགཞཀྱིལེའུ་བཤད་པནྱའོ། ཨོས་ཀཱརྨོམ།ཁས། རོསུདཱནུཏཱྣ་ ཏ་ཡོ་ཨཱཿཱུཾཿཊ་སཱུཧཱ། འབུངཔཐུསས་ 
དྱ ཨ་མསྱམགས་ནོ། ྲའ། དེབཞིན་གཤུགས་བརམསིས་བོར། །ོདབཔི་ཙུབདནཱཾཾཕཊ་སྭཱཱ། གིའིརྡོཇའིིང་པོའོ། གསལ་བཤདཔ ལོ སོ་ཨིན ` རཾཕཊཀྱ ཤོམ་པིནཔྱད་གཞུགགོ། | 
།ཀཙྲབ་ཏངས་ཤགེ། ཡ་ག །ཨ་ཧ།་ཨི་ཨུ་ཨཱརྦཾལལོ་ཨེ་ཨེ་ཨོ་ཨཾ་མ་ཨ། རྣལའཧྱོཆོམརྣགས་ཀྱིས་བོན་ནོ། པོ 


སྭོ་འཕྩོག་ཊེཔྲ་ ཛྲིཾཕཊ་སྭཧཱ། ཕྱཀ་གཉིས་པའིལོ། རི ཕྱག་བཞེ་བའིལོ་ 










དཔར་བེད་པའིའོ། ༩ ོྱ་ མཾ བྲུས གསགས་རམ རླག འགུགས་པའྩ་དཔའིའོ། ཁལ གསཔའྱ་འདམ་པའ། སིི ཐེ ྐ།ཨཱཿའྱིརམཔས་མཐ་རྒུས། 
་ སནླཐགས། མཁན་པོ ནི་མཆོད། གླ་འཐུལ་བརབྱེདཔ དཔི བུ་བདྱི་ུགས། ྤུངཔམའཆངགིསནི་མགོ་བྱེདགུས། ཁམ་ཕོར་ཁསྦརདནི་བཞུག །བནག་མོའི་འོམསའི་དབུང། གཤེནླུམནག་མོས་བཀལ་པའོད་ 
ཐྱུ་པས་ཏིམཐ་པཔས་དེང་བཞག་གོ། །དེའི་ ཊྭགམ་དུ་དྲིལ་འཁར་ །ཁོ་བཞེངས་པརྭ་བྷསི། དུར་ཁེདྱི་སོལ་བསནི་དཱལ་ཚོནནག་པོ། སྩེས་བའི་རུས་པའྱི་ཡ་མསནི་དུལཚོནོ་དཀར་པོ། ལྟེའོསརྱསནི་ཆུལ་ཚོནས་དཔོ། དུཊ་བོདྱཿ 

ཕྲུག ས་མི བ་མ སྙེསཔའི་ཐུམ་པའྱིེམདག་གིས་ནིནལ་ཚོན་ལང་ུ་སེ། ནུལཚན་དྲེནམས་ཀིས་དབིལ་ལེའ་བཞེངས་པ། །དུར་དོའིསདབས་ཐིག་གདའ་ཅིད་ྫ་ཐལ་འཁོརབུ་གསུམ་པྱབལ། དེའི་དས་ུརཐའ་ཡས་མནན་པའ 
ཤལ ཞུབས་པཞི་བ། ཕུག་བཅུ་བུག་གིས་བྱརན་པ། སྭཱར་ཏྲི་ཤུར་བཞིས་ཙི་པ། འཇིགས་པའབའཇེགས་པརམཛདཔ་བྲིའོ། །དནས་སོབ་དཔིསནངི མས་པའི་སེམས ས་དབན་པའིགཞས་སུ་ཡགས་བླབད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཊཾ མ་ 
སྙབུ་ཡ་བྩོཐ་ཡ། ཨཀནཏ་ཏྟོབྷ་ཀརཱ་ལཱེ་གཱདཾབ་ཏ་ཡེཧེཧོ་རུརཀེསབྟ་པཱ་ཏཱལ། ག་ཏཱནཧཱ་ག་ཨཱ་ཀར་ཏ་ཡ། བར་ཌ་ཡ། གཙྫཱ་ཡ། ཏདྫ་ཡ། ཐུཿ ཐུཿཕུཿཕུཿཕུཿ་ུཿཕཿཕུཿརོ་ཕཐ་སཱཧཱ། གལ་ཏེ་ཆརམི་འབཔན་པའིརོ་སགས་དདི་ 
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,. །ཏིཆལའབབདོ། །གལ་ཏེམིའཕའན། དེའི་མགོ་མ་ཀའེ་དེག་པ་ལྟར་འགས་སོ། །ཆའ་འབབ་པ་ཞེསྩལབའི་ཆོགའོ།  །ན་ལ་བ་བཤད་ད རས འཇུགཞས་སགས་བླབས་ཤིདདལི། ཨོཾ་སྙརྨ་ཐ་ཤཱན་པ་ྷའོ་ོཕཊསཱཿ། སྤི 
༧།དྲལ་བའེངོགལོ རཾིྲིྲིྲ ཁཱ་ཅྲིདཔབྱཆེ་ལདང། ཤཱཞིན་དང་ལྟན་ཅིག་བཏུགས་ལའེལ་ སྲ སྔགསཞི། འོཾ་བཛྲཀཏརིཉེབཛཡྱཱཕཊ་ཧཱཱཔ། ལོ དུབྱིབ་བཟླས་ཤིད་ 
དག ུ་སཁའིབྱི་ཐུགས་སའམརབགརཞིང་ད་ད་བཟུགནདྲགཔསསཅ་་ཟགི་ ¦` །ནངསིགུག་གེཆོགའོ། རར ི་ོ 
ནན བྲསས་པའོལགཟས་རིདི་བསད་པ་ བཏག་ཅིང་བཏུགས་གསའ་ཏཤན། དེཏང་པས་མནནནས་སྔགས་བཟཟས་ཏེ། ཨོཾ་བཛཛ་ཀླུ་ཚུར་པཊ་ཡཱཊ་ཡཱུཾཾ་ཕཊ་སྭཏཱ། ,ཧིུ་བབྩུས་ལ་ཐིག་ལེཊྱས་ཏེ་ ཀིགཔལ་ཕག་པུས་པདེའགསསོ། ། 
ཆེགརོ། ལ་པོས་དེ ངོ་སོ [ཨོཾཏེ་བཛཛཱཿརྟནཧྡནྡཾ ར་ར ི་ཟས་པས་འུཔཔ། །ཅདྒ་་ གས་པའི 
དཱ ར་འདད་པས་པཔྦུབ་བྱའི་ལྟེ་བར་ཡཾ་གི་རྣ པརྡ་རཱམ་པརབ ས་ཡ་འདཔརབཏསུག། །རས། དལ རྩེསམ་དབངདྭ་བམའདཊ། མེད་པ། ལུན ཕའ་འག་ངུ་སང་ མངུ ཡ་བ | 
འིད ཡེས ཀཱཀཱ་མཅི་ཀཱའིཡུ × ཨོཾ་ཨ་མུ་ཀཱ་མེ་ཧྲཱིཤཾ པསྭིྟ་བུ་ གྱར་ོ། །ཟླ་བ་དིམ་དབངདུབྱ་མ ཉཏགསཔའིའགུར་པལ་ཟཔ་དངཉཾ་མྱ་བསནས་ 










།ད་ དསྣར་ལ་འབེར་བཿ 


།ནལ་ཨཁའཇེབ། བཙུནབལྟསནས་ནི། ཉིང །རྒྱནནམས་ཡཾས་ཅདའེན 
གཡུ། འིག །པུགྐསཱནིརྡོ་རྗེའི་ལག །དེབཤིནའིའདོམ་ དོལ་བམོ་ཅང་ཏྲིའཇུག། །ལི་ཝམས་ཅིས་དི་ 
ལརལོི་ སསག །དཉིདསེམས་དཔའ་ཞེསྱ་བར་བཛོདོ། ± - །ནམམ་ཁའིདྱ་ ལཁོ་ྱ་འབཔ་ཡི། ། 


9 །པེ་བོ་ཞེ་སྟང་བདག་ཉིདའགྱུར། །སྔེ་དང་ཉི་མ་མཚུདུས་པའི་མདོག་ སྷནྷུདམ་པ་པོའི་ཕཱན་དབལྡན། །སཱ་སཾརཁྱིནདུའཁྱིལབ་དང་། །ཕྱག་རྱཝུས་ནི་རྣམ་པརབྱན། །འཁོརལོརྣཆནོརུ་དང། ག་ས སྱ དགཔ 


ཤམསྦཀྱ་རརཊབྱྭ་གགས། །ལྣང་ཡིག་བྱརཿགཉིས་ལོཡྱིཚུལ། །གཡིནནོརབད་པ་པད། །གཡོན་བཞས་ཁར་བྲ་ཚག།།གཡ་ནརོངཤགཔོད།།ནཱགི་ིགེ་འདོནབའ་བདག །ར 


༄༅། །བཅིདབ་ཡངྡ་དམབའ་བོལ་པཤིད། སིི སཉདཾས་ོབདཏིདབ། 
གནས་ནུས། ' །ཧེུ་ཀཏིད་རཱམཔརབསྒོམ། །རངགི་པཱིང་གརརེབ་བསྒོམ། 
རྩ མན ཅི དེའི རེ ་གཞུག་ རིགས་ཆེན་པོ། ཐུ བས གགམཐུང་ །ཡདནིཾགིདེཉིད་བསོམ། ༈ཧཱིཾགིནམཔ་གྱུར་བལྟུགནས། །ཞེས 





ཕྒོརལསྦ་ཧིས་ 


།དེལས་བྱང་བའིཉེ་དཀྱིལ་འཁོར། དེ་ནི་ད 
དབདགཉིདརམ་པརབསོམ། ས་བཞུགཔོཚ། །ཿ 
མཆོད། །དཀ་ རམོ་རི་ཤས་མཚནམ་འཇེན། 


པམཆོད། དཿགས་ཆེདརིསཚགས་པས། །གཡུཿོས་”: 


པུརྨལ། །བྷ 


དོད ནི་མགོན་པའོལ། 


ར་ག 


་ 


བའིརིགྲས་པ་འེས། །དུ་པའདེསནི་མངོན་པར་བརྗོད། །ཕག་བཞིན་བདུད་ཞི་ལསྲརམ་པརྩ་ལ་བུམ་པར་དག་བྷསུ། གོངངུ་འཇོདཔའི་གཟུགས་དང་། གུ་མདོགདངྱ་ོལསྭ་བུབའོ། །ཕྱག་གཡོད་ཅིདངཔོནརེས་པའི་ཐོཔལདང་ཉམཡིན་ཡི་ཁུག་ཤིས་བཀོངབ། དེ། 
རིམ་བ ཟཀ་ུགམདག་གིསཤསས་འྱལདབ། ཤེས་བྡདལག་ཡོི་བ ན་དམ གཟགས་འ། །ཐུགདུག་པ། ཞའ གྲམང། གཡོ དབངལ། ‡ྫིྩ  ་ 
པང་གཟུགསཅན། བུགྲརམསའི་ལ་རོསྔརཱ་ཡིཔ་དགནལ་བར་དག་པའ། །ཕྱག་གཡོན་ཆི་དང་བོན་ཅེ་གསུམ་པ། ཕྱུག་གཡས་ཡེ་དངཔོན་དྡོར། ལཞག་ལོནཅིཊཉེས་པན་དེལ་བུ། ཕུག་གཡས་ཆེགཉིས་པནྲགི་ལུག །ཕྱཞ་ལུགསདག་གས་ྡོལུས་ུད་ས་ལཧ་ལན 
པརའཇུག་བ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ངིལ་བདེ་ལརཤེས་རབ་སེ། གཡུས་བ་དང་གཡོན་བན་བྲིགུག་དངུ་ཐོདཔ། ཁམས་གསུམ་བྱི་བདུགཏིད་ཅན་ཡིརམནན་པའེ། །ལཱའི་ལུ་གསུམ་པཤོ། །དྷེངས་ཆུ་དབངབབར་བཅི་ལྤའབཤདཔརབའོ། །རངགྲིཧ 
༧ གཱཿསྭ་བོན་བསམ་མོ། །ས་དོན་ལས་འེད་ཟེརནགཔལྕགསྱ་སའི་རུམ་པའི་གཟུགས་ཆིསྱ་ཕུ་དས། དེས་ཁམས་གྲསམ་དུ་ཞུགས་པའིསཔས་ཆས་ཐམས་ཅདསྲ་པ་ལམ་མོ་བྱཅད་ཅིས་ཡང་དག་བརྡ་མཆོདནག་གཏོལ་བ་གདའ་པའྱ་བའོ། །ཨོཾ་ཨྭཧི།ྱཾ་ཱ་ླཏ 
(9]གཏཞེས་ས་སྨ་ར་ སརྡེ་ནམས་ཧྲེརུཀའི་ནམ་བའི་གཟུགས་ཅིས་དེབཞིན་གྲུ་ཤིགས་པ་ལྔའི་པདགཧིདྱའི་བདུད་ཅི་ལྷས རངའི་ཅུམཔས་དབངབླར་བརླ་བའོ །དཀང་བ་ ༢་པན་མེ་ཏོག་གིཆརའབབ་པར་འགྱུརདོ། །ཇའྱིས་འབུང་བརའཞུརརོ། །གུ་གུཡ་གྱིཅརའབབ་པར་གྱུར་ 


དེ །གཟུགས་ཀྱི་རརིམལ་སོགས་པརྣམས་རྱིསམ་ངོདཔར་བྱའོ། །རྡརའིགུ་སྙན་མལ་སོགས་པརྣམས་ཉིས་བླངའབྱའོ། །དབང་བསླུ་ཤས་སྟེའོར་ང་གེ་རིགས་ཅིདདག་པཾར་བགུནརོ། །འདིསའི་ཧརུཀ་རྫོགསཔ་ཉིདདེ། །ཐུནྡགསུམཧིུཉཡེམ་བརྲབས་པའི་བསྒོམ་པརྣམཔར་ 
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༄༅།  །བསྒོམསནས་འཛུས་ཏྲལའིགསུགསསུ་གཞག་ནོ། །ངགི་ལྕའརིབདི་འལོ། །དེགས་དེ་བོནིདའི་ལེབུབ་ཤདཔའྲ་བའོ། །དོཔོས་གླབགས་མེདམ་པོང་བཔོ། །ཟླ་མེདཐོསཔ་པོ་ཡད་མེད། །ིམིདྲཛོམ་པ་པོ་ཡངམེད། །རོརདྷ་བོངབ་པོ་ཡ་ཡེད། 
།སེ་མས་མེདསེམས་ལས་བྱང་བ་འང་མེད། །ཧྱདབྱེད་མདད་སྲིང་མོ་ཉིེ། „།རྣལ་འྱརངིག་པས་རྟགཏམཆོད། །གརམཚོས་མ་རྡོརྗེམ། །གདོལ་མ་དེབེནབྲམ་ཟེམོ། མད ཁོ་པ །ཏིདརིག་པསཏགཏུ་མཆོད། ཇིཉུ 
ཤྲིབཡིལྱུགརབུལ། །རགཌ་དཔས་བསུན་བིད། །མགསུངྒམྦཱལ་དངར་སྨར་ནདང་། །སྭསཱདལེཡིས་ཕྱག་བསྡལ་བེད། །ལིགས་ལཱའྱིལགྱརཱཞེས་བབ། །ཐར་པའྱི་རརའི་འངོདཔའ་བ། །དྲོར་དེསནི་གདབ་པཤིད། །དེསནྱ་ཕག་ཧརབྡོདཔའྲབ། །རྡོར་པདྨདེ་ 
བཞིན་ལས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་དང་རིཊཆེན་ཉེད། །སྡིངྡེ་ཆེན་པོདམ་པ་ཡི། །ཟིགསནི་རམཔ་ལ་རུ་བཛོདོ། །དོངའི་ཕགྷ་ཆ་གཡུངསོཉིདྲེ། །དེ་བཤིན་པྲའི་གརམ་ཉིད། །ལསནི་ཚོས་མརརབྱཏུ་བཤད། །དུབཞིན་གཤེགས་བའི་བམེམོ། །རིཊཆེན་གདོལམར་ 
ཤེས་པརྱ་ཀ །ཕྱག་ཧལརནི་ན་པར་ངས། །འདྲི་མས་དེབཞིན་གཤེགས་བའི་རིགས། །མདོར་བསས་པསནི་བྔརདོ་བརྒ་བ། །ཤལ་ཝཱནདེ་བཞིནཉིདགཤེགས་ཤིང་། །དེབཤིནྱ་སར་ཡངགཤེགས་པཉིད། །འདྲིསནི་ཤེས་རབ་ཟིགས་པ་ཡིས། །དེབཞིན་གཤེགས་ཞེས་བཛོད 

! །རིགས་དི་རྣམ་པ་དྲུག་བརྔོད་ཉིང་། །མདོརབསུས་པསཧི་ནམ་པ་ལ། །སྙ་གསུངཐུགས་ཅི་དཔཱེབ་ཡིས། ,ཇྱིནས་རྣམ་པ་གསུལ་དུ་འགྱུར། །རིགས་དང་བྱུངབ་ལྷནྣམསདང་། །ཐུཿ་བོལྔ་ཡེརང་བཤིན་གྱི། །རིགས་དང་བགྲངཔུ་འདི་ཡིསནི། །འིགས་ཞེས་མངོན་ 
པརབ་དོད་པརྱ་བ། །སྒོམ་པ་པོ་མདབསྒོམ་པའཇམེད། །རྱམེད་སྔགས་ཀྱང་འོདམ་ཡིག། །རྙོས་པ་མདབའེ་རང་བཤིན་ལས། )སྔགས་དཔལྟའི་ཡང་དག་གཟས།  །རྣམ་སྣང་ཡི་བསྩོདདོན་ཡོདདང་། །འིཊཆེན་དཔག་མེདསེམས་དཔའཔོ། ཚངས་བྲ་བབ་འབུཊ་ཁི་བདང། 









ཟིའི་༢ྲཾ་ཉིད་དོ། ༈དཚ་ལརཔ ཡིང ཙཿ་སམ། ༈ ལ་འ འྷར་ཁོད་བཇོད་པརྱབ། །སེམསཅན་ཀུཿཁྲིཡིར། །ནྣལ་འབེསརྒུན་མེའ་རྡོར། དུའྒ་་་ག་༥ལག་སནུབ། །ཉིན་པའྱཉིད་ཐང་བབབཤདྱ་པ། ཧོམ ལ་འསཏིསག་འཔགས། ༤ ལཿ 
རེན་བཀའ་སུལ་པ། །ལི་དགས་ཟླ་ཐེད་བནབཞི་དང་། །དེ་འཞིནདུ་ཡང་བྱ་དཔཉིད། རྒྱལ་མཚན་དངི་མཛོན་བསུནཉིད། །ཡུནབད། ཡད་བཟའ་བརྱ ། ུདཔས་སྐིང་རྡེབསྨད་པ་ཡེས། །གསདཔ་རྱབ་བརབ དྡོ ཧིངརྗེམདནམེཁླག་པཔས། ཏྲིང 
སས །ཆྔོགའེགཙོ་ཐོས་དཀག་པའུ། །དེལངདི་ལྟརཔལྟ་བཉིད། །ཉནམདོ་ལྡན་ྡོཅན། ། ཚནམོ་ཤསལབབཅུགཔརླུུ། ་་ །ྟགནཱ་མེ་བཟའ་ཡོདམཡིན། །མ་མི་སསསོན་ཡིགརཔའ་ང་ 














རེ ད། །དི་སརསེམས་པའི་ནལ་འཧོརཔདག །བཟའདང་བཏུང་བལ་སེགས་སྩད།, །ནལག་ཇྔིགྭ དབྱསརབདུད། །ཚོགརྣམས་མཛུརྒྱས་པཏེད། །ཧེརུཀདཔལ་གནས་བཞུགུས་པས། །དེསྟེདསུགས་དང་ཕྱགར 
རྟས །ཏེདྷིརཱཾས ཧེནྷནསཾགས་སྟེདབཉིད། གས་དང་བ ནི །ཀནིགདྱདའདྲུའི་གནས་པའོ། །རྡཾར་བོད་པའི་ཕྱོརབ་ཡིས། ཁགངད་། མསའི། །ཤནི་མཁུས་པསུ་བཟཊ་བརྒྱབ། །སནས་ཅནདེདེའི་དབདའྱསར། ། བརྡ 
དག ནས་གཏནལ་པབ་བའི་ལྡའྭསི་བཏུན་པལོ། །བེའོ། རལ་བཞད་པརྒྱ་ ཧོ ན་ །མམཁའི་ཁུམསསྭུ་ཐཱ་གཔསལ། །དབུས་སུནྣམ་པར ཡནེ། ༈འཁརལོ་ལཱ དུའིའིགསཔར། རྣས་དི་ལྟར་འབྱུར་བཏིད། །འཁཾར་ལོ་ 
པད །ཇེལྟརརིགས་པར་པནཟདད་། མ་ཅན །ཇིལྟནསྒོས་པོའབྱངབ་ཡང་། །ཚོས་འབྱུང་ལསསྐྱེས་འཁར་ལ་ཉིད། །འཛརམ་གཉིས་དག།སྐྱན ། །བེལུའབླུ་ལསཞི་གཙཾག་འགྱུརཏེ། གས ང་པ །དདབུས་ 


1།336© ^$ 0[ [)71303། [20019)))0)1 


༈ཤི་བ་བླརླལ་ཡི། །གདད་ཡི་བདག་ཉིདནམ་པར་བསས། །ེ་ལི་སིངཛྷ་ཟ་བ་ིག། །ཟ་བའི་སིདྱས་བོཧཱད། །ཕིནས་བཅུད་ལས་ཀལ་བས་མག། །གཉིས་འདུས་པ་ལས་བདོཆེནཔོ། །ཨཱརྱི་ཐ་བའིགཟུགས་ཅྱིས་གནས། །ཀློམིའི་གཟུགས་ཅིས་སྣང་བྱེདདོ། ། 
པཱ་ལས། །དཀརམ་ལསོགས་རའྭ་གགས། ་ཟུབམེ་ཡོངེ་ཤིས་ལག། །བ་ཙི་བཅན་པསཉསཏིད་ལུན། །རདྒལའིས་བོན་ཐུག་མཚནའི། །སོསར་ཏཱོག་པརབྡོདཔརྱབ། །ཐདགིྱབནི། །རོགས་བཆོས་དྱིཊས་དག་པ་སྟེ། །མཁས་པས་ 
¿$ ཆོག་གསྲབས་པ་ཡིས། །རྣམ་པ་ལྔ་བོབསྒོམ་པཉིད། །ཨུ་ལི་ཀ་ལམཉུམ་སྦྱོར་བས། །ཇྡ་སེམས་དཔའིད་ཀྱག་དན། །ཡི་གེལས་བྱང་དངུ་ལ། །ཧཱཾ་བུརྣམ་པའའདོདལེ་བྱ། །སེམས་དཔའི་གཟུགས་བརྙན་ལས་བྱངཔའི། །ད་ལྱེམ་འཁརབདག་བོརྣམ་པརཊསྒོལ། [ཕྱག་མཚན 
ངོམ་བཞིན། །ཟླ་བཅུ་ཤེལརཐུའི་འོ།། །ཐབས་དང་ཤེས་རབརབའཞིད་ལས། །འདྷིལ་བམས་དཛོགས་པཤིདུ། །ཟབཉེམའི་རབ་དེབས། །ཨཱལི་ཤེས་རབ་ཀྲ་ཡེ་ཐབས། །འདིལས་དཀརམོལ་སོགས་པ། །ཁ་དོག་དེབས་སོ་སེ་ཡིན། །རེགིག་ནང་གི་འཕརམ་ ་ 


༥ 6. 


།ྐཱ །རྣལ་འབྱོརམ་ལྔ་པས་གྲནས་པ། །ཐུངཔོ་ལྟཱ་ཡིརངབཞིན་གྱིས། །རྣལའཕྱོརརིག་པས་རྟགཉུ་བསྒོམ། །དབའཕོར་རྡོརྡེག་ཤིན་རྡེརད་ཀར། (མུབདག་རུཡི་ནལ་འབྱོར་མ། །ལྲུས་དན་རྡེཛྲ་མ་ཁའ་འབྲོམ། །དབུས་སུ་བྲདག་མེད་རྣལ་འབྱོརམ། །པྱི་རོལ་གྱི་ནི་འཕར་མལ། །དཀར་ 
17 





མྤ་ནཱན་རལངས་མ། །གྷས་རི་དང་ཡག་༣ི། །ི་ཁོདམ་དང་གདོལ་པམ། །བྱརདབཌྡིིརཱ་བཛད། །འེག་ལུད་མ་དང་སྟེང་ལྡནཉིད། །མཁའ་ཡྱུདམ་དངས་སོདབརྗོད། །ལྲིདདཔ་ཞེ་བའི་རངབཞིན་ཁྱིས། ༈ཧཱིཿཆེན་ོ་འདིདག་གནས། །ལྷ་མོ་ཐམས་ཅད་ཁ་དོག་གནག །དགཆེན་ 
ཤེས་བ་རན། རཞལགཅིག་སྤནཧེདོམར་བརྣམས། །ལག་པར་གྲི་གུག་ཐོད་པས་ཁྱབ |ལབརལེརྣཆམགུལ་རྒྱན་དང། །ལག་པར་ལག་གཏུབ་སྐརགས་ཉིད། །སངས་རྒྱས་ལྡནི་རྣམ་དག་བས། །འདི་ཕྱག་རྒྱདག་པའོ། །ཇི་ལྟར་བདག་མེད་རྣལའབྱོམ། །དེ་རཐམས 


ཅདྲརཱམ་པར་ 








བཤད། །ལག་པ་གཅི་གནི་ཐོད་བསྲསལ། །གཡན་བནན་ཤིགྲུག་འཛིན། །གཡོན་པས་ཁ་གཏདང། །ཉག་གི་པགས་པས་ནར་དགེས་ཤིང་ །འོལ་ཞགཞིངགཔེ་བཛིད་འབན། །བྡུག་གཉིས་ཆེནདདྱ་མེས་སེར། །དྒདལ་ལ་སོགས་སོན་དྲུག་རྣམས།།གཅོད་ 
མ་པར་གཞས། །དཔོས་དང་དངོས་མདྒན་མཉོག་གི། །མགོ་ངོའི་པདྡའི་སྣོད་དུནི། །བཏུདརྣམསརྣམ་པ་བཞི་ཡེ་ཁྲག །དངོས་གྲབཕི༧ཞི་བཏཱད༢རཔ། ༽སྙོངཔའི་རྣམ་པས་ཁཊཾག། ཁབསཿིསརོནནྡིམ་པར་བརྟག །འདིསི་འཁའོལྡོར་མ་བླསོཡསན། །དངོས་གྲུབ 
ར་དུ་ཐྲོབ་པར་ལམྱར། །དང་བོརནག་པོ་བནྡུ་བསྒོམ། །གཉིས་པརདམར་པོརྣམ་པའ་བསྙོམ། །གུ་པ་ལནི་སྲེརཔོབསྒོམ།: །བཞི་པར་ལྔདགུ་དེ་བཞིན་ནོ། །ལྔ་པཾུ་བདེག་སྡོནཔེ་དུང་། །དྲུག་བར་དགར་པོའི་སུསཅན་ཏེ། །ཡཞ་ལག་དྲུག་བསྒོམརྣལ་འབྱེརནཔས། ! 
དགའ་བལ་མཐར་ཡངདེ་བཞིནནོ། །བྒྱེད་པའི་རིམ་པཉིདདང་ནི། །རྫོགས་པའི་ཡངནི་རིས་པཉིད། །རིམ་གཉིས་མཉུས་པར་གྲནསནསནི། །དྡོར་ཅན་ཅིསུཆོས་འཆདདོ། །བྱསེདཔ་ཡེིརབཤུད་དོ། །ནམ་མངའ་ཁམསན་པྱད་ལ། །དྲགཞེསབ་ཡ་ཤེས་བརྗོད། 
པཞེསཿ་སྟོམས་འཛུགཉིད། །དེ་ཡི་བདེབ་འཁ་བཕོར་བརྔོད། །སྣདུ་དངཔ་ཞྭ་བཉིད། །རིམ་པཇི་བཞིན་རང་རིག་ཉིད། ། ¡ 
ིད། །ཀུན་རྫོབ་དོདམ་དབྱེ་བ་ལས། །བྱིནསདེ་ཡིརྣམ་པ་གཉིས། །རེའིགེས་བྲུ་རམ་པགཉིས། 





ཙིང 
ཞེས་བ་བྱ་བདར་བསེམས། །ཇིཝསར་འབྱུད་བ།ཅུབ་ཡིན། །ལྟན་ཅི་གསྙེས་པ་རྡུམ་པགཉིས། །འེིག་བཙུན་མོ་ཤེས་ཐཡིན། །ཉྟེས་བུཐབས་སུ་བརྗེདེ་ 
ཁཾ རུང ཅེ སི་ཡམ །ྒྱས་བུདྡེབཞིན་ཤྲེན་འང་ལའདྲ།། །དེ་ཡི་ཁུ་བའུཿབདེ་བཉིད། 'དིད་ཁྱིརཞོ་དགའ་བཞིད། གླགས སས ། 
ལནནཾ། །འདི་ལྟརལྷནཅིག་སྨྱེས་རྣམ་བཞི། །དགའབ་དངཔོདཔའ་པ༡དེ། །མཆོཊརུ་ད་ཀའ་བརྣལ་འབྱེརམ། {ཤིཏཏུ་བངེ་དགྭའབལས་ཊདངེས། །དེ་བདེའི་ཐབས་ཕས་ཐསས་ཅད་པི། །དགའ་བའེབད་བཞུང་བདད། (མཚོག་དགའ་བདེལས་ལྷག །དགའབྲལ་དག་འབས་”་ 





རོ །ལེནི་གྱ༔མལོར་ཤེས་བདྲབ། །རུ་ཤི་གཡུང་མོརརབཏུ་གྲགས། །ཞེསྣབཞེས་བཤད་རྡོརྔལ། །འདེཆགསཆུ་ཡེནལ་འབརམ། །ཝག་དོག་དོ་ཇེས་ཁའའྲེལ། །ིརསྣུགསད་བའི་དཀར་མོ་ཉིད། །གཏེམུགདེ་བཤེནདོརར་བཤད། །ཤེསྣངལ་སོགསརྣམོདཇ། །བསྐྱད་པའིའིམ་་ 
པའྱི་ོགས་ལསནེ།༈འདིསནི་མུངཔྱོ་སང་བཟྱ་པ། །གང་དང་གུང་གིས་འདིགརྟེན་འཆིངའྱར་བ། །དེ་དངདེག་ནི་འཆིང་བལས་གྲེལ་ཏ། །དཉིདཡི་ཤེས་འཇེག་རྟནམི་ལྦེལ་ཞིང་། །དེཉིདས་སཱཿས་དངེས་གྲུབ་བྟེདམེ་འགྱར། །དེཕིརདྲམེད་སྒ་མེདགཟུགས་ཉེད་མེད། །རེ་དངསམས་ཇྲིརྣམ་པར་དག་པ 
མེད། །མེག་མེད་ཆོས་མ་དཐམས་ཅརྡརམ་པར་དག །རཔབཞཤིནདགཝའིའབེལའྲསཔར་ཤེས། །རྣམ་བརདག་པའི་ལེའས་དྲགའལོ། །དནས་ངེ་སརདིལ་ལབེརྦསི། །རིམ་པ་ཡང་དག་འབྭ་ཏུ་བཤུད། །གང་ཅིས་སློབམ་དབང་བསྱུར་པའེ། ` །ཆོག་འངའབཏྟ་བཤདཔརཀྱ། །དང་ 







ལྟ 
< [ཱྟཱིབདགཉིདི།་ཕྱན་པསའནཛིན་མུང། །འབདཔསཱཾསདོཅན། ཁུས་ཏྲེ་ཡགས་གཅིལ་འཁེརྦི། །ཚལ་ད་བབམད་གྲངས་དང། །བདརབསེམས་དཔའི་ཁིམདངནི། །དྲའལའ་འ་ཁཔའེནངྱ་ཡང། །དངིལ་ལབའོདམ་པརའཅ་བཞིཔས། །ཇུལ་ཚོན་ངམ། 
དཔནི། །ཡངན་འྲིངཕོ་ཉིད་ཁྱིས་ཏེ། །རེནཆེན་ལྟ་ཡི་ཕྱེ་མའམ། །ཡདན་འབྲས་ལ་སོགས་པུས་སོ། །དེནས་དཀྱིལ་ལུབོརོ་ཁུ་གསུམ་དྲད།.. །མཐེ་ངོ་གསུམཞི་ལྷག་པའ་བྱ། །དེརནི་རིགས་ལྷུ་ལས་བྱུང་པའི༔ །རེབ་མ་བཟང་མོརྣཆུ་པར་གགུག །ཡ་དི་ལྟརགད་སྟེདདེ། 


༧ཿ །ྡེལཱར་ཿུ་ཕུག་ལོན་པཉིད། །ཇིཀྲིད་ཁུ་ཁ་ལྡན་རྒུརཔ། །དེ་དྲིད་ཕྱགརྒྱ་བསྟེན་པར་བྱ། །ཕྱགརྒྱའེ་གདོངནི་བཅིང་བདད་། །ཐབས་ྱེ་གདོད་ཡང་ད་བཞེནནོ། །བསྟེནལ་དེལསག་བྲུངབ། །སྙེབམའི་བརདེ་བཏད་བརྱ། །ཚེསོཉམ་སྦོབམའི་སྤོད་ཡུལཉེད། །དེ་ཉིད་ལ་ཡུད་ཧུབརི་བྱ། 


༦35 རདཔན་བཅང་བདད། །བབས་ཁགདད་ ནཱ དཔར་བུ། །རཏམ་སཱབ་ 
ཡཾ་ཡེ་ཤེསཉིདདུ་འཕུད། །ར་གཞན་ཡངདགརིག་པ་སྤ་ས།། །མཐའམཉམ་རྡལ་བྲལ་སྟོང་པ་ཉིད། །དངོས་དད་དཔོས་མེདཔདག་ཉིད་མཆོག བབས་དང་ཤེགའབ་ཤིན་ཊུ་འདྲས། །ངགསདཔ་དས་པྲལ་རྣམ་པར་དུས། (དཏེད་རྲེགཆེགས་རྣམས་9ྱིསྲོག དེཉད་ཡི་གེ་དམ་ 


རང་འིག་ཕེ 
















བདད། །ཅིནརེན་ཝཱི་ཡོངཨཱ་གཞུག །ནམཔརྩསལ་བཤརྡ། སཱུ ཤརསཾན། །རཔ་གོདལ་ཡི་གྲུགས་ཊི་སནི། །སརཝ་ལེགས་པརབཀལ་པ་དད། །ཧིནཏཱཚད་མ་མདེས་པ་ཡོ། །སྲ་བས་གེས་རབཅན་གིས་གདབ། །ལཁོརལོའིབདག་པོའི་བླཕཔ་འབུན། ༡ིཅིལ་འཕོ་གོའ་ 
ཤིནཁི། །གོངྭདུ་གསུངས་པའི་སྣགས་ཏིད་ཏིས། །མཁས་པསནའའཛོན་ནམ་པརསྱད། །གོང་ཡིཊཨ་སོགས་ལཱགསིས་ནི། །དེ་ལ་གཏོརམནམ་པསྙཾན། །ཛེ་ལར་བསམ་གཏནདེཀི༢འདར། ༈འསྲུང་ བཇི་ལྟར་གསུངས་ བུ་ཉིད། ༈ཿགིག་དབངདིར༢ྱེཔ། །རང་གིཧྱིལ་འཁར་ཚོ། 
ལའ མཆོདདང་གསོལ་བགདཔཔ་ཉིད། །ཇི་ུརཔ་ཤདཔ་དེ་བཞེནའདཔ། །འདམ་གཉིས་བཟང་རྣམ་ཕྲིགནས། །ཨུརདུ་དཀརམེལ་གོགས་དི། ༈གརྦཧཤི་ ཡུགྣམ་པརི། །ལྕོད ལྔོདངཊུཧཏུའདདེ་བཾཉནོ། །བྱདདུདམེ་ཕི ཡི་མཚམས་དདནི། །བདེན་པྲལ་རུངདུའང་དེལཞིནནོ། རཱཔཔད་ 
ལྡན གསུངས་པ། །དལྟདསུ་ འབྲབ། གཔཾསྟང། །རྫོརི་སེམས་དཔའི་ཉིམས་ས་ནས། །ནང་པ་གཡས་པ་བརྐྱང་བྱ་ ཧེ། །ཕྱག་ཉིས་ཊ ཧིརྡོྗྟྱོར་བས། །སློབ་དཔོནདཀྲིལའཁོར་འཇུག་པ་ཉིད། །ཁུས་དངག་ཙད་སྤ་དྲེ་ེམ་ལུས། ཚགས་ན མ་པར་བཅ། ཏཱཾ 
ྱ་ཀལནཕན། །ཱི་ ༨ ཐར་ུ། །ཕྱི་ནས་དྷེཉིད་ཡ་དདག་བཤད། །ནམ་དག་ཡེ་ཤེས་གྲྱངགས་༔ ན་འདུས། {ཁུདཔ་བྱཅང་ཟད་ཡོདས་ཡིན། །མཆོག་དངུ་ར་བླཅོལ་པན་དཅོད་དྒོམ་པ་པོ་ཡང་སེད། །འུབ་ཀུངམ།ཆིང་གུུངའ་མེདདང་འོན 
24 [པའ་རེད། །ཤདཿྲ་ཱག་ཀང་སེད་ཅིང་བ་ཤང་དདགཅི་བའད་རེད། །སྒྱགཕྲེ་རྣོངས་མད་གཙང་ སྤྱ་མཚད་ྲེ ཡིར་ཐག་མདདང། . །རགས་མདྲསང་བ་མད་དངྡ་དཔས་མདྲ་ཞགད པྲག་མིད། ། །སཱ་ལྭདྷ་མེད་དཏུ་དྱ་ཧལ་མདཅོང་མངྲ་བམེད། །བསྒོས་དངསྤོ་མཐ་ོ་མེད་པཿ། ཤས་དདགགྲ་མེ། མེད་ཅིང རྡེམ 
 བཟས་མེདཔལིཉནཅ་དས་པའྱས་ཚོགསཉིད། །ད །ྡཞིད་པོས་འི་ སྐད་གསོལ། །གེདོནཝ་རང་བཞིན་ཡེདཔ་ལེ། །ཅུས་ཀིནང་བཞིན་དགཔནི། །ཆི་སད་འབུངབའེ་བདག་ཉིད་ལགས། །དནས་བཅེམ་ལན་དྡེདྲེན། །སཁའ་འཕེ་དེབལྕིན་པས་གསུངས། །རྲཾམ་དམསམད་པའི་ 














ས་ས །་སེ་ཁས་ནིླའུང་བརའྱགར ། །འགྲེཐཾསུངདྲའབཱ་ཐྲགས། །བདེབནྣམ་མཁ་ཉིད་ཀྱི་ཁམས། །ལྔབོརྣམས་ཚིས་ཡོངསསུ་འསྟོར། རྐ །གཡ་ཅིངཟེ་གདིབ། པ། སིགས ཏཱ ་ 
ལྕན་ཅིག་པྱེས་པ་དདེ། བཾ 





པ་པ ཉིས བི ༥ ་བར་བེད།།དུཔ་ཡེསཞིདབངདྲུ་ཧད །དགད་པ་ཡེ་སའི་གསུག་པ་ཉིད། །གཞི་པ་པ་་མའི་རེ་ས་པརེད །པངནིམེ་ཏོག་རྭ་་གསས། ། 
ཌཱུ ཀྲ གྲོ སྱོརྤབ་ཡེས། །འ་ྱར་འིལྔཚོ་མེ། གོས སད་བུཀནསི་བ། - "ི །མས་པས་སེཞས་ཅན་གའུག་པར་པྱ། ! 


༈༣༥བཞེན་ཕདཀ །ཐམསཿ་དཔུས་ལྡ་ནམ་པ་དགནས། ཕོོ་ག་ས་ཅིདཔ འབྱུང་བཆེནཔོ་ལོས་སུར་བའི་མུདཔོ་ལགས། བཅོམ་ལན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཕོལ་ཀྐོལ་སྩོང་བསྲ། ོ་པགབའོསི་ན  སནི་པལསི་བན།། 







དཔགས { །རྣམ་བཐྲམཕ་ རུག་ྱདབབ་ཕལ་ར།།ཡོཧེཧིདདེཕབས་སུ་འགྱར། །སྟོངཉདསེངརེདྱེཔའདབ། །ཐུཿཝ་སེམས་ཞེས་རབ་་ྗད ཛང གས 
ིའ ལ་ལ ལཾིས་་ཅིཚལགབ། ཤི་མེད། །དདི་སཱགས་བླཟས་དེད་ཀའ་ཐུབདང་ཏེསིནྡཝག །དི་དྲིའ་ལབ་ཅན་དད་དེནི་དངིལ་ལངཉིད། མ་མནགགསམ་པའིགཐགས་དནེ། །དབང་གི་ལེའུ་ཤེས 


་ཅན། །རཱགཐྭུང་བནྲ་བེད་པར་བརོད། །དཔང་གྱིལཱ་སྟ་བསག་ཉོནག་གཞུས། །གཟོད་བཞསནི་གཟུགས་བརུན་གཉིས། །གཡུས་པའི་ཅལ་དྲགགཏིད།།ཆར །ུ་ཅངེགྲགས་བ ཀྲིས །དབུས་ 


ཡིག །དམ་ཚོག་ངས་པརཉསས་པར་འྱུར། །སལསཿཀླས་བངསས་ནི། །བབམ་ཡིན་ཐསསཅདྭབ། །སམས་ཅན་གདོདཔ་ཙྱ་བསའི། །ཡུགྱ་མདངོས་ཟུབ་ཉེད་ཡེལ.ལར། །དེལ་དམ་་བཟའྱབ་བ། །ནདངགཏརངཔོ་དང། 








དཱ ༈མཐའ་ཡེ་ཤཱ་དང་དང་ཕེའི་„ 

ཐབ འཤིན་བཟུའ། །་ཡི་དེཊེས་གྲསངས་མཚན་ཧིདུ། །བྱེབ་བདུན་བའངདནས་མཆོན། །དགུའ་བལ་དགའ་བ་ལ་སོད་པ། །ལན་བཏུན་པས་ནོ་འྲབབ་བཟ་ཛུར། །སྐད་སྟན་རེག་དཔལྡན་བ་དང་། །དྲེུས་གཟི་བརྗེདཿན་པོད་ 

༤ ད་་གྲིབ་མ་བཅུན་ཏུ་འགུར། །མཐོདནས་རལ་འྱན་པ་ཡིས་མཆོན། །དེནི་ཟོསཔ་ཙམ་ཅིསནི། །སྐདཅིགའསརྡེ་མཁད་སཱུདགྱུར་། །ཀ་རྭ་ཁྲེའི་གླབ་བབག་བཤད་པར་པྲ་སྟེ། གོང་དུབརྟག་པ་བརུ་གཉེས་བར། །ྒྱས་པར་གསུངས་པའདར་བཙུ། །འགཧུང་པའ་ལུ་མེན། } 

@ །བདོག་དམཔཡེངྭ་ཕག་བཤེམ། །མ་་དང་གྲུུཡི་ལག་པལ། །སྭུ་ ལ་དངྱལུགས་ཀྱ་འདིན། །འདིནི་བོམས་བཙམ་བེསན། །འཕེ།།ེན་གསུམ་པོདབངདྲ་བེད། །འབུམ་ཕྲག་གཅིག་གིས་རྐལ་པོནམས། །ཞིིཧའཇིས་རྟེན་ཕལ་བཏིག །ྱེཐག་ཀྱུགསདང་ཤདོྩེན་སོགས། † 
འཨུམ་ཕག་བྱངཧ་བེས་ལཱམ་ཡིན། །འབུམ་པག་གཉིས་ཁེས་ལ་ནམསིད། །བྱའཕག་གཅེག་གིསསགས་བཉེད། །ཧེའི་དྲོ་མཁའ་འྲོ་མྲ་དབའི་སྣེམ་པ་ལས་ཛྲོ་སྙིད་བོམཔོ་བཟྱ་བདྲཝུབ་པཞེསྱ་བ་བ་བཏགཔཔའྱི་རུལ་ཕྔོ་གསསོ། དད ཛར 

པ། བཅོམ་ལྡན་དྡོརསྟེངཔོ་བདག། ༈སཔས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅེག་བསས་པ། །རཔ་གནས་མཚན་ཉད་བཟང་པོ་ཉིད། ཁེམ་པདེ་བཤིནབ་ཤདླང་གསོལ། ` ་ །ཅི་གསུཔསྭ་ཧི་གེགྲ་བས་ནས་ནི། །དཔིལ་འཁེའོ་དན་ སབ་དང། 

ུཔར་སྒུ་གཟུགས་སྦང་བདང་། །སྟ་གེནལ་སོགས་བྱསནས་ནེ། །ནམ་མཁར་བཤུགས་པའེསབསརྒས་ཁུན། །ྲུ་གཟུགས་སྙེང་གརའ་བརུ་གཟུན །འབའདྲོ་ལྷ་མཉམནལ་འབྱོར་ཕྭ། །མབམཐོང་སྡགསྱེཕརོལ་སོན། །ཨངཛྲཕུཇྤེ་སཱཿཱུཾགཌཱ། ོ་བཛྲདྷཱ་བེ་ཨཱཿྲཾསྭཧ | 










།སྭུཾ་པཱདཱ། སོ་བཿགྱེཾ་སྭཱཱཾཱཧཱ། ཨོབཛི་ཝེ་མཱཧཱཾཱདཱ། ཐཱཚོགས་ླིཛོགས །མེཏོགལ་གོགས་དབུལ་བཏིད། །ཞོདཞའི་ཆུད་ཅི་ཆོག་རིམ་པས། །མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསེལ་གོངམ་བཤིན། །ཞིབའེ་ཐབ་ཁུངཟླམབོ་ཏྭདི། །རྒྱས་བཉིད་ཆིགྲུ་བཞེ་བ 
༤ །འདིཉད་ལནི་ལྕགམ་དབྱུབ། རྱ ལི ཡ་ །ཁྱུདོད་ནི་ཁུ་གཏཉིད། འོ་མ །སརམོཉི་ཊཱའམའེ་ཕྱི་ལེད། ༈གསདཔའྲིསཱ་དདདའོགྱོཏ་ཡང་། །འི་བར་ཁདག་དཀརབོལ་བྱལ་ དྭ 
[ །སདཔལ་འི་ཁདགོ་གནས། །དེབབ་དམར་པོར་ ཕྤཿ་ཐཱགས། །ངབབ་ལངི་ལཞི ལ་ག & །གསདལཚེམ་དེ་བཞིནའེོ། ཁུབསོགས་པབ་ནད་བོ། །ངདང་དགུག་ལ་གྲུང་ 
ཤུ ཨད གས་ཁ ཀཱརཱ་ཱཀཱཏྭསཏ་སྦར་ཨྭན་གའིཧཱཱོ་བ། མེ་དགུག་པའོ། །མམ་རིནཆེན་སཱཚོགས་འིན། །ཨེ་ལེརོིཁས་མཆོད་པའི། ། ལིད །ལབཅིེལ་གཁོརི། །སཱཿུཾབབ་ཱརཌྷཧཱིཏཾགདཉབྱ 
ཏཱཾ ངོ མདགའ་བཞིསགས་སོ། །ཨོཾ་ཛྨ་བཧོཿ ཁཾརམངོད་ཡོ་ཅི་སགསསོ། །ཨྟོར་ བཱ ལྷ་བཤོག་ཅི་ཁཱགསས། །བྱེ་ཚོྫན།བའའགྲོ་མདྲ་བའི་སྡེལ་ཕལས་བརྟག་པ་གཉེས་བ་ 
ཡོས་གསོལ་བ། ནསྐ་མཁའལ་བུའངོས་ཀུནལ། །རྒམཆོ་དྲག་པ་ངི་ལྟ་བར། །༢ 
ལྡན་པའཡ། ཀ་དཔལ་བརྩོན། །གཞན་པའིསེམས་ཡིས་སྐད་ཅིག་ཅང་། །དཔོ་ཁུབ་འདོད་པས་ལི་གནས་སོ། 















། །”བྷུཤས་དངལང་ཆོགྲ་རལ་པའ་བྱ་པྲག །སྡེ་དུག་བུར་ཡང་དག་ལྟན། ཧོ་མསསེམསྭ་ཅིསྐནམ་པའོ་ཧུང། །དོགེ་པ། དགེབབྱས་ལས་བཅ་མནསྐའོ། །དལཆོསནི་ར་བྱངོ་ད། །ལ་ཡི་གྱུགས་ཀི་གེམས་་ 
ཆ་ད །་ཡིག་སངམ།།གགསོ་ དི་ལཐཆོ་མེད། །མཆོག་ཐེབ་བ་ཡི་ཐུད་མེད་གང། །ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལཱངས། །ཡདད་བདག་གིནུས་བ་ཡེས། །དང་ཉ་ིན་ལིནམས་དང་། ན་ཅེས 
འཐྱང་བྟག །དེ་ཐངའེརས་དྲོད་པ་ཡུད། ཅི་ག ེ་མཛོསག། ང་བ བ་ །ཉྩོདཔ་འོངས་སྩོད་ཕྱིར་མ་གསུངས། །ཡིདའིབཏྟནཊམ་གཡོའམ་ཅི། །རངགི་སེམསནིསོ་སོརབཏག །དྡོ་ཧིང་པོས་གསོལབ། པདགམེ 
ངི : །ཕགརྱ་ིདདག་གིས། ཱིུ་ག་ཁུཔགུར། །བཅ །བཅོན་ལྡན་འདས་རྱིས་བཀ་འཕྩལ་པ། ཨ་གྲགས སནི། །བཅོམལུད་འདས་ཅི་གསུགས་སྲཔ། །ཅུམ་སྦུངས་པ་པོལརའཕུར། ། 
མ་གཉིས་ལ །ཟེལུའྱུ་བོལ་ །བདགཉིདཆེནཔོ་ཧོདེ། སས  " ཏཾསཱཀྭོཿསྱེས་བུཉཱིད། ༧ བདཔཞདབར་ཡིང་ བའུ །གསལ་ པས ། རུན 
ས་དཔ་འཇིག་པ་དག་ འི་བ ཡུགས་པ་མད། །ལ་ཝ་འཇིག་པས་འདིག་བར་ 


ཡིཉིད། །འདིག་པ་ེ 
! [ད་རབ མེ ཡོད་ད དབི  ་བག་གསཔཟེད།།ལསགས་མག་བས་ས། 
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རག་ལས པ་པ ལ་མམ་ ༨ ༽ དད ༽༣ ལོག རོ་རོ་ིད་་ བཾསགཀྣྷཀྣྷེན་ཌ༼༼༼ ༅|("1་ོགོོ་ ོ་ ༨ རོ ཤཉེམ་ ཛར ལས་ཐོ 
]ཉེདཉེདེབཞིནའདོད། །ཕྱགརྒྱཆེན་པོའིདབངབསྒུ་རག །ཇི་ལྟར་ཤེས་པའི་བདེ་ཆེནོ། {འདིནེདེ་ཡེེན་བརྨབས་ཡིན། །གཞན་ལས་དཅེལ་འཁོརོའབྱངབམེད། །བདེབ་གནག་ཅེང་བདེ་བསེ་ན། །བདེ་བ་དམར་བོ་བདེབད་ཀར། །བདེབ་ལྗད་གུ་བདེབ་པཱོ། །བདེབ་ླུབ་ལི་རྒྱ་ཀན། ༈ 
དདེ་ཿཤས་རཊ་བདེ་བ་བས། །དེབཞནནྱ་དྲ་ མ་བདེ །བདེབ་དཔནདཔདངས་ལེནཔད། །ནང་མས་དཔ་ཐདེརར རྡ ང་འོས་གཉོ་པ། རགས་པའམ པའེནལའྱའོརདི། །དེབདེབཔཔེཅག་བཛོ། །ོགས་པབྲ་སམ་བཡེདཔསི། །བདཔ་འསའ་ཅེ་། 
% ཞིགཚོལ། །བཅོ་མལཱན་འདུསཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། །ཨེམའོབྱངཆུབ་སེམས་དཔའཆེ། །ད་པའི་ཤུག ༈ །ལུས་ཊྱིདངོས་མེད་གང་ལས་བདེ། །བདེ་བྲས་པར་ྱིནུས་སོ། །ཇྱཐ་དང་ཁབྱཔེདྲ་ཱུལ་ཧིསཞི། །བདེབས་འབྲོ་བྱ་འབ་པདེ། །ངཾལྟརམེ་ཏོག་ལ་ 
4 གསུཾ །ཟེཏགཱ་དཔོས་མེད་ཤེས་མིའྱགར། །དེ་བཞིན་གཟུགས་སོགས་དངོས་མེདཔས། །བདེབ་ཉིདཁངདམིགས་མེ་དབྱ་རུར། །དངོས་དདངས་བོམིད་པང་། །དཔོས་པ་རོགསྱ་རིརསངསྱརསང་། །གང་ཞིག་ལེ་ལོས་བསན་བ་དང། །རྨོངསཔ་གངགིས་ངམི་ཤེས། །ྡོང་བཅུན་་ 
ཌྷིབ་གཞི། །ཨསྟི་ནམ་པའིརྦ་པད་གཟུགས། །སཔསྦྱ་རཱས་རེནཆེན་ཐམ་ཏོག །བདེ་བཅན་དུ་ཏུག། ཿང་ད། འངགི་ཚོགས་ལྡནཉན་པང། །འདིག་རྟེན་སྣོནཔ་བསྣུབ་བྱད། །འདྲེག་ཏཱུན་འཇིག་རྟེན་འདུས་པད་། །ལྷན་ཅེག་ཕྩེས་དགའི་རད་བཞིན་ 
མཐའདགའ་བལ་དང་པོརནེ། །མུནཔལནི་མརམ་ལྟར། །དེབཞིན་ཐུས་ཡུཔཡིདངེས་ དུ། །ཧཱཔུ་ཡྲཱ་ར་གཉིས་མཚན། །གཙབ་དོཔ་བད་འྱ་དདྲ་དར་ལོན། །བུ་བཞེས་བུའི་ ! །དེ་མིད་བསྒནེ་འདིམདྲ་ུཔ་ ། 
རལྟོས་དངབ་ཅས། ༈ལྷ་ཡིརྣལ་འབྱོརལས་བདེ་བ། །དེ<ྱིཿསངསུ་རྒྱས་དཔོས་གོ་མོན།། །དེཉིད་དངོ་མེདཚུལ་ཡང་ཡིན། །ཐལ་བྱག་རྣམ་པའི་གཟུག་སཏནཉེད། །མཆོགཏུ་བདེབསགཟུཞག་པེདཔ། 
















¡ འོ་ང་རོའ ང༈༽ ¦ 
ུ་བཐུགས། ཟའཆད་པ་ཕོ་བཆོས་ཀྱངད། 
























ཉིག སསསའི་རེན་ལོག་ཅིགཉིད་ཝ། ༈ ུ་པར་མཆོན། ཡཏ ཅེས་སོགས ོངོ་ཐཱགདུས་སས་པཉོད། །དྲེི་ཞིདག་རང་བཞིན་གཅིག །བདེངོག་མཆོག་ཏུག་པ་ཉིད། །འདོ་རོགས་ལ་ ་ 
ཁ་ལ གང མི་རོགས་པརོགདའ་ཡདས། །དི་རྣམས་རིགས་ལའརིགསཏི་རྣམ་པ་བཅུ། །དེརྣམས་ལ་ཡཇའཕུམ་ཧྲག་རིགས་ཆེན་ 
རྣམས། སས་མ །དབས་་བུ་ོ་བར་ །པེལ་རིགས་ལྭ་གངས་ཡེད་རིགས༔ ལི སིའགས་་། ། མ་ག མ་ར ནས།།དམས་རི་ས་ིག ཞམ །དསཔ་ [དནས་རྡོརིཿན 
ཉརལ་འྱོརསྡན་མསལྷ་ཆུད་ཐམསཅར་བི་གངགཤིཞསྱ་བབའིཐབས་པཀའྱསལ་པ། སྣེམ་་དངནི་དབང་དང་ཡང་། །དེ་བཞིན་དགོངས་བའི་སྐད་ཉིདདང་། །དགའ་དང་སྐད་ཅིག་དབྱེ་བ་དང་། །གཞན་ཡང་བཟའ་བལ་སོགས་པ། །དེལ་སྟོམ་པ་བཀའསྙུལ་པ། །ཅབསྦྱརས་ 
སྒྲན ནི ༈ །མེ་བི་མཔའ་རགྱུ་གནས། །ཨ་དཾཊཱམ་པའིབརཆེན་པོ། སྲ་འ་་ ས །དགསལ་ཁྱོ་ནས་ིས་བཅོམ་ལན ས་ནི རྡོ་རིསམས་དབལལ་འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ །བཅོམ་ལྡན་སྟོན་པ་འགྲོ་བའྲིབ། །མཁལ་ཨོམ་ཡི་ 
རྣམཔས་ཅི་ཞེསངྒ་ཛོད། མ་པད་བཞིན་བཤད་ུགསོལ། ག་ས་ས ཨེ ཁ་བ་བོག་། དས །དྭབུས་ཨུ་བྱི་ཡཱིསྣ་ནམ་བདབྱཧཧ། །བདེ་བཐམས་ཅད་ཧིདི་གནས། །སཔ་ སྦ་ུསརིའཆན་ཟམ་ཏོག 
དགའ་བདེ་ལཔ་སྐྱེ་བརའགྱའ། སྐད་ཅིག་ཤེསནས་བདེ་ཤེས་པ། །ཨེ་བཾརཱམ་བར་པའཱ་གཞས། སན་དང །རཱ་ཏེདདེ་བཞིན་མཛན་ཉིདབལ། །སའཅིག་བཞིའི་འབ་ཤེས་པ། །དྷེལརྒནལ་འབོར་པས་ཤེས་འབྱུར། ༈ 


“«@ 





ཡ་ བ་མ 
ཀིཾ ཏྲེ པ་གས སུ [སསའབ་བུ རར ཁོ 
པ ; གི འོངས གསགས ། ད་ལས 


འིའི་ས ཇོ ཤོ གིམ ཟི རོ 


ཧཱཿ དར 


ག་ང 


རླ ནུས་གནས། ར་ ཀུན་བདག་བྲོད་ཁྱེདཔ། །བཅོམལན་བཤགཞིལྱལྒ་མུབས། །ཕོལཀླ་ཤོལ་བོར་བས། གགས་པ 
སཾ ÷` རར ་ །ཡུལལས གན ར་ཡབ་ཕོངོ། །པ དུ རི གངས 
འཛྫུན་གྱེཚིག་ཀྱང་སྒྲ་བདབ། ཕེ ཁོལ་པ ་ ཅེན ཧོས །ི་འ་ དེ 












།ལོབསཧྟ 


སྩལ་པ། ]ཁྱོད་གྱིས་སློགཆགས་བསད་པད པཱ །དྲ་ལ་ཡོག་ཆགས་པསདང། བན་དེ གཏུངས བོ རས 


ང་རེ་ཅྭག་ལཐོདལ། ། 
ས་ནས ། ག་ས མེས སིི བཿ 





ཤིས་ 


དདུ། །མཆིགགདང 
སྣས་བཅོད། 





༣་ཅེནི།།མློ་ལས་དྡད་འཛེན་བ་མཆོད། །མཛོག་བུ་དགའབ་ཡངདག་ཐེབ། །སྣ་ ལཱ སཱ ༩ 
མརོད། །མཇག་ུདག བ་ད ཚོགསསསབརིགཅིགའུ། རྔ ༈ཉོད་པས་སྩུག་པ་སེམས་དའཚེ། | 
འི་ང་བད སས་མ ཌོ །ལན་ 








ཱཾ 
ནི །གཏེགུག་དྡོརྔེལ་གོགས་ཡྲན། གྭ ཉཉེས་ 
།རྣལ་འབྱེརོམརྣམག་གེ་བྱའི་ཤྱན། །ཁམསནི་བྱརབྱདྡ་ནམས་སཱ་བཤད། །འུང་བཞིན་གདོདནསམ་ཕྱེས་བ། །བཛུན་མིན་ 
བ་ལས་འོ་མ །ེདག་ཤངཡ་ལང་མིགནས། ུ་པ་མངའི་གཤ། ་ 
མས་ཅདྷ་ནལ་འྱབུརམག་ཡིདཡ་ཆིག་ཤིག །དེནསྣ་ནལ་འ་རོམ་བདག་ནེདམ་ལསགུས་པརྡོད 

བ་འད །དགས་ངན་དས་དཞས་ ནྱི 

།ལྷ་མོ་ཐཝས་ཅད་དགའབདབསུའ། །རམ་བརཆྱུད་ཏེ་དུས་མོགཡས་པའིལྟ 
















དྲས་་བྱཅགསནས། བཅོམ་ལྣན་འདྲག་གཡལ་བདེར་ཐལམ་སྩ༢པ་བྱཏདཞས་བཅོམལནད་ཅིགསུང་ཉན་ཏོ། ་ ཁ འུསཅསབཀལམཔ། །བཟའ་པརྱང་ཇོ་ལྟརརྟེདཔ་དང་། །བཤོདད་བཀྲདཡིན་མེ་སྡང་ཞིང་། །ཁྲུས་དངགཙང་སྦམི་བ་ྟེ། །བྱངོ་གིཆོཝཧི་ 


„ (ར་ཨང །བལཱཝགསཏདམ་དག་ཞིང།།བསམ་ད།ཤཞདདམགས་མྲི།།གཉིི་མངབརཕྱི།།དབང་པམསན་མ་དགག་གོ། །པལ་ཐམསཅད་པབ་བརླ། །ཁདེགྲ་ཝལམཏམ་པུན་སུར།།དགས་པཞདཔའིསེ་མས་ཅསགི། །བན་རེབམས་ད་ 


ཤྭ ཤའྱཾ། །མཛའབ་ཡུག་བརྱི་བཞིང་། །དེ་བཞིན་གཏུགལ་ཞེས་ཉིད། །དྡེ་ཤེང་འཇེམ་པའི་བདགཏིད་ཙེ། །ལྷ་འདིྣམས་འབྱག་མིབྱ། །གཡུངོ་གདོལ་བ་ཀོ་ལྷགས་ཡ་ཁན། །ཁག་དརམ་ཁནསྒོགས་འེག་དེད་དང་། །བུམ་བྱེརྱལ་རིགས་ཇེབུདམ་གྲ་ནམས། །འདུག་ 
༤ ག་འུན་ལྟརརིག་པཉིད། །བདདཅི་ལ་དང་བུ་རམ་ཆང་། །དུག་དངཉིམ་པ་བབཙས་སྩེས། །སྒྱུར་དངམདའདང་བསྐ་ལ་སེུགས། › །ཁ་བ་ལནཱ་ཚབ་དང་། །ྲེ་ངདྲ་ཞིམམཆིཡ་སྣབས་རྣམས། །བྱདཆུབ་སེམས་པསྲེས་རབཏུ་བཟའ། །གཉིག་མེད་ཡེ་ཤེས་སེམསྭ་ྱིགཞི། ` 
མི་བཟ་ཅུང་ཟད་ཡོདམ་ཡུན། །རྭ་བུང་མེ་ཏོག་རྟེད་ནསནི། །པདྨའི་སྟོད་དུ་བཞག་པདང་། །ལུདཔ་དངཞེསྣབས་དག་གིས།, །བསྲེསནས་བརྟུལ་ཞུགསངན་ཁྱིས་བཏྟང་། །སྨད་གཡོ །རོབསྲེགས་ཐལ་བས་དེ་བཞིན་བྱ།མེ་ཏོགའབ་སོདགནས་་ 


36 རྟེད་པུས། །མགོ་སྱེས་ལེགས་པར་བཅིང་བརླབ། །དྲས་དྡོད་སྱེང་པོས་གསེལ་པ། ཐུམས་ཅད་ཡུལ་ཐི་རམ་དག་པ། །བཙཾ་ཝཱན་འདས་ཅིག་སན་གཞུངསན། །ངེས་པརདཔངབློ་དུག་གྱི་བུངས། 'མཛུདཔ། །བཅོམ་ལྡན་འདྭ ལ་བ། མིག 
ལགཏེཝུག་རྡོཛི་མ། -།རྣ་ར་ཞེསང་རྡོརྡེམ། །སྣཱལ་སརསྣ་མཞེས་བཤད། །ཁལ་འདོདཆགས་རྡེརམ། ག་ཞིབ ཡིད་དོ བོ་ནི །མཞི་གངིཞས་དཔ་ཆེ། །ནེཿཧིདབོས་གསོལ་པ། དགོང 


23:36 /༣$ ©[ 0)1)1131] 2061111611 
















¡ི ཾ ཐེ ཞིན་གཉིག་གོཉི་སོསི། །ཆུད་ལ་ དྷ་མ་པ་བཞིནམས་ཅིས། ། ཛོ 
ཊོ །དགོངས་བ་ཡིའ ་་་ རི ་་ རླ ་་ 
་ང་ སེ མཡིས་མ། །བདྨ། བྲ ཞས །འདྲིི་གྲསདབའི། 


ཡི ཀ་་ ཀོར་།གག་ི། མ།།སེསའ །འདྣམཿ་ཁྭ་ 
རྩ ཅ འཆི །ད་ཤག།དའ་གུང་ཤདུམ།།དེནམས་ཟསུ་པ རྣམས་ཐསུས་ཅདགུཀ་པསཐུང། རར - མཚག 




















སན །ནེ་ཡ་ཚོནོབེ། །ཆོའིནསཁའཚོམུད་བའི་སས་པལ་སྱརད་བམསི་ཞངགཞིདངགསངབའེདད་ཅས་བཔའེལབསོ་གསུམ་པའོ།། །།དཀགས་དྡརསོང་པ་བསོགས་པའ་ྲོ་རེམཁའའྲོལོཐམས་ཅད་ཐོོས་བཱོ། ནིད 
༣༡ བཅོམ་ལྷན་འད་ནོཆམས་དཔའ་ལ་དླི། ༥ྲིགདངེས་གསོལ་ཏོ། །བཅམ་ མ་གས །སྤོད་པའེ་ལཁུལས་གང་བཤད་པ། །གྲུ་དང་གརནི་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན། །དེལ་བདགནི་ཐེཚོམ་མཆེས། ུལགས་ག་ཅ་ཅི། ` ་ 
: ༩སཔ། ཞིས་ལ་སོགསྒྱ་ཕཱརརྷཿམས། །དེམཔདགུདི་ཐེོཔ་པཆིས། ། བགྱ་བགྱོསྱྱར། །ཝཱགསྭ་བཅུབ་ལས་གང་གསུངས་པ། ༈བདག་མེད་ལ་གོགས་ས་བེནཉིད། དལ་བདགི་འྱས་པསྨ་་ །གུད་གེ་སཱང་ན 
¬ ཅིས † ཟབ མན་བག་ཡུརཐའ་ སྲ །དྲེ་ུམསྣ་ནམ་དག་བཤད་ད་གསོལ། །བའྭ་ལག་དས་ཡིས་བཀའ་སུལ་པ། ཨིར ལུ སོ་ས ་ 
ཧིབ རས་གི། ལས་ཀ ལཱ་སིཨ་ཨྭཾ། མཱ་ལ་ཨེ་ཨི། ཏཧྩོབྷ་རུ་ཁ་ཨི་ཨ་ །ལ་ཊཁྲེཊ་ཀཱར མྲ ཨུསགརཚ་པཏཧད་སྭར་། 
38 ུམིས་ཨི། དངི ཏ་པི་་ཨན་ 1 གས་སོ ར་བ །ད་གསགསསཅིས་སོག་ཧིད་ རིང ྐསསཅད། ིའབཿཡ་དདམ་ 
རྒུ དང་གཏནི 


ཕས། །ལེགས་པརླ་གླུགངགར་བདྱ་༡། །འདིཉིད་ཅིས་ གང་ལ ཤ་པ ས་གས ས་བླ །གང་ །ྱངཨནབསྲ་མ་བནད། །གངདུ་གུས་དཅག་གར 





༤ 
རེ 
།བཅགདུལ་པནི། 

འད་དན། །ང 





འོསལ། །འདོདཆགས་ཀྱངས་བླསྔནྣ། རུ 
ཀླ རཟ་་ ༈ །བཏུན་བཏིདྐནོའ 


ད་ཡ 


དེ 






།ྣལ་འཤྱོརམ་ཡིས་པེནོཏིད། །ཤེགས་ཅི་ལེཛུལས་རུནམས་གང། ༈ 
ཅིའིསྲདངུཤེ 








ཐ་འངཚེ་ཡྱིས་ཡངི། །ཕྱིའོལཚལ་ 

རི ྱི་མས་གཞ་ག །ཧཏིལུག་བགྱ་རས་རྡོ་རམ། ། 
'་གདོལ་པམོ། ༈འདོད་ཆགས་ཕྱག་རྒྱས་གསུང་མོད། །ས་ིདཀརམཞིཝང་ 
ཡྩོདམ། ཁ་ཤོག །ཨཱ་ལི་དངཔོ་བདག་མེདམ། །ཨཱ་ལི་གཉེས་པ་རྡོར་ 
| །དགུ་པ་ཡངཞི་གཟུང་མོ་ཉོད། །ཡངནི་ལྔ་གཉིས་དཀར་མོཉི། །༡ཇུགཅི་གཆོམ་ནུཉ་མ་་ 
།གཉིས་ཀྱི་བདགཉིད་གསུངས། །རྩིགཉིས་གཉིས་རྣལ་ 

ཤེན། ་དིཾ་ྱི་བཡི་ཧིདྲ་ཟིར། །བྱའྭ་ལའིཆ་ཡི་བདག་ཉིདརི། །བླབབྱཇ་རུབ་ཧེཿ 
























ནོཝིརདབྱ་ གྷར 


ངཱ ཉིད །གོ་དགཡད་།།བདེ་བབདག། ན་བབདག་ཞོད་ཚུལ་ཅན་ཉིད།།དོཡོ་དོབྱྲ་ཆོ། ྲ སི ཆསྣ་འམས་ཅིས་བཏོགས། 
སིང ཡིན་ཐུང་བཡིན། གི་་སིསཔལ། ལས་བ ‡ ངོས ག་བ གླི་ པི་དང 
སྲི བིད །རོདང་དེ་བཞིནོ་ ཁིེ་གུུཉིད། རས་ིྱས་ཅིངབཞིན་ཡ། ། དེ ལནཅིགྱག་པའི་ ཟུག ་ཱ 
།དེནི་མེ་ལོང་ཡེཕ ག་གཡས ཛས་པོ་ཅན། དབྲོ །དེཉིད་བ་བནན་ཏན་ཏེ། །ཆོས་དྲངས་ཤིནཏཱ་ནམ་དགམ། ཉདིབའཁོདག་པོད། $± ཆོག་ལ 
ང་དག ྣ་ སཾ འུ པཾ སོ །སཁ་མཅས མང་བ 
མ་བ་ འཕྱ ཐི་ དཱ 
ལི་ལི ང་ར་ ¦ ི་ངིན་དའ་བར་མད། གྱ་གྲ །དེབ་ཞིན་དུ་ཡད་དདེ: ལེ ཁེསཉིང་བིན་ མགེཾབརོ་ཡང་། །སཱགསུམ་པོནིནམ་བདགནས། །མཐུས་པ་ཡི་སེམཿནཅི། །སྱེབ་ 
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དྲ །གང་ཕྱིརསྦུལ་པ་གཞས་བརྟན་ཕྱིར། །སྤུལ་ཕའི་འཁེར་ལེཿ འབྱུད་བའིཕྱེར། །ཆོས་ཀྱི་འཁར་ཡོར་ཐམས་ཅད་ཡོད། 





ཁྱིའཟུས་པ་སདང་ཧི། །ཨེ་གཞས་འཁེརལོའྲིམ་པ་ཨྭ། །བདེཆེན་ཡི་ཡིངྷམ་བ། །གཅའགླུཔ་དང་ཁྲ་མདེགས། །སྔག་ 
བཙུའི་དབད་ཐུག་གོ། །དེནསནལ་འྱརྣམབདག་མེདམ་ལ་སོགས་པའི་ལམོ་ཐམས་ཅད་ལ་འདྷ་ལྟ་སྟེ། སཱནྣམ་དང། ཚཱམ་ཀྲེདང། 


ལ་བབ པ་ག་ཏ །གང་ྲིགཕྱད་དང་སལ་བེད་པའི། །སླིུ་སྤུལབ་ཅན་ཞེག་བརྡོད། །ཐམསཞེཆོག་ཅ་ང་བཞིན་ཏ། །ཆོས་ཅིསུ་ཡང་ལྟད་གར་འཕུའ། །ོནམཇུག་གི་གནུགས་ཐན་རྱི། །བཟའ་བངེས་བ 
ྭསོད་རོད། །མཐིན་པར་འོས་སོའབོར་ལ་དད། རྱ བམ་པྱ་ཱཾད།།ནམ་དནོརསིལེརལོ་ལག། །ལོྭ་ཝསྭ་ུདཔ་ཉད། །བདེབའིལ་བ་ལོིདཉི། མི 
པ་བརྗོད། །ལས་ཅྱི་ཟུང་གིས་བྱསལ་བ་ཡིས། །ལསུལ་བཅོམ་ལྡན་ཤེགཁབ་སྩོད། །ཇི་སྟ་བྱག་པ་དེ་བིནཧུུ། །ངྱུ་མཐུན་ཞེས་ནི་འབངུ་བསྒྲགས། །འཕྭ་མུ་འབུས་བུཆེབའྱ་ིར། །རྣམ་པརྨ་ིན་པདེ་ལས་བྲ ཉི ཆེ 

ཨུམ་བདབ་ིང། 'སྩོདལ་བོརལོན་ཀུན་བཀུཿཏིད། །ག་རནམགིར་གཞས་བས། ། 












།རྒྱམཐུན་སོགས་བསུཌ་འྱེ་པའི། །འབྲས་བུནྣམ་པ་བཞི་] 
རཿ །རྣལ་འཤོནདག་ཕྱིརདྲིམད་ིད། །སད་བསྩེས་བུའི་བྱེད་བ"”། 
།གངིརམྲན་པར་ཀུན་བཀུར་ཕྱིར། །ལོས 


བོན་ཡོརདགེའདུནཆེ། །སྣ་པ་ཞེས་ངྱ་ཨུ་རུ་འརྗོད། རྗོད་བའ་བ ས་འདོད་ཆགས་བྲལ་བརའབུར། །མངལྦྱ་ཡི་ཝུ་མཆོས་གོས་ཉིད། །དེབཞིན་མནེ་མཁནཔོ་ཉིད། །མགོ་བརྡབལ་མོ་སྦྱརབྱ་ཐག །འགྲོ་བའྱིབ་བ།འིམ 
།སུ་པ་ཞེསྦྱ་པྲཾཱ་རུ་ཛཇྲོད། །ལོ་བ་གནས་སུ་བརྔོད་བའབ། །སྱེ་གནས་འདོད་ཆགས་བྲལ་བརའ༔ ྤཧིད། །བདི་དགྲ་ཉ་ཅིག་སེམས་ཅན་སས། །ས་ཆགཏ་དཐེཚོམཡད། །ཟ་བབྱ་ས་དས་ནསས་འིའུ། །སཤས་ཅན་ས་ 


སྒྲོལ་མ་དང། ཁྲཾགཉེར་ཅན་དང་། ཙུན་དཱ་དང་། བྣིཁྲོདམ་དང་། འེགཞྭལམདང་། 










རསརརོྲ་ཾྣྲགྲ་༽ཾ{ཾགཾ རྫ 
སསང རར་ བིའི རས བད་ང། བསད ཏང གང་བདག གི་འ ལ་དེ དིང ཁོ 
¦ །དེསྐ་བདག་མདུམ་དྲབུདུ། ཁྱོག སུ ཨད ུས་ད་དལདམ།།་ལས་ ི རག 


ཟ་ལ ཞག དི ཀམཁའྱཛད་འདོད་རགས་ཡ དཱ དད 
པྲ ལཾ ཁམ གོ་ས འགྱུར། །མིཿ ལ་ག 
















བཤད་ཅི ༤༨ 





ཤས དྲ རེར 











མད རཿ རོ པཾ ལེ ྱ་ 


ཀྱུ་ཤོས་དབང་ལ་ །སྲེན་པོའིཚམས་གུ་གདོུལ་བ་མོ། །རླུང་གེ་མཚམས་སུ་གཡུང་ 
ི་ོ དྲ ས་སམ དུག་་དངན་ུརབཞེད་མཛོད། ཛི 
ཤོོགསནིམི་འཚོལ་པས། །གདོལ། 





རབ ཁ་འ ་ དཔོ་ ཨོ །མེ་དཔཤ ཨུགས་ཨུཝ ། ལ་ ¬ 
ལསོགས་རིབ་ཤེག་བཱ། །སདངྱརུདངྱཆདདཔནི། ད་ཅི = 224 ± ± ¬ རཀ ཕི ོ་ོག་གཉད། །ཨོཾ་དད་ 













གནེ །དངའརི་གཅུགས་ལས་བཞངས་ནསི། །ཞཔསྐ་རམས་ག་བོནེབས་པདད། །ལྷུ་དབྱུལ་མན་བསགས་བརམཛད། །གོཙོ་ཾོ། ཤོན ཤད་ཐོས་མོ་དོན་ཕུང་བལས། །བདག་པོའི་མ་བནདག་གས་ནི། །སྡོོ་སོ་པ་འབབ་སིགས་པས། །མཚོ་ལལཁོ། 
ས་ག །ཝདགནག་པའཇིགསཆེན་པོ། །གལེདདེབྱསིནཔ་པོ།།གཙོབ་འདི་རྲསཔ་བཞིད། །དཀརམོའིགཞཞ་ིགེ། །ད༽ཞིནས་ནག་རཙཾཏ །ཆོམ་ཧུཧམ་གཡས་ཅཏེའ་ཧ། །གཡོན་པའི འགན་པག་བཏིད། གཡན 
ཤབྷལ་ཏེ། །གཡོན་པ་ཡིསནིཕདྨའི་སྣོད། །ལྷ་ྣེ་གཡགཞ་སྦུལ།. །གཡོན་པསརྣལ་འབྱར་གྱུར་བཟེངཏད། །ཕུཀྐསཱི་གཡས་སེངྡ་སཱེ། །གསོན་པས་དབྲ་སྐདེ་བཞིནནོ། །རིཌདེམ་གཡས་དགེསླང་སྕ། །གཡེན་པསྲ་བསི་ཁྱེདདེབཞིཤཤོ། །གདོལ་བོ་གཡུས་འབརལ་ 
ཧཱཾ གཡེནབུས་ཐོདཔདེབཞིནོུ། །གཡུངཔ་གསུསནདོངཏིད། །གསེནཐ་སཱིགས་མཛང་བཞིན་ནོ། །ཧིཌ་གུདཔཔའི་གརྩ་བེས་གཞས། །དཀར་མོལ་སོགས་ཕྱག་གཉིས་བརྗོད། །ལུན་གུམ་སྣ་གེན་ཧྟེ། །བྱགརལྔ་ཡེས་རྣམ་པར་བརུན། ི་པ་མདོགཞག་ 

།ལྕསར། །ཆེ་སྲ་དུར་མི་བཙདདང་སྣ་ཚུ་ས། །ཆོ་དས་མནི་གསེར་བཅོས་པཞིན། །ྱགསྨ་དིའི་མནདམྲ་ུངས། པ་ཀཱ་དབངོ་མཛུངས། །རིབོད་མནྷི་ཟནོ་འོད། །གཏུམ་མོནམམ་ཁའི་ཐོས་ས་མ། །གཡུང་ཁོསྣ་ཚོགས་བཞེས་བརྡེད། །ཚཛས་པ་དྭབད་པོ་ཉེ་དབྲང་ 
ཤུ། །གཡནེདངནི་ཞར་བདུག་དང་།།བདྡན་བུལ་དངནི་ཐགས་བཟངས་རིས། །གོའལ་སགུས་པ་ཡི་གདན། །པལ་གཞིབ་པར་མཛུད་ནས་ཤི། །དམདུལ་བུད་ཅིད་ལོམ་ཛདཔྲས། །བཅོམ་ལན་བ་པས་མཆོད་ནས་ནོ། །བདག་མེདམ་ཡེས་སྔགསྐམས་ས། །དུད་མད་ 
མསྭི་དཔདཔདྲ་གས། །དེ་བཞིན་གདུག་པ་སེགས་པ་དང་། ་།གླུ་རྣམས་ལྡིགས་པར་བྱེད་བཉིད། །ལྟ་དངལྟ་མིམཉེད་པ། །དེནོ་ང་ཡིས་བཤད་བྱ་ཡིས། །ལྷ་མོ་བདེ་བ་སྦྱན་མཉོན། །སབཐུ་ངྦྱ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། །བདག་གཾས་གཞན་དུམ་བརྟན་ཏེ། | 

















༄། །འའིལི་ལུབ། ོམོོགོ་ཁས་ བོ ཨྩོཁབབོདོདབྱར་བི ོད ཐག་པ 
དྲ ་སིམསཞིད། དེས་ད དངསེམས་བས་ངདཔ། གབ རར དབའཞགཔ་ལ། ; རྱ དབ སི ཛོག 
ཧད་བེདུ། །ཡིག་བུདྨ་རམས་ལེདང་པོ་སྙིན། ྱ་ི་བད་ཟངཔལས། ལི སཿ ར་ཤེཏིའིཧཱ་ཡ། དེའི་རིས་ † ལྲ་ཡུངཀ་བཱལྟག་ལཱན་ཀླད་རི། ་ཨྭངམ་ཏའ། སྐུའོ དྡ 
མོ།རི། ཡྡོལ་བམ་གུར་ཡ། ཀར་ཡ་ལཱ་ར༥། གཛ་པ་གྫ་་ཡ། ཏྭ་་ཡ་ཏྫཛ་ཡ། ཤེ་ རེ ཡ གཏྟཛ་གྲྭ་་ དྲ ླ་  ་ོ བཱ དེས་མ དསས །མུཔ་དབ་སྲུབཔའི་གྨྱོར་བལས། ། 
༈༡༈ཌཀྣཀནཀྣ།རྣྐདདྱྱདེོ་ 

སྡེ་བར་བཅ་སྲ་པ་བྲི། )སྙ ཡོ །མདོག་དཀརཆནི་གསུམ་པ་བྲི། ས་ག ། ད ལིད ང་ལགས གི གསོ ཞཞཔས་ 


།དབང་ལྡནརྐནི་ 











།(ཏས་ྦལ་ཏྲེབ་ཉེད། |སྟོའཚཨདདེ་ཞིནནོ།།ལུསོིབདོགདགེབ་ཡིས། །རྱག་མཆོནབྱརདདའབྟར་གསས། །དྲལ།ཐདཔ་དཀར་པོཡང་། །སྣཚོགས་རོངས་མཚནཔྲའི། །དནསཞཆྱ་སལབུམ་བཏིད། །ཡལ་གའི་ཅ་མ་གོས་བཟངཅག། །སྟ་བཟནཆེ། 
གངབ། །ལཱྱུ་ཡག་པས་ཡ།་བཀའ་བཞག །མང་་རབྱར་བརེད་བསའི།།ཇྷི་རདཉིདབས་པ་པོ། །དཔེལ་འཁོརག་དབ་ཤིནྲ་བ།།བཅུ་གཉིས་བྱསདགཉིས་ལན་པ་ཡི། །ཟིགམ་བདེཆནབྱརད་པཞོད།།དཤལ་ནང་གཏུང་ཅིས་བཅུཿནུས། །དིལའ 
༣༢༥6 ་པཞུག །མ་དུང་ཨྲིངོཉདེདང་ཡང་། 1།བུ་མོ་སྲིངམོ་ཚམོ་དང་། །དབཞན་ཞ་དང དྲ་མ་དད་། །མཡི་སྲུནདང་སྨྱུག་མོ་དང་། །དེ་བཞེན་པ་ཡི་སྲཾངོ་ཏདེ། །རིག་མ་བཆུད་དུ་འབ་ཏྨྱ་གྲགས། །དམདུ་འ། དངའྱོ་བེད་པས། །འདམསྣཊལ་འྲོརབ་ཡིས་མཆོད། དྲ 
དེཡསུ་ག་པུར་བརུད་བཏིད། །དེསནེ་དིལ་ལབེརབསགཏོར་བ། །དྡེན་མསནལཏྱོརཔས་བཙུང་བ། །དདོས་གུབ་མྱུར་དུངོད་པར་.ྱུར། །དལ་ཆང་ཡུང་བཏུང་བདང་། །ཤདངྱག་ལྭ་ཕས་པ་བཟའ། །དེཡྲང་གས་དངྲབར་བསུནས། །་གརའོ་ནོ་ཡང་དགྲ་བ། །དེས་ 
ཧྱང་བློཝ་གཞིབ་པརྱབ། །གརྦ་བླཱ་ཡདྲཐང་བྒཧཱ། །བྲོལ་གྲཀོ་ལ་སཿནསུ། །དེལ་ཅད་ཚོརི་བརྒ་པ། །དུནས་བུའ་ོད་གཉིས་པ་ལ། །གཟ་ཤིས་མིགནི་བཀུབ་ནས་སུ། །དེ་རླིསབ་མ་གཞུག་པཏིད། །ཕྱིནས་དྲིབ་འཁའོ་རབཊ་བཏན། །མཚན་མྩོ་སེ་བདྱའིམ 
39 [ཧུ །སློབ་དཔེན་ལ་སོགས་འབཡེནས། [དབངནེ་ངིལྟར་གསུངས།པིད། །དེལ་དབང་བསྐུར་ཕྱིན་བརབྱ། །ཇི་ལྟར་མཆོད་དང །སྒོབམ་བཟང་པས་སྔན་ཤེས་བྱ། །དེལ་དེཉིདབསྟན་པ་ནི། །དགའ་བྲལ་དངབོ་མཆོག་མཐུའ་ཅན།. །ཐུམས་ཅད་རྒྱད་དསྡས་པ་ 
༢ །མཐའ་ཡཾ་མཐའཆྲེབཉིད། །དོནིམཇོདཔ་རབྱསདྭས། །དེལ་ལྟ་མོ་དག་ཐུས་པ། །ཏདའི་སྐདཅིགདི་ ཁྣ། །བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྱབ་པ། །དའནི་ཐོག་མ་དྭགས་མཐའ་མེད། །སྲིདམེདྱ་བ་དན་འདས་པ་ 












ལལརོཔ་ཞིས་པཅོར། །དེས་འ 
༨ ༨ ལེ 
(ྭ ངཱ ཾུ ྭ ལུ 
`  རསང་ ཁུ 
རག ནཱ །རྟག་བྷ་ཧུསུ 


ལ་ ས་ བེན་པར། ཏྲི ཡིས དཱ གགས པ་ 
དཿ ཌཱ 
ཁ་དག དོས རང་གི་བཏིདབ་ཅུདབདལས་ 
ྨ ི་ི་ ་ 









པ འེ ཆོདན། །ཚོ ཙི་དྲ་ཀི = རར ༽ སད ས་པའི་ལོག 


ཨིག མས་པས དབབངམཛོན་པར་ལ། གིག །ཨ་ཀ་རུནིརག་བོ་མཛུང་ས། 
པར་ག མིགས 


ལྐ ག་ག ང་ ད་ས ཅའོ 


= 


ོ 


'གདབ་པརབྱའི། བཅོམ་ལན་འདྲས་ཅིས་བཀའ་སྩུལབ། །རིགས་སྱུསདྲ་ 
དུ་ན ཤག་ །དེན་ ་ 
བམ ་ ཕྭསདོདདེུ་སནས། 





ཨིབས །བྷཅ་ལགབླ་བངས་པདང་། ཀེ་ལ 


ེནསནལ་འབའརོམས་ཐུས་པ། །བགྱརརེནཔོ་བིཉ་བུ། །དདེ་བྱ་ཡིན་པས་བཤདདགསོལ། 
` ལྷ དི ཨུ ས་སི ` 
ཊཱ ག་སོགས 


གནི་འཉིད་ཡང་ཞུས་པ། 
༈ [དེའ་ཀྱ་བྲག་སྣུ་པབ་སྙན། །སདད་པ་ཡན་དབཞིནནོ། །དེཞཾཨནྣ' པཉིད། ། 


ཀྲལ 












ཁསའི་འིལ་བསྲད་ཤེསནས། །དྲརེཡི་དོར་ཅམ། །ློབ་མས་གུས་པདྲ་བཨནསདི། །འགུབའགུརའདིལ་ཐཚོམ་མེཏ། །ཤའི་དྡོརལས་འཐུལ་བའི་ལྭའུསེ་བྱདཔ་འོ། །དེས་ཁྱ་་ ཛདཔ་ཡོ། །མཚོནཉིད་ཡདདག་༣བཅ་བཤུད།་ །གང་གིགྲ་དམ་པར་ཤིག་ཙས་ 

[རུབབས་དཔ་ཐབ་བབའྱུ་ནབ། །བསླཔ་བའྟེལེ་བའྡིར་བལ། །བརྣལ་ཐུགས་ཅན་ི་ལག་པས་གདོན། །ཧེརུ་ཀསཏསྦན་ལབྱངོྫ་སིས། །ནང་པ་མ་༣ུངས་སེམས་ཅིསནི། །འདིནི་ད་གོམས་པཿསསིསནི། ། །སངསརས་ཀྱདནིའེས་པན་འཇིག །བསྡཱནལགནོདཔ་ 

ཤུད ༈ །ྐམ་གངདསྱཝ་འཇེག་པནེ། །བླམ་ཐུབ་པ་ལཞུསནས། །སྙིང་ཛེས་གསད་པདྱབཉིད། །ཇི་ལྟརགུས་ཅི་གཟུགསམཐངཤས། །བགནྱིཡུགས་བཏིདདང་ཡད། །འདར་ཞིངམགྷོ་ཕེས་གོལ་བདད། ཁནི་འོགྱངནཱམ་པར་སྒོས། །དེསི་ལམ་དུ་འབིརའི། །ག 

ཨུ་ཇཇུག་པར་བསམ་པ་སེ། །སྙིངག་ཅིན་བའིས་བཏོ་ཉིད། །དམིགས་ནས་སྐདཿཅིགགསོད་པའ་ཕེད། །སྒུདའདིལདི་སྲག་བྱུགས་སྲེད། །སྟགངྒྱབཅིངདང་བྱ་དའེདམེད། །རྒྱུད་ཆེན་བཀླགས་བས་འབྲུབ་བཏིད།: །བསལ་གཏནཿམ་ཡྱིས་འཇུབ་པར་འགྱུར། །ཏོག་མེད་དངེས: 

། ཅཉ3ྣྣྣྣྣྩེྐེདདདདདགདངདངདངདླདླདླངོ་ོ་ 
ནཱ ༽འཁེ པཏཧྟཀ། པའ །གད་གི་གཟུགས་ཁེས་འགྱུན་བཉིད། ཇི 

དམན ། ྱམས་པའིདགས་སསིད་འག་གཏས། །པསྣཱ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ཡིསདེ །ཞབསནྷི་རམ་པ་བཞི་ཤས་པ་དོད། - །ཞལཿ་བྱ༔ རྣམ་པ་ད་ཐར་པ་བྱཏད། གསོང བ་འ །གུ་ག་སྐྱེད་ཀྱིསནི་སངསརྱས་ལྔ། 'གདུག་པ་འདུལཔྱི་ 










ཌཱ ཅསལའི་སཱགསྟ་། །སོནོདངཔེ་བཞི་པ་ཡོ། །གསུན་བཅོས་ནུནམ་ཡིས་བྱརན། །མཐརགཞས་པ་ཡི་བཞི་པལ། [ཕྱི་ནུ་བཛྲ་སྨྱན་པ་དང་། { མསྱ་ཆི་བགི་པལ། „ །སཱཀྐསཱི་ཡེས་རྣམ་པར སང་ས སུ་ྱག་ཉད། །ཡུང་ 
[( །གསུམ་པའི་ད་པོམབརསྣ་དཱ། །ཤེའྲིདྡོརའི་ཕིང་བོའོ། ། །སྣངམཛདདང་པེད་ཛལ་གཉིས། །སྤནནཱས་ལྡ་བའི་བཞིབལ། །མཐར་གཞསརྣས་སྱི་ བལ ཱིམ་པརཚུན། དསང གིཔལ། །དེས། ཁ་ལེས་ 
“ཤཱ།[བརྒན། །སྟོང་ཕས་མནན་ཅིང་སུམ་འགྱུའཉིད། །ལྔ་པ་ཡི་ནེ་གཉིས་པ་དང་།  ་ ཤུ་བི་པའིསུགས་སོ། ད་པས་ད ས་ས ཀ་འ ༼ྱ་ི་བ་མདདག་འདུ། །རོལངས་ 

ཡེས་འྕགུསྫལ པའི་གསུམ་པ་དང་། །གཉིས་པའི་གསུམ་པ་མེ་ཡིས་འཇུན། ས་གས ད། །གཱསུཿ ཞི ཨ་རི །ལཱ་པཉིད་ཀྱ རྣམསཱྩི་བཞི་པ་ལ། | 
རྫོམ བ་འ སྟི ས་པར ནན ཀག་ས ས་ ལེའི རྦའི པོ གསུམ་ག བོ ་ཚ་ ི་ོ 
ཤ།དཾརྔམ་ཁའའགྲེམ་ཡེ རེ ]ཏཱངཔས་མནཱཅད་ ཏུད། པདྨམ་སྣུང་ཕཊཉེད་ཙེ། 
ལ་སོ སོ དགའ བ་ཐང་ ཉི གགཡེསཔིཐགས་སོ། ཁ་པ ལཝཱན། །དང་ 










མན །ཆུལབོརཔ་གུང་མྫོ་བསབསཆེ། །དེ་ཡེ་ཧཤོ་དོན་ཡདཉིད། །ཟལ་འབྱེའོ་པ་གང་སེར་པོའ། །འིན་ཆེན་བདག་པོ་རིགས་ཅིལ། ་བེར་གང་དཀའགཉིད། །འདོདཔྲག་མེད་པ་རིགས་ཅྷི་ཚུ། ། 
དགེས་མུ་འཐུར། རི ད་དོན །ུ་ལཁྱ་ ༼ཀུན་རྫོབ་གཟུགས་སུ་གནསཞསཞི། །དེནྣ་མས་བདེག་ཤགས་རིགསསུ་འྱབཿ མསི་མཚནཉིད་ནི། །ཇེསྟར་སྦེས་པ་དེབཞིཞརོ། 
སུད །སགར་ཡིདགའི་འོམཛོདགས། །དེལྡེེམཉེས་ནས། །བདག་མདམ་ཡིས་གམཛདཔ། ཉ་སོ་བར་མཆོདཔ་ཏནོ །ཚབདགནག་། `, ༢ ±` རྣལ སམ / 
ཀླདབཞས་ནི །དེབཤེཟྭ་སཱ་གར་རྡེགཔ་ཉིད། འི་སྣི་གཞིབ་པཉིད་ །མམྦརྦུའི་སླང་རྫི་བརུང་བཉིད། །རྟགརུ་སྨོས་པའི་མཚནམ་ལས། ལྷ་ཕག་པས་ལག་དསྲལ། །(ཧྲོགས་དང་དརྨཞེས་བྱ་བ་དུང་།- ! ག་པ £ 

















ཤྭཉྣལྟ་བཉིད། ¡དཔ་གུབྒརས་པཟའ་པ། [སསྒས་ཀུན་དང་མཉམ་པའབགན། །དེ་ལ་ག་བུའ་བྷ།དཔ་རྩ། །དེའག་པུནརུ་ཡ་སིར། ཅདཔརིཚཏིདདོ། ཊི 
88 བུའོ རྡགས དབང། །བཞི། གིིགས་ཟདབཀའ་བསུང། གནས་ད ཆརེ་ན་ོབྱ། །དདིད་ནྡོན་སློབ་དཔོན། དུ་ཅིས། །ཇིལ་་དས་པའིས་སྦྱརས་ཀིས། ར་སག ཧར 
གིས་གསང་བའི་དབང་གིསནི། །སམསའྱི་རུཿ ༼ལྷ་མོདགའ་ྦིན་གནས་སྐྱེནསེ། །སྣ་ཚོགས་གཐུགས་ཉན་འེད་འོང རར དསས །གེ་ཤེས་འདིནིཆེསྲལ་ཞིང་། །དྡེརམམ་ཁའི་དམིལ་ལྟ་བུ།- །རྗུལ་བྲལ་ 
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ཞི་བའི །གསང་དངམཆོགདབཆེསཔལ། །གདུསྦ་ུས་གུན་ཁབསསས་དཔའནི། །མཁའ་འབྲོམ་ཡིདོརིགུར། ོ་མོལནའདས།།ླསིབདགཔོགཅིགྲབ་ཏིད། །ཝམས་ཅདབདག་ཏིདགྱུ་བལགས། །འཐུམ་བག་ལབདིག་ཆེའྡོར། །ལ 
༢ ཁོར་ལའ་གྲུས་པ། །ཇྡཇེཅན་དང་ཕན་པ་དང་། ། ནི །པདྨ་གར་ཚིཧཿངཕུག་དང་། ད།་འ །ྡདེས་ཁའའོའི་དཅིལ་འཁེརྦ། $; ཨུ ` ་ དེ 


“-ཿ ཕན་པའི་དགེལ་འཁརྙད། །སྒུམ་པ་གབ་ལ་པཏེ་མཱ་དང་། །དོལེཟླུ ཏྭལུགས་བུ་འཇེན། །མ་ཏོགས་སོགས་མཚམས་ཅེ་རར། །ཉེ་ལགཱམ་དང་སར་མེམ། །ངིན་ 

2ཤྒོག་དང། ད་ད ཁྱུདམགབཅིདམིཝ འོན ཡ་ཡ བོར་བས་སོ། གོས དེ བམས འགས ོ་ 
།སྙིད་གན་ག།ཡོན་བཅངས་ལྡིབ།ཨམྡཛུ་ །ཁདོག་མཚོགསུཆེར། ཤེ་ཧཱང་ཆེ ཇེ །གོ་སཱིབ་སོགགའབཏུ ཏོག་མ ཀྐ མསོགས་ཆེན་བཟུང་ ཤན 

མ།།ཀ ཁིལགཔོ་དབས། བཅང ག་མ་མ །འ ེ ཀས སན ནི གསས དོ པོལ 

པའི་དབ་རིབ་འཐོག། །ཏམགྲིན་འདེདཔཆེན་དོནི། ×; །རྡཿ་ཁོགསབ་སྲཕྲག་དགོེ། ±= ཛིས །ཞིསི་གེས་ྱ་འགནས། 












ཤོམ །ངསྐྱམས་ངྷ་སཱལྦ་ནལ་འཐརྱ་ཡེས། །སངྱ་རྱམ་ཉད་བུན་བརའགུར། ྟེནཔསུམནུ་་གཉིས་མཚན། །གཙོ་བདོྱབདདདན་ །གཙོ་བོདཔེྱདདརྱད་རུད་ལྡན། །དེཕྱིནཐཔས་ཌིས་བསྟུབབྱ་དང་། །དེནེཐབས་ཅི་གཟུགས་ཅནན། །ཐུམས་ཆད་ཅི་རྣམ་བམཿོགཉྩ་ཞིབདཨས་ཅན་ ] 
།དེནས་རྡོརྲ་བཝས་གསུམ་ཐེབ། །རྣལའབྱནམནི་རྡརྗི་གུར། ། ཡིདའོངབ། །ལཱཁརལ་དྭབང་བཀའ་ཨཱལ་པ།  །གྲའི་རྡརེ་ཅན་ལ་འཐུལ། །གའནི་སངས་ཆུས་ནྣམས་ལ་འབུལ། ཏི་རྩ་བཆོགལ་དེབཞིན་ཟི། །འཇིགཏྟན་ཛེལ་བ 

བུ $ །འདྡིནམས་དམཆིག་དམ་བ་སྟེ། །དེངེསཆོདཔྱ་བས་པ་ཡེ། ན་ནས་བ །ཨཀ་རུནག་ཙེ་རྔོརཾ། །ཕན་པ་འནི༦ཱའད་ཀར། །དམ་པོ་འཇིག་ཉེནྡ་རེལ་དབགལ། །ཁཆེནྡོ་ཐཱང་བལ། །བདན་གི་རལ་པོ་ཐམས་ 
༈ཚ་པའ་དྡོརེར་འབུལ། །མངའ་པ་དྡོང་ཏག་པལ། །སྒུར་བརྡོརཉི་མ་ལ། །དེབཞིན་ལན་ཚྭའཔག་ཉེན་ཇྗེའ། །ཏ་ཡྱི་སལ་པོ་ཐམས་ཅད་དམ། །བྷ་བའབཊུ་བཏྟག་པརླབ། ཞྱི 
རེདོའ་ཉན་ཤིས། ལྟར གཞག་རྐངའཐུང་བྱུང་། །མ དྟཏཱགྩཏ་སངསྐ་ཧཱས་འབུལ། །ཤིང་གི་དབངམཆོག་དམེདམདག། །སྭཱཐེདལནོ་སྦན་པརྲ་པ། །དབངམཆོགདམབྲོ་དུསེས་དང་། །བནླད་དམར་པོ་པ་ཏལར། །པྱདྨ་གརྦི་དབངལ་འཐུལ། རཱ 
རྡོརི་ཅན་ལཿ | མོ་ཡ་ནྲིས་གསུསོ། །སངསྨ་རྭས མི་ད །ཿགརགངས༔ ྲུ ྔ་ །པདྨུགརདབངདུག་པ་སྟེ། །ལུགས་ཙིརྒྱལཔོདབདིན་བཙུན། །འཐལལ་རྡོརཉིས་ཡི། གས་ཚད །གཉིདུལ་སངསརས་མགོན་པོ་ཡི། །ཤིན ། 
རུ་བདེ་ལགའདབང་པི། །གྲུ་གའདེདཞིན་རེལ་སོའི་སྒྲ། |ས་གཞི་ཡོདས་གཟུདཇུས་སུནི། ། དགགཞསཞི། །བདག་དིསར་པའབེརར༣ར་བསྦྲབ། །རྡ ྡཇའིདབངཔོ་སན་པོ་སེ། །ཟུ་བརུ་ཤེས་ཐུབཆེན་བི། །མཁད་ཕིན་པྩེས་པའིམ་ཏོགདམར། །ནོད་བུདམརྱརལ་མཁའ 
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༈མཛོད་ཅེ། །རྨདདགསཱནརས་གཟིགས། །ཏཔེ་འདམར་ཀཏུ ཆན་པོ དར ི|ེིེཾེཾ་ ལོ རེན །གུན་ཏུ་ 
` །དབང་པོ་སྔོན་པོ་ལྟ་བུའི་འོད། །ཕྱག་པཊ རི ལག་པ་གཡོན་པག་མི་ལཱགས་ཉིད། །གཉིས་པོདག་གིས་བཞྱར་སོར། །ཞབས་ 
ས། །ཅུངཟདམཆེབས་འཇིགས་པརྲ་བེད། ཐའརན་མཆོགསྟྱེ། ལོ མིའེ ཡས བབ །དེིཅེ་མེནབསེམ་ ཿའགྲུབཔ་བའགུན། །གནོད་པྱེན་དུམ་འབྱད་ཡོདང་།. །གདོད་སྦིནམོ་དང་ཀླུམོང་། ། 


| སུབབཔོ་ཡིསངེས་པས་བཐུབ། །སུགསནི། ` ད་ས གེེིཾ །ཆརཱཆེན་རབ་ཏོ་དབབ་་ 

༩ །བླདབད་མབབསམ། ། ེའགུྱདདགདབར་བ། ། །ཆརམད་ སིས དགབབརྩལ། །ཁདོགནུག་ཅིངཆེར་གསལ་བ། །འཇགས་པ་ཡདནི་འཇིགས་པད་ 
།ཕྱག་རྱད་ཞལ་ེ་བཞིབ་སྟེ། །སྐརཉི་རོར་གདུན་མཛུདཔ། ཕཀ་ནམས་བྷིསཞི སར དཔུས། །ད་པོའི་ཞལདནག་བོས། ས་པ་བ 

ཆུ ག་ །བཞི་བདམ་རཔཉིང་དབཇེད། །སྦུལ་ཕྱིར་ྩཅིས་ཡནལག་བན། །དྡོངནེལསདབསྡནས། །སྟཾབསཔ་ཆེནེ་རབ་བུབབྱ། ཨམ་ས བས་ག པི བབ ེཁ་ 
























རྱས་ཝིདེཁོནོ་དྲབ་བ་བའོ། །དྡོར་པདའབོས་དང་། །རིདགས་བྱན་པ་ཐོས་པ་དང་ །རྡོརིནའཐངཧོ་པལྡན་པ། །སདསྦརས་ཧིད་འིརིགཔ། །དགབའི་གནས་དིགནས་ཆེན་པ། །སངསྦ་རས་གུནྱིསའབ་གང་པ། །ོ་ཇེའིན་ཆེན་ཀན་ཁྲབ་པ། །གངྱགད་ད་ཡིས་བཤདཔན་ 
གྲ །ཡན་པའྲི་གོད་ལེད་ཡིད་འོང་བར། །མཁབ་འགོ་དོ་རེལ་གྱུ་དུད། །ཞེན་པཆེན་པོསཔས་ཆས་ཀུན༔ གས་སྒོགདེ་རྡེས་བཅིདབ་དབྱ། །དགའལྡན་ནུནི་ལྡེག་པའ་འྱར། །སཔཿཧྱས་ནྣམས་ཟིའདོད་པབེབ། །རྒྱལ་བམགོན་པོ་བྱམས་བཞྡི། །ཡེཤིས་སྣུབྱེས་རྣམ་པར་ ` 
གཟིགསུ། །ོ་རྗེལུགྭ་རྱུདབཅེངས་པསུ། །རྒྱལ་པོའི་ཚོགསུརྣམས་བཅིད་བད་བྱ། །གང་ཞིག་དངོསགྲབཡི་སྟེརན། །སྙོག་གིས་བཅིངསཞས་དབུག་པར་བྱ། །ཇྡེདྲཀོ་བདཀརམོཆི། །དྡོང་ཞུགས་པ་ཆོམ་དུན་མ། །དྡོངལུགས་སྟོག་རོལ་སམ། །དྡོརིལབྷཀླདརཾ། །སསྦ་རས་ 
4 རྣམསནི་དབདངུ་བེདུ། །བྷབས།བབབོམ་པ་མདོན་དགའ་བའི། །དབོས་གུབགལ་ཏེམིསྣེརན། །དེཙཾམཁའའའོམ་བཞེ་ཡིས། །སངསྦརསྐནམསནྲིདག་ཐུལ་བླ་སབ། །དེནས་ཛོར་འབོན་གྱི་པལ་པོ་མཁའ་འཕོམའདྡེརལར་གྱིཧུད་ཡི་ནངདའཐུམ་ཐུག་ལྔ་བྲིས་པ་སང་ག།པརབཤདཔ་ 
༢ བའ །སངས་རསྤ་ཁིནི་དྲ་ཤིལ་འཁེརའབུམ། །རྡོརིཅནྱ་གེདེབཞིན་འབུམ། །འབུས་ཧིས་རྡོརཌམ་ཡེ། །འབུམ་ྱིས་རྡོརྡེ་ོས་ིི་འོ། །འབུམཀྲགཕྱེད་ཀྱིསརྡོརསྟེ། །འབྱུངཔོའཕུལ་བསྔོད་ཕྲག་ལྔས། །ལྔ་ཡིས་ལགནི་བཅླས་པ། །ལྔ་ཕཾས་སཔསུངརྱས་གྭར་སཁཿཉིད། །སྟོཕུག་སུམཉུདག 
༠ཐ།གིས་ནི། །ཀུའུཁལྲེ་བརྟག་པའོ། །ལྡགམ་སྟེདཝྲག་ལཱ་ཡེ་སདི། །ཆགའེིམ་བརྒུདཁུན་རྱིའོ། །རྡམཁའ་འྲོབ་ྡོརྗ་ེ། །འཐུམ་ཐགལྷནི་བིས་པའོ། །དྲེགསདྡོརིའན་པྲབ་དབ་ཕན་པམཁའ་འབྲམ་ཇོྲསརས་སྔ་རས་ཐིགུྱི་ཏིངངེའཛིན་ལྭ་འགས་སོོ། །གར་དཔྱུགལ་རབ 
ཞེན་པའི། །སེམས་ཅན་རྣམསནི་པསྣུབའིཕྱིན། །སྭཔཨརྒྱས་གརམཁན་དོམཔ་མཛཾད། །སཔས་རྒྱས་གརམཁན་རྡོངྡ་ཡིས། །འདོདཆགས་ཅན་ཅྱི་བྱདརྒུབ་སྒྲབ། །དེནས་ཛྡོདཅན་འབུངསེ། །མ་ཏོག་སྟིམ་པས་པབ་སྦོར་བསུ། །སེལས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ལྡནཔའི། །དམ་ཆོག་དེའནི་ 








པེས་ལབ་གསུངས་པ། །ཇྡེར་སེསས་པའ་གེ་མངཆི། །ཐུབ་པནམ་བརསང་མཛོད་རངས། །འདོདལཞེན་པ་འཇིགཉོན་བདག །པརླགྡོེམང་བེདའ། །དོོདོ་ནོབམསཆད་ིད། །འདྲོནཔལོ་ྨོནལནནོ། །སྣོ་ཤོསམཔལནས་ོས་པའུམ། །དདོག་ཤེརྩ། 
དད མཐའ་འཁེབ་བཞིན། །གཟུགས་ཅནྡམས་སམགཟུགལ་མདདམ། །རྫསནསཕྱེས་བཉེདདངན། །ཕམས་ཅདསཔ་རས་བའོ་ཤེས། །ལོད་ཅིས་དངཔ་གསུམས་པལ། །ཁེདཏིདསཔྱཿརསྤྱ་གུརནསནི། །དྷནམས་པི་ཊརྒ་རལ་མ་མཛུད། །དེཉིད་ིན་བཛུན་གསུས་ 
མནུ པ༔ །མའ་བདགརྙིལཔའདིམ་གསུངས། །ཨཱམས་ཅནབྲསསན།དྲ་ལིགང། །སངས་རསཉིད་དངོམཆརནད། །འཆིབདུདཆའམ་མུགེའམ། །ཕཿི་འཁེན་ལོའི་གནོད་པཛང་། །འབགནས་དཀིལའཁ་ཕྱིནསེགདང། །ཇརམེདཔ་དཔཞི་བ་ལ། །སྔགས་དང་བསྫོས་ 
ཤཱཤཱཔརན། །གངཞེག་བདགནྟུག་ནོཔ་པུ། །དེཡེ་མདུན་དུབདགའབུག་སྣ། །དེའན་བཛྫུན་དུ་མེ་འགྱུ་རརེ། །སླེབ་དཔོན་ལྔ་དང་ལྟ་ཡོ་བཞི། །མི་ག་ཡ་བདགཉིད་སྡོདཔའོ། །དབྱིལའཔར།ཁངཔའི་གནསཉིདདུ། །ཡངསརྱསགརམཁདཔོལ་ཐ་མཛུད། །ཁམས་གསུམ་དེ་བཞིན 
ཆབའུམ། །མ་དགུ་པའི་ཡང ཧུནནམས་ཙེས། །སངས་རྒྱསནམས་ཤིག་རྩམ་ཁན་གདུ། །བདེ་བདགའ་བརྩ་པེདདང་བཅས། །ཆོས་འབྱུང་གོདལེརཉམས་དགའ་པར། །དོངེདམཆིག་སྱུ་ཡིས་དང་། །དོ་དདཔའི་གོམ་པས་གནུ། །མཔའནྲིར་ཛཛཱ་ས་སོགས། །ཐྱགྱུ་རཆིན་པོ་ 
རབ་སར་བའི། །འདིཉདའདི་རནི་ཆེ་དགསངང། །དྡེ་སེམས་དཔའི་བཀའ་ཇི་བཞིན། །༣བྱཏ་འབདཔས་པསུང་བདྱཔ། །གྲུས་ཚོགས་དངའོལ་མའི་སྨདཔ་གར་དཔབཐུལ་བརའཇགཔ་དང་ཆར་དབབཔ་དངཝིགཡོ་བའི་པདགཉིདཆེ་བཕེལྱའ་གཉིས་པའོ། །།ེགས་དོང་འཛོནཔའི 
རྒྱལ་པསཁའའགྲོས་རྡོརྲགུཧགྱི་ཏེངང་འཇེནལ་བཞུགས་ཏེ། འབྱུངའོའིགཏོརམ་གསུངསཔ། ནས་མཁའེ་ཁམས་ཡི་དྭབས་གཞས་པར། །བད་འདབ་བྱཅད་བདམ་པརྩཔ། །དཔངཔ་ཤར་ཆ་འདབ་མརབསམ། །མཐད་བེད་ཐེརནི་དགད་པ་རྱབ། །དུ་བདག་ཞུབ་ཁི་འདབམ་ལ། །བུང་དུ་ 
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སསའ སོ་༥༩༥ཕི་སས་པ་སསཔསསྔོ་ ~~ ----~---~--------÷-~--- ¬= ར་འ ཟླྱོ་རིའོརརཟོོ ག་རབ 
བླ སླང་ཀླ་བ་ཨེཅྣ་ཤེ་ཡ། ཨུརདདུཧ་ཧཱཧཧཧོཿ བཱག་ལཱགླརཏཱཛཱག་ཏ་བཛ་མཱམི་བྲ་༧། བྷཧྙོད་ཝ་མྭ་སཱམ་ཡསྦཏ་ཧཱཿཿཱཿ། དེནས་དྡོར་འཇིན་པའི་ཆལ་པོ་མཁའའགྲོལ་དྡོརིགརདྲོརམིདགིཉི་དདེའདོནལ་བཞུགས་ཏེདིམིང་ེ་བའོ། །མིང་གི་དམང་གི་ནུ 
ཨུན གློཝམ་བདགཉིད་དབང་བསླུརབུ། །རྡེརྔམིང་གིས་དབང་བསྡུརབ། །སྙེས་པ་འདིཌནི་སྭསྱཧསཉིད། །བཞད་པའི་དྡརིདད། ཕེག་པའི་ྡོརིདང། མངོས་པའི་དོའི་དང། རོམ་བའྲདོརི་དང་། ཤིནྱཏདགའ་ཐའི་ྡོངདང། ཤདྱོཏོ་གའབ་སུ་འཛརིདང། །བླདྨ་ 
དཀ །བརྙཱསྱ་བརྡོད་དཱང་། ཨལལ་རྡོརྡ་དང་། བངྣལྕགས་ཀུ་རྡེདང་། ཡེ་ཤེསརྡེ་རྔ་དང། ཡིད་འདིནནོ་རབུ་རྡྡ་ད། ཡན་ལགཔེད་བའིདྡོརྡེདང་། ཤེསའབརྒུགའ་ྡོྗེ་དང་། སྙིངཇྗེྱ་ཨུའིདྡོངདད། དུས་པརདགུའ་བའི་དྡོརདང། ཤིནཧཱ་པདེ་བའ་དགའ་བའི་དྡོན་དང 
4 །ཧུན་རསུགག་ཉི་ྡོེ་དང། ༩ཕེབས་པའིདོརི་དང། ནམམཁ་ལིདྡནེ་དད། ཤེས་བདདད་། ཕ་ལོས་ཟིནཔའིདྡི་དུང་། འདོདཆགས་ནྲོརའིདག་པའི་གཤས་ཞུ་ཡགྱམཆེན་བོགཔ་པྷམསྤ་ཅིདཇའིཕབ་རྲརམས་ཡིནའོ། །ཐུདམདྡན་མས་ཡི་ཤུ་། ཛྡོརསྟེསུས་ 
དད ཇྡོད་མཆོན་ཆན་དང་། རྡོར་ཨེམའོ་བདེམདང་། དོ་ཛེབདུག་མེདམ་དང་ དྡོད་སྨ་མདང་། དྡེརསམཁའ་འྲོ་མ་དང་། དེངདཀརཔོ་དང། དྲོདྱ་སུམ་དད། དོནའབདམ་དང་། དོང་འྲའིས་ཤིད་དང་། རྟོངསགོགས་མདད། དད་རོལ་སས་དང་། ངྫོང་ཡགྱ་ཐུས་དང་ རྡོ 
68]ཧསྟོརམ་དད། རྡོངེ་པྲེདབ་མདད། རྡོའརཾལུསུ་མདང་། .རྡོརྡེ་བཤད་མ་དང་། རྔྗཾའཁྱུདམ་དང་། རྡེདྲེཕྱམ་དད།. རྡེར་པདྣདང། རྡོརཾའབུངལོ་དང་། རྡོརཆེན་མོ་དང་། རྡོརྔཾ་འདོདཆ་གསམ་དང་། རོ སོལ་མ་དང། ྡོདོཤལ་མཱད ློསོདཔ། ཇེརཀོ་བ། 
(དྡོ་ལཱམ་དང་། རྡེརྲདབུགས་དབུངམ་དབ།: རྔོརརྣམ་པམནི་མཁའ་འཕྲེམེརྣམས་ཙིའོ། །དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བརྣམས་ཅི་མཚན་དུ་ཚུར་པ། ཧྱེ་ཡི་ཛིརྡོརྫསཡས་དཔའ་དང་། །ནྣམ་སྣུངཆེན་པོདནིའདྱུད་དང་། རར་སརྤི་སྐེམས་པའི། །ངེ་བཞིནདུ་ཤདརྡ་རྗའི་ 










ཨཔ། །གཤིནརྡེགཤད་་བུ་བནཔ།།ཏཱོམདད་ོོ་བླ་ྱདཔ། །དངསཅནཅོཀ་བཔ། །ྱོན་འོག་བཏགོཏི་ཤཔ། །ཁབ་གསཧཤཱ་གཅིག་པ། །དྲཆམ་འཁོར་ཆན་པོའབགཔནོ།། །ཏི་བཿནི་གཉིས་མུ་འདོད།།གཏོདམའི་བརགཔཉི་ཐུ་གཙུམ། ། 
ཏཤུབཞཔ་སྟ་ད་གནས། །མཐོ་པར་རྟེགས་བཉི་ཤུ་ལྔ། །དེ་བཞིན་ྱག་རྩཉཤུདྲུག པཔ སྲབ་པ །གར་བིདབང་ཕྲུགབརྟག་པཞི། །སུམ་ཅུར་གའི་ག»མེད་ལུམ་ཆུ་པ། །བརྟག་བསུམུ་ཅུཔ་ར་བཤུད། །ྟོདཕྲག་སུམཉུའིཐ་ས་ཁྲིཊ་ 
ནི། ཨ།ཁ་བྲགན།པའ་འགག་མྣརམསྱའི། །འཐུམཐག་ལྣཡྱི་དམཚོང། །ཆེས་ྡོའཆན་གིནི། །རྒུད་ནི་སྦ་ཧས་བསྟན་པ། །འབུམཕག་ལྡབདག་ཝེདྲི། །ག་པའི་སིངཔོཡངས་སུ་བཅུང། །དངེམ་ཁལ་འབེག་གྲསངས་པ། །ང་ ད་ིདེསཔཀོ། ཅེ 
ནུལ་ལུ་དཧད། དཔར མསྱཡིས་གཤུད། །ཤིཊྣཊལའབོདས་རུད་ནི། །དཀིདཔུནམེད་བཟུངྱིར་དོ། །བཅོམ་ལྲན་འདག་ཇིལྟརན་སྤོས་པ་ལསཏསྣུཊ་པ་ལགག། བསྐལ་པ་བཟང་པོལ་བྱད་ཆུབསེམུས་དཔའནམགདད། གོ་སེའྱི་མི་བླནས་ཆྫོད་ུར་ 
འགྱུ་ན། བིལཱད་དྡེ་ནམས་འཛིན་པརའྱར། ཇི་ཉརནདྡནམས་ཐོས་པར་འཕུར། ཇི་ལརན་དྲེ་མས་སམས་པརའྱུར། །བཅོམ་ལྡན་འདུག་ཇིཉརནླ་བ་ཕོལ་ཝཆ་ཞུང་བར་འགྱུར། རྡོང་འདོནཔས་བཀའ་སུལ་པ། ༢ེའིགུ་གད་དག་དབདཔོན། 
༡༠རྣམསྭསཱཿྱ་རཔདེམུསྦར་བའྩི་ཆུད་པ་འབུང་བརའབུ་དཔ་དང། གདདྐག་སྤུདབ་པོདྨད་མསམི་དགེ་བ་བྲའའིལསིལམ་ལ་སྟོད་བར་བྱར་རདབ་དང་། གདད་གགོ་བྱི་ས་བདྡཾརཔས་སོག་ཆགས་གཀོད་པརའྱགུར་བདུང། གངདག་བུདམིདི་ོགསྨ་ནས་ག་གཅི་གུ་འདོདཔ་ལ་ཞིན 
པརའགུར་པསྟ། - དེའི་ཆིན་ཀོད་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པའ་བསྟན་པམ་ཡི་ནནོ། །དེནས་བཅོན་ལྡན་འག་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་ངྡོར འདིན་པའི་དྲོང་གསུངཐེདནོས་མཉས་པརའྱབུརགེདབེསཔ་ ཞས་ཚིག་འདི་གསུངས་པ། ཧོདཇེཆེནཔོཅིའི་དོ། །དནེདུར་བོདོཆུ་འྲགམ་ 

















།ད །ནགུས་ཚོལབ་པོསདཐོདྱ། །བསྟན་བསཿནལདཔོ་གསེན། །མཚྱོ་ས་ནོམཔའིའཐམ་ཡིདཔོ།།ས་གདུང་བབ་མོའནཆོད་ུ་དང་།།ཞདའཟོནཔའི་ོགི། །དཞ་ངསྱར་དོགབ་ཏོར། བ་འདོད 
༡།རོསམ་ས་ུ། །རསབསུ་པར། །བཿའབཞངཅད་ལདྲོདབ ཆར །ཚར་གའཆངས་དང།།ཆརའཛ་ས་ད། ། ར་ལ བན་དེ་བ །་་འ་ྱ་ག་དི། 
འགའ་ལམདུའྭོ་བན། །རྟནི་དོན་ཡོད་བསྟན་པ་ད། །དངེས་བུབ་དོརམ་སྟེར་ོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདདོེ་ཅན་ཆེན་པོམཁའབྲམདོངི་གརྱཔགྲྭ་མནམ་པརྩ་རལ་བའི་ཏངཔའདིནལ་སྟོགས་བརྟགསུཏེ། བཀྱ དངལག་མཚན་མདདག་པརབཤད་པ། ཧུ་གསུང་ 
ཤཱཾ།ཐུགས་ཉི་བརྟག་པ་ལས། །ཕྱུག་རྒྱ་རྣམ་གསྱུམཤེས་བའུ། །སྒུལ་ལག་པའིཕུགུརྒྱ་ཡིན། །སུགས་བཟྫུས་པ་ལས་ཕག་ཕྱག་རྩ། །སེམག་ལམཚུན་མའིཕག་རྒྱཡིན། །དེའྟིདབསམ་ཧཏྟན་དཅིལ་འཁའོ་ལའོ། །ཡག་པའིགཡསན་སྐམ་པ་སྟེ། །གཡོྣན་སྡིགསཾ 

གི དང་སེམས ། གས་པ་བ པས་མ་མ གཡས་པ 
སྭེ། །གསུག་པརྣམས་ནིདཀྲི་བརུའདོད། །འདིནི་ཏགཏུ་ད་ཟུམ་བཤུད། །གསོན་པ་གདུག་བ་ལིགས་མཐུབ་མཛུད། །ལག་པ་གསས་པར་ལཱགས་ཀྱ་རྩེ། །གངུ།པརྣམག་ནི་དཁྲཔ་པདྭོད། །འདིདེརྡོྫོནར་བཤད། །གྒ་ཡོན་པག་བཏུད་ལ་སིགགྲ་མཐུབམ། | 
༡ ཀ་འ །གཏི་མུན་བརྣལ་པརདྲལ། ཡོབས ྱེ་གཞགཡོཔརྡིགས་གྱང་པ།།འདིི་ཟ་བད། ་ཤོས་སེ་རམས། 









སིས རུ གཔ་གཡལ་བེ། ཤ བར ག་པའི་རུའ ཞེའདོམས་ 
ཙེ ི་་ གག ག་ཁ 


སས དན ཛི པ་མོལ་བཞི། ནཔ་ལོ། རི 
རདབརོད། །ལག་པགཡས་པརཊ ས་བཅོ ྨ 


།ཟའ་བོའཞི་དམའིངོད་ག། །མཁ་འཁ། ལ་པ བྲུ་ཨ་ 


ལནདག་ཅིས་ཆ་ུབ་མེབསངའ་འན་མར་ ` འུ ི་འདགཉེན་ཅིཁམནདེ 












( ་ ེ 
ང་ར 
་ བེ 


དབའ ངས་ལགས།། ྱ་ུ་ོ།ས་འགུས།ཧག་ལསོ་ ས་འགོད 2 པའ་བྲབ་ཞྲས བགད ༨ ི་ རྨིད 


བྱེདཔ  ་༈ 
ཡ ཁའ ཇང ནི་བ དོ མ་ལི ཛི ཧཱ །ར་ིཅམསྙིགཞི ཁམས་ཧད་ཙི། །ལུལ་གིགཟུགས་ཁིཀ་སེདབསྲའ། ༨ སམང། །གས་ཞི་མིལུ་ཉེར། །མགྡ་དཔའིན་་ 


སོ ཡད་ན པ་ཕོན་ཏོ། ་ོསཏ་ཡོག་གཡོའེལོགདི་ོསསའོདོོབརར་་བ་མོ། བའ་ོ་་དོབ་ང་གོས་མོོལ་མོའ་པོར་ལོས་འྡོག་བོབ་ོ་ཡོའའལགོོ། ག་སོ་སོ་ལ 
སསྟན་པ་ཡོདདེབདེནི་དའི་ཕིན་ཏེ། ཌེ་པེཧ་ཡཱསགམནེའྟིསད་ཉིིཿས་འདིརྒནས་བར་ཏགསཔ་ས ཱིས་འདི་ནམབར་གུགས་པཏུ། ཐསས་འདྲས། = =&5ླ ཉོ ངཱ རོ 
་ ༨༢ 





ཐདགོད། །ཉིནསརེགཆགས་དོངིསེ། ! །ཡེ་ཤེསརྣ་མཔའ་གཐུགཔ་དང། །ད་བརི་རིག་མ་བརྐདྣནས་ཅི། །འདཧི་བཏུན་ཅི་རྱངཔ་དང་། །ཧུམོ་བརྒད་ཅིན་མཛོདཔཉིད། ༈འཁོདལོའི་འདེན་པ་བསྟོད་པའོ། །འདུནཱརྦབས་བསྱིན་བརྡཊཝ་ཏྐཤ། 
རེ །ཆགའི་གོའམེསརིམ་པ་ཡིས། །མཚནོལ་ཡང་དགམཆོན་བརྲ་བ། །དཔྲཤིར་། །གཉིས་པ་དུབ་འདྲབ་ཡིན། །གསུམ་པ་མེ་ཁྱེར༣ྣམབ་ཡིན། ས་རྒད་བས་ ཀལཱ་བརྟགཊ་ 
།ཨཔས་དཔཆེན་བའྱིད། བཏབ །ཕིནས་ཁྱྱ་མའིས་པ་ལྟར། །རྲི་ལམརྣམ་པར་སྐད་ཅིག་འགྱར། !'བརག་གསུམ་རྱུདངཡིུ་བའི། །ཨ་ཡུས་ཡུས་པ་མེད་པ་འཇུབ།- །འཇིག་རྟེན་ཁསབ། 
དྡོ ཡེ་ཤེས་ཕུངཔོའི་བློ་ལན་པ། །དེཡི རེས་སུཐམས་ཅདའབྲང་། །ི་སྲིད་པྩེ་གཞས་ལས་བྱདབ། །ཁམས་གསུམ་ལནནཉསས་དགའ་པར། །གྱག་རྐྱ་ཆེན་པོ་རབ་སྣར་པས། ༈དྡེ་ནམས་ཐམས་ཅདབཟའ་བདྲབ། 3 
བཞིན་གཤུགུས། 1ཆག་ག ཐསྲནས། 1དགལ་ཞིང་ལས་བ་ྩ་ཆུརནསའནི། །སཱབའི་རྡོརྣ་མཛོད་པར་ལྡན། །རིག་མ་ཆེནཡ་བདག་མེད་དང་། །རྡོརྗེརྣམ་སྣད་མངའ་བདག་དང་། །ཇྔོ་རེ་སེམས་དཔའ་རུལ་ཆེན་དད་། ། བྲ 

།རཱོདཾཾ་ཨཱ་གི་ཐ (མངའབདགཆེན་པོ་ནི །ྒུ་གསུང་ཐུགསཊཾད་དང་ཡད། །ལུས་ཙི་གངོ་ཡུའཡུལ་པར་འགུར། །ལན་ཆིགྱ་རལ་པོ་སྟོན་བ་ཡིས། །འཕཕལ་དུནདོན་སུམ་བྱདཔ་པོ། དསད འཛིད ཅལ་པ་ད། 
(དག་དང སི་པན ། དགསུབས་ས། །མཚོའིདཅིལ་བཁརལ་བཞུགསབ། །ཞལ་བྱརད་པ་ལ་སྟོབསཔོཆེ། །ཕགནི་བཅ་ཐུགན་མསདང་ཝཱན། །དབད་པོ་སྔན་པོ་མཚུངས་པའི་འདོ 












༩ བཏ རཿ 





བཞི་པ། ། 

























༢༡༨. ༦༡ 


ེག་ཅདྲ་བབའི་གཟུག 





། །སྐུཡེ་ྔོརྔ་རྣམ་བར་བརྒྱན། །ཐུགས་ཉྱི་རྡོརྗཾརྒྱལ་པོཚ། ིེས་དབའ་གནནབ། 


འལས་ ལས །དཀར་གཟུག་སཅན་བཅོམ་པརྨབ། ༈༈ [ལྕག མོར 
རི ×+ གུད རིས་འ ག་ཁ དཀད ༼གསབྷ་་སབའིནཔ།།འདག མ་འོ །ད་སཿ 


པོ་ཞབས་བ གཅན་ཏེ། །ཉྱིལ་ཁུང་ཏེད་བའི་གར་ཨིས་གཞས།། །ཅུས་བའྱིརན་ཅིསྣའ་མཐར་བྱརན །དང་པོའི་ཞལ་ནིཞགཔོ་ས། །དཀརཔོ་དམར་པོསྐནམ་བདྱར། །ལཱག་མའི་ཞུལནི་བུང་བ་བཞིན། །བདདད་བཞི་མཉམ་རནནན 
་ ཏིད ་་བྲ་གསཔརཅད། །དབད་བླུརབ་ཡི་གནསཉིདྭདུ། །གངས་རྒས་ལྔས་ཞྲི་ནམ་པའབྱརན། །སླ་་བོ་གདྡངོ། །ཞི་དངས་ 

གས་བ །སྲ་དང་རུདངརུ་ ༤ །མཐའྲ་བེད་དདུནོརྫཉཏིད། །གཡོན་པའི་ཐོདཔ་བྱདདནའོ། ན་པས ཤུག བིའོ 
ཞིན་དུ། ་ དཔནགསེད་བླམ་བ  ་ ཱ ར། ི་ པ་གི་ཨུག་ཐོད་བསུ་ཐེལ། །སུག་སོདད།་ཡདདག་གནས། །ས་ལྩོདམཁའ་སྣོདམུ་ཉིད་དང་། ` །དེ་བཞིནརྐད་འོད་ 


འྭ་བྲཅིལ། །གཡྭས་པའི་ཐདོཔ་བདདནི། །གཉིས་ 
།གཏི་མུག་རྡོར་མིག་ལ་དགོད། །ཧེ་སྣདྡོརྣ་བལ། །ཨྒན། 


! །ཨཞིམཆོག་དིདེཉིདདེ། །ངག་གི་ལམནེ་གས 
[ཁདེགོདཀརམ་འདོདཆེན་སོ། །དཀརམྔོ་དྡོརཅནཞེས་ 






༦, ` 


ན་མཿ སརྟརདུཤཱེ། པཡུདླུ། སྭའཔྨདས་མཾདི་ག་རུམཏཱཔི་ཏཱནཾ་ཨཱན། བཙན་དུག་ཆེན་པོ་དགུག་པར་བའོ། །བརྐལ་བ་བླས་བདེ་བཞིནན། །པྱའི་དེགས་པརདྡོརགེས་བའི་ཏིང་ངའཛིན་ཏོ། །ནྣམཿསཿཏཐཱ 








| ༄༦ཅུས། སྐལླང་ས་མ་དཱ་ཨ་རུམཧཱཔཾ ཙུ ངཱའིདེགས་པརཇོངས་་བབའི་ཏིངངེའཛིན་ཏོ། ཏྱོ། ན་མོ་ཕྲ་ཏོདཱཡམ་ཛཱདྟཊདྲཾ་པཝཱ་ཡ། བཛྲ 

རུརལདྲས། ཨ་མ འིདོ་པཊ། དེནས་་བཆན་པོབགེགསའཛོམས་དེརབཤད་པསསངས་ཐུས་བསས་ཅདདུང། བུདཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཡིདམི་དགའ་བརྱཏོ། །ུངགིག་བཏེག་པ་པོ་དུང། ནངྡ་རི་དུལ་བཿསནས་བླང བད་བར 
ཤཱ སྟིན: ཆོགས་ཞྲི་ཐདག་པོའི་སྐང་པའི་འེགུ་དགེད་ིངུ་ཕཊ་ཅེས་བྱསྟེ། རུག་པརྙལ་བྱགནག་རྡོདྡ་བཏུན་རེའི་ཏིངཔ་འཛོན་ལས་སྩས་པ། ཁབོའི་སཱགས་རྩིས་རབཏུ་པྩོན་བས་སབརྩསརྣམས་ཀྱངསྨོད་པརྲེདདེ། །རྡོརྗེབདད་ར་ཞེས་ཀྱ་བའི་ཏིད་འཛིན་ཏོ། )ཤིནཱཏུའེགས 
༤ཌ ཡརགསང་བརན། །བུ་བའདེནི་རབབ་བསྡུལ་བར། །ཨེ་ཤེས་རྡོདས་བྱ་བ་སྟེ། །ཉིན་བཏུན་ཅེས་འགྲུབབ་པའགུར། །གམཿ སྟབ ཨཾ་ཡུམ་དྷཡནཱཾ་ལཱ་ཡ། ནཱི་ལ་དརྣཡ། ཏུ་རུཏ་རུ། མུ་རུམུརུ། པརྐ་དུཏ་ཧ་ཧཱརཡ་མཱར་ཡཏཾཕའུ། . དེནས་ཁྲེབེ་ཚནཔོ་ 
གུཔསྙོན་ཡྩོགསྐ་འཆེན་པོ་བཤདཔས་སེམས་ཅན་ཐམསཿདདང། གདསྦྱ་རསྣ་རམས་སགལ་ཐེརོམ་ངུསུར་ཏོ། །བྱརཕུག་བྱཿབླཟས་པ་ཙན་ཅིག་བད་ཤིནབླགོམ་པརྨསྦོརཔེའིཆོགས་བསུལ་བལག་གབུག་པ་ཐམ་སཅད་འཆིངབརའྱགར། །དབིག་པསུ 
པའིནྡོཿཞེསྱ་བབའི་ཏདང་འཛིནཏ། །ནམཿསམསྦཊཱ་བྷུབཱོ། ནམོམ་ཐབ་ལཱ་ཡ། ཨྭ་ཙཧཱཀོད་རཱཱཡསྙཧཱརཱགཱདདཡཾ་ཏོཌ་ཡ་དཱཕཊ། དེནས་གྱངམ་པོཿ 
ཆེདནཔརའྱབཐ་རར། {དྡོདེ་སབས་ཏྱི་སྣན་རས་གདགས་ཀེསྱ་བ་བའི་ཉིདཔེ་འིནོ། །ནམས་མ༔བྷུངཱཾ་ཐཱ། ནམོ་ཨཾ་ཙལ་ཀཿརྷཊཱཿླཾ་ལ།ལྩོཊཱཏཏློ། བྷ་ག 







ག་གིས་གདོང་འཇིགས་ཤིད་སྣེབས་དབྲབལ་པ་དང་། སྦུགཅིངའད་དབརགྱུརཏེ། ‹སྣོབས་པོ 
ཏཱ ཞསབབེ་ཆེན་ བུཆེན་པོབཤངཔས་ལང་གྲུ་དང་གཞོད་སྐྱིན་ཆེན་པོ་ 







།༄༡། '།དདྡེདངསྡུག་བསྔལསཚོགས་སྱོང། །དལ་སྲ་ཞིགྲ་པེདཔ་ཡོད། །ཡང་དགམཐུཆེནསུསམ་ྱས། །རང་ལའང་གིས་བཅེངས་པར་བད། ། །བསཿདམ་སསཆོག་ག་ཅོར། །ཧིཔོ་དབམ་ཞྲིནཏ། ཤོརྭསཱཡ་བདང་། །སྤིག་རྒྱ་ ” 
༄ ༢། ཚོའི རགས་ད ཟ་པ །དེཉིདསཔསྦ་རས་ཡིན་བརུབ་ཤད། །གངསྤྱ་རཱས་ས་ལུ་གནས་པ་ཡིན། །ཨྱེ་མེད་ཐུནསུམཚེགས་ཡིནཏེ རཱ 


དཔ་ཡིམཆོགྲ་༡ངྡརོགས། །ཞེ དབལ 
@ གནས་ཁངཔ་བསྟུནཔའི་ཡའ་ཧེཔྲུག ༼ྭ དནས་དབཞིནག་ཤེགགཔ་ཐམས་ཅདས་མིའཆིངའིདོབླསཔཔའདི་གསུངས་སོ།།དྡོང །རྡོརཞིངཿ ` ཐམས་ཅད ི་ཡདབའྱི། 1 


ཁྲ་ཐོ་དདཱཅི་འཁྱིལ་པ་ཡེ། །ཇྲཾདཱུབིཏོས་དགུག་པར་བ། །བདག་དང་ཁྲོའོ་གཏིསམེད་པར། །ཡངུནུས་ཡདད་བསྡུབ་པདྲུ། །སྲུན་མས་གསལ་བའུ་གྱུར་བདང་། །ཞིངཆེན་ིགིཏུ་གཞུག་པར་བུ། །དྱིལ་འཁོརམ་གུས་དེར་བཀོདནས། །འྲ་པོ་འྲམོའི་དལའ 
ཟར ་ སས ་ མཱུ གཅིག་གམ དཔ དུད་པ ཞས + ་ 

དྲནས་བདུད་ཅིའི་ཏིང་འཛིནྲ་ཤིས། །ལན་གངས་འདྲུསའགམང་པོརནི ཀླུ ནས་བཟཟླས་པའླབུང་། །འོད་ཕེར་ཝཱ། ཨྩི་ལུ་ ༡༩༨༦ ༣༨༦ 
ཡིས་བསུལ་བརྱབ། །དེནས་ཡི་གའྱདུ་ལ་དགོད། །གསལ་ཞིངའཚརབའབྲོམ་པརྩབ། །དས་གདཡད། །ཡན་ལག་ལྔ་ལ་འིགས་ལྔའི་ཛུལ། །ཉི་མིད་ས་བས སྒོམ། ཡད་པའ ངད །རིད་ོ་མ་་ད།ཞི་ ལཿ ཡ་བ 











།རིདུག་ས་ཕ་གདང་ཕདདག་ཝན། །གཡག་མིན་བའི་ཏུགྱང་གནས། །ནྦབམཧེར་ཡིན་དང་། །ཉ་སྤྱིཆལ་པོཟས་སྦལ་དང་། །འོག་གིླུངདང་དངསླུ་དད། འ་ཐོང་ཕན་པའི་གཡག་པནའོ། །ལ་བླབབོ་སིནཤུགས་ཉི། །ཁུསིག་སཱ 
སླ་ྱཅལ། །གཡགདའང་འཅདབདུན་བཞུད། ྲོྫོིོི|{ེེིི །འུག་དངཅ་ཀོརད་ི། ་བཏརམོ་ལམཔདད །ཉུནཿཌིལཡིགཡས་ནའོ། །རྟདཝཿས་དྒུདང་ཧུ་ཊྱོད་ཀད། གསུབ ཨཱ 
ཞེིམས་མཐམ་ཡགདི། །རྙིནཆེན་ཆལ་ལོའི་གཡོ་གའོ། །གཟའ་ལག་ཕུནབུ་མཛུགརིབས་དད། །གྣ་གཅན་ཡིག་དམ་དཔ་བ་གངས། །སྡེན་པ་ཁབ་འཇུགཏྨུརལ་ཉིད། །གམས་བཏིད་དྲར་ཧ་གྲགས། །དབང་པོ་ཚོངས་པ་དེ་བཞིནྲང་ག །འདོད་དབཞིན་ཐོདཔཅན། །གཅེར 
ཊུད་ནིཐགས་འཟབས་རེས། ༈ །ཧོོབོས་ཝན་ཞེས་བགཞོན་ ནའོ། །ལོ་དང་དབུགས་དང་དེ་ཞིད་འབོབ །འང་སེམ་མཛོ་དང་དང་ཞུདང་། ། །མཆེན་བམཆེར་པའི་རདད །གླངབོལ་སོགས་དབཏྲ་གྲགས། སྐགས གཙོ 
ེ ཆི ྱབས་སྦན་དང་བཀྲེསནད་དང་། , །མིག་སོར་དདོལ་སོཤས་པའོ། །ཇི་མ་ཊ་དཔཔེ་ནོད་དང སེ དེཞིནཟུང་། ། །བདཀནའཇག་ས་སད །ཨྱདབ་འབསནིབ་སོགས། ±; །བཐམཆོགདྷེབཱ་བ་པ། ད 
ཱེ སདང་པཐགས་ནི། ། ཧཾ སནལགས། མ་ནུ །ཧིབ་ཡོགས་འཐའི་པ་ སསད ས་སག པོ 
ཡ་དོནས། པར་བ ུའ་་ས་ཨྲས་ །ནད་རྣམས་ཞེཕིར་སངས་རྒྱས་ནི། །གླང་པོལ་སོགསནད་འཛེནཏོ། །ྟརབསྒོམ་བརུར་བ་ལ། །ནམེདརན༢ རགབསད། ཟྭ 





























༧ འི་མི །དྱལ་པེདི་གཏི་ཆུག་སེ ཡད།།ལྕགབུལང ཊཱྙིཞཱསས་མ། །གདས་ཅ་ིཊེམི། །ནདཐབས་ཅདའབྱ།གིབདགས་འླདངབདོད་ཤེསབ་བའི་ལྔབ་ 
༧6 བའི་མ །་ི་ུགཕེད། ་ སིགས རྩ དསས །ཆོས་ནྡི་རེབ་སྲ་དུན་པ་ 

༨ དོ བབ སོ་ན བླ་མ མགི བྱོང ཏམས །བིཡསུསགཏ དསས སཔ བ་ར 
ོ ཙཱ སྒྱའཔྱན་ རབ་བསམ་བ། གྱ་རབས། ཁྱབ ྱགཉྒྱག་གདག་ ཞས ། །༈ རྨ་པརབ། ཛཿ 
ུ །བབྱ་ཆསམགེདཔ་དབ་བླམོམསན། མོབ བ་པ ལ་འོ་ཡིས། །སངསྤྱ་རས་རངུབ་རཿ་བསྒོམ་བྱ། ས་ནང དབང་དང །པ བས ས་རི འོ་བཡིཝ།། 
85 


རྩབ། །ཆོསྤ་ྤྱིརུལ་པོ་གཏིཕུགཆེ། །སོདངབསྡུ་བའིགཟུགས་ཅཧོདེ། ཤྱི་ཕྲིན་བླརབས་བ། །བསོམསཿ ཡུར། །སེམས་ཞིའྭགོམགུགས་ལུར་བསམས་ནུས། ། ལ་བའེ། །མཆོག་ 
2 །བསྡུ་བ་ཡདཾེ་བསྒོམ་པར་བྱ། ཧཾ ན་རོ བཞི ིབླཔ།།བ་་ འག ད་བ་ས ཡོགསཏུརབས་མསཞུག། གཤལ 


















༦ཿ 


།ཡི་ཤེདགོད། །ཆོས་ཅྱི་འཁེལ་ལོ་དབབས་གནས་པར། །གསུང་གི་ཡིགྡེ་ཐ་པརབསོམ། །ལག་ཅིནྱའིལ་འཁེརདབུས་གནས་བར། །དོནཔདཔི་གིའི་གླཟགས་ཉུན་ཏེ། ། 


ངཱ ཐཱ རྗིས སི ཆོས་ཅི་ལངཔལྐོནམ་སྣབལ། །རིནཆེན་སེམས་ལི་རིན་པོར། ༈པདམ་བཟང་པོའདབམ །ཤེས་བབ་རས་གྲི་དེནོ་ཡོད་ཀྱི། ༈ཤེས་འབནྣོན་ རོནཔཾའིང་བཞིན་གྱི། . སྡི 
ཧྭ '།ཕྱག་རཆེནཔོ་ལྡན་པརའགུར། །དཔའ་ཚད་ཏྱེབབཅུ་པརདི ཧི ཆོས་ཅི སཿ །ཕན་བའིདིལ་ལ་བརོཿདེ་དབཔང། རི ་ ༣ ོསྲ་ཉི་ཕུངབོམགེནཆེནདད། །ཤིན་གཞགས་བདྡེ་ས། །སྣརོགས།འོད་འེར 
རྔ །ཨངསྦྱརས་སྡིན་ཨྱས་རྣམ་བར་བརྒན། ནམཁའཁགསི དམགས ༈ེ་ཤེས་དའིལ་ལ་བརོ་ཟླསོམ་པཟྱབ། ། །འདད་པའི་ཡྐོན་ { །ཟམས་དདནི་ཆོགས་གུ་ཐགས། ། །མཆོདོ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོདཔཧུྱ། །མཚམས་མྱིལམོའི་ོར་ 
9 ས། །མེ་ཤེས་ཆནཚ་རབ་བླམབྱབ། །མ་ཆོགའཁའསོབགཔ་ཡི། །ཡེ་ཤེག་རྡོརི་ཆེན་པོ་བར། །སཔབྱ་ཧབ་ནཱནམཉམ་ལ་འྷ་དོ་པས། སྦེ །ཤ་འཚོལབདབབས་དང། །ལུཏདལ་སོགས་བིདསོགས། ། 
མགཱཿནྭ་ཝ་པས་ལགས་བླབྱེ་བ།།སངསྦ་རུས་བར་སེ་ལས་དཔའ་དང། །མ་ཁའ་བབོ་དངདབྱམོ། །མ་ོགམདའ་བའྱིར། དབའ ༈ །བདྷྱ་སེ་་རནལལཞིག །རད་ེ་ོ་བུས་བན། །དའོཔ་ཙམཨསའ་སྲ 
པྐད་ཅིགསངསས་གཤིགས། །འདིག་ཉེན་བསག་ནི་སོདྲ་ཕག་དང་། །ནམམཁའི་ཁམསཅི་མ་བའྲཔོའོད། ྱ་པོའ་བ གཞན × ནམས་གསག་ནག་ཤེགས། །དྡདི་སུན་ཕྱིས་རྣཝ་བར་གཟིགས། 


1 ཛཿ རི་རིན 
ས་ཆ ཁའ 


རིང་སེསས་དཔའསེངོ་རབབའིབཅུའ བུག 


! 
།ས་ཆུསམེཅིགང་ཐག་སེད། ། ་ཱུ འི་གནས་དེནོནམ། མིན་དེ 










།ཞེསབྱར་བཤད། གང་ཕྱི་ཐའབྲསབྲལ་མིཁགུཿ 

༡ གགས སས བས །དེ་ཕིརདེན་ཡོདའ་བྱང་གགས། པོ་བ ཇིར 

ར་ལས ས་གོ ། །གཉིས་པ་ལནི་གས་པའེདབ 

© མི་བ [ སིས ཏོ །སྲེབམརྟག གག. སྭ །གཔལཔོང་ཤོས། ཀུ =་ 
རྩ ་ ཡང་འ །ལྷརྣལསཱི ` ༢༨༨ 


ད། །གསུམ་པཤེས་རབསེ་ཤེས་ཏེ། 
༈མ།ཁའའཐམ་ཡིཚོག་ དེ་བཞི 





བུགས་ཅི། གུ རོབ ལ་ཁ 















ལྡག ན་བ རེ བོ རཾེིེི དི ད་མེནྱཡི་དལསདདཔ། ཧ་མ 






འགོསྐེ་རུམ་བརབ་ཤད། 0 ར་ག ཆོ = གྱ དཱུ མག 
པྱུགྲི་འི་བདག་ལླ་ར སག་ལ ཟེ རཨས་དངོུས་རི་ ནམ །ཏོ་ །ལྷ་ཡི་ལུསནིཡང་དག་ དབ། ! 
ཊྲིའི་བདགའལྱ་བུརུ་གཟིགས། གསི ི སས ་ ལས མ་ནད བན་མཛདདཔ། 











༨འུ་བུངྲརུབ། །དཆགསསྱིན། བའ བདིལོལ་མ་ཡི། ས་ན་ག ལོ 


བསང དིས སླས མདབ ཏཾ ཅུ 


ལྔམུ་བྫོམ་པརྱཧཾ། །སཱག་པ། 
།གཡོབགས་ྱིནྣཆམ། 


8 འམ ན་ དུ 
ཧཱ སླབས  སཀ་ི་བ། ༡ཧཾ། གེ་བ འ་མོ ་ ི་སང་པརོ་ ཏོར 


ཞིགནར་བྱཝ་བ། །ལོ དམོད ན། །རོརགགས་དེབཞིསས་། 





གཔ 
སོ 





ཅགས 


¦ 






དྲ ི་ 
ངོ ཡགྲ་ལུས་བྱད། 





ཡལ གག་གསུམབདི་ བུ ག་ཏོ །བདེགོདཀ བདའོ །མིགེ་ཡོ་ལག་ས 
ལྕ ་ ངུ བན སག ་་་ རས གས་མ 


།ཟཔ་ད་བའོ། །ཕིགྣ་ལདཏེམདང། དརངོས་གགའཏེག་ལརྡོརཏས་ོག་གིས་འཟུགཔརྲབ ཅིག་མིག་འ་བྲས་བརྩབ་སི། དྡོ་ཛཟེགགིས་གངབས་བདེ། དི ག་ཏདམགརོ་བ་ག་བནདའིཆོ་ག་ོལ འོ་མམོསགས་ 


གས་མཚ གཞསབ མཆོག་གོ མ་ང ག་ང ལྣོཔམའི་གཟུངས་བཅ་མཤུ་བྭསག། པས་ན 
བྲ ༥ (བདད། ] །དེནས་གཞན་ཡཁྱ་པོར་བརའྱ་ཆུར་བ་ལྟཔའིདིན་བུལ་གཟུང ཨཁྙན་མངོན་པར་བསགས་བྱ་བ་ཏེ། དྡོ དངད > ཅིནཏེ། ± 
ག་ཡང གཞི་བ པག ཙག རོ་༣།ང་དྲད་ད། །དནས་གཞན་ཡང་མྱརབྲ་ ་ ཨིགས མོང་ ར བུལ་མིགྲ་གབབསདྲི་བས་མ།་ལོ སཔའི་མཐའ་སསབཏགྲས་པས་འདགྲུག་འདི་མལ་ཁུབ་ 


སསབ་ 


ས་པའི་ངཿསྱཱཐཱལ་མའི་གཟུངས་བློས་ཤིང་བསྟེན ི 
བརགས དནཕཿ པ་ལུ་ལན་བྱ་སར་བརད་ཡོངསསུ་བླཟས་ཏེ། འདོདཔའི་གྲགས་བུདེསམ་ཤིན་དད་ 
རའ བྱམས་མདུན ལནེའུལེའི་ལུངཐར་གསན་བཅིངས་པ་མས་བོལ་བརའྱརུདོ། ཁོས་པ དཔན་དུའ.ྱུརརོ། ་ས་ ལུ 




















5 སུ ཅག་གཉིསཔ། ཞས རི གཱྱྱེདདུའིབ། གར་འ ཁམ། ལགས་དང 


ས་དཔའ་བསོམ་བརྩ་བཞིང་ན །མ་རྱ་ཞི་ལ་བྱོླབགྱསགམ ཐབས་ཤེས གོ་གོ ༣༨ རར ་ 
ར་བསཏེམརེའེ་ 
ྲ ལུགྭཏུ་འབདཔ་མདཔར་གཞུང་བྱར་ཡད་འདིན་པར་་དདད་ ཤདེལ་སྔགས་འི་རད་བརྡ་སུར་བ། ་ མཛད་བ ཁུངས སྡིར ཅཱཊིཔྟཾ་པཱཏཱ། ཁི གལ } གསའདིན་བྱམ་ནོབརབྱསགས་པརྩས་། མདསང།པའིས་ས། 
པུ །ུ་བའ་ལན་གག་་སསལ་འ། ཇིསིདཐ་བཟུག་ཏཱགང་འཐུད་བདེ་ཤེས་འབཆེན་པོད། ིའ་དོ་ ` ི་ །ཡིས་ཉེ་བརབཏེན་པའི་ ིནཔྲམགས། །སུབལ་ པཔ་ཡསངས་བརའྱགག། །དལ་ཞིདཐགམོའི་ 
༈རགངཀུན་ལམ་ཁག་དང་པཅས། སླག ཛན དར འེ །ཧེཉིད་བཅུ་ནེརྣམ་བརརིག ུན་ཐསདུད་བངབཔོ། སཱ ས་ོ་པ་ ། །རྭབུགས་ལནམཔོངནོ་དགའབ་དད། 
བའ་ལྡན། །ཅུ་པའི་ལྕུད་བའཇོམསཔ་པོ། །ལཱགས་དབལས་བྩོདསྱོར་བ་ཞིས། །འཇིག་ཏྟནནསསནི་བདེ་བད་བེད། །དེ་ལྡནྲ་བམས་བཅས་ནསཞི། །གང་གིས་ཁངདྡི་སདཔྱི་བ། །ཅྱི་བ ྲོལྱ་ཞོད་གད། །དཔྱཝ་ཐ་ཆེན་པོར་འཆོད་པརའཕུར། 


















མམདགའ་ཏེ། །རྟགཏུའཁརབའི་ཕའོལ་འབྲེ། །རྡརྗེམ་ཁའ་འགྲེའི་བཀའངི་བཞིན། ༈ འདསས་ེདམཆོད་བའོ། ཉོག་པོས་སོགས་མདོ་སུམདུ། །འིགཏེན་སོདཔར་གནས་པ 
. མིན། ,།དཀད་པོའི་བདྱ་བེད་པར་བཛོདོ། །སེདབྱོ་རས་པའི་སབ་ཐབསལ། །དབང་དང་དྲ 
ཡཾ དང་བརམེད། །དྱིལ་ལུབརྭདནིསྭ་ཚུགས་དད་། །གད། 





།སས། །སྣ་ཆོགས་མཆོདཔ་མཆོགཉིདམིན། ༈ 
མའིལས་ལནག་པའོ། །ཞིབ་ལནིས་ཏོག་དཀར། །སདཔྩོརས་པའི་དྡོརལ། ; =± ལའི 
མམཐེང་དང་། པལ ་ གཡྱས་པ། (འཇིགཏེན་འདི་དང་པའེལོདུ། དེཡི་དངོབ་གུབ་མཆོགཉིད་མེད། ས་ས་ས 8 ་ པ་མེད། 
; དབྲསོམ་པརྱ་བ། །གང་གསྱ་བངྡ་དུབ་ཝ་ཐོབནའང། །འཁར་ལོས་ཕྱུར་བའི་གནས་སུ་དེའི།  ཀགི་སི་ེབ་འཇུར། །ཡདན་སལ་བདག་པོ་རདེ། །དགཔའི་གནས་སུ་མངོན་པར་འྭག། །བདེབཅན་དང་ས་ཁའ་འདོདང་། ད་ལས 
པཿ ཡ་་ མས་གཙ གཔ་ད སྱ ་ ༈ ས་བྱི དུབ་། དྲ ད་ནི། འོ པུ སེལད །། 
༧ གནོདཆི །དར་འགྱུན་ཐ༤ལཡད། །བོད་ལོ་བྷཾམརབ་དད་ །འ། སཱདང་བུངརྲུགབྱེད་པ་ད་ །དབཞེན་དུན་ གས་དང་། འཁའ 
བརག །ཕོངས་སྲུ་པ་དན་འདས་པ་ཏོན། །འདུལབའི་འདིག་ཏེན་མཐོདནསནི། །འདི་ནི་གཟུགས་དི་དུཕ་བྱེད། དས བས་ག གསས 






















® ། ལྟ །ླི་ལ།་ཧོ 

གླ ཀཀ ལ་ ས་གུ། ལ བལ་བ 
ཀེ མདོ་བ ཞིག་པ ྫྩ རི 
གོང་གངབའ། །གླ་པ་ག་གྲོག་ཀགཿཧཱཧྭག།། | །ཁིདཝ་ལིུྦ་བཱའི་ ཁྦ། 
ཊདིགཏོ། འད་འིས་ཞེལ་ཁགས་རོགའོ། །ཤུན་བཛདང་བུང་ཝ། །ཁྱད་ 















ྫས ་ །ཧྫོ་ཨམསུད། = ' འིག 
ལགེགི་ལེྱརགཁོས། ཱོྨཱཀངཊི་ཆག་བན། །གྲེས་ཅ། -་ 
རྐས ལེ གའ ཀ་བ་པ ཨོ་ཁོ་འཁགྱའི།ཨོཾ་་་ཱི 












།པཟཱ་མཛོསརྲིམམེད། །ད དཔོདཝརཔ་ཤས་བར་ཆ ལ་ཞབས །ཞལ་པྱརད་ལ་ཁབས་བཞིབ། ༈ྡེརཚོཡནི་གཟི་བཛིདཆེ། 
མལའཁོར་ཞུས་ན་པར། །དྡཾམ་སྣང་དྲན་བརུཧྲ། {དབུྒྱན་རྡྡེའཛིན་་བས: ཊཀརཔོགའེ་བིདཆེ། །ཕའི་བླ་དྲངུག་ཞལ་བྱཧདཔ། ༈ཞབས་བ 


བཱུ དམག་ཆན་པའིེསཆག་ ཆགས་པས གས་པས གཏད་པ །མཉམ་པརམད་པའོ། མལ 


འོ 
ཐག ནགཔོ་དམན་དོསྔརམཱ་པར་བྱརན། །ལུག་མའེ་གལནི་བུངདབ་མཛུང། མ་པས མ་ས འཕ །འད་གས་ གཿ 
„།འདིནས་པ་ཡདནི་འཇིགས་པན་མཛོད། །དང་ ཐིར་ {ཾ གྱན། (དཔ་སཚུངག། ། ་པན། །རྡོཇྲཾཉཾ་མནྣམབར་བ པ ཆེ 
དགིད རཛིདའོདཔོཆེ། འི་ས །ཞས་བཞི་བ། ཞི་བསྟེ་འཇིགས་པ་པོ། ༈ས རའདན། །བཅོམ་གསེར་ལྟར་གའིབརེདཆེ། རར ། ས་པར་བ དད དྲོན ནེ 

] 
, 


འཇིན་པརབསམ། 
ངབྟི། ུརདསགཤུས་བར། ། ལ་མོགུ་པརབླ་ོནཔར། །དབྱུ་སྐནལ་གིའཇེན་བརབསམ། །མནད་ཨུང་ དལམཐུངས་པའོ། ཞལ དར་་། (ཞབས་བཞི་པ། །བྱད་དག 
སན དོ གལས་པ་ཁ་ དྲག་པོ །གཡི [རཕྲགིདཔོ་ཟབ་ཨིབརོའདོན། །ལུག་མའིཤལནི་བུང་བལྔ་རུས། ཛི ཁཱི སོ 
།གྲི་གུ ཱ ལྷ 





དགནྙཏགཔཉིད། །ཕན་བདམ་ལོངདེ་བདིན་ནོ། །རམྲིན་ལནི་གོས་བདང། །དྲོ་ཉིམལནི་གསེག །རམངོག་ལའི་འྲའོས་ཡོག་ 





༦ ཞིན །ར་མཆོགེས་དེསཞི། །བཟམབདྲ་ནི་གུ་གསུམལོ།།ནྲོ་ར་མསདཔའྱ་ཕག་་ཆེ། །ཕན་པའྱིལགྱར་ཉད་ཤ། །དྡར་ངོས་ིལག་ཆོ།།བོནཆོན་ོགགི་ོོམ། ད་དག །རུམ་ྱི་ན་ཅམ་དཤཔ། །སག 
༧༽།གི་པགས་བམནབས་བདང། །དཔ་་བདོཔ་ཡེདབ་སེ། །མཆོདཔར་བཅོན་བའིས་མས་དཔའ་ཡིས། །ཆགས་པས་མིགདམརམཔདསནི། །ཤགྱཆནཔའི་ཀརབ་ལས། །ཆགས་པའྱི་པར་བས་བསལཔརྲ་པ།།འལ་སྣཚོགས་བསབཔའིསེདྲ་པའོ། 

དེནས་ོརའེན་ཆཱྷ་ཁིས། ༈སྩོནཔའི་མཚན་ཉིདབཤད་བརག། །དྡརི་ོདཔའྱི་མོར་སིས། །དོདྲ་ཕགྱུ་ཧཡངདག་བཅ་ལ། །མཉོག་འབབ་སོགས་ཅིས་བཅུན་པ། །ཞསུཆན་པོ་ཡིམཐལཉིདད། །ཧེམས་དཔའ་ཆེན་པོའྲོ་རྱབ། །ནགེསཚལདོངསམོྦྱོར། །ཟཞད། 
| བཟང་བག་བརྒྱན་བཉིད། །དེྣམས་འཇིགས་ཤིདསྙག་ནས་སྟེར། ཤནགསཚལབདག་པའིའིགས་ཀུནནི། །དྡོནངན་ཏེཁརདུའཁུད། །སྩེས་པདདདིབྱེབཞུན། |གེབགོངཤིགསྱེའཕུར་བ། །གཏིསུགརྡེརྗིབྤྱོརཔལས། །རྡརའིཡིགགིས་མཐོངབཔའྱ་ག། {བམས་ 
པཔ ྱིུ་ག་ཞིག་བབ་ཐགས་པ། །ནྣཔའྲིད་བྱངགནས་པ་བཞིན། །ཞེསང་ྡརའི་སོར་བལས། །དང་དོདམུངོན་པར་ཤེས་པས་ཐས། །སེམསཅན་ཀུནཅི་དེ་མསཆེནཔོ། །མཛོད་གཉབུམཚན་ཉིདནི། །ལག་མིལ་སྨུ་ནུར་བཞག་བཞེན། །དྡོའི 
-05/སམསྱིས་ཤེས་བརའ་གྱུར། །ཉེ་བ་ྱེབ་སྟོད་ཕྲག་ཏུ། པཱ །རངགཕིགསྭའི དཕཕག་གཅེག །དཾ་ཨོརབྲསྭ་དཱན་འགུར་ཏེ། །ཉེགསུམ་ལོནབཞིནྲདནཔན་འབུར། ྒྱ་འཕྲུལདྲབདུམ་ཡིས། །འདིཞི་ལྣད་བན་བེདཔར་འགྱར །ས་་ཤེས་ལྔཡི་སྦོརབཡིས། །གངས་རསམ་གོ། 
(ཤེས་ཐེབ་ལར་འཛུར། །དྡཱསྱེམཆིད་རྣམ་པར་དག་པའི་ལེའུྟེབཅུ་པའ།། {ཕན་བཏིད་ཅིསཞི་བསྟེ །རྡོརྔི་མསྩས་འའོ། །རྡོནཆཨྱིས་དབང་ཞེས་གྲཾ། (རྡོཾེ་མསྭ་དཔས་གསདཔའ་པྱ) །ཞིབའིསྲེམས་ཕྱིས་ཞི་བསྟེ] [དབངནོ་ཡངདག་འརྔ་མ་བརབྱ། [རྐྱས་ 














ཕྱི། །འགྲོལཁཞ་ཕྱིའཱ ུ་སྱ་བག་དར་ 


།ྩེ་ཝ་འདེརནི་འབཅུ་ 


~~ ..---~---~----------. །ཉི་སྲཕ་ཕསཚདས་རཤིད། 
ཆེནཆརླཾདིནའཔབླམོམ་བ ྗེས་ཨུཆགས་པའི་སེམསྤིསནི། ༈་ ད་ཧ །དཔསོ་ 
ཐུལསྱ་ཏང་། ༈ སོ་ས ལི འུ (ལས། ཁག  ་ དྲ །ཤིདགའའའིནེམསྭ་ི་ཚེ། །འ. གོ གས་པར་འ ་ 
ཁཱི = །དབདདང་དགུག་ལ་ཕོནངཏཱིན། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ལེའཉེ་བླར་གཅིག་པའོ། 
ིནདདི་ཨ་ོ་ས། རྡྱི་ཆལྭ་གུངབ་ཅས་ནསནི། 


གལ། །བྱངཆུབ་གརདུ། །སྐསམཆི། །རང་ག དོནི་ནབ་བསྒྲུབ་ 
རོ །ཚངས་པའི་གདསན་གཞར་ཕས། གང། །སེམས་འི་དའའི་བསོ་ོ་རླ་བ། 
བརྗོད། །ཡོཾ་འུཉ་ཏཱ་ཛཱན་བཛྲ་སྭ 





ཨ་མཆོད དཀོན་མཆོག་ག ས། །འཤོབའ ལྔེས་ཡི་རང། །སངཿསྦྱརས་དྔརབ་ཡིདྱིས་བུ་། །སཾ་ས། 
ག་ད = ལལ མས་དགས་ོཏར། འླ་ ༈ །བུབོམ་ཆོགཡདའོ་མ་ 


'ཨྲུཀཿཧཾ། ནམ་མ།པའི་ཁམས་བྱི་དབུསགནས་བར། དར་བ ་ ¦ 3 གི བྱཅུ་ནིརམཔས་དགད། ིིན་ག་ཤེསབསད། གཅིད 










།ཕོགོ་པལསཞིད་ཀཱརམོ་ 


པབ །མེ་ལཿརྭདག་འབབཔ་དང། ༨ །གདུག་པའིེནག་སིས་གསད་ དཔའ 
_ །།དེཧས་རྡ་རའདེན་རྱལནི། །མཁའ་འགོག་ཡི་ྡོརག་ར། །དོརམ་བཀའ་རབ་བླསབ་པིར། སར །ཊི་ཤག་ལགཞུན་ ངོ 


།ཕྱིནནསབུད་ཆུབསཤས 







བོ་པ །ཡིགའོབ་དང་སྟོབས་ཆེན་དང་། །གྲགཏོགྲསགསཞིདཀས་དང། དྲིགའགགནས་བནི། །ང །ཁློལོའསཱོས་བསབསྒོམ རདཔགྤཚད་ ཅུ། །བསམ་སནས 
གཅན་ཡིས་དབང་ཆེན་བྲཤོ །ཨར་ིམ་ན།།ིིལས། ཁི ་འཞ་་ (` སྟག ངེ 
ན་ཅན །ཡིན་མའྱི་ཕེསདུབསོམ་བརྩག། ཁྲ་་ྱ། ཨ་བཞེསྱ་བབའིཉིདདེ་བཛྙེན་ཏོ། །མིག་ལ་སོགས་པརཏི་ རྡོང 'གསུམ་དགོད། །ཐུཤས 

མ། །གསུང་གངེས་ཨཱོདོལ། །ུ་ཞབས་འགོགནས་པ་ི། །། །ཧྲུཾསུཿསོལས་བུཿ་ ཤའོ། །བཅྒམོ་ཞུན འདསཧིཧང་པོརྦ་བ།  དོདབདགམ། རར ྣན༨ངོིོཚཔ མུ 
= འྱིར། །མམ་བདིོ་དགལ་ཅིའ། དད བས་ད ༩ གྱས རི ུམཅེ། །གནསལས་བྱུང་ ས་དབང 


ཅེ 











ཅོར །འིགམའྱིསསབུ་དཔངཆེན་ལ། བར་གྱི ཧས་ཞིདི དུ ཱི།།གོད མཆོད་གུགསོགས་། ེཤེས་ཁུདེ་བཞན་ང་། ོ་ ུ 


སྭབྱ། {ྣལཿཕྱོརམ་འུབུད་བཞེས་བྱབའིལ མི པའི 
ཤྭ ཀཀ ནཿ་འདན་པས་བཀའ་སྩལ་བྲ། ༥ ` ་ ་ལའབོརོས་ཞེས་མདོན་པར་བརྔོད། ས་ལས [གངྱིརདཉིད། × སིན ཁ ལའེ རྲལ་ལྔ་ཚུད་ཅྩས་ 
ཀིང་། །ཕཝོལིན་པ་ཀུན་ཀྱི་བབས། །བསྲམ་གཏན་ཅམྦྱ་འིསའདུ། 'འགྲུབ་པར་འགྱར། གུ ཨས་ ཐས། །ལ་བོ་ །མ་ཁའ་དང་གསེ་ེཆ་ནཔ་དང། །དགའཆེནམ་དང་གཱཔཱདཱི།་ ་ ལམོ་གསང་ཡིདཐོག (དརེམ།ཁའལྭགོ་ཡཱནརྦུད་བྩཧ :ླ 
1 ཛཾདཅིལ་འཁའོསསྦྱརྩས་ཀྲུན། | །གསངམཛོད་རྡོརྗིདུད་རི་འབུངབ་བང་། ༈འཁོར་ལོ་སྔོན་བ་གུན་དང་འབྱུར་གནསནེ། །རྡལ་འབྱོནམ་རྐུད་དུགཏུ་རཧཱཏཱ་གྲགས། །སྒྱེས་བུནྣམསནཾ་ཀཛུལུ་བའཡེར། །རྣལུརྦྦདཱན༥ ཞིཡཡངདཀ་བཤད། བོུསགནེ་བས་བའི། 
༠ཿཧཱ་འའིམམ་རུད་བཤད་དེ། །དམན་པ་མས་ཁྱ་བའྱ་དུད། །བུརིནྲན་ལ་ལྱལརདྷ་སུགལ། །སེམས་ཿནམཆོག་ལྷ་ནལྱཧོནཌཆོག །ནལ་འྱརགངོམདད་ཐགལ། །དེནས་བུང ུསེསམདཔའན་ས་ིས་བཅོསརད་ལགསོ་ ཞིག་དེ 
ོཁྣའམན་འའཚོསན་འད། གནས་གཞན ས་རས །མས་ཅནཔ་ གནལ ག་གང ནི དོ །གད་མམས་ི་བ་སག་པ། །ལནིསསྦ་རམཚས་དཔོ། །དཀ་འྲན 
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རྨ ལྭ 





ལུང་་ ངིང པའོ། །དྡོངེལིགཆུགས་སུ་བགགནསའི། །བིར་འདེད་པར་འདོདཔ་ཡིས། །རིག་ཅིན་འཁན་ཕྷོས་སྨུར་པཉིད། །དེགས་དྲམེད་པར་འགྲུབ་བརའགྱར། (ཏི 


ཤྲ 


གཡིར ང་ སྨྲུབ་ཐབས་རྡོར་ཤེས་བ་བའི་ཏིང་ཡེ་ཞྲིན་པོ ླིརྒལ་པོའི་མགོ་བྲས་གསནས། །ར་བྱུངཁྲག་གིས་བསྐོབ་བབུ། །རྡརྡཕཞ་པའིརྣལའབྱེརབྱིས། མི ིགལྷནརིག་པའཛིར་པརའགུར། 


དཱ ཐུསམཊེ1 པ་ཇི ང། ངེས 'ི བར་གྱི བབ 
དམཔ་ཆརབསས། རེ ༈ །རྐང་བའྲི་བག་པ་འགུབ་པར་འགྱུར། །ཡན་ལགསདཔའེདལ་ལ།པ་རེདབུས། །འཊང་པའི་བྲགྲ་ཞུག་འགགས་དུནི། །དྡོང་རྐབ་གྲ་ནལ་ར་ཅིས། །ལྷ་ལེ་གརོའ སའ 


རཔ་འོག་རིག་པ་འཇིན་པར་ལྱཧར། །ཇསེམས་དབའརྱལ་ལོཆི། །ཡདནས་ཡང་དུབསལ་བདྲ། །དེཉདདཏོས་གྲུབཐམས་ཅད་ཚི། །ཡིད་བཞིནནོརབུ་ཉྟ་བུརཱྤཚུངས། ` ] 


སིགས་མཛུབ་མླུ་ཡི་ཤགས་པདང་ 


ལ་ཡང་དག་བླངསནས་སུ། ལྕུགས་གསུམ་ཉིས་ཞིང་ཏྲེས 
རན །ཨུ་ུམ་ཨུཀརྡ་རན་པ། །ཉི་འཇར་ཀའེམདག་བདབའི། །འེལ་ུ་བར་བཅུགྲཔསནས། །ཞིམིརགཔའཛནཔལ་གྱནཔ ༈ཤལདཔནེལན་པྲུ། ཁུགས བཿ རི ིམཁཅིག 
- ༔ཅུནྩན་དམར་པོ་ཁཆེ་དང་། །དགའབ་སྦས་པར་སྨུར་བན། །ལྕགས་གསུམབྱསན་དཀྲེཔྲས་པ། །ར ལེརེག་པ་འཛིན་པརའཨུར། ན་མས {ཙ་ནའི་དུས་པའིཚད་ཙོམལས།_ །གུཏུལཁྱགས་ཅིག་དཀྲིས། ག་གི 


༼བདོགག་ལརབསློས་པརཧ། །རྡོརྗནུཾམཛདཀླངནསནི། །ནྣམ་པ་བྲམཿདབཔྙེས་པརཧྱ། །མི་བརྒྱོད་པ་ཡི་ཡང་དགམན། །ཐུཿཞེསྱབའི་སྲགས་བརྫདདེ། དངོལ 








།བླ་མའིས་བོན་ལྡནཔ་དང་། །ུགགི་བགཝཔ་འངོལ 


! ± ཞེ་བན། ༼ཨརྨ་འདྲ བསེན སིི ཿ 
ས་ཡ ཀི རྨ 


ཉིང་ང་ཁིནཏོ། 










ད་དོ ོ་ ོད ལོ་ལ་འ གོ་གོ ཌརཚོཌོྩཙ་ྲསཔསཔཔཔཁ་ཁཁ ༤༡༦༤ ༡༤༡༡༡༡༡༤༤༥༤༡༨༤༤༨༤༤༤༤༩༤༠༤༤༤༥༤༤༤ ཀད 
འབུས་བདེཆེན་དང། །སྟོབས་དདྱུས་བར་ལ.གརབ་དབ། །མཐོབཔཤིདྱ་ཡིས་བསུལབ་ཡིས། །འཇིག་ཌིན་དིནི་དབདདཔེད། །གངགིས་དཀོནམཆོག་གསུམ་བསདདད། །གངགིས་སེམས་ཅན་བསདུས་དང་། །གངགིྭསློབདཔོན་སྣོད་པདང། །སངསུ་རྒྱས་ལམ་ལཕུབ་རྣམས། །ལྣཀསཀྒ་ཡེས་ནེ 
ཡད་དགུདཔུཔ། །ལགས་སྤྲོགགིསནི་རྐང་པ་བཅིང་། །ཞགསུངས་མགྲེན་པ་དམ་པར་བཅིང་། །རྡོརྫེ་བདག་གེས་དགུག་བར། །མཁའའགྲོ་སངསུརྒྱས་བསམསཞས་ནི། །དེ་རྣམསདཔངཔོར་གསོལ་བརྩ། །འདེསནི་སངས་རས་དཔའ་བོདད། །དྡོར་སེམས་དཔའ་བའངོས་བེ། །༈ 
འདིདཐིགཔཆེན་བཅན། །མནརམདབྲགབའི་བདག་ཉིད་དེ། །འདིནིདྲམལ་བཅེན་པོར་ལྟང་། །དེ་རྟརབགཱམསནས་གསདཔའཔ། །རྡེརའི་གྲཟུགསནི་བསམསནསསུ། །དམསཁའི་དྲིངསའི་བྷམོམ་པརྩབ། །ཇཛིདབག་་ས་བཇུངས་བསགས། (ཇྡོང་གི་གཞསམུའི། 
ལྕགས་ཆུ་ལ་སེགས་ཡིནུསན། །བནྱིས་ཁུངི་འདུ་བྱཞིང་། །དཉིད་ཀྱིསཞི་གཟུགས་བསམསནས། །རྡོརཾདྱི་ལ་འ་ཁེརཉེདདུ་གཞག །ཧཀྐིའིརྒྱལ་པོ་ལྕགས་གྱུསྟེ། །དབྱུག་སྔོན་ཅན་ལང་གིམིང་། །ཧཱོབསུ་གྱ་རྱལཔོརྩེ་གསུམ་པ། །མིགཡོསྲིརྙ་འེདཊྱིལ་འཁེརཉན། །རྣམ་ 
བརྟཏོག་བཆེན་པོ་གསོདཔ་ཞེ་སྭ་བ་བའེ་ཏིཔཔེ་རཱཊཏོ། །དེནས་དོར་འདེནྱོ་ཆལྱ་སིས། །ཐམས་ཧད་དབུགས་དྲབུང་བ་གསོལ་པས། །དམཆི་གདྡ་ངབསུང་དནོདུ། །སྦས་པའི་སོད་ཡུལ་འདིགསུངས་པ། །དྡེརིཁབོའྱི་ཧེས་བུཅེ། །ཐམས་ཅདཞལགཅིགྲ་པག་གཏེས་པ། །ཉིང་ 

བའི་ཁྲཛུ་འཛ། །གཡུསུནརང་གི་མཚོན་ཆའྱཔར། །གཤིན་རེགསོད་པའི་དབྱུག་ཏོཅེན། །གཞན་ཅིས་མི་ཐུབ་ྡོརྔདབྲུག །རྡུམ་གྲིན་ལཞི་དབད་མཆོག་དམར། །མེ་ཤྱན་བདུདརེ་འིམབ་སྦྱེ་འལས། །ཉཀྐིའིརྱལ་པོ་ལྩགསཀྱུ་སྟེ། ' །དཔྱུག་ཛྔོན་ཅན་ལཡང་གིམིད། །སྟོབས་ 
བ། །མིགཡོ་ཡི་ །ཚོ་སྱབས་དཀརཔོརྒྱལ་བོ་ལ། ¡འོས་ི་ཁ་འོངཕནྣམ་བར་བསྒོམ། །གཏུན་ཤེངྡོརི་ཏཔ་འོག་ལ། །ཞབས་གཡོན་རྱ་རང་བས་གནས་པའོ། །དབང་པོ་ལེནཔོའྲནམཔ་ཉར། །ཡཐརྱཔདནམ་བར་བསོས་བརྱབ། །གཞནིས་ 


















ཤཱ 
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རོ ་ འཛིགས ེ་ས་བའནོ་རོ་ྲ། །པད་སེལོའདམར་ལོཆ། །ནོ་ེ་བ་ིི་བདགཞེདཟག །ཚོམསྤྱ་ལོ་བོིརནག་ཅིད། ངོ ཤནྭ་ཉི་ིས།།ན་སེམསདབའདངགབཅ ས་ཁ 

ཱ རིས ་ སླག ས་འོག 

ཕིས བས་རེམ་གནས་ཏེ། །རརགིསའིན་བབསནལའྱོརྱིས།།ངེཉདལསི་བཤད་བརྱབ། །སྙང་གིདཔས་སབབར་འྱསར། །གཟུགས་བཅྟནྲ་མབརམ་བཅོས་པ། །ཧོགས་འདྱཡསཔངདགྲུཆབ།།དེལས་དོབོ < 
།རམ་སགསུམརྒྱུདངའི་ རྱ ་ུྨསལཔའྱ་འདཔ་ཡི། ¿འང་གྲིབིནྨ་ནབས་རབྱ་ཏཱ་འབུབ། །གཟུགས་སྒྲ་ད་ 


་ སོམ་པར་བྱ། །མཁའ་ལཱོས་ཡི་མཐརྲགུནས་པ། །དངས་ཀརཿསདྷུ་མ་པར་བསོམ། ༈ཡུངས་ཀརལནི་འགོ་བཀྲུན། 
113 [དྲིདངནི། །རོད་འིགཏྱམདོན། ཅེ ་ཱ འཁྱིལ །ིའནེཡིརཀག་གཞནམེད །ཇཱིདར་དསསྦ་པ ིསནམ་རའདོད །དབའརླབས་མིདཅིངྣསངབ་མེད། །རྣམཏོག་ལེཌཅིང་ཡི་གེ་མེད། །རྫོ སཱ་པའི། ༈ 
ར་ཤ ཡེར་པ མྲ ་ ལ་པལས་འ སཤིང། བེམས་མིནརྣམ་ 









རམོ་པར་གསལ། ། བཏེརུ་ཀ །རྣམཔྣམས་ྱིས་ཡོངས་སུ་བསྟོར། །རཏཉིད་གནོཔེཧྭའུ་ཀ།།དེིས་བདག། 










ཉདཔིའིག་ཅིང་། །དེ་ཕྱེདསན་ཟམས་ཅངརིག ༈འབུང་པོ་འགོ་དཔ་ལོ་བདེ། །རང་གིགུནསན་ལྟ་བུརགཟིགས། །སྭངསུརྒྱསསཔཨུརྱསྲསྲས་པོདང།. །ཡུཞལགུགྲུནདང་བུགཀུན། །མགོབོདྲབའི་སྤུད་པརབཅས། །ལུནི་ཡོདམེནལྟརགཟིགས་ཤིང་། །སྨདཅིག་ཉེའིཇོནའ་ 
གཟུགས་འཛྲིན། །ཇྷེཊརནམ་མཁའཡིདཕིགས་ཤིང་། །མཚནམམདཅིངསབུངདང་། །གྲོས་པ་མེདཅི་པའྲཁུལ་པམེད། །སླྲིབ་པའའི་རྣམ་པརཝུངས།, །ངེ་ལྟུརཝུ་འོངགཟུགས་བརྩནནི། །རྟོགསནས་བདེ་བརྣམ་སཱས་བུ། །དེབཞེནབདགུཏེདགེ་རུ་ཀའི། །རྣམཔ་ལྟ་བུར་གསའ།- 
བརམ་ཐོང། །དཉིད་དོན་དང་དབང་པོ་དང་། །ཛུངཔོནམ་མཁའ་ལྟ་ཐུ་བཡོད། །ལུསནི་དདེབིད་བརྲོདཅིང་། །འད་བེྡརཔས་ཤེས་ཟེམ་ཡི་གནོན། །གཟུགསནིམིགགིསམི་འདྟིནཏེ། །སྨནེཐེསསཔོ་ཡིས་མིན། །རྕེིསརོནསི་ཚོརཊེ། འིི་ཕིས་ཊངམ་ཡིག །རེག་བལས་ཧི་གོང 
ཏཾ ཐུས་མིན། །འོནྲ་ཀང་བདེ་ཆེན་ཚུལ་ལསནི། །བུད་མེདབཟའམོམཐངབས་བདེ། །ཟབསྭུ་གུ་ཕེ་བདེབས་བཟང། །སྣོམ་པསྲང་ཡེ་བདངཆེ། །སླྱེ་གནས་ཕེས་པའི་དངེཌེནུདང་། - །རོཿིབྱཏཔབའི་སྨོནབ་ལས། །གངགིསུ་བདེབ་འགག་པརྱའེད། །བདེབཆེན་པོས་འབྲོ་བྱ་བབ། །བདེབམ་ 
གཏོགས་མི་ཤེས་སོ། །སབྷཿ་ཧཱསྱ་བངཆུའ་སེམས་དཔའལ། །མཁའའགྲེམ་དངབྱ་ནུནནོ་བཟང་། །སུངསྨ་རུས་ཝ་དང་ུསནི། །བདེབའྱིན་ཅིང་ནྣན་པར་སད།། །དེནས་བརྡརུབ་སེམས་དཔའཆེན་ཕྱོབ་ནདོརིས་བཅོས་ལྡན་འདསའི་བདེབ་ཆེནཔོའིཆོག་ཐོས་ནས་ཆིག་འདྲིསདུས་པ་ 


ཿྗ ༠ ༨] མུ 


114 ཕལ་པའི་རྣམརྟོག་གཞོམ་པའེྱིན། །བཅྩོམ་པ་ཡངདགརབཏུ་གྲགས། །ཕལ་པའི་གནས་སྐབས་གཞུམ་པའིཕྱིད། །བརྒྱོམ་བཡངའི་རྒེམཔ་ཕེན། །བྱ་མུབསེིམས་དཔའརྣམས་ཉིས་རྟོགས་དཱདེབཞིན་ཏེ། - འོན་རངསི་གཙང་བའེ་ཚད་མཉམཔ་རསྦྱངབའི་ཕི་ུད་བཞིན་གཤེགས 


པའྱིསུ་གཟུགས་བླམོམ་པརྱ་པའོ། །ཕགནཇེས་གསེལཔ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུས་ཅན་བམ་པའྲི་ཐདསི་དགོས་བཉིདདེཅི་ལགས། བཅོམ་ལཱནའདག་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། གསང་བྲི་དག་པོདགོས་པ་ལྟོདོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཞིངཅི་ལགས། དྡོང་ཡིན་བས་པཀ།འ 


















སྩལ་པ སངསྦྱརསཏདནོ།སབསྱབསཉིདཅེ་ལགས། ནམ་པཐམས་ཅདམའེན་བཏདདོ། །དི་འགུས། འཁུང་ན་དིནིབདན་པའོ། །དཚི་འི་དཤིན། ཡས ིཡུརངནི་མཚན་མུསྦ་གཉི་དལཤིངདད་ བད་པོ་བྱརད་ 
ཝོ ཌ་ན ཡིེ གསོར ཅེབ ག་ད གང གས་ས དོ་སང་བྱས པི × སོ ཡས ཤེས་ལགས། དྲི་སའི 
བདེན་པམ་ཡིན་པདང་། བྱཛན་པམ་ཡིནཔ་ད། ཆུམ་ཡིན་བདད། སེ་བས་ཡིན་པེ། དེ་ཉརངཉིདམཉསཔ་ཏིདོ་ཅིས་ཤེས་དང་། ད་བ་ས མ་པ་པའོ། ། 
མ་པ་དང་པལབའིཔངུབདྡེགད་ས ཤིག ི་ོ མེད གགས་པ ལང གས ག་གས འཆོག ་ །མམསད་པའེན་ འུ་ཀ ། 
བདགམདྷ་།ནཅིགསཉསསྦྱོད་ང་། [བདེ་ཆེན་ལ སམནང་། (འདེགརྟེན་ག གིསབ་ཤུད། མུ ། 
།སསྦྱརསཧཧཱཀཔ་ིན། །དེཉེདོཿནམིངྷསི། །འག་བའི་དཔ་ཕོགཉིས་མཐས། ཉད །ཤིན འབྱརྒ་སིས། ། 
ཞི་གནས་པ ཤིག་གེ བིལ ཀོ་བ གཔ་ད སོ་པ བསེ ཆི 
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ཀབ 


ཟཝབ་འཛིན་པ་དང་ །བྱརད་གཉིས་ལོ་ཡོན་སརམནི། །ནྲ་སནལག་ལདཔ་འགུབ། །དབའ་པོལིགཡས་བརམདཔིདདེ། །ཡག་བ་གཉིས་པརརཔ་ཐིཏིད། །གསུམཔརས་ལོ་ིག་བརྩ།།ལག་པྲ་གསོགཔར་གྱུདདེ། །གཉིས་པལནིདབ་མཆོདཏིད།།ནིྲལ་ཡི་ཡལ་ག་ 
།བྱག་དྲུགཏིད་དུ་བསྙོས་པརབྱ། །ཞབས་གཡོན་བརྐྱངབས་གནས་པའཧི། །བུམོའི་ཕཱེབགར་བསམས་ནགནི། །རྡེར་བཅུན་མོའའགྲུབ་པར་འཕུར། །མདའཕིས་འོམ་འཛིན་པ་འཕིགས། །ཨ་ཤོཀྲ་ཡིས་སྙིངགར་བྲག །རལ་གྲིས་སྩེསམ་བསྟིགས་བད། །དེནས་མེ་ཡོང 
བསུན་པརྦཔ། །གཞུ་ཡསྐར་བཔུ་བཅིངས་འསནི། །ཨྤུཿཔ་ཐགས་པགྐ་དགུག་པརྲ་བ། །སྣུ་བལ་འོ་བ་པ་དདཔ་དད་། །ཧུནཔའི་སྐདནི་རབྱ་ཱ། །ཧངངྙི་ནིབདཔ་མོ། །ལུས་ཤིང་ཕནལ་གཙདམས་བྱན། །འནིསོ་ིས་ཐང་བདད་། །འདེདཔ་ཏུ ས་དངྲདལ་བབས་མ། 
རེཉིསཆོད་པའི་སྦྱེ་དཔ་འིད། །མའྱཐུརསེམས་ཅིསྔ་:ས་ཆགས་ག །འདོདཔའི་སྔགས་ཞོམ་བཅོས་པས། །དེ་ ཧིདེ་བསྲུལ་བརུབ། །ཨོཾ་ཨ་རུ་ཀཱམཱཀའཡ་མནྫསྟེ་ཛྲིཛཾ། དེསྟརབསྣཾམ་པརཱབྱས་པ་ཡིས། །འཇམ་པའི་མགིན་པོའིབཙུན་མོན། །སྒྲུབ་པུ་ཕལུ་འདདཔ་ 
ངང། །དབད་དྲུ་དེད་ཅིད་འཇོབརའགུར། །ཟླ་བྱའིདྱི་སྣོརཔ་ཤིས། །བླགས་པ།བི་ཡྱི་སོར་བ་ལས། །གཡོབགསེ་ཕྲནཆམ། །ཤིན་ཏདགའ་བའ་ས་པསྦ་ཅིས་བསྒྲུབ། །ཧིགི་སའནལསྭ་སྦཾས་པ། །ཐམུས་ཅདྱ་རཱན་ཧིས༣མཔའབྒྱ་ན། །ཆངག་བཅང་བའ་་ཧུངཔས།། 
རྡཡནལགསདབ་བསྒག །མཅསམརྡ།གོས་བནོནི། །བདེ་དང་མུག་བྲམལརང་བཞིན་ཅྨན། །བདེབཆེན་པོ་མཆོག་ཏུཞི། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའབར་བེད། །འདྲིན་སགནིཆེན་པོ་སི། །མཆོགཏདགའབ་མངོསམུ་ཉེད། །དདེ་དད་ལུག་བསལ་ཏུག་ཅུདེའེ། དན 
ཀིསརརབ་ཕུགས། །མངན་འདེདཆགས་དེ་བཞིན་གཏུངས། །དགའ་དོང་དགའ་བྲལ་དེ་བཞེནན། །དྡོརསེམས་དཔའྱརལ་བོཆེ། །དཏིདཏྲ་བཛས་ཡིག་དུག་པར་དརེད། །ཟབ་ཕུད་པས་ཡངདག་ལྡན། །ཐིགལས་མག་བོཉིདད་མཆོད། །སས་ཅན་་ནི་ཀུནགཞིཏེ། །ཆུད་ 








„ ༤ སེབས བོ་ར ཤནགགག་་བདབོ་ར་དས་ིམ་་་ཅེ 

སགས་མདལ་ཡངམེདཔ་སེ། །གེམསྦ་ལི་དྡོ་རེལ དསཇག་གསདེ སྐདཅེསབཀའྱལལ་ཏོ། །བསོ་ཤསཞད་ལི 

གེ ཞིའོ མ་དད ས་པོ པུ དུ ཡི བས ས་ རི 
ཟླ །རིག་གིས ཏུག་པཡང་སོད། སྲ་བ ར་ལ །རྟགངྱ་འཇིགཏྟིན་པཉིདའ་བོར། བབཁོན་རིམབསུནཔའོ། །ད ག་གིས 

ག་ས ཐ ཅིད གིན འདི བང་ཆུབ་རིམ་བ ཨ་ྷ་པའོ། རེ ་ 
117 མོས དཱ ག་ཤི མ་པས་བསྒོམ། །གིམོྲི་སོབས། ཡི་བ བིག་པ་མད། 













དཀརོ ག་ཚན །ེ་ཝརདཔོཔོབ་ཆེམཔརབ།།རདྲོདམ་ཆོགི་གཞུ། །དོོདནཔས་དགཤད། སོལ་ོ དི །བདནི་བ་བ་པ་ུར།།དྷརདོམའོོའལོ་ཞི། 
ལུསའིརངབཞིནོག་བམེ། །འཁནམས་དོསམདེ་་ུས་་ ཧུ སྱ དམད་མཛག།།ས། །དེཔསདནམསདགམར། །སོལ་སོ །ེས ཟད བན དན་བིནཔ་ུར། པེ དོ ལི 
སིནྡ་ཡིས། „ །ཆང་གཐུང་ཁུཚུནབཟུང་བཡཾསུ། །གཡཾནོནེ་འདེདཔའི་ཁྱུརརྱཡིས། །བསྡམས་པས་དྲགནམས་བསིགས་པའ་བ། །ཡན་ལགཀོས་ཀེརོབ་ཟུངནསནི། །མཚོན་བའི་ཁུ་ཚུརབཟུངནསནི། །རཱུགི་ས་མདའན་གཏང་བྱ་ཞིང་ ོམ་ལང་ ཅི 
བཞྩཔ། །བླནནིབསུམ་པརྱ་པསན་ནི། །ལུསནི་དབུགས་གྱིསདགང་བརྩ། །ཡུས་ལ་ཁུརུར་བཟུདནས་ནི། །བདནྱི་རུས་པཉིདདྱུ་བ། །སེམས་དངདམིགསན་འབེནལྱ་བ། །ཛཱགིས་ཁནི་དགངབ་དང་། །གཡས་བལསོགས་སྩོར་བ་ིས། །གཤིན་སིན་པོགསད་་ 
བྩཔ། །འདུན་མངབ་རོད་པག་ཅིཤིག་བ། །གུན་རོབྱཅུའི་པསུས་པཙས། །གཞུ་ལི་རིག་བྱེད་བགང། །དིནིདངའཛིན་ཡོད་དོ། །དེནས་བཅོས་ལན་འདས་རྡརཔོལ་མའླས་ཤེས་བབའིཏིང་པའིན་ལ་སོམས་པའ་ཤུགས་ཏེ། ཆོལ་མོའྱིསིལིགཔའ་ིིདི་སུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ 

ལས་བུང་ང། །ཐཧྲཛཧཾ།། ཐུཀ་བཀ། བུ་ཀཐུཀ། ཐཾ་ཧོབཾ་ཧོ། བཅེབཏེ། དྷི ཀླ་གྲགཀ། ཐཀ་པཀ། ཌེཧོཌཧི། ཏཌ་ལཏཌ་ཕཾ། ཆལད་དངནི་དདང་ཡང། །ཛྫ་རཱ་བཅིགཔི་ཝུངྱརཱས། བཅན །ུ་གྲམམ་རཏཀཞི། ཕད 
རུངས་བཅུང་བརཔྱ། [ཆུངངུན་བརུངས་བསུརྒྱལ་བསྟེ། །དཀྱིལ་འཁེརཾགསོལ་གྲདབ་ལ་སོགསབ། །མཆདོཔ་འདིནེ་བླན་མེད། །རང་གཚིགས་བཅདམང་པོནི། །བསྟནཔ་འདིསའིའི་ཞིགབ། །ཇི་སྙེད་པོལ་མོའིབསྟན་བཅོསསུ། །དེརྡིེཕསོའྲི། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའ་མ་ 


























འི་ཐངཔོའིདྲོངཤེསྱ་བབའི་ཉིང་པེའཛོན་ལ་སྟོམས་པརཞུགས་ཏེ། བདག་གྷོས་ཅི་མངོདཔའའྲིི་ྱི་བུ་དང་གསུང་ 
ཤཀ་ཆོ་ར་དང་ཀུ་མཉིད། །དེབཞིནཏུ་ཡངསྐུ་སྒྲ་ིད། །གདུགྱེད་སིངཔོ་འདེརྣམབཞི། འལཔནིལ། བགས སུ །རིདགས་ལྟེབ་ 
པང་ཤུལིཀ། །འཇིགཏེན་མགོད་ཙིཿདུག་པ་འདི། །རགྱར་ནོང་འཛིན་པསགསུངས། །སྣ་ཆོགས་དནིཿ དཔར དད ཆད་པས །བྱི །བ 


།དེུནགནདརིཡི། །དྡརའི་མཆོད་འརབྱཅ་གགས། །དེནས་བཅོས་ལྷན་འདས་རྡོང་གོཔྨ་ནམ་པར་གོདཔ་ཞེས་བཟའི་ཏང་པེའངན་ལ་སོམས་པརྡའུ་ ་ ་ 
ད་བསམ །ནད །སུདཉབས་བྱརདྭ་དམོག་ཡྲིས། །རྡེརིགོས་པས་རལོ་པྱཔ། ཏགམ ྱི་ཚོ་བདང། ར་རི པཔ ༤ དཔགས ཝུ 
བཾ དུ༥ངག་ོནཔས་སྭོ། ཌཱ ནས་ནག ། སྲདབཤན་གར། །བྱསནཿ་འབན་ལ་ལྟབུམཛར། །བྱཿ 
བཅུགསནས། ཨུ དན ཇིསྟད་པཿ དགས །་ནཔས། མིག ཞིང དད བའི་འབས། །དེནས་བཅོལ་ལྡན་འདས་དམཆིག་ནྡོརེསཉེས་བརྡ་ 













ཞི་བླཟས་པའོ། །ཡག་བཞེཔཞིཉིདའབསང། །ཞལ་གསུམ་དོང་ལས་བུངབ། །དཀར་དོདམརཔོད་བཞིནས། །ཕགམོ་ལད་ཅིག་མཉཱམསཱོ་པབའོ། །ཕྱག་ངུག་པ་ལ་ཁ་དེག་གནག །ལྕུགས་སྒྲོགམ་དང་རྫནིག་ལྕེར། །སངསུངྱས་ཝཱ་ཡེ་ཊདཔ་ཅན། །ཞལ་གསུམ་ཏེདུ་ྷོརབར 
ཧ། །མདོག་དམརྱགནེ་བཞི་པ་དང་། །ཤལ་གཅིགམ་དངདབངེདམ། །དངེརོས་ཅི་གཞུས་མནནམ། །འདིནི་ཁུུལེར་བརྔོད། ༈འདེནིྔགས་བརྔོདཔའོ། །བཧུནམོ་ཆོསལ་གནས་པནི། །ཁྱོདཀྱ་སཊ་སྣན་བདག་གི་སཧི། །དུསགཅིག་པ་ཡི་དུསསུནི། །ངབགཏིདཀྱིསེ་འིའོས་ 
7 རཱཾས། རྱུས་པིདངུང་འ༔དཔྱེ། །འདིསྐདབདཤ་གིས་ཕྲསོ་པ་སྟེ། །དུས་གཅིག་དུསཞི་གཅིགའོ། །བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་ལྕན་སྔའ་ཏེ། །བཅུནམོའི་ཇོས་སུནྣམཆུས་བསུ། །ལྟཔྟུཔས་དགུ་གདང་བརྡཆེནདང།། །དོན་བྱེདདུས་དཇཆརསོགས་དང་། །ལམཆྱི་དོདལས་སྨྱེས་པ། །ཐུཿ་ 
441 ཆེན་པོའིགཏེནམགོན། །ཕྱག་གཉིས་པ་ལཞལ་ག་ཅེགཔ། །མཆོག་སྤྱིན་དངནེ་བདུཊ་བྱ་ཤན། །པྲའའ་གདན་ལ་ཡང་དག་གནས། །དྲབྱ་ནདེར་ཚས་དཔྲ་ཝན། །ཅིབདཉིད་ལསྩས་སང། །འཇམ་པའིདྱབངས་ནི་སརུཔྩས། །ཡུན་ལག་མཆོག་སྦྱིན་ཨུཏྟལ་དརྒྱན། །མིདྩོད་ཛོཅ 

' འཛན །ངཱགི་ཡེ་ཤེས་ལས་བུང་བ། ༈ལགཔ་ལལ་ལྭེ་སེགས་མཛུཔ་ཉིད། །མཉེ་ེན་པོའི་ཡྱཏ་དྲི། །དཔའ་བོག་ཡོན་བྱརངཔ་ཡེས་གནས། །ཐོ་པའི་གརགས་ཅན་འཇེགས་ཡེདལ། །ཁྱ་བརམཏུནད་ིབསྐྱོད་འཇིན། །རྙིགིཡེ་ཤེས་ལག་བྱངབ། །རྡརིདུཾམཛདརྡོརཿན། །རྡོརྗདྲེལ་ 





124 ཁུའྱྱརའཡིས༔ །ལགཔ་གིསྱ་ཡིསྤ་པགྱམཅེད། །ནུངཔགཡོན་ཉིདབྱཿརབ་ཡིས། །འཛིགས་བེདམནནཔ་ཡིནི་ལུས། །སྦབའོདརའིལིགས་བསམས་ནས། །འཇིགཏེནགསུ་མྱལ་ད་པརྱབ། །ཇཱགི་ཡིགེ་ལསྱ་བུངབ། །འཆོག་རད་དབངམཆོགསཆོན་སྟེ། ལརྡོལ་ 
བལྟ་ཤྱིད། །རགཅུ་བཟངསོལི་འཇུག་སྟངས་གནས། །བྣ་ཚོགསཔདྨང་ཡངདག་བཞུགས། །སྣེ་བརདོནཡོད་འཇེན་པཔ། །སྡེག་མོཆེན་མོསྐལ་བཐངམ། །སྱེལཞའི་གཟུད་སུཿནབ་སྙོམ་པརྱ། །མི་ཕྱི་ཡིག་ཡའབྱུངབ། [ཤཆོག་སྐྱིན་ཡཔ།ཀ་འིནས། །ིམ་ཤར་བཏུ་བྟེ། 
3 3 :-་ རྫར ་ དད ------~------------- ¬ - ~~ -༅༨༤༨པ༤༡པ༤པཔ༥༥ལ༦ལཔཔཔཔཔཔཔར8ར༨༨༨༨༨༨༨༨ པ༨།༨༤༨ྟ ༨༨༨༨ ༡༨ ༨པ༨ྟཔ༨པ༨ྟ༥ྟྣ ༨ྟ ྟྕྕ ༤༤ ༡༤ -༨-༡༨༨༨༨༨༤༠༨༨༡༨༨༨༨མ༨༡---༡--༡༡༨--༨༨--༨༨--ˆ༨༨༨༨༨༨༨༨༨༤༨༤༨པ༤༨༨ྙ༨ཕ---༨ཕ༨༨༨༤༡༤ྣ༨༨༨ཇ༤༨ྕ༨--༨--- 


* ཁུ སང་དང ཧུ ༈ གསད་བྱ བཟོ་བ འི་ག །མནསགནཔཡེ་ི་བྱ །ནལགྲ་ཞེགཔའི་རོ་གསབྱཿད། །འདཟ་བཅནནི་བཟོམ་བརྱཀ། པབ ཱསིགེྱ་བའ། ཝབ $ ཉྱེས་པུར་ 
བྱ ས་ས །གནད་སྦྱིན་རྒལལོ་ ལོ་བློམཔར། མ་མ་ས །གིཡིགེ་ལས་ཐུང་བ ྱྩ་ །ཁདོགསེརཞིད་གསས་པན། 
ས་ག སཔ རིན་བནི་བས་བརུབ། །སྐྱོགངརྡོརྔིཆུ་བགཞུག་བྱ། ཁིག ཞདཞིང་ད་ོ་ཡ། ལོ གྲས 
ལྡ གས་ག ཤ་པ ཁོ སིགས དམུས བངདམཔརམ་བར།།དོ ག་འ 
ི་ཿ ནོད དཔ། མར སཱ ཨུ བཱ ཨ་ཕ དོད སད ཅིར 
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།ཅུནཱ་སེལས་ཅན་ཐམསུདནི། །དུག་པ་ཡི་ཞི་ཆོགར་པདོད། །ཛྫཔ་ཡད་ཤོརཉྦྱིན་བདག །ནེརཁྱིསུབཔའི་ཁབས་མུ་འདེད། །བྲུད་མེདགཔཤིག་བུཤི་བས། །སོ་སོར་བུངམ༔གྲ་ཤྱུབ། ། 
ཧཾ ཨིང ལས ་ ཤོག ཱ ཡས་མས ི་ོ སྱིང རི བགས 


¡ྲ 
པ། །ནག་པཆནཔོས་ཟ་བཿ གིཡ་ ག་གྱ རི 
པི $ སི །སུགང་འི། ༥ གགས དེ སཔ མདི 

128 ག་ ་ྦ ། བླང ཨོ ཡོ ིའེཀནའི ཊ། ཚོབ་གྲསས་ཅི་གཟུགས་བཅུནའི། །མདས་ཡུཐལ་ །བནགས་པཆོརགུང།།དག་ད ིསི་གསའི། ངི 


རཔ །དངོ་གུབུན་ཡྱོད་ཡུཝ་ཤིན། །དེབུས་དེཡི་ལུས་འཐེབཅིང། །སྐདཅིག་ནནེ་བདེཆེན་ཚུལ།. 
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---~.  ~ , བབ དོདེིསིོིསོིསིྣྨྣྨེྣིྣྨྣྨྣྨྣཔྣོཔྣལཔཁ་པྣཔྲཔཀ ཀྨཀྨྣཔྨཔྣཔྨཔལ༨ྤ༨ྨ༨པྨཔ(ཁཔཁ༥ཁ"ཁ་ "ཛབ ༡༡༡༡-༡༤-༤༡ ¬~ 
བརྙོམ་བ་ི་སྔགས་ཉིདད་། །སྐདརིག་སངསརྱས་རྣམ་སུངམཛད། །སྙན་ཕབ་འབྲག་ས་འགྱུད་པའོ། །སྟདཅིག་ལཞི་གཉིས་མེད་ལྡན། །དགཔ་བཅེན་བོམཆོགཏུ་དགའ། །དྡོརིའདིན་པལ་སདཅིག་གིས། །ཆུས་ །མཱུས་ལཱེ་དངབདེ་བསྡོམ། །།རོརིཔདྨེི་མཆོད་བས། །སྐ་ 
ཁེ་མས་་བ་བུས། །དྡཾགུས་བའི་པརོལ་སོན། །དྡེརིཔྦམཆོད་བཞིང་། །བྷ་ཛའདདོབ་ང་པ་རྩབ། ་།བདག་ཉིད་པ་བདག་པསམསནད་ནི། །རྡོར་བདརབྱོརབས། །རྡོརིུ་མོ་ཆེརྭ་གགས་པ། །རྡོནག་པོ་ལྟ་ཐུམ་ཆོད། །ངདའེག ཱིེ་མངོས། 

དཔས། །ཞུཡོདེ་བཞིན་གཤེགསམ་མཆོག ན་ཆའི ་ུ དམཆོད། ༈ང་གིའིགམགེསབུ་བསམ། །ཇྡདེཔྨདཱར་མཆེདཔས། །གདོལ་པ་ཆེན་པོལས་བུརབ། །ཕཀྱརའིདངས་གུབ་དོན་དུམཆོད། །ཕྱག་ྱཆེན་པོའབ་བསྒྲུབ་པ། །ྒམཔའྱལ་པའི་སྟབས 
ས་ཁོ གུ ཞེས་ཁ་་པར་འཆུར། །ཏིགིས ཨིུསྦྱོབ་དང་། །དེབཞིན་དུནིཉིམ་བཞི། ཏིསྭ་པའི་ུསཡིས། །འུ་བྱ་པ་ེམཐེང མམ ད།།ཕེཏོག་ལ་སོགས་མཆོདབམཞས།  བསྐམ་གཏན་གཟསས་ 
ག་ཨ དག་བརུམ། ། །ཉེམ་ཤར་པའི་དུས་སུནི། །འཐུབ་འ.ྱབ་རའདེ་ལྔ་ཐེཚེསམེད། །འདོདཆགསཆེན་པོས་རིས་ཆགས་པས། །འ་ ་བཞིན་ལས། །ཆགས་ 
གཙོ ཆར སན གང་བ དག་འཅལ།  ་་ གཅས ་ེ 
ལ 


ཞསཱ། །༣ངགེའིམ་བདགམརྩ་པས། །དེདང་ལྷན་ཅིག་འཁྲུབ་བར་འགྱུར། །“དིནིཕུགརྒྱཆེནཔོར་བརྡོད། །མི་ཡི་བྱགརྒབླངས་ནསནི། །དལ་འཁོར 
ཁྲགས བཱ གའ །སུན་དང་བདགམ་སྦྲོལམ་དང་། མོ་ཤིནཏཱ་ཡིད་འོག་མ། །མེ་ཏོགྲངི་ཡེས་མཐནྱ་དསནས། རོ ཛདཔཡང་གོབ། །སྔགས་པས་ཕནཔ་འགྲུབ་བམུམཞེང་། ཉེང། །ཕྱགནརོ 


ཤཿ 











༄༅། །མཁས་བསོག་ཤིན་དྲུག། །སཔཅོཝནལཤས་བབྱན་པས་མས་དཔའ་བམས་ཅདདངཔ་ཉསོམས་ཁགད་དེ་བཞནག ཤགས་པམས་ཿད་ངཔ་བོ 


།ས་ུམས་ཐམས་དད་ཡོངས་སུ་རེག ༈ །་པ་ལྲོ་ལསའཛལ་བསོད། ༈སྡང་བསྲ་མནན་བཔིའགྲེ་གཟིགསནས། །གཏིསུགཐམསཅད་ཐདབའིཕྱི་ ིག་དག་གསཔ མ་སེམས ཡོ 
2 གོག ཡུ 
] །བདགམེདྨརལ་ཁྱཧོརསྱ་གུར་གང། །ཕྱག་འཚལ་བཟོལརིན་ བྲག ལ་གཡག ལ་བསྟོད། པག ༽་གསན་པའ་བོ་གྲིགམཁས། །གཏི་མུག་ཐུམས་ཅདབདམ་ཛོདཔ། ་ 
བྱབ་མཉུན་པའའབབ་གཟིགསནུས། །ྱན་བམཆད་མོ་འ། རྡོ་ར །འདོདཆགས་རྡོརྩེཕག་འཚོལ་བསྟོད། །ཆགས་པས་མནན་བའི་འྲོ་གཟིག་སཞུས། །འདོདཆགས་ཐམས་ཅད་བདམ་ཛདཔ། །ཏཱམ་ཧྲིནྱཧཱལ་པོཆེན་པ 

བསྟུད །འབྲོབཕྲག་དེག་མཉན་གཟིགསནས། །ཕུགདེག་ཐུམས་ཅད་ཟདམངོདཔ། པ། རྨ བད་ཕྱ་རལ་ལཔ། -།ཐམྲསཉད་གཟིགས་ལྱྱག་འཚའ་བསྟོད། །དེནས' བཅོམྭ་ལན་འདྲས་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅདྱིས་དེབཤིན་གཤེགས་བྲ་བམས་ཅད་ 
ྲ ས་ལུན་འདས་་བཞིནག ཤགས་ཕྤབམསཅད་དཔལ་ རྭ་བའད་ དི་ཏརབྭལ་བདབྷརི། དེབཤིནགཤེགས་པས་བཀའ་སྩལ་པ། །རྨེ་དཔོན་སྟོནཔར་བྱུར་པདི། །སངས་རྒྱས་ུནཚིསུཤྱག་མཛོདཔ། །བཏག་ཅགནམསཅི་ཕ་དངམ། ། 
འཉིད་ཡིད་ལབསམཔརྱ་པ། །དེཿ །དེཅ དགག ཤིགས་བས་བཞད་སཔ། །རྡོ་ སིས་ི རྡོརཆས་དངགཟི་བཛྫིདདད་། །བཅུནཕིརྒྱལབོ་འིད་ོ་གུབ་རྣམས། །གངཕཾདདེཤིག་དཀའ་བཡེད། །མིག་སྨན་ད་ནི་རབྱག་དང་། 




























 ཕྲ་བི་རཔའོག་བསྲུབ་བདང། །རིལ་བུ་དཔནི་མ།བའ་ྩོད་དང་ །མི་སྣང་བདང་བཅུ་ྱིས་ལེན། །གངཔྱིརྦཡ་ཤེས་རྡདདི། །མཉེས་བསྡུ་སར་དུཐབ་པར་འགུར། །དྲེརྦ་མོབ་དཔེནོ་དུངགཤེགསཏེ། །དེབཞིན་གཤིགསནམས་ཕྱུག་མཛདདོ། །དྡོརསེམས་དཔའེ་ལབ། 
དྭའྨསོབདཔོན་གཟུགས་འཛྲེན་ཏོ། །སེམག་ཅནྡ་རེ་སུ་གཟུང་དམིགསནས། །ཕལ་བའི་གཟུགས་སུགནསཔའེ། །སོབ་པོན་ཝེས་ནི་ཡྦབ༨དུསས། །ཤིབ་འཇིགེནམི་གནས་པ། ྱསཔྲ་ཞནཞི་ནོས་པགང། ས་ཕུགམཛདད། །ད ཞེས་ན 
༥ དགཔའིགནསསྭ་འེརབ་བ། །ཡངན་བདེ་བཅན་དུངེས། །འདོད་པའིིགས་སུ་མྦི་བབའགུར། ` །མེ་ཏེག་སྣ་ཚོགས་ལགཐེགས་ཤིང་། །བྣུ་ཚོགསརྒྱལ་མཚན་བྱུགཔ་དང་། །གླུཡ་མཆོདཔ་ལྷ་ཚོགས་ྱྱིས། }སངསུཚྱམ་སྲས་དངརྔརེར་བཅས། 
ཱིནཆ། །བཀྲ་ཤིསཚོགས་བཅད་སྣ་ཚོགས་དང་། ་།དབང་གི་གཞས་རྣམསཉེདིསནི། །ལུས་ལས་ཡུས་གཞནའའྲོ་བམ་འཕྱུར། །རྡོརིདིལ་བུལ་བྱིན་ཏེ། །མ་ ཏུདཱམནནནསནི། །ནྡོརའི་སྡེམ་པྱ་བིནནསསུ། །དཱམ་པའིདབངནི་ ་ 

བཞི 


སོགས་པར་གཏྲི་ཤུག་སོགས། །རདྡེཛེགསུམནི་གནས་གསུམ་དགོད། །ནྡོངི སཱ །སྦྱང་བུར་ཡངདག་བསྟན་པའོ། ། ཐུ 
།39རྟེན་ཡང་དག་བརྫན། ྫི ོ་ ས་འོག ཆི སི་ཏ དད ་ - གཤ ་ ལ་ཀ 










འཕགས་བམཁའའཕྲམ་དབའིད་རིགུརྒནད་ལྱི་རལ་པོའི་གྟག་པ་རོགས་སོ། 











བོད་དུ དབལ་བཀྱ་དཆེན་པོའི་ཐིགེཞེསྭ་བབྡ། ཨསཔའི་མངའབདུག །དབུལྱ་བྱརཆེཔའི་ཚིགལ་ལ་བགའཤོལལོ། །བཅོལ 
སོའུ 


མམ་ 
།ཧ་གཿསྐདདུ། ཤིས་བ ཝཱཱཏཨིཏ །བདགགིས་ཞུབྱ།འོད་གསོན་ཅིག ལིགསར་མཚོའཅརོ། དིབ ཞག འཇྱུལ་ཡིན། 
།གསང་བད་ཉིངཔོའི་ཁ་བྱའདཔ། །ང པི །དེརུབདགཞིབེ་ཆོལ་ཕྱེས། །ཆར་དངཐིགལེེ་ཚུལདི། །ཚུལཙམ་མཛོགགི་མཆོག་གཟུན་ཡིན། ་ག་གིསྣནམཔ་འགས། ཀལེ་གཞསཞིག་ག་ཡོད། ཡིན 
བླར ཛསོགགིའཆི། །མཚལ །མཆམགང་གར་ཀགག་པག། ས་དང གང་ལགག་གསུངས། །དེའི་དུས་ཏས་དྭནོའིབྱེད། །སཱ་འི་ཀ་འི་བྱ་བགང། །ཡངའབདག་གད་ 
།སིཀདཤིག་བ ེ་ཞནནེ། །གང་གི་དིུདག་བས ལྱིདགའ་བན་མས། ་བ་ང་ [ཆི ¡དྡ་ཇ་ངནི་ཇི་ལྟར་བསྟན། །དདག་གིྦ་ སིཞི་་གས་པ། །གས ༈གངཔ་ཞས་བྱའི་ 
ཁའ ཧིས བཀ གསའ སུ ངོ་སོ ཨཱ ་འདསབག་དང། །དབ་ ག་གང 111 ཡེ 
མིང་གི །དེ་ཡིགང་ཉརཡིག།།མོནོ་བམིན། །ཇིཉ་བཤིག་ཛབལས། །བཅམལ་འད 











་ འེ ལྟན རྒ 
131།ལརྒས། །མཆགཧ། གདུཞིགའ་ བས །གརྒ་ཆེན་པོ་ཇིསྟ་འལགས། ! ' 
ནེད 1:= སྐ མམསས༡༡༨༤༧༤༦༥༠༡༤༠༧༤༧༤༤༥༤༧༡༧༠༧  ༤༤༡༩༤༩༩༩༦༥༩༨༤༨༨༨༤༨༧༩༤ྟ༧༤༤༥༧༤༽ 





བབ ༢༡༣ 
གནས་དང 







ཧྩསླི་ང་མ 
བདགགིས་བཤད། །དང་པོརཞིག་སློ 
ཤྷེདཔ། བདནེ་མོབམ་ཤིསཐག སོ་ཐར །དེབས་འབདབ་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས། །བླམལཤི་དབངདེནུ་ཞུ། །དབང་བ 


| །ཟག་དོག་ཡུལནྲིནས་པརྭ་སངས། །རགངཱ་དགའ་བའི་འིད་ལུན་པ། །འདོདཆགས་ཆེནཔོ་གཅིག་པུའི་པེད། །སྣོམ་པ་དོན་ཤེས་པན། །ཟལོདེ་སུལྱབྲ། མ་ཡཾས། །འབདཔ །ཇི་སྟརབསྲགསལ་སོཤས་པས་ 
གསད །ཇྟི་ལརམཁས་པསའིན་པོཆེ། (ཇིཉར་བདེ་ལྡན་བུམོན། །དེ ཕུ །དག་པ་བྱསན་ 


༧ ལྷ་ས 


བུ། 


བམ༢) །དབང་རྣམསུལན་ཅིག་བསྐུར་བ་ཡཾས། ེཿ 


ཧེ །དེ་ལྟརསོབམ་བརྟག་པརྩབ། །དེབས་ཐམས་ཅད་བའབདདེ། །བནཛུན་ 


བྱྱི་བགང་ལ་གསུངས། །བཅོམ་ལྡནདུར་བྲདདུ་ཞིག་མཆེས། །དེཤིངནི་ཇི་ལྟར་བ རལ་བའི དེདགགསུངས། གེནབནབགྱི་རིནཕེགདད། ། །ུལསི་ཆོགདད། ལ་འྱའརོམཞི་ 
མ་ན མཆས །དེ་ཤིི་རབ ཤད འདི་ནི འི་ད ད་གས ་ འོ 


།མངསྦ་རུསབ་ནྱི་གསངཚན་པེ། ླ་ 


སི ཐྕ་ །བཅོམལྔག་འདས་བི་ 
དདག་མཆོག ༈ྷཆེན་པནོ་ལ་སོགས་པ། ༈བཟེདཡོདཾནུབྱལ་སོང་ ར དོ ྱི་འདོ།ཁག། །ཞྭལ' 


བར་བརྟག་པརབ། གྱན །ནམ་ཡངདཔ་གུབཐེབོཞི་འགཆུ། ། 








བཟ་ག མ་ཞང བྲས 
བཤདབ་ཡི། །ངེས་བརྡ་ལྗོད་དུ་ཐུར་བའོ། ར་ཡང །བྱེམཿཅིར་ཡཕསཿམེདལྟར། དམེདལ་གསལ 


. 
། །ཡངདགྲ་དབས་ཆེདཔའ་དདེབ། དག །སལ 










ཐི །ཟླུབགིལཁརཔོའིསྲགུནི། །གཡོ་བནམ་མཁའམེད་སབས། །རབ་པགར་དཿནི་འཛིགས་ཆེན་པོ། །རདྷེ་རུངི་འཁེལ་ོའི་གཟུས། །འཛིན་མདང་ནིརེལ་དང། །རོག་ཆེདམ་དྲིག་གསུམ་གནས། །མེ་ཡི་བཁརལོའི་ནངདུནི། །ར་ི་དབངཔྲོཝཿཤེསྦབ། ། 
མ་དངེ་ཡང་དགསགས། ༈ཤིནཏུ་བཟང་དང་བཟང་འཐྲོདང་། ན་མདཔབང་གསཆནམ། །དྱརལ་ཆེ་དང་འཛིགས་བྱེདཆེ། །མཐུསཆྐུརམ་དང་མཐུཡེ་མ། _ །མཐུ་ཡི་རུ་དང་མཐུདྲི་དང་ །མཐུ་མ་ད་ནི་མཐུས་འབབམ། །གཙུབདང་འུ་དངཿམཐུ 
ཡ། །དམ་བ་བཟནམམཁརའྭཱོ། །ྱབ་ཡི་ཡན་ལགྱབཁགོལ། །ཐུག་མོ་འཇིགསམ་ང་ངོདང་། །བྷལམ་མཆོདས་མོསམ་དད། །སླ་མསཁྱབུང་སག་ཅནལ། །པདའི་སྡང་བུ་མརྟུཾན་ོ། །ཟིལ་པ་ཟིལ་འབུངསྨ་མ་དབ། །ཕྱན་ཕྱོགས་ཁ་དང་དྱུག་བདང། །དཔྱུག་པའིང་ 
¡] ལདང་པོམ། ལྟམས ཆོའུ་བམདུངབཅོན་འབུསམ། །ཚལྐུབིམམ་ད་ཆེའུ་ཁམ། །ཚོལུའདོམ་དངཁྲོརཐུག་རྒྱུད། །འཐུདམ་བདག་མ་འདོམ་དང། །འིརེདདངནིའྲི་སྲེག་ད།. །ཐྲག་ལྟོམ་དབཐག་དགའ་མ། །ཐག་མོདང་དི་ཐག་དུསམ། ུག་ 

སོ་ཕུ་སྨིཝམདང་། །ལ་མདངདིཚར་པོ་དང་། །གོས་བྱན་མདང་གསལ་བེདམ། །ཅ་འདི་བྱརད་པོ་བྱརདད་དན། །དག་དུ་བཞིའིནཱཿསའི། །ལེ་བའི་སྲུལ་པའི་ལ་བེར་ལོར་གནས། །རིནཆེནམདང་པདཆེནལོ། །གཤེཆེནམ་དང་སྟོབས་ཆེནམོ། །མགོཆེནམ་དངྱ་བོསཆེན 
136 ༣ །དགའ་ཆེནམ་དང་མི་དགའ་ཆེ། །དེབྱརདཆོས་འཁོལའདམ་སྨྱེསའི། །གལ་དཐངསེད་གའྱིརུ་མཚོརར། །ཆགས་མ་ལོངས་སྦྱོད་འོངས་སྩོད་མིན། .ཉཉིའོདའོདམ་བྷུ་གདང་། །ཡུམད་དིཐལ་གདོམ། །བཟའསྟེའའདབ་ལྟོགས་མད། རོལ 
] སྨུ༣མལོངས་སྤོདའཁེརལའི་གནས། །བྱརདགཉེས་འདམ་བྱེས་འདྲབམདི། །འཡིད་པ་ཡིདི་རིམ་པའི་རིགས། །བདོད་ཐ་འད་ོ་ི་རཡུས་མ། །ཟླ་འབུངབ་ལྟ་མཛོདམ་ད། །སྐད་སྟན་ཀླུགསམ་དུར་བམ། །ཅེ་སྦྱང་བརྒྱམ་སྐམས་པམ། [ཞེམ་ྒོ་མབླ་བ་། །གངའ་ 



























།གསམདབམ་ཝསབ། །དེཁོཉི་མ་ཞིན་།།དནི་གས་མཆེན་པོའི་ཆག །གསངབབིགངབསདག་མཆོག ས་ལསག །ལེསདྲམམོགས་ཁྱའ།།སོལཔའནི་།།དེབགས་རྱས་སོ། 
ཡཱུ ས། །སངསྱ་ཧསྱ་བདྡུའུབསེམས་དཔའདང། །བཞ་ ཁྲ ཁིམཆགགེདབོ། ཁོ །ཐིཞི་ཤས། །གཞན་ལ་ོས་ཉིའའིསྲ་གགསཔ། 
ནམབའོས་ི་ཡི་ རཆ །ཆོསན་མས ུན་གྱི་ནངན་ཡོད། 0 ་ངགིས་ཞས་དས། །ིཧསནཱམས་འུ་ཡ། ཅིབ སག 
དཱ ཁང ལྡན དྷ སེ སླ གྱ་སུར་བྟསན། མས་སུ་ཤེས་པར་དན། །ཁམས་གསུམ་ཧྱིནིམཐའ་ཡསལ། །ཨེཆསནིད་ཡི་ ་ 
སྒི & ཐངམིདམ་ཡིན་དཔོས་ཡེད་ འི་ཁང ཨཱིཡམིབ་ལུ། །ཆས་ཅིི་ས་བདག་འཔའོ། [དཔལ 

༣ ༨ ༨ སྭ་འཤད། ཡེའེ་ ྱ་དྡརྫོངཞེས་སུ་པ། ྨ པེ པལ 
པཿ ག་གི་ག ། ས་པད་རམམདན་མའལིད།།ིིདོང་ཞཊགས། ༦ 5 བཤད། 






















།གིཿའི་ཞནི། ༈རདཔ་དེན་འདོརེག་ །་པར་ག་པནཔ་མ།།དེནི་ར་གིནན་བའོ། (ནཱ །བབས་བནམ་དགཔྡརོདོབ་ཡིན། །བབས་པ་དཔོས་ཡིན་ཞེས་པར་བསྟན། །དཔོས་ཡིནརྣམ 
༧ བཛོདམ་ཏིན། །རྣམ་དག་ཕྲ་ཕའིབྲ་མོ་པྟ། མེས་བ འིང ས་་ བོ དཔ་བན་པབ་སིགགནས། བས །ལ་ེས་དུར་་ཀགས། པས བགིསས་ཞད། ཞམ་མཁའཏོང་པར་བསནབའོ། །ཉོ 
རཱ །སོང་པའེཤའདུ་ཐམས་ཅདཔིམ། །སྟོངབ་ཡདདགྲའི་མེདགནས། ་ ྣམཔ་པལས་ཅདག་བལབ། ས་ད །༣དདགའཉམས་སྱུ་པངད་ལོ། ངེ ནི་རང་བཞེན་ཞེས་མུ་བཤད། །ཐམས་ཅད་བདགཉིད་རྟགཏུ་བཞུགས། ཁིགང 

ལིམཛནིདེ \ །ཏོདིགདག་གིས་བཤད་པརྨ་པ། །སཞིཀྲ་ཞེསའཛད། ! ¡ བུབས  གཞུ་གསིགསཔ་ཝཡྲ་། ༈ནི་ཞུང་པྲ་ལཞེས་དན། ཨཔ ལས གལ 

།ཚམ་པཱ་འབབཇཤ་དག་པོ་དང། །དབང་ཕུགཏགྷཤེབ་ལ། པ་གཅིག 3 5 མོ །བདག་ད་འོམད ¡༨ གྱ་བར།༈ གུ ཨུ 
།ཀཡི་སྨིརབཞིན་ཕིག། གིག པས ནགནདམཔ་ཡབ ཤནསན་བཟུགས། 
ར་ག་ །ཁྱབའཇུ།མེ་ཡི་འཁརལའེ། ི་ོ པན །དི་ཤས་བཏནཔ ༽ ད་ཁ །གུལ་དེའིབྱབ་པར་བཞུགས། །ཧེངཉིདགཞད་མཆེགསྟོངཔཉིད། { །བདག་པལ་ 





















།མཁའའགྲོལགསོའོ། །སེ་ཤིསམ་བའའྭོདོངྱ་བུགཔདག །གྱུབ་བཡྔ་ཡེ་འད་བཞིན་ཅན། །མ་བའའགྲོམ་ཡིས་དུན་དུ་བསྐོར། ༈པལ་གྱུརཆནཔོའིཟགལེ་ལས། གའབ་བཞི་དང། རིགས་ལྔའིམཚནཉིད་ཅེས་བབའི་ལྲེའུཀེ་ 
།དེནས་གཞན་ཕང་བཤད་བབ། །ལགྱངའི་བདནིརབཡིནཏེ། །རྣཆགྲངུབ་ལེའིལོ་དང། ༈མགུལ་དད་བཞེན་ཐལ་བ་དང། ཆཕསཔའིསྱུདཔཔུགརྩུདྲུག་ ! ] །སྐིན་བཛུལ་ཁྲིམས་བཟོད་བཅོན་འགྲུན། །བསམ་གཏྟན་ཤེས་ 
རར ་ལམསལས་ཤེས་དཔ་ོ། །བཟངབ་དམཆོགཅས་སུདན། །བཅོན་བས་ཏིཔིཌ་ཤེས་པར་ལ། །བསམགཏནས་ཤསཞེས་ང། གེབས ཧི པིས ]སྱེ་མཆེདདྲུགའི་དག་ 
།ཡྱགྱ ཀླ  ་བཟམཔརཤས་བླག། །ལྕམོའིབ དྲུ བུ བ་སེ །ལྷམ་ཡཞོའིམ་པས་སོ། །དྲེརུ་འཅོདཔལའཏོབ། ། མདང་ཡོདས་སྤོད་དབང་གིསནི། །གནས་ཧུན་བྱིནི་དབཞིནནེ།། 

ཡའུ འེ འིར གའིན་ཆེནརིགས་སྲུངན། །རོམབི་དྡོརའིརེགས་ཞེས་ཀ། །གརམཁན་རབྲ་ཐིའི་འིགསསྲ་དག། ༈ ོངཅནནའཁོལ་ཕོའིརིགས། དེ་དགག །ཡེ་ཤཾསཕྱགརྱ་བྲམ་ 


རམ་བིདང་ ་ །གརམ་ཁན་ཐོད །གཏམམོ་པའིའ གསས 
ཟོ ཅེ པདོ་བམཟོ། གམ་པ ཐན །གའམཁནཱདུ་མོར་ཤེསབརབཱ། །ོམབྱི་རུངཡར།བྱཏུ་གྲགས། །འཇཾབྲོཾ གམཁཞནི་མནའམ་ཡི། །གསསག་སོདདཔལོ་ །རྣེགཔ 
པར ས་ཡིས་མཔག་སརྲ ངེ རྟེན ༈མརྡཾསེསཞེས་འསྟན་བཏྭེ། །གསུངནི་འདེརྭསྲེངམོར་དྲག །བུ་མོ་སུར་རྣམ་པརགྲགས། །རུ5མ་སྲོགརེསྱ་བར་དྲན། །མནའོམ་རྩོལ་བདདྲན་བསྟེ། །སྒུགམོ་སཉམ་བརདྲན་བའོ། 






















། །ཡིིན་ཏེ། །སབྦྱའུམའིན་པོཆལི་སད། །ཕེངསོ།སཱངཅྩིས་སིནཏེ། །མཆོགམ་འེགནསན་འོདབའོ། 
༢ པར །ྱུགཕོ་སྣབས་ཁྱིརྫ་ཡིནཏེ། དྲཔལ་བའེགནསན་ཡོདབ། ལི་འོའུ་དུད། 
བརྡདནེ། བ་ཆ གན ་ ཆུང་བ  ་ འབྱད {རྣལའབྱེ་ 


ཤཱ ༼གྱར་ཆེ མཡུག་ད་དམཆདཔའ་ ་ །སལ་སོགས་མཆོད་ཏན་ལ། །ཞས་ཡུ | །རབགན ནསདྱལ། 
ལྕ་བའོ། །དིཆེནདོར་རཱ་བབོནསོགས། །རག་དུང པ་པ ། གྲས སམསམ་ཡིན། ས་པའི ཞན ས་སོང 
14 (ཀི གསམ་པ  ེ་པདྱཡས། གལ་བ ་ །དྷལརཤེསས་བདགཉེདན། 


།དངཔོདཉིདཿ 
བཏག ་།བྱམས་དངསང་བའེ་བྲེ་དག་དང་། །བཏུབ་དང་ དངཟྲ་གུབརྣལ་འབྱོརསེདཔདང་། །སགསམ་དྲོགས་བཟད་པ་དེ། །དཔལ།་ 









ཐིག་ལེལས། དབིལ་ལབོདདང། ལྷཔོདང། གནས་དང་། དུབ་བོདདང། ཤིངདང། མཆོད་བཞེསྱ་བབའི་ལའུམ་བརུ་པའོ།། །།ཉེནསོངས་ཐམས་ཅདམདྱ་དབ། །ཉན་ངེག་°ྷིན་དེག་བདག་གིས་བཤད། ལེ་བའ་གནསནཚུལ་ཡོདཔ། །ཚུལ་གིས་ནའན་གསང་པདདོ། །ེ་རང་ 
འབཿཛིདི་ནཱང། །བསརབྱ་བཅནསངལ་སྟོ་ཊཾ། །དབང་པགཉིས་ཤིད་སོར་བ་ཡིས། །ུང་གིས་མའི་པ་བའོ། །མ་མཐོདཔའི་སེངལ་པརལོ། །དེནིམརསྦུདཅེས་སུ་དྲན། །ཧིབླགས་གཟརདེསསུ་བཤད། །དགངགཟར་འདེརུནྡརེར་བསྟན། །ཧས་ཁུངཐྷག་ཞེས་སུ་བཤད། །འབྲུནདཔངཔོ་ 
ཱཾ[ལྣནཔྲན། །ཡམ་ཤིངབུངཔོ་ཞསཏྱཿ་བསྙན། །བྱུངརུབསེམསནིམརདུབསྲཾག །ཉརདཾེནི་མན་མདདུ། །ཉལ་ཅུགནས་ག་ཤེགས་ཡུགསལ། །ཐིགཔ་བྱེདཙེས་དགངགཟརལས། །དོམ་འུ་ཕཱི་མཡའི་བྱ། །ཨུཿུསཆྱས་བྱངཆུབསེམས་དབའདང་། །ལྷདཔཝུསིནསྲིན་བོདང་། | 
ཙཾ དསན །བསྲགབ་ཡིསདི་རབ་ཅོམ་ཏ། །མཚོདཔགངཤིགར་ས་མས་ལ། །བི་གྲ་རས་གང་བསདབུལ་པའྲ་བ། །ཇཱཾ་ཕཊྡནས་པའི་སཱགསྦསིསཞི། །མཁས་པས་བྲགཛེས་རྤིན་ཕརྱ་ཐཱ། །དེ་ཡེས་ན།བ 

གང་ཞིག་ཡིདལ་ཅེ་བསམས་བ། །དངོས་ཁུབཅེན་པོསབའ་ཡས་སེཿ། །འབྲཐསས་ཏ 
146 (རདཾཿ་བསུས་པཞི་བདག་གིས་བཤུད། །རྣམ་སངིབཀྒོདདོནཡོད་རྲབ། -།དཔག་མེ 






ཁཁྲུགོསྣམས་དང་། །གཞན་ཡང་ནལ་འབུརམསོ་མཏེག། 
དད་འགུབྱ་ལེ་པ། །དྷ་ལའྱིམིནཱ་ཡེགབདག་གིས་བཤད། །དཔལ་ལླརཆེན་པོའིཐིགལ་ལས་དེནོདམ་པའྱིནླསག་གིངོག་ཞེས་བཿའིཡེའྷསི་བན་གཅིག་པའོ། །བདད་དཔེལ་ཡི་ཆོགའེརབ། ། 
ས་པ གྲུབ - །དབག་མེདརེན་འབུཿཞེསལྡ་པབསྟན། ,རིནརེན་འབྱུཔལྣན་ཁྲག་ཅེག་བརྟན། །སྣངབམ་ཐའ་སསྭ།བླ་བུར་བརྔོད། །དོན་ཡོད་གྲུབ་བ་ཤཆེན་ཏ། །པོ་བསྙེདཔནི་དྡོར་ཆུར། ྣམ་པརྡཨརཛདཅནབཤུད། །དེནི 
ཕི །དབནདིམདད་ཅས་པ་ཡི། །གཤོདབཟམས་༦དདངྲབལ་དའི། །དེ་ཁངཔ་བབྟཊ་བ། །ཉིས་བཅགས་ད་ྲིག་དབ་ཞུ། །བཅིགིས་པིའོགཏྱབ། །ིིསིའའེ་གཉིསཔ་འོ། །འདིགརེནཔ་ཡིས་གཅིགྱར་ཤུ། །དེས་རམཁས་པེས་ཁང་བྱ་བ། ག་བསམ 














 ་སག་ི་།། ཤིར ཆེན་བ གན ཀ་བད གག གས་གསལ ྗྨལརའོོ ༥ ཀྲ འེས བ་འ ་‹ 


པེ 1 ། དེནས་ཡི་གེགསུལ་ཅི་སུགས། ༈ ཡུ ཛིན་ཡེ་ཅས་བྲག། སོ་ས ེལའཇོ་ཡིཆགིབའྲ། ྱིའིནབནི། །ཡིདྦཔགས་ཡེ་བུྦོ་ཆེན། །སེནས་ན་དོནོ་ 
མཾ ས། །ངི་་ སྭ་མཛོད།  །ནིགཞངེས་བུ་ལོ་རཱེད་བདི། སྐག སྱེ དྡ དཆགེནབསྱཅགས་པདང། ། །ལེགག་དྱྭསེསྔའི་བས་པར་གཡོ་དང་། [གསུད ། །ཆྫོགགྐད་པ་དདངས་པ་ཆེ། །དེ་འྲངའབུ་ 


རྱར། །དེས་ཤྲངཔའི་ཚོར་བ་ཡིས། =± །གངོ་རེི་བྱང་བརྲ་འྱག་བ །དེཿམདེ་ཚཡང་ཅཿཔ། །དངབ་སིབླད་ཡིས། །ཞག་བདུན་བརྡད་བད་བ༣བ། །ཤིནོགསལ་པའི་འདཔདདུ། །རིཊཆེན་འདབའི་ 
ཏཱིམགསུམ་དུཁ་ཡེསའི། །དག་བའི་པདྱརལ་བཞིབ་བརྱུབ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཅི་ཚོགའི། 11 མམ །ེ ཏློབས་ཏྱསཱ་ཡུ་བཟའབརབྱ། །ཡཊདུར་ཡི་འོཐ་ལྭཐ། །གདནདལམཁའི བས་བཟའ། །མཚན་ 
གྱན པའི་ད །གངཿཚ་བུཆེན་འོང་བྱསུར་བས། །ཐུསྦོསས་བརྩབ་མབན། །དེོཁ་ཤིས་བང་བརྩ་བ། །ལེལ་སགས་དའི་གཙགག་བུ་ཞྲིས། དཔལེ །པྱའི་སྣོད་བུགཞག་བརབྱ། །བརུད་དཔ་པརན་བཅུ་བཞི་ 


༡ ལན །ཱ གི་ཞི་ིད། ཞུ་བ བུ བི །དེགགཏག པས་ད དོ །གས་ཆན་བགགགགང་དདཔའོ། །མ་ཁས་སདེའའཡཅྭ། 


༡ ལྒ བ་པར །༢ས་དབསན་ལག་བསྲུ་བསནྲ། ལོ་ག །འིལཔ་གིསྱི་ལས་ཙནེག། ཨེ 
།དབལྱ་གྭ་དཆེན་པའི་ཐིགལེ་ལས་བྱ་ ÷ །ཧགས་སགས་། ། །རྣལ་འབྱོརམནི་འདུས་པའ། །དེཡི་གཞས་སུ་སྐད་སྡག། མ་སི ཕས ; 
ཆེ ༦ འའ །ཕ་ལ་ཨ་ཚ་འདུས་པདན། £ ཁེབ་ཞཞིའོ་པ་ཞིཊ། ཁ་ལ ་ཱ ་ྐ་གིནཔརཤད། ས་ཨ རེ 


རོབ 
སས་སས་སས 


ཀའོ ྫ 
ཀྐ ་ ཀགྱངོ་ ་ི་་ྲངཿ 2 གཡང་ས དྲ ཧཱ 














༈ །ཙརམ་ཀའསིད་ལཁོདལོ། ཧཱི 
།ལུགཞིཛནསོརཤེས་པརྱ། 
རྗོད །ཉྙིནསྲེདབ་ཞེས་སུ་དྲན། པིག །སོན་ད་ ུ་བསྟན། རུབསྟན། །མརུནེདལ་ཝུཧུ་དེས' 


ཤེསབརབྱ། །ལྟུ་བས་དན་རུ་བྟན། །བཛིཀ་ཏོམཔ་རུ་གྲགས། །བརྙང་གན་རུ་དྲན། ཞབིའུ་དརཱོད། 
ཡི སས་ནས ི་ གེས་བུ་ཐར་ལུགས། དཔ ིནཔན་བྱར 
192 བཤུད། ། [གའནི་གྲཾགས་པོཞས་པའདྲན། | 


བཛད །ཙོ་བནི་དོསད་ ལ་ བ་བ གདུ སག །ག་བ་ག་བཀས་ང། །ུ་ ག་གིས་འ  ། 


སྟོདཞེསབ་ཤད། །ཧའིཀདི་ཐལ་བད་ཤད། {རཚརྩམཚོགེས་སུབ་ཤུད། །མིནི་ཤི་བ་བསྟན་པའོ། །རྒྱས་བཟག་ཅས་བྱཔའདྲན། །གདིབནབེདབསྟན་པའོ། 


ཊུལ་མུའརྗོད། །དིནིམ་ལྟཏི་བུའཤད། །ཞེནར་གཀོནཀའདན། །ོ་ཞིཀ་ཤི་ཀ་ཐུབ་ཤད། །འདེ་བའམ་ལ་ར་བཏྟད། 
ར་་ དྭ ། དྲ 



















ེགབབ། །།་ད་་ནབའོ། །འམཔ་ཡི་སགཞསས། ལོག །གུལྱལུག༔ ཡེ་བསྨནལ་འབོརམ་བཐུས་བའི་གནས་མུ་གསངབའྲིསད་བསྟན་བཞེསལ་བའི་དྲབསུབནུབ། དཾ 
།ཡནུ་ལག2ཿ ར་ །འགས་བརདདུན་ལན་ལློན་བ་ཡིན། 

་ 1] པཿ ¡ཨམཆག་བསུནཔར། རཔ ་ང །གད་ 
: འའ དྲ ྲི་ ་ ཕྲ ས་ག གི 2 ་ 
གབ 2 ས་དག ད་ན་ལ { །དེལ་མརྤཾ་བསྟན་པརྱ། [གཔཞི པ། ། ནང །དི། 

























ཨོ །ཡནའགྨསོགས་མཛནཉེད་དོ། ོས་བཞེས་བི་ྡེབབཞ་པཞོ། །དེཞས་གཞན་ཡངབ་ཤད་བྱབ། །གཅུདས་དང་རྟགས་སོགས་ནཚ་ནཉིད 
) གམ བི ཁ་དམར ཐེ $ སོ་སོ རོ ནིས ད་ལ ་ི་་ ུགདའཆགཟིད། ་ 
རགཏིགསལ་དྲགར། །ཞིག་དམར་གདེད་ནིདམརའ་དང། །དེ་བཞིནནངཔ་ལག་པ་དམད། །ར །དབཞིནིཿ ལའ སས ་ ཡལལན་ངྡོརའིརི མས་ས དཔའ 
ལའི་གཅན། + ྡེ་་ཱིའིས གྲ །ཛ་ཕགམའིི་ས་འབྲུང་དའེ། །མཁའ་འབོཿ རཏ གུགས ིདཔ། ཡུ དཱ གླ 

ཧེདཞམོདཔ་འབྱེད། 


ཐུས་ལ་དགའ་བདང་། །མ་དྲ་སབརའི་བཅང་། །ཆམན་དོམ་རྲེ་བདང། ཕགྲ་རའི་རིགས་འབུཔཔའི། ། ག་པའོ ཅགདག་གཏམཔའི་། འར ་ 
གཞི་ོ་དསན་གས་ད་ས། ཅ་ལ ལྐ ི་སུ་ཤིཔ། རམ ་འིརིགསབུངབའི། །གཁབབྲིནི །ཱནོ་ཤལ་དགའ་བདད། །ཝིག་ 



















ལ་བ ྐག་ཞི་གན་ེ ཧའ དུ ། 


རམ ལོ 0 
སུག་པ །ཀ་ 















རརེེཾེཇཾ་་ ླ ལོ་བ རོ རོ་པ 
འབེསཔནི། རྣ གྱི :ག་ག་འ་ རོ ཡྭབབ་མིས། ནི སུས མདས 
རར ་ འ་འ འཚའ `÷ །བ་བཤི་གསབཙག། རི ་་ སས །སཔྱརསྤའཅ་ 


ིསཔསྒྱརས་ཧས། །གལཏ་ཱནཇོབོ་གཟུན་ ཌ་ས་་ 










།བདེཆནལགས། མོ ཧོ ས་ག ོད 
སོ གི ། དྱ་ལས་མགོན་པོ་བཞེས། རི །ོནོ་རིངབུ། 






ཧྱ གདན་ས སྲིའི དཨཆོག་ས་ས། ། 
།ཡེ་ཤེས་ བཱ ཨུ 






།སངསྤརསྱབང་ ཁ ཅིག་བཤེངས། །ཁ་ཁོར་པོ་དང་ཡཿས་ལ་མུཆོག །གུས་རར་གཉིས་ཡན་ལག་ལན། དཱ 
ཧེ རོ ¦ ་ ˆ ཤིས །མདོག་གནག་པ་ ] གལ་ ཤིཤཡའའ་བདང་། །ཤ !། །རྱ་ཀདྲིབཧུདྲ་།ལྡན་དང། །ཞང དོ ད་བྱིད [ལེགསདཔུས་དཔང་བྲུག་མ་ 
ཁེདོ་ལུས། །སི་ཤིས་པ་ཁའའྲགོདབདྱ་ཕུགབདག། །ཧོདྲ་བང་ད་ཡི་གཟུགས་ མ་ང ། །གྲུ་གསུམ་དབུསསུཏོམ གདན གཞི །འ་གས་ད་ (སླ ཆང་འབུ་མ། ། ལའ 
¡57 གིས མ། །ཟེན་ཐ་བཉོབ། མག 0 ལྣམ་དངངངགཙུགམ། །དུང དམ མ་འ 
འིབོང་དག་ཅའ་མཞོ། །ཧཱན་འཞིམ་ལྷ་ཚོགས་གཟུགཔ། །སྒྱན་ག ཡོག ༩ག་གཉིས་དད་གགུ་གས་བསྒག། །གཏིནཆབིད་འ་པ་ི།། །ི་དདན་ས། གོ གྱ་ལ་ཞ་འཛ། ༡ །།་ུའ་གསས། 


ཆེ; ཏོ །འདོ་དབབཅས་པབདག་གི་གནས། ! །གབཤཾགཉི་ཤ༔ྩ་བྱར་གཞས། །དེནིཚོགས ཧིགནས་སྲུངན། །ནོརདལ་ཞེཆནའ །དེནིཚོགས་ཀྱི་གནསསུ་དྲན། ། རྡོདདིལ་ཞི་ཉེན་འཁོའ་ཡོདབ། ཤར་དང ཁལྲིེ་གསུམནདའཉིས། རིམ ཁྱ་དགྲསཌསནུ། དྲ་་ཀ་ ` `་ ཕོ་བཀྭཔ། །ཇྷཱའི་གསཔ་ཅེནདཕོར། ཀག རྔ རི དི 
ུ ས་པྐརེངལ་དྲེས། །ཤྭལགཅིག་པལ་བྱག་གཉིས་ཏེ། {ཏྱོད་ཁང་བདག་གིསདེག་ཡིནདོ། ས་ལན །ུ་གཉིམམདའ་ྲགའགེངས་པའོ། དྲའི ཁེས་པཞི། རོ 
ཧྱོད། །འཛུམས་པདངཝསི་ཕེད་པ་ཡིས། (རྨུགས ནི་བདདུད། ། གས ཞི ཀིད བའོ །ནམཔ་གཔའི་ཨངབོའི་ག 






4 






ཤཱ ཁར་འགྱུར། „ (བཞུ་ཊུཅ་ནི་ཐུམས་ཛད་ལས། །མཆོག་གི ནཱ པའ་བ་ུར། །དདིལ ༣ གསིག ་ གེ ་ 
༧ ས་ངོ སིི རལ ་ ་ གླག ་ ཡེ ; 
158 {ནའབདདེ་བསྲུཔ། ངེ ཟཝ་༣༤ དྲ་བ ཏུདད། ལམ་ ོ་ 

དང། །ོགསཔའརོས་བའོ། །དེདས་དདཆེན་ཡ་གསནི། །དཀིལ་འཁོརོན་དུ་ཐངདག་བཞུགས། །དེ་བཅེན་པོག །ཏུནྔོ 













ཡ །གཉིས། ད་བས་ཏོདངགགདག་གིས་བཤད། ངབའེགཱསྩོར་བཏང། [འཐོབདྲནི་བཞི་བའོ། །རམཔ་ཡསནི་ཤེས་བཟྱབ། །བཟེད་པེརརིམཔའྱེ་ཡོགས་ཆིནོ། །ཤེས་འབམ་ལྟེ་ཐབ་ལེས། ཧག ངད །ཉིསཀལརོངགསྱབྱགཔ། ཏེ ། 


ཊ བའང ་ ན་ག  །དའ་མཆོ་གིདགའབདི། ྱར། །། ཤ་པ་ིས་བུག་སས། །ག 
མབས ཅ་ཾ་ རངང་ 7 ་ རཿ ཀལོང་ པའ 
169 $$ ནེས ངཱ ྲི་ ། ` དད་པརྱཧ། རི ། ་ 

འཐའེདོནཡིནནོ། [འབརདངའི་གཡྱེལསབ་དང། །དག་ 







།དགའ་བའྲིབྲབགབུནུ་དུག་གོ། །བཞི་ནམ་ས་ ི་ནནིའདི་ལྟ་འཐྲུར། {འུ ་བན་བ་ཡནཔརད 
་ི་ྲིྣསཔྲ། །༼ཀ།ེེ༣ྣ༣ྣྩེ?ཏ་ དིདངཏྩདངདེཏདངདངཾདངེངེིོིརོོ 
4 གཉིས་བའོ། མ་པ་ད ་ །དཚ་ཡན་ལགཱརཔདནི། གསན་པ ་ ས་ལབརྒམཔདོ། (གསག སེ་བུ དཔའོ། 

4 ནཞེདགཙོམ། །མཆོག་གྐནམ་པ་བདདབྱ། གིའི །ཞིབཔ་དངཔལྱདད་པའོ། ཁདགམཆོག ༥ །དིནུ་ཏའིདགག་ད། །ཐིགལའིབརཔ་གསུམ་ཙི་མྦ་ གན གཱ །ེ 
མསགས་ྲབགིན། ནིགསེས་་ཤེས་པརྱུ། 1 ྲ་འོ་ི་བུས་འགཆད། །དཙཾམུ་དགའཔའི་གནས་ཕིན་ཏེ། རྩི ་ `` 
།༠༠།རཀནཞག་རིནཆེན་པར། དཅོས་དགའབལདའ་སྐ། ཡན་ཆད །ནས་དི་དོང་པའོ། ± ་ འགར ཚོ་ 













༠ ཡེ | །བདྡ་དའི་ཏང་རུབསེམས་སུ་གགས 
ཀི བུ ལྲི ྟནྭ་ོད་ས་ཡིན། ་ེ 


། གྲསལ་དངོས་བ་འའའ་ཟླལས། 
161 །དེནིགི་ དི དབ་ས རའ ར་འ 
ཁ་ ་ རར" ` ལ་ ` དཾ 


ལེསེྟས་བྱླདགཔའོ། ་ ག་འ ཧེ བཅོམ་ལཱན་ལ་ 
རང པཔ ༈ཆར་ཡང་སྙིང་གའེ་གནས་སུ་ཤེས། །གསགཏནསདེས་ད་པ།།ངར་གཅིསཔ་།བསུས་། ཡུ ་ 
༣ ་ །རྱལ་བ་ཡྲིས་ཀཿམི་ཤེས་སོ སོ། །ལྟ་བའེའོག་གི་གསུམ་གནསསུ། །ིསེ་ནྨརུ་ 
༽- རི 





ཡ་གད །དྭགལ་གར་གུའཔའེི གའའཐིགལེུ། 
ཉིས་ཡིན་ཏེ། གུལ རྔར་ཡ་ ལཿ 
་ག། ཅ་བ 


ལ་ཨ ཧཱ་ལུ ནོག །ཅེཞདུལ། ྐད་འཇོ་འོ། གམོ་ཟུ་ཧྟེཔའེ་གནསསུནི། །ངེམཔ་ཡིནེ་གནས་པེདདེ། ༣ གང་གྱི །གུགཏར་བསིི་འོན། ཚགསོ་ལླི་མུ་དནི། །བབགི་གནས་གུའ །ོིགསས་འབོབོ། ོ་བའོ། །དིསོགགླིཟུད 






༈ ཆརཡང་དང་། ཨིད གབ འ་ ཱ་སྩོདཇཾས་པབའེལའུསྟེ་བརུ་བུན་པལ། ¬ བསད ། ིསམགཏི་ཀབ། ། ! ཁྱུས 
གལ &ི པས །དནི། ཀལ་དཔབ་པ་ ལེ །འགྲོ་དཔའཔཔཇི་ལྟར་འགུར། །༨གྲདགལཊཅིས་ོ་། །དྲེས་པ་ཡངད གུགའབགེ།། དིས །འདིནིསུས་ཀངའི་ 






ག་འདག་གིནང་ཤད། གས་ཤིན །ཤས་རབསྱྱིདཔས། ། ཉ་ཤ ཡ་ལམ། ཁུར་བ །སེས་བ་གློ་། ལད གའི 
ཧུ པས ནི་ཉན་འུར། སིི ་ནི་ཉུནཔར་འཆུར་བའྲོ། ཚྱནརད་འཚོམིའྱསར། །ཇ་ཏམདལསུདད་ན། ཛྷ ཕག ÷ སལ ༢ 


162 |རྱས་ཉེད་འཁུརཝེ་ཆོནཡེད། མི དྲ་པའ། 
སྩལ་པ། འོམ གོ ས་སི རེད བས་ད སེད གཅེརྡ་བ་་སླུང་ སགསམཛན། 






བུ ་ ༥ །རིམ་བསནེའེསྨོད་པའཕྲ། བབ་པ །ཐྭས་ཅདའུབུངཔརྱབུར་བྲན། །པ 


གཤེན་ཏུདནི་ཞིན་པ་ དབའམཆོག་གིགནས། །བུ་བཤེསའབཅས་སུཤེས། 
།འོདཔའ་པྱ། སས ད་གས ] །སྐེངབོ་ཟླཉི་མུན་པ་དང་། །མཆོག་དངླ་དངོདང་ཀློག 
དེ ཤཀིཉགར་དགས། བ་ཤི་མངདའདན། །མཇོག་། 
རྫར གིག །པནཤསཉེ་བོགནའ། 8 དོ 









སྤ ཅི ཀོ་སག རཆ ཆཚཛཚ་ གདི 


བཿ རའ ཨཱ སྭ གོསཔན་འ་ཐ་ །འེ་ཤེད ནི 
པི བའ ྲ་ིྲི་ཁྲ་གཞ་ ག་དུས 


ག་ག ཁར 


ག་དཔ ལིའི་དབངྱུགས། 





།༣ཞིགསབ་འིདམ་རིནི། །དདགསའ 


ཨྲ་གགསཔ། ± `" ད་་ 


འབའ 
རཾ ར། 









 ཝ་སང་དག། །གཟུགསཅན་སྙོན། ། ཞི །རང་དབང་གིསྐཞི་ཀནཏ་སོད། །དཔུལ་པགྱར་ཆེན་པོའི གྱ་བཕློདཉོབ་ བཤེ 
།ལ་ཐེོས་སེས་པྲ་མཆིས། །སང་ ར་འ དེ བན །གངགིསྡ་གསྲྱིས ུ་ཚུགསུཔའིམིསེལས་ ས་ཡས། ཟལ་རི་ ཏཱ སྲད ་ ཞེལ 
རསྭ་ནིབསངདོནདུ གནས་ཅི་དབུསགུ། བྷ་སལིསུའི། བཿ ཧོམ་ལྡན་འདྲས་ཅིས་ བཀའ་ཡུལ་པ། ཚི །འཁོརྔདུགགིས་བནནི འི །དབུས་སུརའེདགོདཔདབ། །རོ་རཱཧ 
མས་ནས འའ ཁཱ ཉིབ འདན། 
སྐི དུད་འ ི་ོ པ་ད ± རླ་ལླ། སཱ 5 ཆས ལུ ་ རཿ སི 
སུཿ གདབ། །དྲཱཾ་ཊཱཧཱ།ཁ་དང་། །འདཱ། །གཡོ་ནྷརྭ་ནཾི རྟ 
ལ་ལ མ་ད །མཉམ་པ་ལེནིས་ཡི་ཆླ། །ཆང་ལ་སོག གི་ག པོད གས་མཚ ཧཿ གཉ 


ས་པ ཏགྭ་དང་། ($ མཆོད་པ་ལ་སྭགསྦ་ཏྲིས། །རྨ་ཁས་བསག་ལུན་ཆོད་ བརབ། 
༠༠ སཔ །བེངནལད་ །ཉི་ུ་པན་བ་གཡོ་བསེད། ༢ ས་ནི་གངད་མགསྦ་ཆལ་བྱ། །བསྙེན་དའིལསནིངོགས་དདང་། ཡག 























གླ་ཟུགསཆེན་རེ། །སླུང་པེནོ་གསུམ་པ་དང། །བཞིཔ་ཡིནི་ཝབདང། །དེཉིདའགཱོ་ལ་པར ས་གུན་ ་ ཧ་། ཧཨ་ིགཉིསཔསནཔནོ་ འོ 
བོདང། ཐསདཅད་ུནྱ་ལཡིན། སླུ ཉན་བདེ་པདང། །དགངས་ཡིག ག་པར མེ །ླཚེས་ཛྲཾག་ པན བྱ སན སྭཱ །རུཔ་ ག་གཉིས་པ ཡས ཤཱ ཅམ 
ཤ། ཅཿ 


༠༡༡ པབ །གཱདྷ་པིནོ་གསུམ་པ་དང་། །ཨཀྟུམྨཱ་ཡི་བཞི་པར་ལཱན། །དུགཿ ག་ལུ །ཡ་ཡཾསྣ་ཆན་ ལོ ཊོ ཞིས རར དྲ །དབངཔོ 
ག བད པོ་དང་། །གཿ ཤར སི །གཉེས་པ་ཡིརྟིགསུམ་བ༤་། །མ་ཡྭསཱགཨུ་བཅན་ མདང་། །དྭ་ གཅག་དང་ལྡན་པ། གཉས བ་ཡིནི་གསུམ་པད་ {དས་ཡཾག་བརུ་ག ། 
ལ་ཡ །དྲ་པོ་ཡི་ནི ཕང གླི མེ་ཡིས །འོགུ་བྱརན་ལྡན་པ། སྨྲ་ཛྲ་ ིནི་བཞེ་པདང་། །ལིདིགའགྱྭ་ཏབ། པདང་ལཱནཔ། །སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཧུ ཀ་ར བདུཿ པས་བ 


16ཐ།གསུམ་པ་ཕི་ནིདང་པོདང་།  །ེབའི་ཧྣཾངཔོམཚོག་གི་སྔགས། དང: རྩག་མཛད་དང། [དནས་སྭུནའི་ དཱ །དབུཔས་ཡིགཝ་པཾདངལན་བྱ། །ལྷུ་རམས་ཅིསེམས་ག འི སྲི་མོ་བོན་དང་། །དནས་བཞི་པའ་དང་ ཡིག 
ཨུང་ཡི་ནི་གསུམ་བདང་། ུལིིངཔམཆག་ ལ་བ་འ །དབུངས་ཡེག་བཅུ་གཅིག་བདང་ལྡན། ཧྱ བྱང་འཇོམས། ། དང་། །སྙརས་ལི སྒ ཞམས་བོན་དད། ། ་ 


ྨ 











།བས་བརྒྱན་པའོ། །སུུྟ་པིནོ་བཞྲི་བ་དང། 
ནི་གསུར་པ་དང་། །ཨ བ་ས 
ཁོ ⁄«་ པོད 


དགི གི པ་ལག ད་ར 


ར་བདེ །དཞོས་དུངཔོའི་ད་བ་དང་ ཁོ་གི པལན་པ 


ཡཱ །ུརམཐིགལསབཅུནཔདེ། ོ་ོ ཕི་ཐགསནིའངོམསཔའོ། །བཱབ་ལྡའི་གཉིས་པདང། 
ས་སི ད་ས གི གཞན ལྗ  །རུཔ་ཡིའི་གཉསཔ་ | 


འའ སལ གསའ 


ད་ག 


་ ས་བདག །ལུབ 7 ་ 
གསན ཁ་ལབ ལིར ཤཿ མང ོན་ས 






།དེནས་གསུམ་པའི་དང་འོདང་། ། 
ངོོ་གུབ་ཐལས་ཅད་འ 


སེ 
ཤི མས་ད པགོ ག་ད །སྔ་ཡེའོག: 












ག་ས ས་མན །ཏའིཔྦཱ་ནཾསླཾགསེེད་ཅིང། ས་ལ ཀནབདགཉད་བསན། 










ཆོན ལོ མདང ཕའདྲིགས་པའོ་ནི་ཀྩོཀོ། ། 
པ ཚགཔ་ཡི་བལཔའ་ཚོག །ཉཅ་སོ་བ བསག གཙོགགིདཅགཔའི། དཔང མ་ 
 ད་གཆས་ད རོ རྲགརེཾིང% བྱོ དྲེངཾ་ིར མི་ 
": ཡི ལྔ ། བསམ་འ གཅིགི ུ དས་བ །གས་པལ་འབའབད་འཚོས། ཀླ ་ ྷཉརྲས་ཤགྱ་མ། 





པདབ་ན་ག །དེནྲི་བམ་ཞེག་སུ་བསྟན།  །ལགས་ 
དཔུ] །ནམ་ 


| །ཆོགསཀྱིའཁོར་ལའིདབུས་སུའི། དོ བོར 

















རཿ ༤ ཅཅ ཁ་མ རྫད གི = ངཿ 

བདགོད། ནང ག་ར བྱ ཏོ །དབའ་པའིདབའཔོདབུས་སུའ 

པུ བྱསསུན། ིི ལོ རོང སཱན། །དེའིམཆོགསྦ་ཅི་འཁོབལོའི། ཆོོ གངི་་ལའིརིམ་པའི 
3:55 : 


དའགཐེཙ་མནི། །གཏམའིག་ཡི་འེ།། །ཁ་ྱརས་བྱུཌླའིགསོལབའྲུ 
+` པོ །ླཚགས་གྲ་ས་ིསའབོརས། སའ འཛ ༢ ` 


པས་ན །དེ་མཛདཔར་པོགསུ། །ཡངདགདག་འབ་འབྱར་ུ།།ཐརེིརགར་ །ོན་་ངནད་བི་ར།།ད་་ནཱལ ཡོད།།མཁལསངོ བ་ད །གནོདཤིམབམ་པ་ ས་སམ ཆག སས དུད 










༧༢ དདེ་འམཆོ གུབནི། ང 
རཅླས་་ཇ་ི་ ཀོ 
ཡཱ ཐུ ཉད བཱུ 

ཧ ཏུ ± ར་ད །ཧར་ཡིན་ུང་པལ་འིན། །མ་ཚོགས་པཡི གླ ཁི ིེི་ ། ་་ ཆི བཏིད + ˆ 


ཚེསཔརུད་ནིབྲའ་ཀྱར་ྡནི། །ད་ ཡོན ་པ་བུམད ས་་རི་་་ལས་འི། དམ * གངགིམཁུ་ གོ + །དེ་བཞིན་ 










སེ་དང ཁྱིལ་ཕ་པང་། །མགོ་ལ་དར་ནི་བཅིས་པ་དབ །དལ་བ་ནི་གསལ་བརནི། །གཞུཡིད་ ཇིྣ་རིང་བ། །རྭགུ་གོས་དམ་ ཱི 
་ ལསང །ཡག་བད་ིང་ི་ཨ འས གཡུད ནམ ཏྱ གསི ཞོ 

ཙི །ཕྲག་པ་དྭགནས་གོས་ཁང་འཕྱང་། །ཞེའྲའི་བུད་མེད་ཐོངནསནི། །ལ་པོལ་ལོའི་ཤགྱ་ཆབསནྷ་ཡཱནི། $ རར: 
:= ༨ འོཛེ་དྲི། ེ་སུདཔལ་ལམ་ཡི ག་་ །ཡྲུས 


པ པརྱ། །ཇིལུ་དབསམས་པ་ རར" བས་དེ ི་་ ཨ་བ དེ ལ་ ཨུན ཛ་ལ འའ 


ེ་ གཱ པརཧ། + 







འུ ཀདམི་འཛཐསཔ། ༈བོབཞེདངིྷརིརེ། །སདཆིག་འཇྲམཔར། 
གག མིས ། ཧར།ྡིས་གསལན་བཏུན། བ་མ 
ལའུ རྨ 


༨ ༨ 


ས། །སྲོག་དང་ཙོལབ་པཟའབུར་ 
།ཡྣ་ལེའ་དྲཾང་བཿ ན་བྱ །གའ་སྱིལས་ 
པ་ཡི། །ཧཱིངགོ་ཚའེ 
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_ །ཆར་ཡངདགའབདངབྲལ་བ། །འདོད་དདལཡ་དང་ 


ར་མས །འིན་པའ་ས་ཉིརགའིཧས།།དེག ཅག རྨ ནོ །ཧིངགའི་ 
༥ གི གྲ ཇ་། རླ ྡ 


མྱ་སྟད་བརད་འ། ལྲི 















པཱ ཆིབས ཤུའདམ་གསལ་བའྱི་བཅིའདབདད། འ །ོཅོཿཕཱན་འདས་ཉིག་བཀའ་སབ། གས 
ལ་ས གས་འ  ་ིཨི་ན་ུསཱ ིྲ་ཐབ་ྱརཔ་ལདེ། ངག་ཡགདུན ཧེ 


རྩ ི་ོ སྲག རར ་ དད ་ 
འམ སོ 














དམཆིགགྱི་ཕགྱ་གདད། དོ རང་བཞི ༦ 
ི་་ དཱ ལོ རག ཾེཾླྭླྣླྣླྣྲ = འོདགས་ནནར་གོག། 
།པབཔ། དོག་མོ་ས གས། གླང ས་པའི། ལ་བ་འ བཅོན་འ 





སདངཆོས་ཀྱི་ཤགྲངས་སོ། 








ཨུ བགས་གསོསབ། ཧུཀྱར་ 


རྔ དབན ཛེ པཔ ༤ རེ་མ རར 
པ་བ སབ འདབ་མ བུགྱ་པཤི་ཉུམ་དར་ ༢འགུརབ་ཡི ག་དང པ་པ གནས་ད 
མས བོའ ་དགཅསམུམ་བར་ས་ རླུབ རར 


དེན 
སས་ཧིས་བཀའ་སྩཡ་པ། ཞི་དདང་། རྱམབ་དག དབངདབ། བས་དག པ་ཁས མི བ་ར 







སྒུལ་པ། རྲི གྱི གྱ་ྷ་ནག་ཉེད་དོ། == 


།བརྙན་ 


སབ འདིང སཾ 


ས། །གསདབའེད ༨ པཞིབན་ཤ ཁྭངི་མཆདཌི་ལོད ¬ ཉན་པ 


འའ ར ྷ 
བཅོམཝན་འབས་ཞི་བད། རྱྱས་བདབ། 


ཅུ 



























ཏུ ཧང ཞག་གདུང་ སད ཨགས གདུད 
འི ཧིམ མདའི བཅག ག་གེ 


མ་ཡོད ཟེ ཛའ ིསགཀའ་སུལའ། ཧོདྲ་ཅིས་བདུག་ལ་གངྭའཱསཔ། །ལྷསོ་ 


འབུའོ། །དེནིརིཤིགམར 


པ། པཱན་གསུམཔ། 
རྡོཇཾདད། ཕྲིའབུདག རེ 





མའིདསིཕ་འཁོར་ཡིནོཏ། དོའ 


འལ 
བིད འི དབུག ཏུ 


ཕུགཱབཞི་བ། པའབ།ས་བས་འི་གནས་པྲ། འངའོདྱའིརིག་མས་ལླ་བུདབ། 
ཀལ་ལ་དང། 


གཡིན ཡིབགཔའོ། ི་ོ སྒ་་ ལལ ་ 


ལཉོནཅིག་བདག་གིསབཤད། །མཚོནམའྟིསོབམའི་མོསམས་སོ་ 
འབཱརོ་མྱིརདྱའི་གོརིམསིསལོ། 


_རྫུ་ཊཱཾམ 
དུདང། 





ཚམས་སུརྩལ་མཚནུ་ང། 


མེ་ད རྫར 


ངོ 


།ཡངནྡིལྟ་དགྱིལ་འཁོརཚི་སྒོབ་དཔེནབྱི་ཡིདཱ་པང 
འན ། སློ ཅེ མ་ངོས (དེའིདབུས་སུཾ ཡའི་ྱིལ་ 
དེའི་སེ་ཛྷཱས་ཆོགསར ཅེ། སི བའེནདྡང་ད་དིནོམ་ ཚ་བ བམ་བྱརང་ད་ལན་པ་ དས མ་པའ་བྱཧ་ ། ཤརསིའདབ་མལ་མངོརལོ་མཛགངཀར་ཡོདང། ལྷེང་འིན་པོ་ 
མདོག་ེརོདར། ུ་བབའདོགདཔརཔོདང་ ་ རིའི་མཚམསས་ ས་བྱ ཕུན་པ། རྣམ་པའ་བརྒན་པརུའོ། །' ཤར་ཡོད། 


བྱངདུརདྲཡབུའོ། མཚམས 


མསྦ་སཱཀལལཞོ། །ཤུརྦསོར། 
རོ ། 


། 


་ 


བཅན། །དེ་ལེདྭབསསུ་གཞནམིན་དདག །ཞའ་བཟངསཉོད་དབན་གསོ། །ཡུག་བཞི་པལ 
ཏན །ྦྲོག་ནིངནི། །འིགེ་ོུུཡསབརཧོ། གི 
པ། །གངཤིག་ཁོདཉིསཔདུག་ལྔ་འུས། །ཏོའཅིགལམོ་འདག་གིས་བཤད། །བཅིལ་ལབོརཡོགས 

' དྡནས་ལབསྐྱེདཔིངཆོག་ནི་གབ། མངོག་དྲ་ཕགྱཏ་དངལུགས་ཐུབས་ལསོགས་པངི་ལྟང 


མི ༤26 


༤ 


པ། རྒྱན་སྣཚོགསཉིས་དངྱནཔའོ། རརྔོཇིཔཔ། དྲའབུདད། རཾརམུ་པཔ། ཀ་བཱཡདང། ཁརཱེག་ 





ཡཔ། དྲརམ་ ལཿ 
།ས་ལས་པཔའབོཆེན་པཚུངས་པཞེས་ཤཧོག་བཞི་པ། ཞལ་གྲ་གུཊ་པ། ཡྩན་གསུམ་པ། གས་པཉཿམདོགཏིམའི་ཁྱིལ་ 





ས་སི འང ཉགསལམདཔའ་ 


ི་ོ རར ོ་ 
བཞིནཿཊཏུའོ། ས་་ རོ 






ཛུ 
ད་ཆལ་པོའི་ཕྱཡུགས་སྟ་བསིསའཐུགསཔ། གུ 
རྩན་གསུམ་པ། གཡོན་དགྱངཔེ། དྲ 
བྲིཡབ། དྭ་པླཔ་ས་ལབརཔ། སྔརེནཔོའིས་སྡོགས་པ། རལ 











དགྲད ིཾོ་ 


ངང 


ུ 


ན་བརྒྱན། 





ས་ ཧརཱརཔམཱ། 
སཿ པཱ ཉེར 













ཨ་ཅོ ན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སཱལ་པ། གྲུའ་བཙམྱ་ཡིས་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དབད་དྱུབེདཔ་རའྱས་ར་པོ། །ནལ་འབོར་ གཧྲེད་ན། ལྷམ་ཡོན་ཅིདབངསྟོ་་བུལ་འབུམ་པབ།་ 


འདད ནི ཉེན་མངས་པ་དང་། དབུན་པོདང། མངོདང་། ྣྣ་ ་ཡགགཅགད་དབེདན། །གཞན་ཡངལས་དསྔརསས་འདུང་པར་ 






གཅིག་གིས་གསོད། 
¢ །འགསྦ་ཅིས་དྷེས་དཆེས་བཀའ་སྣལནས། ས་དྲས་དཔངུམ་སན་ལས་ལས་ནས་མགོའོསསུག་འཚལ།ཏེ། འཁོར་འནག་ཅ་དབྱ།གང། གྱིས་མཆོད 
± བའ མོའ་་ོདས་ལཔགིསྦདཔའིམོངབས་བྲབགདའ། ། སབལ་ཏགས་ཚོགས་པའཆརདང། ་ ནམས ཱ་ཡིསརངབྱབས་ཏུ། བཅོ 
ད་བསམ ག་ཨང །དཔལ་ ྲགེྲེཾེཾིྲ ཨོཔོགས་འི་འེ་གཞི་བའོ། ££ ི་ོ 
ར་ས ཧ་ ྷ- ིྫྣཌཚ་ དགའ་པི་གསེ་ྱ་ཡས་འཛལོ །རྡི་སད་དདགགིག་པོ་ཀཆ། 












ལྟོ་གོས 


མདག ཞེབའཇི་ི་ཏམ་ཱ་ གོ ༈ སྒམ | 
ཐུར་གས་ཞོདམཔའཔའམོརནཐང་། དཔང་ཡིག སང ཆོ རར གྱ མདང། འདོ གས་པདོ། 
1 བཱ ཡམ 

༠ རེ། ཅིམ དཔའ ི་ོ མམ ཚིད དང། དདམབབའ་ཀེ་ཞེས་གལེརྦ་གགས་བཅོན་ཆའ 









ལུནའད་ཅསདཅེས་བཀའ་ཕུལད་དང། ཤང་ཇུའསེམ 





ཅི ང་བ 
ཝཱ ` ེཾེིེིི་ དཔསབྱསར། ངེ 
སན་བཞད་ 


སདཔའསམསདབའཆན་བོལུའིདབྲ་ཕུགའདོར 





རད 
ཕུག་རྒྱཆེན་པོན་ 





རིབབ་ 






ཨམས་ཧད་དངྷལན་ཅིཀདུ་ན་གསཱམདུ་བསོརབྱ་བསནས། 


མད ཆེན རུགས 


གྲོད 


་ 
ཅང རྔེར དུ པེ ། དྭ ་ ན་ལ རོ ནོ ཁཱ 
ཅི སས ༢ དྲ 


དེ དངོན་ལན་འདུས་ཡིཊས་ལཆགོ་པྱོ་ཕུག་འཆལ་ཏེ། སལབྟལཞིཿཅངཝི་ 
ལམེ་ཏོགམར་རབདང། ཨྨན་རབཅེན་པོད། སངལདང་། པ། འིད ། ་ ྐ སས ཨཛྫུན་དང། གེས རཾ 








ནཾ རི 












པོའིདངབཟུར་གྲསམ་ཧྱིནམཔམ 
རད རར 
དཔལྔ་ནང་ཚེས་གསུམ་ཁྱི་རུ་ ིརིགམ་མྤྱརལ་འུ་རི་ྱརབྱད ་ལེ་མཉམཔ 


@ བངང༣ྣནཔཚེས་ཝའིརུ་ཚོད་ཝྔའིདར དགསག་བགི། །དྲུ་གི་མེགགིསསེནམོ་བ་ཏབཿ འི་མདོ །ན་བའིཆིགགིསྦྱོར་པ་ལས་བྱང་བཞིྱཿྱེད་དང་ལྡན་པའིཆེས་བདུན་ཅྱིཆུ་- 
འ་འ རད  ཚ་ ག་་ དྲ 
196 རཔའི་ཚོས་བྱསརེ་ 

ཅོས་བྱའུ་གཉིས་ཧརུཛོད་བཅུ་གཉིས་ཅིབནྭདྲ་པག་བོནཊ་པའྲེཔསཊ པཔསངས་ུདུྲཤྲྱྲ་ྲ་་་་ི 'ཱ 


སས ་ི།། ཆེ $ ;ྲ«ོ གོ 
སཔ 



















པ་ 
ི་ོ ང 
་པོ་ཤརབའྦེངས་སོ། རི 


ཡི 







ུཉམ་ྱ་མོབཝས་གཉིདསོན་གདབ་ཕན་པའིཉའིདོད་ླད་ལའབཟ་མོ་ི།འབའྱི་ུན་སོ། །མ་ྱར་བའ་ོལ་ཅ་མཉོགདོདལལནཚོག 
ཤེདབ་ཧ། །དེལྦ་རུབཔབརླ་བག་ཡིན། །གརད་རུབཔ་གངས་ཡར། །ལྟནིགྱསས་ལད་ཡོདསིན། །ལོནགོའི་གད་དའི་མམཔ་ཡི། ། 
དགུ་གིས་བཤད། །བ་མད་ཧེན་དདམ་བར་བུད། བེ་ཤེགདགའབལ་ལན་རགབཞུགས། །དངོས་པོ་ོམཉམ་ལ་བཡིན། །འདོ་ 
ལོ་ནུམས། །ཤས་ནིངས་པརབ་གཅོད་བེད། ཆ་ས །ཐུརགསུམ་ལསོགས་གེནུཔ་ཡེས། །ཅེནནིབསམདུ་ལེདཔས། 
།ཆཊག་གེས་པ.ི།། །ེཤེས་འྱ་བྔདྲག་ཅེད།་ གྱམ་ཀག། མུཿ རླུ 

ས་དྲ་བུའལ། །འཇོམསྤ་སེདདདེ་བར་པེད། ནཿ 












- 


198 རོ 





༣ 


ཅཾ ,89 ིཿ 


པད བང་དད། སྐེདཔདང། པའེ དྲང དངད་ཅོ་མདང། བདྲད་ཨྲིམདང། 
ཁམ་དང། མ་འམ་དང། སྒ་རནདང། ཁབམདང། བསམ་པ ཚམདད། ལནརམ་དང་། རུད་མདང། 










དཱ མདག ཚས དེ་དག་ནེར་ཨུམ་རུཿ་བཅིགསྟེ། ལེ་་སོ་ཐོབགཏ 
ནིས་སྦྱརསས། །ཡེད་པར་དདཔ་རྱསར། ། 


ན་མང བ་བ 
ཤི ¡།གསུམ་པཤེས་རབལ་ཤེས་དབུང། ༈ ཆི བ་ལི །དས སན་ ནེ། །ཧཱོབདཔོ༔ གེ 
བདནརཡས་པོ །ད་བམ་ངད། པཅི། །རམས་གསུང་ཅིནསགྲཧསད ཚ་བ 


དད །རུ་ ཏཱ། 
༧༠ ལྷུས གས དུ །བྒ་་ཡམོས ༠ རང་ས ཅབ པཿཔརྦ ཨོབས སྲི །གསུ་ 
པགཉིསསུདཾཐར་གསུངས། 












།ཤེས་ལབ་བཅུ་གཉིས་ལོདཔ་ཝུན། །སྷན་ངེས་ཆལ་གབས་པདང། །ཡན་འབཁ་དྲནས་རའི་མོ །ོཏ་ཇམ་པོའི་བབན་ཇི་། །ཱེ 
མྲ པོ ི་ གག གིས་ག །དེལའི་ཕ་གགས་འདད་གཙ། ཅི སར ས་སམ ནོ 
འའ བགིབམ་ཡམས། །རབགིརིགསི་རིབིདཉེད། ༈ཁུ་བ་དབབཅས་གཞོནནུས། །སྣོགསྐྱ་ཧན་ཅིས་ལེགས་པརདྱརན། ༈བས་པསྲ་པམལའ་བུལ། །དཔངགི་མནངཀ་གསུམདུ་འཐུགས། །ནབཀི་ིསཞི་འདྲ་པེདཔ། །བཞིཔ་འབུས་བུའ་་ 
༢།གླགས། །གསུམདང་བྲལབའེ་གསུམ ངི །དགའ་པལ་སོགས་བདགྱས། ། ༼ནོ་ས་གསལ་དོ། །དབངབླས་བཅིས་ནིའ་བོརཕོག་སྤུར། །ཇེ་ཚོམམེདཔར་ཡིན་པ་འཆུར། །དབང་གིསྲ་དམམདབརབེད། །ཟུལསོགས་པསརས་བྲ་ཀས་་། 
ཤིན། །ག་ས་མགས་པདཔང། །ཡན་ལག་དེའིདདུ་ནིབཅས། །གཅིགནས་གཅིགྱ་རེམ་པསཏཧོུད། །བླ་མརབ་ཅོཞལནས་བུང། །གིག་ནྲ་ཆྟོགགའི་ཚོགས་ལམཁས། །ླས་ཡི་བསྟན་བཅོསནུགམོསལ། །དང་དིསར 


2 ྭ  དཤ༩དདད སྨ 
གལསབ།ནའབས་པནྟར་དབ་ཡདད། །ངབཀའ་གང་གཞོས་ ༦ ཊ་་བཆུདད་པའ་དབང་།སང་དདང་དདའབླའ་ཆན་ ཡཿ 






ཁ་འ དི མ་ངན 









` 
མགད་བརེས་ནི། ཁུས ཚཚ་ གག ་ འི དན གནས་ན དེ  དོདས་སུན །སུངབའིའུཁོམཔོ་འཁོལ་བཞིར་ 
ཨཿ བགཅིཀདཔ། རྷབླབནེབོཡེའཅྲགས། བགོོས་འསས་པོའི་། ང་བ་གང པོ 


`།དེགུན་ཉིསའོ་བདག་མཆོདའོས། །མགགས་བཛྡ་རྲིག་གས་གྲུཟུགས་ཡིན། །དེ་རྟརཤེསནས་སྦྲངཔ་པས། །འབད་ 
།ཤེས་ནསྭ་བམམི་མཆདབ། $ །དནི་མནརམེད་བརུཌབོ། དབས་ས །ཐུག་པསབས་ 

།ོགས་པགོས། སག །བྡངཆནཏྟཔ་ཤྲན་ལསཾགས ` །དཔལ་ལནཏྤམའིསཱནསཱརཱ། །དདག། 

ཟང ༈ །ཀབ་གཾགད་པཱོདགརྡ་ཝན། །དྲོང་ིག་པའྱེརཉ་དཔྲ་ཝན། ༈ 


།བརྒྱན་པ། ལྗགས་འདྲུལ་བུ། - མཆེབ་འཇིགས་ 
ཕྱགགཡས་གཉིགན་རལ་གྲི་དངེ་གསུམ་པ།. ཕྱག 





དྲ །གསོན་གཉི་སན་ཐོད་པ་དཔདུག་བའོ། ༈ལྷོ་པོགས་ཉྱི་ཙིབས་ལ ཤག་བནབརད་དཀར་པགསཡིཞལ་དམ་ཟབ། ཱྭ ཕྲས་གཡོན་པགཉིསནམཚོན་ཅེ་གཅིགཔ་དངམགོཔའོ། །རུཿ 
༩།བདྨུམཐའྱེད་དམུརཕོཞ་གཡས་དཀརཞངགཡོན་སོཤ གས་གསོག དད དྲད ོ་ གིས ཧགས བད བོ །ག་ 
ཚུ དག་ལོན་ཕྱེཔ་གདཞིནོདོརྦིརྲགམ་དང་ གུ བསྔ གི་དོན ྲྲརེེེཾྭྲ གཡསྱའིཤག་པྷིསན་རལ་གིངད་རིནཔཅེ། ཐུག་གསོདན་ལརརཔསདུ་ཐུངདོ། 
སིན་པོའིམཚམསྭསུད་ག་བྱསོ བ་སིན་འཇིན་ེརཔའིགྲ་གས། གསུས་དབག་ཡོན་ཡི་ཞལ་ཝཔབདང་དམརཔ། ཅསཉིས་ནབརྲ་གདམ་དང་ ལྔ་བ། ཆག་གཡོན་གཉིསནས་ལའེ་གིངཆནཔོདང། དེ་བཞི་ནྲད་མའོ། སམུ་མཚམསསུཏབསཔ། 
རདའིམདོག །གཡུས་བདུང།  ག་་གཏིས་རབའ་དམ་་ོ། སལ ཕྱག་བཞི་ཁ་གྲཾདདངུང་དངདགྲསྟ་དང་དཡགོ། རཀ གཡས་སྔེན་པོ་ གཡག་གཡེན་ཆྲབག་བཞིན་ 
༣ཡྲགི་དངལུགསྦ་ཀུདང་ལ་དངཇེལ ;་ དགསེརཔ་གཡས་དངགཡོན་དའིཞལ་གཉིསནེ། རྱག་བཤི་ནལ་བོར་བོདང་ ཀཔཱ་ལ་དང་། ༼བྷཱཾ་གའོ། །འོགྱ་སུམ་ཐའྩེར་ དགན 

པ མཁལྟལརྦད་བ། གཡས་ཊིཤལམདནམཐིངཆན་ ཡཾ གཡེན ཉིགཞོནོན་་འདཅན། གདསྦ་ྱལགགཉིགཞར་བྲབས་གསྦར། གཡོན་གཉིསན་བྲིགྲུན་དཔོད་དའོ། ¡ཆ་དང ཏུ གཡོ། །གསནམ་འབྱིརབོ་མདགན་ 


དྲུསཿ ་འདམ་འདུཔ་དཔགསང 
སག ཇྲུལཐུ་ྤུ། ཅེ ཀ་འ གདད། རྭ གིདང། ནདའགུཞུད། མའ སེ 

རར དུ ཨའ ` ་ོ་ ཨཱ ` སགཾེཾེཾིར བས་ཤོ་ཤོལ་ 

སུར ས་གོ སླ གས རན ྣྣ་ 





` 





ཡམ་དང་ཀལི། 


ི་ བབྱརདྱཀཉདལོ། །གྲ་ ༈གཙུག་ཏརལྭབེརལོས་རྐྱརབདང་སུམ་བྟའིརྱ་པོནླབ་དང་ཏེམའིསྟང་ཇུ་ཤེས་པའབྱའོ། _ །འཐིའི་ལོར་ 
པྲས། ནམ་པད་ ཨམཛོ་ོསསབསས་དདྱདཝན་འི་གཞས་པཁང་པཆན་འསརམ་གཉིས་ཏསའགད 


ལས་བུངད། སྭཱ 


༣ཇྲིགསྲསུརང་གདང་ 
]དནཱིགསམཆོག་བཤདབྱའ། ±» ༢༣༢༤ 





བྲ་གུ་གསུམ་ ིག་ཟུགསཏེའི་བོརཅན་ད་༡རཔ 
གདན་ས་བ 


ཤལ་བཞིནགཱནག་བདངསེརབ། རབ། 
དདཔལ་བརཐོད་པའིཿ <༽` 











ེ།། ཉང་པོ ད་པོ །དཔོ་ཞོ་གཟུགས་ཉནཆག། 






༣༡ ཊོ ཁོང་པོ སོ 
ངི གཅད་མ་གིང མཆོག མག །བིག་པསམད། ན་བསྤསམཅུགསུམ། ་ །བཅུདག་ནོ་གཉིས་བརྟ་ཚན། འི གེན་ཆོག །རཔམསདྲས སྣམ ལེས ད 
ི སེ མཔརསངམཛདང་ཤ །ཉིཧུདག་དེནསསོ། རྫ >" རི ' 
ཅུས དཝན། །འབུས་བ་ཐམས་༢དངནྫནནོ། །ལུ་པ།  ་ འི 

་ ར་སསས ་ རཅརཨཅཨེི རི ས་ག 





ཤུག དབྲུདེདངོམཉམ།. བསའ འདབ །ཾཡ་ནྡིཔ་བ་ | 
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༄༅། ནིཿ ྩརཅེཾེཾེཾླ་ ི་ོ བིལ 
ཞུས རའ བཱ ང་ག ། ་ 
།དོན་ཀུནྲ་གབ་པའི་བསོདནམསཅན། 


སྲས 
| སའ 
ི་ོ 


¿ེཾེིཾ དྷི 
འུ ་ 









་ ཞུན 
གའ ལུ + ་ 





།བ་་ གྲ ཆར 
3 པ། ་ བསིགས ཅོནབྱསྣ་ལཔས་ | 
ནིཉིནདཀའཔ། བཱི འ་མ་ མཱ 


། ལྱོར དྲཀིལ་འབོལ་པལ། 
།དྲ། །གསུཿབལེའོགམ་གོ། །ཝ་ 

















ཛྲ 
རྩ ཕས 
ཉན། །དགངགཟར་ཅིདི་བཞེསྱཔ། འི ཨུ །མ་ཨིད་ཀཝ་ཤིས། 








འཛང ་ཆོགཤལཞསཔྡ་ དཔཔེའི་ཚུ་བུགཅེསས༢། །གངགི་ཆྤོག་ཞེསསཔདེའི་རོ་ཁུབཞེས་བདོདདོ། །གང་གི་སླེཟ་བཞིས་འཇོང་པ་དེའིཚོདག་འབྲ་པདུཅེསྣ་མའོ། །གུང་གི་ཚེཔལ་ཤུཤེས་བརྗོདབ་དེི་ཚལཞེས་སྨྲ། །གངའི་ཚསིནརྣབརྗོད 
པདའིཆེམིཁོ་ཤེསྣ་ལཱའོ། །གཞནནོ་གིས་གེའྩ་པའདོན་ཤེས་པརའོ། །བྲུང་པེ་དགཔཞི་གནང་ལགཆེན་པོད་ནིཔནོདྲ་གཏངངོ། །ཐུད་མེདགངདིགམོགསེརཞིང་ལེཤམས་པདེབགགཡས༡ི་ཆརབཏང། དུང་སེད་གདགོགླེན་རི་ལལགཔངངསའེ། 
ཙོ མོར ་སྣམངབདཔ་ཀགི་མནུནད་སེགོལ་གསུཊཧུཾན་པརྡ་པའོ། །བུང་མེད་གངཞོགཁ་དེག་གནག་ཅིང་གསུས་ཁྱས་སྙད་དྲ་པངལྟནུམ་འཇོལ་ཞེ་སོརཔ་དེདག་གི་སདནདུབཅིང་བཏང་ངོ། །དྭདམེདགང་ནིགླས་སེལཞི་ཡོགླ་ཟུམཁ། སེནནོ་རིང་བཨཉིནཔ་ཡི་ 
4ཱཾབ་ངེངག་གི་སྙད་དྲ་གྱདཱ་ས་ཆེན་པོ་བུའ། །བུད་མད་གཏདི་གཙུམ་པའིམེ་ཏོགལ་པབཀརཞིངསྙང་འཇོམ་ལཞིག་རི་བསོརྟ། བྲུང་ཤིམ་པོལ་ངགའཞིང་བཞིན་ཧུང་ཟད་འཛུམ་པ། 






ཆུ གས ཟུརམག་ལྟཐམཉམ པརམའཞག་པརདེ་ལྟ་བྱུཡེདཔ་དེའིསླུ་དངམི་སྣ་བརསལཔལྟཱའིང་ 
སུཌ་པ ༣བརྡ་གཡོན་འོས་སུ་འགོང་དའོ། །དྭལཔུའི་རས་སྭུ་བུང་པོའ་སཿ ཟློས་ཤཾངཕྲེཔཔ་བགྲདབའའོ། །དྲུད་མེདགངཤགསར མོ་གཅིགྷིཛཔ་མོའཧང་སྟེ། གཟུགསསྔོན་པོ་དབ།འཔར བགོསཔུཿཔའི་ཕོཊ་སུའ་པ། སྨིནམའིདསན་དཔོ་སུྱགདྦྱ་་ 
པཁིདྱའེས་སམ་བྲབིལ་དངེམ། ཡང་ནཨ་ཤོཀུ་མཉེན་པའརུ་ ༢༨འདབ་ནྲ་ུགམདདབལན་ཅིག་འབདཔས་འདསཔྱ་ ལྭ །དསུན་ཐམསཿཝ༨༩འགྲུབཔརེད་པ་དང་། 

218 ཊྲོ་དྲིམཨཆནྡྲ་ཐ་མསའདལ་ཕན་བའིདོནདྷུ་རཆེན་པའིསེམས་ཉིས་ཏོག་པམེད་པསྒཾནཔརཀ་ 


འདྲས་གྱུབསསུཧདྱིཏྲ་པ་དགའབཉེན་པོ་སྙེད་པར་བྱེད་པས། དེདངྒན་གཱགཏམཅན་ 
ལོ །ཤནད་པཆེའིསྣཾད་བགྱར། །ཚོག་ཡིསནི་དགོདཔ་རབ། །པྲཊཿསུ་དབལཝམ་འཇི་གས་པའི་གྲངོགས། །སྨ་ཚོགས་རུས་པའྱི་ཧནཔ་བཅས། །གེན་བོརནི་ཡང་ 
༢ ༽ ° ` 2 ' ༨ ། ༢ ༤ ` ` ` 





༤ ༨ 


༈ ༈མབའདདགཆན་པོཉོདབཀའསྩོལ། །བཅྔོས་ལནའདས་ཉས་བཀའ་སྣལཔ། །དཉོལ་པབོརཅི་ནོངོསཔྷནཔ། །ཇོ་བཤོནོདེཤདདཔའཔོ་ཉོནོ། །ཟུརགསུངསཔ་ལྕོ་དདོནལས། །ལལྲོའོ་བདེབཆ། སྡོའི 
0 སཔ རི །ཧཱཾཔའབདགུཾདཛུལས་བུང་། ་ ། དགོ ག་པ གྱོན ཡགའདགི།ས་གསབ། །ཞུབས་བ། 
༩ + །གཏིམག་གསུམཁི་མུན་ནགའཇེམས། །དཀརཔོསེརཔོདམརཔོའི་ཤེལ། །སྟེབཞལྕ། བགྱགསཅན། གསནད བགལས་བྱབབཤབསསན །འཇིགས་ཤེདཟླཱཉི་ཤཾནེཏུ་མནན། ཏའ 
° ཤགུན་པྲན་མས། ༈ཧཾ་བའེབགས་པན་བཟའམཆོག །ུག་གཉིསཉིསནི་ཅེན་དབྱསས། མ་རབས བད་ཤན་ཐབསས། །གརྒྱབུག་གིས་སྲུལ་བཅིངས།, །བྱགརྒྱ་ཆེདང་གཉིས་མེད་ཤྩོར།, །གཡདང་ 
འ་པ ར་བར ་ རག 3 གི་བ མས་ལས སྲས དཱ 
ངི མ ༥༤༨༨ ངྒེ ལེ ཟི ་ བཿ དར་བ ས་འ 
༡༠ ར་ས ལྩ་ཚོགས་འབྱུང་ ས་པའྱི་ཧནཾདཔལན། །སྣ་ཚོགས་མགོདོའི་ཕེངབསམངེས། ཱ །ར་ཅི་རོདཔཝྡན། ` །སྣཚེགས་གཏིམུཏཀགཅོདཔ་རམདོད། །ལིཚོགས་སྲུ་འཕྲུཡདདགཉེའེམེགོན། །ལྣ་ཆོགས་སྱུའཕུམ་འཇིམས་པརམཛོད།། 








ོདབཅད་ཉདབས་སུན། 





ཛཱ རུམ 


འཇིགཏེན་སོངབ་བརུད་དང་ལྤན། །ཧིྱིཆལ་བོ་་དདཉིས་བྷགར། ཧ་ལོ བ་སབའཔངམགཉིས། །ཱ་ི་གའདར་བ རོལ ཡཾ 
”(བྱོརམངཉྱི་ཡ་འའོར། །ངེ་ཚྟུར་འདུག རར བ་ གཅིག་གམས་ཏིཡཧོདཞོནཅིག ད་ག འར མག་ངོག ལ་བཞག ཞསྒོལ་གོཊ། 
,¿[བདག་གིསབཤད། ༈ ི་ོ སྭསཱནམཿ མཁའ་ིཡང་དང། ཟླབཁདོགནཱག་འོའཾ 0 ་ ལོ་ངོ 
ཧཱ བདུགས འམདགག། ཁི རཤ་འིགནས་སུ། འདུག 
ཧའ གར་པ  ་ ཀོ ས་ར ་ ་ 
བོཾ རི་ག དེཔ་ཀོ་གི་བཅནཔོའབདགཔོདབཅུངབྱཅོ 
མཆེན ། ཤོལ་བརྡདགརེནདཔརབ་འཇུགས་དྲིན་གིས་ 
]17)3176 /༣\$ [༩67 (07191113] [2001117)761][ 


ཅོ 
ནཧཱཀྱི་རིམ། ལས 
བསུཿ་ནདཔགསོནང་ཁུདཀར་པོའོ། ། ཅུ ལིར དག་མ པུནདོགངམཿམའ་ 
།གནོང་མྱཾན་ མཚམས་ག ལུད དང 
མཿའ་གོག་བྱོག 








གཔ དྨསྣོན་པོ་དང . ; 
སྤོརམུམུནཾའིདངབུ་མཱཏྤལའི 
མདུད་པནག་པའིམདོགབོ། རྫར 
།ཅུཐཿམཆམས་སུ་ཉེབའེཚརྡོ་ཧར་གཱམཿ 


པུ དིབའ་འོཆོ་ | 
དུབའམདོགགོ 












མཆོམས་སུཀྱཀརནམམ་བིཤལདངདཔའཔོའི་ུམགསེརིདོག་གོ། །ཐུབསདང་ཤེསབགཉོསསུམད་པའི་ྟོ་རབའགླདཔ་དང་། ལྐུམདོདདཔའ་བུགས་སྣ་མའདུབའོ། །བཔའ་བོདོམསཞིཞོལ་བཞིདངཕག་དཞིན་ཁོགདང། ཀལདང། དྲི་བ 
དུང མྲེ རུཿའྣམ་སསཔའོ། །སྣ་ཆོགསདྡོརའིགདན་པསིྱཛིགསཤེད་ི་གདནལ་རུལ་པའི་བཅུགས་ལུབས་༩ིསྣ་ཐབ་དང་ིམཞབསཊས་མནུན་པ། ཡིའིད་ཡལལུའ་ྱི་ནངནཉིས་ཤེབའི་འོདབས་གསལབ།ངབརྦདབ། །འཕརམགཉིས་པདྙས། 
ྷ ཚྩོགས་པདྨ་འཕབམའཇྱཏཔ་པང་།  སྒོདྟབབསལ་ཕགས་པ་དང། དུམ་བྲོད་བདདཔལ་ན་པའོ། །དའི་ཤརྩ་རི་འདཔས་བའདུས་པའི་གནས་ལས ེུལ་དུ་སཱསཔམ་སྟིན་མདོག་གྲོ། །བངྲད་གསེརྱི་གིང་འཇིག།ས་མ་ཁ་དོག་དམ་རམོ་ཆེན་མོའོ། །ནབྱཧཾ 
ཝཾ བརི་འཛས་བཀྲལཱ་ཏརའོདོམ་དམར་མོའ །ལྷོརཔནྡོ་་མཐཱ་ཡུངས་མྭ་བྲ་ཞའིམདོག་གོ། །མེའའིསཆུམསྭསྲུང་བཔོདད་ཡི་དགུས་འུས་པརརི་བསསོམ་ཟླ་བའིམདོགགོ། །གནོད་སིན་གྱི་མཚམས་རུ་ངོགསསུ་བྱ'ཊི་བོད་བསམཞེའི་འོད་ཉི་མདོག་གོ། །རྨུ་མཚམནས། 
ཉིབའི་ངུཿ་ཞྲོདངུཧརཊར་ཧཾ་ཕཾགམ་གསེཿམདོག་བ། །པའངལཱནྱིམཚམས་གཞོན་ནུའི་གོབྱའེ་རྡདལེའིཞལམ་གསརབཙོམའིམདོགགོ། ཤརྒགོརཔ་ལ་བཀྭ་དིརར་འདོདཔའིམསེ་མོའོ །ངང་སོར་ཀིརཏརྩལེ་ཡོ་སམ་དཀརམོའོ །ླདབ་ཤོར་ཉེབའིཔིལ་བནྙེཔ་ལང 
2ཿ ཆོས་དཀརམྭུ་བལྟུརདཀརམོའོ། །ལཱ་སང་ཀླམ་ངཔབདྲན་མདོག་མམརཀཏ་མདོཤཧོ། ། ཡརོམསམགརཅ་ཕསའ་གདརན བྲོངས མདག །ུང་མཚམསསྭུངགྱིསམི་ཧུན་དྷུས་གསོབྱརུཿའིམདོག་སོ། །ནབསཚམས་ཧཱའལང་ 
སྱོདདུགཏུམམོམུསར་བའེམདོག་གོ། །ལྷམཚམསསུཉེ་བའེལམའངམ་བུའི་གྲི་དུ་དོད་བའིགཟུགསམསྣ་ཆོགསམདོ་གགོ།. །རྣ་་འྱིརས་བསས་དཞལ་དདྲིས། སྦྱནགསུམགསུམ་བྱགབཤམ། སྒྲད་ན་བཟའགྲེལཔཾ། ཕས་གྲིདངཀ་ཤཱལ་དང། ཁནྭཾག་དབ། 


--“-“------------------¬ 












འི 


།ཡིའུ་རུངབསྡམ པའ -2༤༠༤༠༠༤༠༠༠༧༨༤༢༩༤༢༤༤ ༧༤༤༠༠༤༤༥༤༤༠༤༤ 
ཨ་གར ཡམ ང་ བདོ ག་ ཡར ཡ་། གུ ཡག་འེ 
ྲ ལ་འོ དྲ 














༢༩ བུནདགའརཔའ ་། དད ་ གདགས་པ ཟ། བྱ 











།རྟགཏུ་ ཉལ་ཏགསོསལསོགས། སགས། །ཕགས་འདི་ཡིས་ནིཿཆོདཔརྦུལ། །ཨནིདཔི ཿཿཿ 
ཡལ་ཡ་གསཿ བག་མསྦདམཔདང་བཅ་ལའིད་བལབོརླལ་པཞིས ཞི 

ཤི་བཅོཿ ཀྱ ཀེ ས་ཚགས པོ །ལ་ ོ། །འགས་བ་མད །སྟེགའི་པདྨ་བའབྱེདཔ 

སིབ ;\ ་ རར ཅང 















ཨག །མཉམམྩོརརྣསཔའི་འཕཡ་གཏན་ྱིས། །ལགས་ཡོངབའི་བ་འདིན། དེནི འྱར། པའི་རིམ་པ ། །ཐིགལྦེཔས་པ་བདེ་བའླིས། 


རེ ` གདཔལ་འནདྲོ་རེའཛིན་བ་ཡིས། གས རར £ །བཅིད་ཡསམོདེནབུ། སྱ ལྫ་ 
ད་འགྱ་བདུག་ཀིེ་ཆོདྱནི །གནཾས་བརུདཔརནཾམཆོད་པདབྱ། །དེ་ཡིདོནནོ་ བཤད །སུམྨ་རུ་རྩ་གཉིས་ཡིག་ །ཧཱལིའི་ཐྲག། ཤོལ 
ཁེས །ལྷུམོབཅས་བསམཆོད་པརབྱ། ། ད་གནས སཾ མ་ལན་ཏེ། །་བདང་ིགནམས་ེད། སསགས ༡ དད 
སགྲུ་གསུམ་དབུས་སུ་བངོམ་ཝརའཛས། །སུདྤལ་ཐོན་པོའིནདོགདཔ་རླད། ཉད འི ངཱ །ཞལནི་སོ་སར་ཅུན་གསུལམོ། །སེ་བའོདུམ 
226 ` །རིབོངཧན་ ༈ཞལ་གཞནཱཿ སྦྱེང ིི་ དག །བཛསྦ་རྭས་ཕེངཔའིད་ 
། །སྦྲནིཡགྱ་ཧྲག་གིསམ་ངས། ཞིན། །སང ལ་ འགས་པ །འབར། །ཡེ་ རང ཁར །ལེགས་དགེསདབངམོགཉིསམེད་ལྱོར། །དྲར་ཤོད་ཅིནི་ཐལ་བས་འུགས། 















༥ ཞིན 
སྲོ ་ལལོ་མཔ་ལི་ག་ོ།།སོངིདག་མབད་གོ ་་ ་ པུ རླས ་ 
་ གྱ དོ ` འུ 
་ ཁི 


ཞིས 7 བླ 
ཅཿ་་ སཾེཾེིེྲིིྲ་ 
མ་བ འ་པོལ་བྲ། ནུ་སིསྦྱརས་པ་ བའོ མ་དག 
རཾ སློས ངི གསྐརེན་ ་ དད །བྱངགི་འབམ་སརྒཧཡག་གཉིས་ུཆངའབྲུངམལོ 
ཏི དཿ པ། ངོ འེ དཾ 











།ཕྱིའིའཕར་མ་ཤརང 
ར་ རིདགམལོ་དང། རམམོགོ གཡདཔ། བངདང། ཤདང། ཁིག ་ི 





ཨ་མ དསད ག་དཔ གེང ག་པ ས་ད 












རྡོེ ཡོནཐཱམདོགདམངལོ། ཐི་པབ། ཅན་ནོ ( །ཧོ་གོངདྡོརིདགོད་མདང་། རྡོངིམཁྟོས་མདོག་པང་གུ། རངདང་པི་ད་གི་ོལ་མོའླིས་བེན་སྟེ། ཇི 
གས་ཡིད དག བཞུགས་སྟུབསདང་། སྱུགམཚནདབ་ཝན་པའོ། །འོབས་སྙོད་ཚྲི་ལབོར་ལའི་ནངན་ཡོདཔའིས་བྱཅད་གཉིས་ཅི་གསནོ་དདག་ཀུན་ ིནས་པདགཔའ།འ ཧབ 
ཀཀ ངང་ =་ མ་ལ་འ 
བྲ ཱ མ་ཤེས 7 ་བད། །གཏག 
ཛུ ༧ ནན བསྡད་པ བསྟུན་པ་ཡིན། རྫ ༈གངདུ་ཆོངབ་ཡོདཔསེ འེདན། ཨར ; 


སྙེང ལའ དྷ བསྙན། ༤ འན བྱིར་བངགསའ་གེའཞོག། 
ྷད་ིལ་ཤེསཏེ། །གུང་ ད་ ལྲུའ༽འ ༽་ིག་ཡིགགི། དིས ། ོང གེ གསས ུས་ཅང སེམས 
+ ---༨༨༨-མ༦-༤༩༠ས༦༠མསསརབམཆས་ནཤས་ཤ་ཉངམཔ་འའརས་འ་ངལཔཆལམསཔརའེཔསས༨༤མརའགམམདངཤངཔདམ་འཇམས་འསས༩༨༠༠སསསས 








ར་ཤ དི 
རཀ ལ་རས 


[1]1396 /\$ [267 2 ({13] [)00]11]11)6[1]7 





= 
) ལསཔདབམ་གཏུདདའྱརར། 
4 འད། ཆར་ཡང ི་ །ལད་པས། ལེ བམན། སས བ་ རར་རོ ཁི ཧཱ 







སིི  །ཏལ་ལོསསདགབུལདགའ། བྱག 
ར་ རསས ། ± ཡུ ཅི ར་ར ་ 





དབཞིནཏེ། །གསཔཔའི་འསང་ག་ 












ག་པརོ། ༈གངབདེ་ཉིདགྲ་སུམཞེས་བ། །ཐཨ་དཔལོ ས་བ །ིམ་བདང་ནིམསོདདབང། །དགུའབག་སུམངུ་བཏུན་པའོ། །དེ་ཡཤིག་ལེ་།སུམ་ཞེསྱ་བ། །བྤུ་གསུམ་འིག་གསུམའདག་ཏཾདདོ། གདེ 

ན། །ཧངགྲུར་ནིངགལ་གསུམ། །དེ་ཡཾས་བསེདཔའེར་ །མདདཔའིན་ ནར བཟགཔ་ཡིནིཕིགེ་གཏུམ། འས ཊཔ་ཡིན། །ྫསནལ་དགྲ་བེ་བཀཊ། ནི ལགས ཀན ཇེ་ 

ཙཱཾཾསཱཆེར་ཡང་ཕྲུག །དེནརྣམ་ཤེས་སྩེརཕྲུག་བ་ཤད། ཡབས ད་བ །ལྷན་སྙེས་དགའ་བའེཔདེ་བརེ། མཆོད་པའི་ཚ ། །ཐེཚོནམེད་པརྟརདཔར་ཡུར། ༈མཆོདཔའིདམཚིགདྲ་སསྭནི། ༨པ་ཾས།། 
ག་འདོདཔ་སུབ་པཆེ། །དམཆིགསེམས་ པཔས་རོདཔརྱཔ། །ལལ་རྡེརྦེལལཕདུ། ཧཱ བདོར 
















ནནྲིབུ་བའོ། །ཉི་མ་བགོཊརབྷཏྭ་བཱགས། །༈བུབ་གཡུང་ཤེས་བ། སསན །ཾ །ཏིསཀུ་ཡིན། ། 
འདུས་པ་སུངཔརབ་ངོད་པའོ། །ནཱརཀ་བཱལ་རུབཛོད། _ །ཆགས་པ་ཆདདུ་མ་ཱ་གྲགས། །ཞེ་སྡདུ་རིཤ་ཡི གཏད་པ །ངརྒྱལ་འདྱི་རཆེན་གོ། །གནནོཔགདོག་ཉདདུ་དན། ་ལ་ 
234 ]ཾསདྲན་པའཾ། ཱ་ཨུཌནྷིཤེས་བསྟན། „ །སའོག་རོ་རུབཤད་པའོ། ་ །གྲིང་བཞི་བོ བྱཏྭ་གགས། །ཅུ ུ 
| པརྱ་ཀ། །བཅེངས་པམེད་བནམམཁའ་ཡིན། །སྐུལ་ལཱནམ་ཡོན་ཀུང་ཀུངསོ། །སྐལལྔནང་པའོན་ ཀན་བྱ་ངོང། རྔོག །དབ“་ 












༄༅། . །ཤོགདྲིམའེདཔརཔདཛོད། །གསལབེདནམམབའ་འིནཔརདན། །གཞཔཔ་ཨེསཔནིརའྲབས། ཨ་ལགས ` ལྤལ ཅེ _ །རྐྱིན་གེས་དདྲནཔའོ། ཨམས 
མོག བཔར་དུན་པའོ། །གཞུ་བྷནབགེསྣམ་བཇོད། འབད་མ རུ དགཔ་བདབཏུད། རུ སྐྲེ རི ་ །བུངཁྲུབལསགསའ ྐེ ཉྨ་ 
ནི ལུ གས་དང གྲ ༢ དཿ བ་པ དབ་ས །བྱབའི་ཆུདལས་རབྱཏ་གགས། སཿ པའྱི་དུདལས་རྭ་གསུལ། སག ་ 


 ་ ཐི་ ± 1 །གསངབ་ལེདོདབང་ཆལ་བཤད། །ཤེསརཿ བའ (བཞིཔདྷཱརདེ་བཞིན་ནོ། །དྭག་ཡི་ 
རྒ ད་ །ཤེས་བཡེ་ཤསདེ་ཕི་འས། ` །དངོས་པསོ་ འ་ཤེསམཧཱ། ཏེས ད་བསའབྲས་བུའིརིགདོནརི། པས་ད | 
བའིརིས། ཁྱལ་བུརནོ་པོ་ དབས །ཁྲ་ཛུ་སུ་གགས་པ། །མཆོགཏུདགའབ །ཡིདནིགའྲ་ལ་ཤེས་བརྩཔ། ས་དོང །ཀུནན་ཡོདཔའེའེ 




















ཤེས་སེཞབ། །སེེམག་ལས་གཞུན་ནོཡོད་པཞོན། །གད་ཞིགཅིནོགའདི་པས་ཅད། །ད་ནོབརས་ཅད་སེམས་ཡེནནོ། །མེ་མས་ལབ་བཟསོད་འབུངབྷསི། །ཨེམག་ཆོས་ལོསམའདས་བའོ། །ཡུས་ཉ་ག་བོདགའབའི་གནས། བཀན 
མཛེགྱ༼དགའ །ེམས་ནེཧི་གར་ཤེསབབ། །ཆགས་པའིགའབཏུགྱང་ཤུར། །ཡུསྦ་བའགས་བུདནི་ངག །བགནིེ་འབས་བུ་ཡིད། དང །གེས་་ །འུ མ་ད ས་ས་ས 


ནང་གད་ན་བཅུགས། [གནས་གསུམ་ཁྱབ་པ་སྙེ་བ་མེད། །འོད་གསུམ་ཕྲད་པ་གསུམདངདུལ། །འེདཿབགནསནི་བཅིསངོག །དྲནིབཞི་པམཆོག་གིདབད། །བདུན་གཉིས་བྱེབགྷཛུའི་ཡོད། །ཡནལ་གརབཅི་མདོར་བསསལ། །རྒུ་པདབང་ 


།གསང་བའིདཔང་བླསདམགིཧོ་པ་རུ། ། །མནགུ་དགའབའི་བདག།ཏིདམཆོག །ཤེས་རབལེཤེས་ཉནདབང་། ང་གླནིདགའབལ་དགུའ། །གསུང་བ་པྱད་ྱའིབྱར། །བ་པའི་མབཞིདཔདགེཉིདདོ། །དེལུརདབང 
ཧཿ ར་ །ཧདཔའི་རམ པའྱི་ཡོགས་ཡིནན། །ནཱ་ཡི་དབངནམདོམསསྭ་ལེ། སི ` །ནུམ་པརྨ་སཱནཔའིའབུས་བུསར། ཞོ བ་མོས 


ཡཿ།འོག །གསའ་སཤསཿདདབང་ ནི རྒ ནིདམའྲིག །ནམ་པ་ དུསྭབསྟེར། །གེསརཔ་ཡ་ཤེསནོངབུའི་ཕར། །ཤས་རང་པཱ 
གྱཆསབ་ཡིསྐནི་བད། །ཅནྱའི་ལམ་ཛིས་བླཐོག་པརྩབ། །ས་པ་ཡིགསས་ལོ། ° ༣ །མཚན་ཉིདེདངབྲལའབྲས་བུར་གྲགས། ` རམཇུདྲ་བའི་གནསསུ་རིས་པ ཡི ཚས་ལྱིསསཿཡན་ང། དེ སྲ་ན་ 














སཾ །ལུ།ཡངབངཕུག་པ། 
མི་བྱ 
ར་མ (ཤཱ་གས། 


༨ 
༣ 





།རླབས་དངྲམ་བདཔ་མེདདོ། དནིན་དོནདམ་པ་ར། 


གཱ འོབ ཨུམ་སྔགསས། 


སྲརེིེ །ཡངདགདན་ཧིས་གསུལ་བརྡ་བེད། །དངཔོའི་དགའབྱ་རཱམི་བོས། 
།མདོནཔ་ར་།ལདངདགའབྲལ་དགའི། 


ནོ །དབངགིལེ་ཤེསཔས་བསནཏོ། དེ་བཞིནགསང། །སྫོམ་དབསོམས་པསམའདང་། 

ོག་གབདང་ནན་པོདང། །དགྱེ་མུངམོས་པར་གནས་པལ། དཔོནྱ་ཧི 

འི ག་འ འབུམཆོགཏ་དགའ། གོ ཟདགའ་བུལ་དགའ། ལི་ལི །གངདུ་ཡངནིརིངམིགས་ཤིང། ལི ཏེ། ཀུན་གྱི 
།རྐནརྣམ་རིག་དོས་པོཿགྲགས། ་ །གསངབའི་པདྨའི་སྙིངག་ཨཾ། །ར་ཁུན་ྱིནེའབིགས་པ་གང་། །ེིུར་ 


རི ¦ ལིལ་ི་་ལ་ དཉིཔབཞུགས། །༢༠བཞིནདགའ་བབཞི་པངྲ་པལ། 1 ་ ཤསན། 
རོ ངིན་པམས་ཅདཉི། །ཐམས་༽ྱ་བདཔ་མངེའབདག་བདག །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྱལ་ཆེན་པོ། །སངསརྒྱ་སཐམསཅད་ཡེདལྟརམཐོགས། །ཐམས་ཅད་ཀུནགྱིདབང་ཕྱུག་བདག །འབྱུངབ 


།ིགས་ཆེན་སེཤེས་ུང་བོདང། ྐཛིགསད་ 





ཡུ་ཕིག་འབྲུམཚོག་གི་གཞས། རད  ་ི 


བ་ཁ 







རྲི 
གག རཀ ་ ཛ་ལ རགྲ་ 





ལུ 
མ་བཞི ཞས མམནིཆོན་པུ།།ག 8 ་ གི འདྲིག་དཅེས་གསོལ་ཏོ། རར སདཔ 
'།བཀྱ་ཧེ་ནཔས་དམ་པོར་ལྱ་བདནས་མཆནུབཅངབའི་བདུངཚིའིམཆོད་ིན་ཕུལ་ཏེ། པས ཧུ ཆི་སནས་གུས་བསྲའས་པ། སོམ་ོ། པེ 
པབ །ལཁ་རཏུན་ཅ་ནིནཔད་གསུངས། ནག ི་ི་གང། དེ གྲའི ཅདབ་ལ། །བདག་ཅའངིརྲའབཅས་ལནའས། པཀླེས་པར་གྱུར། །གསངབ བཞྟིའི་གསང་བམཚོག ོད 







དངུསརུ། །མགོན་པོས་གུངུའངམ་གསུངས་སོ། །དེ་ཅམ་ཡངནི་བརྡརམམཛ་ །མགསུངས་བདག་གིས་ཐོས་མཁགས། །དོངདབོལ་དག །ཞོབདག་ནཔོས་གཅདད་གསོས། །བཅོམ་ཝ 






༡ + །་ཞས་ལནཔས་ད་པར་། ་ོད་ས་གི་གནས། །གསང་བའི་ཕྱའྱི་་གའོདངོ། རི ར་ ཤཤོགཟློབད་ནོནོ། །ས་པ་ཡོགའྲབ་བོསོ། །ན་པོ་ཡོགའྲབ 
དགགས་དན་བགུས། །ཞ་ཁུང་གདང་གེསས་གདང། ཞེ པི མནབས བའི་ 


ཨའ། ། 
ཆད ཕེལ་གཏོརམྱ་ཕིན་འ༣་ འབྱུང་ཕབ་པར ཧི ཁྲ་མ །སེམསཅནྷ་ཐིངཔོ་ཡྲ་ཤུས་བད། ། གའིངག་བ་ཉིས་ བ་ འི་ཤིས་། 
་ རི །ཞེས་པ་བའིེལའུ་སེ ཡས་འབུང་། ད་ལ་བྲསངཔའི་དོནདྲུ་ནི། །གཏོརམ འབུདདཉིན། དཔལ་ཡ་ཤུས་ 
་འ འདུ ་སུནཔཞབ་གའིལ། ིགབསསསའདསྱྲ་གཅེན་སོ་བྲ་དང་གེ་ལསང་འའསམསདབཀ་ཆེནབིད་ ལའི་ད་ཕུག་ལ་བས་ ཏེ། ཀདཔའ། ན་པོ་ཨའི་དགང་ 


གར སཔངེས་པར་པ་ པའི་ནད མ་པང འདས་སོ །བྱརྲཿ 
ི་ོ ངོའི རེ ྟུནཔའི་དན་དརང་གིངོ དདང་། ཚད་ད། ནམ་པདག་བརོསལནའདགས་བདྲད་སེགས་བདབསགསེ། 


༣མག་ཧད་དང་། 
༢༠།དཨ་དད འདའ འོསིརིམ་གོ། ཀིཾ ང་ས ར་བས ཁུན སཾ ས་ར དློན 









ོོ་ོོ་པིང་སསཔཀཔལཔལཔཔས 
ཏཾ ི་ོ །དེུ་མངད་ཏིད་གསུམ་ ཉ་དང ཟབཔའེ་བས་དང། རྒྱ་ཆེན ཡཿ ད་དང ཚདདང། དཔ ར་གི་ོ་ངོས་སྦྲསསྒོ། །༥ རན ་ 






= ༼་ ྲ དནདྷུ་ནམ་༔ ས་པར་ཤེསབ་དྭ་འའོ། །དབལ ༡: པར ལྲེ སྐ 
4 ཕིལེའུཿ འབྱ ༈དེནས་ལྷམོའ ལྷམོརྤབ་དགྱསནས། རཾ འིར གས་འཛ དི ཡི་ད །པྱདད་ དོ དེད ་ 

སྲགྲྲདྣཾཾཾཾི ད་འ ོ་ ག་ཅིག རྗེམ 
4 གསལ ལ་མ་འ །ལྱེའ་བརབེ་བབྱ། རྡོའི །ྱབཔ། ་ྷ -:‡ ི་ 














།པའ ཨཱ ངོ །བཔྲརཐསེམ ཨི་བད་བཅེ། ` ྲཐུགས། །དེ་ཆོནམ་བཅས་ཡེདགས་ཀྱིས། །ལྡན་པར་ 

' མཆོག གིདདུནཅི་གང་དུག་ཤེགས། པོས དེ ཟི དསང་ ད་པོ སིི དི 
ཡི་ཤུའམཐབ། །བཀནཔ་འབདག་གི ལ་ས པོ །སའ་ྱིས་སངབརེ། × གི ད་དཔ །ནང་དི་བདག་སྟེའམཚཱའ སོམ ཊོ སྱབས་མས། ཁྲིགས །།ཆུ་གསསརསྟ།ད། །ཕལ་ཤི 

ཅ་རྦཱ་ཤཔཾ། །བང་བདང་ནི་ཤམི་ཕོ། །ཡལ་གནུམ་ལསོགས་དང་ལནའརད། །འདུས་བུས་དྷུད་པའི་གཟུགས་ིས་ཤིནྟཏ་བྱརན། །འདོད་སྦས་སྨྲགོ་ ཁས་ཡ་དུངས། །མཚོ་ེས་ ཉེ ཤིག་གཉིས་ཀུན་དུང་ཏགས། 

 ཤམཆོག་ཆེན་པོར་བྱཔད་ཏིནི་གཟུགས། ཡག -ཿ་ -་ ་ ་ ་་ ་་ས་ ཡུའི ༨ནསསོདངོ། །ལྷལེམ་གསོལ་ 

བརོས་ཝན་འད འདས་འདིརནྡིནལ་འཕོརསནོ་གཔ ཤངནམས་ཏིམ་ང་ནསིལགས། ངེ་ལྟརྐན་སྔལ་པའེལ་པོར་ལོའརུ་སྟསདཀུ་ ི་འདུས་ཕ་ཡགས་ཡ་བཀའ་སྩལ གསོལ། བཅོོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་པ་ཀའསུལ་པ། ཡན་ལ་ 

དང་། འཇིགསམ་དང། ཁོགདོངོམ་དང་། ་། སམ་དང ལྕིབརྒྱོད་མདང་། པི་གརོངམདང་། རོ ༥ ོ མགུས།མབཀའ་སུལུ་།པས། བཅོམ སམ་དང། མན གཅེད ད་གས 









མདག སྨུམོདང། ཅིན་མ་དང སྡུ་ཝན་མདང། སནའི་སམ་དང། ཡན་ལག ཡན་ལག་གནགམ་དང། སོམ་དང་། ཡན་ལགདམརསེདང། གྲརམ་འོད་ ཡམ་དང། ུགདོངམ་དང། གདངཆེནམ་དང། ར་གཅིགམ་དང་། རམས 
ང། བོངནམ་དང་། གླང་ཆེནྟེ་བམ་དང། དུངམིགམ་དང་། མེ་ཏོག་དགའམ་དང། སྣའངསམ་དང། ན་བེའིམབིནམདང་། སྦྲལལྕེ་མ་དང། ཞེཊུལེའི་གདོང་མ་དང། ནུའྱཿཔས་མ་དང། གསུས་འཕངསམ་དང། སྣད་ཆེམ་དང། གདྒོགས་ 
དང་། རྨ་མཚོགས་མ་དང་།, དྭལ་འགྲོ་མ་དང་། སྣན་ངེས་མདང། དགོད་གདོངམ་དང་། དུམ་དང་། ± དུ དགའའགུམ་དང་། ཆོག་སདག་དང ག་བམདང། ཆངདགའམ་དང་། ཤདགའམ་དང་། བཿ འགྲོརུཝོ་ 
དང། དེམ་ཐེམོདང་། རྒམ་པོའིསཱསམདཔ། ཆངའཚོངམདད། ཐོད་པམ་དང་། ལོ་བིདང་། གཏམམོ་དང་། ཁཐས་གམོ་ད། ོསམ་དང། ཤབརི་དང། ལེགས་མདུང་། ཁགངགའམདང། སུབས་སྟུཾནམའོ། ན་ས ལབོརམ། ¡ 
རཀ ིིིྣ}ྣཤྣ}ྣ]༡ྣཀྣཀྣཀཀྣཀྣནྣླན༽ན་་་་ 

ཕི མུ ངཱ དང འདི་ད ས་གོ 
༡༠ སླག འིག བོག གོ་ས ར་་ག་བདད། ས་གོ འ་དང དག་པ ཀྲསི་ཞག བདག གའི མོ་ཡདག་ས་། ¦: 











རླང 









དང། ཏལའི་ཤིངདང། ྩོག་ྱིནལནན་དང། གཤིནྟའི་གྲུགསྭ་ 
ནས་སུན་ལའབོརམྦུམསྭ་ཀྲིས། 3༣ དམ་ཆིགགི་ཉོད་ 
སོ། །ཧེསྟར་ཤིངགི ཏརྱིལ་བཞུགས་བའི འཕོ ཉ ངུ 


པལ་ཀདབ། མདནའི་ 
དང་། ཧྲ ། སང་ ༤ པཔ ནུཾགགིདུང། མདར འི 
ཏིས་གཅིགལ་གཅིག་མཏམ་པར་གནས་ དགིག གླིནམ་པཾ 
ˆ ཡིག་ག 
འབྱངབ་ཐམས། ཅདའབ་ 













༡”) ལཱ ཨ་དང མཇར་མདུང་། པ་ས་།དཔ། ནཱཏྟཐདཱཱ། རྡ 

ཤོ་ཀདབ ཨར་གད་ 

ཤུ དོ། །དུས་པརན་པའི་གནས་བྱདཔ།།བྱངད་ ད་འདབལ་དང་ན་ནོ ང་་ འི འབྲན 
འའ" རོ - རགསས་ ལོ 
|] ༢ གྱུར་ན། བྱེད་ཆུབཀིའེ་མས་རྱ་བདུད་རྫ འཐོབའྩེཿ་བཤེསཔམ་ཡི་ནོོ། །མ་ བརྟེདབཀྲའུཌཏེ། དེ་བས་ན 
47 འབྲའ་ ཨའི དཔར་ན བ་བ དབོ ོིས བཅོས་ལྡནརྣ་ལ་འབྱོན་དབངཕྲུག་གིས ། - ཐཐ ་པིདཔ་འཛི། དསན 





















ྱུགབསྲས་གཏནནི། །ཏོན་ཅིགལྕ་མོ་བརའབབཤད། །ཀུནཱ་རོབ་འེ་ཤེ་སྟོཏན་བལས། །གཉིག་སུ་མེད་པའི་གནསརབ་ཅེད། །ཉེར་འྲབོབསམ་གཏནརཆོག་གིས་ཞི །སུབ་པཆེན་བྷོ་དཔའ་འགུར། །སཱ་ནོནཿམས་ཅདྲབལབ་ཕོ། །ོ་ 
དུདཝཞཐུན་པའ་རུང་གཞས་སུ། ! ག་ལོ སྙན ྭ ད་ཞེསཏུནཔས། ་ -།ཛཱགི་ཡིག་འབྲགྲགསཆེན་གྲགས། །རླུམ་པའཏོ་ པདཔ ཁླ་ཞྡེ་མོད་བཅ། །ལཿསཱརྐས་་ 
སྐུ་སིལབྲོའལོ་འི། །མཁའ་འགོ་བསགསནས་སྨིན་མཚམསྦཀི། །དབུསན་གདཤོག་འབོནལ་ཡེད། །ནང་གིངབྲོ་སགགླི་། པར་འོབ།ཞུསའེགཞུས་སུ། །ཏག ནི་བཞུགས་པཁ། །དེནི་ནོཾ་ཡིགངབོརྦ་གགས། །སྣཱསིརྱལ་བཞོམ་པར་ 
ཤེས( །སྐོག་དངཇུབ་པ་འགོག་བ་ཡིས། །སུག་དངརབ་པའི་བཟའབ་གསོལ། །སོག་དདྡ་རུབཔ་གཉིས་བོསནས། །དེསནི་ཇོགས་པརའྱ་རབ་ཡིན། །དེནུས་དེལརགས་ནི་ཀླུན། །མཆནམ་འདིུ་བུདགའབུད། །འདརདདྲ་རུལ་དང་སྡུལས། 
དས སག བོག སའི ས་སུ དོམ ན་བ་དང བས་པས མོས མོ །ཅབ་གིས་ 
-ུ མར བསྐནས། ཁ་་་ ཤན་ ༤ ༨ མོ ༦ སུ ལྭ རལ་ས ° 7 རཱ ་ས རིང སི ཡིེ འི 
ངགནས་ཀྱིནཾ་གཞིར། །ཐྲངས་མདཔ་ཡྡིཚལ་འབོར་། །ཕྱགརྒྱཆནཔའད་ས་གྲུཿ ༡རར་བོའིའབས་གཞནའསི་ ཚིམབས་ཁྲག་སའི་དདཔ་མཚོས། འལནད་ཅགསཏིོ། །དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཐིགལེལས་ 
















ན་པའོ། ཀིང དཧེད་ཅི ཤི ཧུ 
ས་པན་བསུན་པའདོན་དང། དངི གལ ། ཡོ སྲུ་ིན གགཅིད (ས་ཅི དཔུ སས 


༨ ཨ་ནེ བདས འབུས་བདག་གསད་ཤད། ། 
གྱག གས ག་བ ག་དཔུའདྲ། །རྩ་བ་དངབ་ཅ་ ་ ཅ་བ །འདབཝའི་ག་དུབཅརཏེ་གནས། 
བུགཉིསནིམདུད་ ི་ོ གནས ། ` ཀྱིས། ད་ས ་ཏག། །པྲུག་ཕྱེད་རྩ་བདང་ དཔལྡནནི། ཅཅ ས་གས 


ཁང ཅབ །དེནིསོག 
སུ ར་ ད གི ཛ་ ད་ས རི །དེནི་ཤིནཏྲཝ་མོ་འཛུམ། །རཾནོ་ཆེན་པཿ 
༢4༠ ˆ །ཆར་ཡང་དངཐོགལེ་ཚུལ། །ཛུལ་ཙམ་མཆོག་དང་གཞནམཆོག་ པལ ་ར་་ ལས སན ར་ ལློ ཆོག་ན ནི 




















༄༅། དབངམ་དད། །བཅོས་ལྡནའདས་ཅིས་བཀའ་པུཡད། །ཏགྷཱཏཱཛཱལ་བ་ཡྭིནྷསས། ¦སནི་བུ་གཅིགཔ་རུ་ཏྤན། །ལོ བྲརུགཉིས་བ། །ཆོསའི། ུནཱདགསམའོ། ། ༈འདེབཆེན་ཡོག་བྱ བཞི་པ། །གངཤིག 
ཀཱ །ྱ་གཔནིབཏུགས་བསིན། ༈ཧཱདབ་ུན་ཅིག་ཞེབཟངན། །དེཞུན བས ཤིན །ཨ་དབད་མོས་པས་སདབ། བཉིས་ 
@ཾ རབ་ད ཕག གསུམ་བྲངམཆོདཔ། ཞབའོདང། _ལྔ་པའོད་འཕྲོབ། ཇུགཔ་སྩངད་ཀའབ། ག་་ དགུ་བཞི་གཡོབ། ཁོས སབཔའིནགོ། །ཆུས་ལཏན 

༥ ཀྩིས། གུནཏའོདནི་ཡངདག་པའཇོ་ ཨྱརས་ཅིས། གཱནདྷུ་ཝངབམཆེད་པའིའོདནི་དཔལ་རྡོ །ལྡནའདསྱྱི་སུལ་པའྱི་མའིས། ཀུན་དུ་སྣངའ་ཐོབ་པའིའ ཧིསསོ་གསབའྲིསརས། ཡང གཡོད་རབ་ཆོས་ཀྱིསཱའས། བརོད 

ི་ ལྒེད གསིག ། སོ ་ཾིབཏ་སདའོ། སས ་ 7 ཨདུགཆ། ནས ་ གས ཐུ བཅོས་མིན ཀལཔ། ཧཱ དབཞི་ཞག་ཤགས་སྱུལས། 

` ༥ ཨཿ ེ་ ན་དབའ །རལ་གྭ ,༈ 
ཤཿ ± །ག གག གས ས་གཏང ཁས ཤགེས་དེ་ནྷི་མང་ལཐའ་ཞས། ་ོ་འ་་གགས། དྲོལ ་པ 


།བལ་དབལྡན་ འི་རི །འདམབདུན་ཅཤཡཿགོགྲག ི་ོ ཀུ་ྱརདབུགིདཔབ་ཅིོག དབྱི ཐ་ འབས འོན འུ །ཐཔལ་ལྦན་ཕྱགརྒྱཆེནཇྡཀཡེ། 


༈ཡཤེས་ཧཱུང་པོནགགས་བའི་རྨུད། །དེའཾ པའི་པེཊ་བསྣུན་ཐིགལེནི། ས་ཉིད །འདུས་དུའ་ 
ད་གུགས་འཆད་པརའགྱུམ་ གལ གལ །ལྷནོ་བརྒྱད་ དཔྱས་དབུལ། ལུབཞི་བཅཔ། པཾ གཟགས དྲ་བ་ཁ་ི་ །སིདཉི་གས་བྱབ། ལགྩིམ་ཡུ་བཞིན། །རྒྱད་་ 
ཚཾཿ་ལྐ་ཤེསམཔསས་ །རྒུདནིདིམ་པས་འདིརུ་གྲགས། རྱ ལུ །མནདོྱ་ུད་ རྭ ཀི : ི ནིཧུདདུབ་ཤདཔ་ཡིན། { 
རི ག་རུ ་ུ མ་མེད བས སྐེ་བུག་ཡིནནོ། །དེགཉིས་འདེས་པྲ་ཅི ྲ བཞད 

[། ་ཡག་དང་ནིའ་ཡིག་འབུ། །རུལ་ཙམ་ཅིས གྱན གས ཨཱམ །ལཱ་མོའདི་ ི་ །དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཐིགལེལྷསར་བའི་་ 
རུ ཞ་པ་ད བཱཔའིལའཱ་སེ་ཏིཔའོ། ༈ཧི་མྱ་བའའོད་དངལཏམ། །བདག་གིཞུབ་གངཞིགཅི། གྲའི ༈མངའབདགརང་གི་དོབོ་ཉིང། ། 







གསས་པྩེག་ཤཱེ 


༼ བདུངས ཕགཔ 


པལི་ཆེག །བཅོམལྦན་འདྭས་གྱིས་བཀའ་སྩཡ་པ། བའ ལེ །ལྩ་མཁྱད' 
་ ཀུལ །རངང། ཟི་མ 1 རར གོ ་ དོ 
་ དྱི་དིན། དྲ འིབ ཆོགགིནམམ་འེགནསནས་བོན། སུགགས། །མཆོག་ 


ཉཧཅྱགུས། ཞི རི་ག 7 དུ 











གར སསཾཾེཾྭྲ ྱ་ ས་ཤ རོན 1 ྒྲ་ྲ་ ས་ བལ ཤ་ 
ལསྨ་ ད་མ དགིན ྲ གགིཤསམ་ལལགོབ ས་བའི བས་ཉིིགཅོནད་མཟག་ཅད་དགཞི་གཡའཚག་པད་ བཀོའི་ ཀ། 
འའ འའ ར་ལ་འ རར 

ཅི ཅེནབསྟག་ ཞལ་བཞིདད་ ཐུང ཆགཤནཿ མནི ཏཾ 


།ྐབས་བརུཿ =: = = 






ཤནཇོ་ལཔསཞས་ལུནགསུམདུ་བསོའ་བྱབས་ཏེ། དྲམཔོར་ 
ག་ཞ །མཆོག་དུང་གཞནམཆོགདེན་མཆོག 


བམྱོཿ༩འཧུངྱར་ ཨཿ ཛོ ས་ས་ས པའ 
བྱཿ་དཔྱ་ཧཱལཱ་ཨཱར་ཅིའ གྲོ རིའི ག་མ ་ །དྭ་་བུའི་བ།ོད་པའེ༔ 
ཅོམ་ཝནཱ་འས་ཅིས་བཀའ་ཕྱལ་བ། སྦུབ་དང་ཐསྙབས་པའི་པོའ་བལས། ས་བཞི 


། །ྱོདཾལ་མལཱམྱོཧཱལབཾའའོད། ཟ་པ་འཀ་ྱིསཔ་མཆེ་ །ཉྣངབ་མཆ། 
།དཔོསལས་ཁེངས་སྤྱོད་ླབ་མ། ་ཀར་འསནིས། ན་ལ་བ 
སྒེལ | །ཞལ་གཅིག་པལ་སྙན་གསུམ་ 













@གཞནས་ཆོག མནོག གའི གལ་ བོ ག་རུ རུ ཆད་བང་དཔ 
དི ཅོ ཀི ཨུ ། ཡང་ས སིང ཟེམས ཡཿ 

ཅི །མམསོལསཞི། +` ་ 0 
། །བླབ་དཀརདངདམ་ཙི་སྔོན། སྒོ 


ཤཱ 
€ 
གེས དཔ སིི ཆདལས་དགའས་ རས། 
* 






ས་པ་ན །ུདཔི་བཀགས་ཡུག་ཕའ། དཔའོ 
པ། །ཞཏམ་ 
བཀའ་སྩལ་ད། སསག་སལ 


ཀ་ཁ ལི 
རྩི འའ ་ རར ་ རནི་བདག་གས་ཤད། གེབ ས་བོ ལོདྲབྱ་བབ་འྲང་དང།། ོ་ ± 


ཤུ་བ ཁག སོ ངར་ 


















` ༠༨ 








བ་ཚ ས་དཔ ཞི་བ སསད །ཤེསབུན་ཅིག་གནམ་ལག་ལ་ས། །སཱོབམུའིཁ་ཡི་དྱངར། །ཉིད་ཚིདི་ྱརྷ་ཉིན། །དནཝ་བདེབའི་བདུད་རིསད་བོལ། 
ཤཀ གཡས་ད ར་རོ སྤོ འདི་དྲུ་གགས། ཀྲ རེ །གསོནནི་སོགྱཏ་ཤེས་དརྦ་པ། ཀྱི་་ྒིཧ་ི གེ །མཐེབེངྲ་སིཿ ཛུ ནས དཱ 
ུམོས་ར་པའི་བདདི་བཞིན། །འེགྲ་བཆེན་པོས་དགའ་བཅེ། དགདབརེདཞོ་བེབཅེ། དད་བ །བདེ་འཆེན་བསྱ་བྒ་རབ་ེ སས །གསའ་བ ཁང །དོར་ག་ས་ཐི་གས་པ གས་ བོ 
ཕས་བདབ། །དོཿ |. | །ེནིདབང་གིསཆོག་འབ་ཡིན། །སྤངས་རྒས་ཟུབ་པའི་འབས་སྨིན་བདག 





པབ ྲདྲླ་ །དེདཅམ་ཡིསརཔ་ འི 
བས་དཔ་འཇནཔཤེ་ འབའ ཡེ་ཤེས་འ དྲི འེ དབ་བྲལ། དལ གུ ལའང 
༧༠1།མཐའར་བརྟུགསལ། །བཅོམ་ལྡན་ གས ད་ས ཀྱི ོ་ི་ 









བ་བ 


༅། །ད རྔི སའི ལ་ལ པས 
. མཆོར ་ 55 ི་ 
ད་ག ས་ག 





རིད ཤིའཁེའ་ལོ། དི་སད་འཛོད། འུ གས་ག་དས། སི 

བྷ ལ་འ བགྱིས 7 ིག་་་ །ན ངེ 
ཡུག སྫོ ཁྲ སོ དེས་ག ཤིས་ག་ོགགང་ིས་ས། །བནད་འདགདོནཐག ི་ོ ་ ་ 
3: ག་ལག ༈འཛུ་ | ། རི གང་ན །སྲུང་བའིའ་བཡལལྷ ལཱ སོས་སོ འད གྲེང 







ཞེསྱ་བབའི་ ཧྟེ་ཏི་ྫ་་ 






་ལསགསམ་ཆོག་ལེ་ཤེས། པ། །དགོལོགསབདེ་བརེ། །ཙ་ཀོགདན་བོདབྱཅད། „སོ་པཞ་དད། ¡= 
ཞི འའའ 0 ཧི་ །ེ 


± རྫ རར ་ 


སྐ་ོ་ །དགའབས་སོགས་པ་སི་མཇོག །དུ་ ད་ཨ གས། །དུངགསསོགབམེད་ 
འའ བིགས དིམ ༣ འི ཐའ 


ཝི ་ལ་ ཁཿ 
གུ །བསས་ཅད་ བའ དགག །དབས་ལེ།སྱ་འོ། 












ལ། སཱན་འདཱསིས་བཏའ་ 
གའབ་ལི། ༈འཞེཕས་པ་ལྟནཔསྩེས་དགའ་པའོ། ། 
གག ས་བའིས། ཀལ་ལ 








ཧིཆ། །བབམ་དང་ཤེསའབ་གཏུསགིདདུ། ། སོཞསབ་དག་བས། །ཐམ་བླས་ཆགས་ྱན་ ལྐོ །ེ་སརསད་སཔ། ར་ཤ སི དགལ 
རའ ་ བཅོ རཿ འ་འ རི ༡༥: རཿ པཿ རེ ལ་སུས་འཆདཔའའུག ཛག གཡི  ད་ 

།ན་པབ། ངཿ 

འཛིན་བ་ཀུནཤིབ་ གག. ± མ་བས ཀོ སིགས {ཿ ཏུ ཡིད་ག 
ཤས་བླ་ལུའང་དོ། །གས་བབཅན་པོལ ད་ནས་བ གའ ཀུ ག་ན སྭ་པ་ཡི་གཟུགས་སུ་ 

།ལ་པརད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དང། །ལ་ཡར་རརབ་ཀ་དཔའི་གྲུགས། ུགས། །ལ་ལདའཇདདོདཅེས་བླད། །ལ་ 











ཇེ འོད་པའོ། །མཚོཿསྐདོར་འདོ་བདང། དྡོརས་གསབོའོང་།ནོརིཕེངབཿ 
ཨི ཞདིེ། གམསའདོ་བདོད། ཏར ར་ད འི 
ར་ལ ཨཿ ཤག ཐམས་བར་ཞ་འོ། ཐི་ ས་གསོལ གནདན་གོ བན་ 

རུབ གསི གི 
27༠ [བམ བས གླ་་ཡོ་ ་་་ པི 





།གསང་བ་ 


གའཚལ་ལོ། 





[ནན 
རས མོ རི 


ལའྱདཱ། 





༡ 


གཤིནརྔེའིགཤོདལ་སོགས་ 
ྐཀད། །གསང་བ་གསང་རདམངོགའབི་ 










÷$ ་ །འདབམ་སྣཚོགས་པཡིསམཛོས། ༈ཉིམའིདཀྱིལ་འངོརདབུསམུནི། བདག་གནད །རལཔོའི་ཞུགས་སུབས་ 
ཤམ་བུ ག་ལམ དགོ དགི ་ ད་གས སགས ི་ོ 
པི མད ད། གགས ྲོིོིཾི་ མོསོ ས་ཀ ཀོ་ཁོ ས་འ 
ནུས །ཀ་པརབ་ཡིས་དཀའ་ག་ཟངརའ་དཀའ། །གསུ་བའི་གསང་མངོ =` ༼ཛཱའབདབངྱ་ལགཆོསདྲཧི ལོག ཤེས 


ྱགའཚལ། །མཆོང 


སསལ 







ཅིས་ནི་་ 

ོསི་ 
ཀྱང 
འདྲིན” 


འཚལ་ག་ 











་ 
ལས་མ འོ ་ 


ཐུགས། ཆིམས །འི་ | བ་ག 
དཱ །བསྐྱེད་ 
ཏེ ཏདའི་  ག་གས་ ཤིད་བགས། གཞས་བ ། 







| ཨབགབོས་བདགལ་གྲུས་ས། །དཔལ 
གས་སུ 


ཤས ས་ས 











་སཁའིསེ་ཤེསའདིནཅིའ། །ཐྭཱག་དངོས་བོའཇིགཔ་ཡིས། །ཡངན་ལོངས་སྨྱོད་གྱོང་བསྭ་སོ། །བཞུགསབའང་གིངོདོལ། ། (འོ། །དེ་ལྟ་བུ་ནི་དོན་དམཔར ད་ད་བདགལ་གས་པརབ དད །ཐམསཧདྡ་ཊཱལ་་༥་ 
དི ་ཡང། །ཡེས་དབྲང་དོན་བྲེ་བགྱཊ། ཨལ ག་ན་པ གཉིས་སུུདཔའིི་ནུད་རབ་བྟན། །གྲབས་དུ་ལེ་ཤིསཆེན་པོའི་རོ། །རང་གིས་ཉམསྦ་ཆེངངོབ་ཉིད། བུ 

3; །ྐུགཔཐམས་ཅད་རྣམ་པརསཱ་ས། །ལླུམོས་གསོལ་པ། བི ༦ དད་བ ཏུ གི ཤོག་ཤི དསུ་ཡ་ཤདས་པའི 

དུར། །མཆོ ག་གི་དབང་ཕྱུག་བདག་ལ་གསུངས། །བཅོམ་ལམ་འྭ།ཀྱིས་བཀའ་སྦྱལ་པ། །གངའིགདེཉིདངེས་དོནདྲུ། །ཞུལ་བཟུངདོནིགསངཔོ། །ཆོངཀི ཨིང བཤུད སིན ཡུ ཡས ཱ 
དིབྲས་ཀྱི་མའི་འབོརལོ་ སོ ིམཔདབབཅས་བཀིནབཔསེ། །འིའི་ནངདུ་གངྲདྷཱ་པསཱསྭ་རཱར་གཉིསཏི་ ངི ོརིའོར་ཡོངིཔའ་ ལད གི ཁྲ 

གབུས་སངས་པད་ནིནམམཁའོ། །དེནིཝགཏིས་ནས་བཅུང་གེ། ལའིབརྒཧིསའམ། དབང་སུག་གིམབའ་བདག་བཞུགས་སོ། །དེད་གངགིག་དེཁོན། ཁི 

བའ ཁན་དིག་འའ་ྲབས་འི [ྱའི་སཁ།ཨུམདཱ་དྱེ་བྱ་བུར་དངཔོལྔ་ཕུན་ཆོད་གཅིག་གིབརྲ་དུའབར་བའོ། །གདཤིགསོགགི་དྱའི་གཔད་ནིལ་གླུ་རུདྱའིམ་བའི་མཇུད་པ་སུམ་ཅུར་ག རར  ིླིྣ#་ 






རླ 












-- ངོའ ར་ལོདོཿཧད 
ས་ངོ ÷ྩ སིི ཝ་ག - ༽་་སགས་་ ར་ ྲརིེིེི དཱ 

ཨུ ཐད ་ དས ་ ད་པས ། བཏ མ་ཏ དེ མཆོག དེ་ནི་བར 
ཿ ངི རྫི ཅོ ཁང `< འགའི གཅ {གང་ཞིག་དེ 
གོགས་ཡིད་ཡས་འདས། པམ དགིས ± £ 






















ཁིད 
།ེྙརལ་ཤེས་འྱཤེག་སོ། །དེབཞིན་ཡཤེས 
ས་བ རྱནསྨ། ། 


ྱེ། བེ ` 













། འསྭསཔྲ་གགས་བྡ། གོ རི ་ ལས་བྱས སོ་ག ཀློ ཡོ ་ལས། བའ 
དགས $ 


༄༅། །གཡུགསནི་ཝར་འགྱུའའོ། 
འདས རར 5 ི ཉྷ 
པི ག་མ གས་པ 


@ གང་; །མའང་ 
རུ །༈སསྦས་ཆབ་ རར 00 བབ = ༢ གོ །ུས་ས་ 
ངནྨསོས་ཡོདངམ། ¡ 

གོ་གི རཾ - ཀི ཁག །ཱདཔའི་ལཤེ ལུ ཁུ གས་བཤད ༣1 [གང ས་ཨ 









ས་ཨ ནདཧལ་ལོསྟིླཐཱཏིཤསྲ་བ་ 

དགིམ་འས་འནི། །འག་གིདབ་ལོ་པའོ།།ཏུ་རོག་ལ་ད། གཞད་བརེནབིདཔནོ། །ཤིསཔདབནོཤདགས། དཾ ཙམ་ནས ས་པ 
བས་ཤེས་བ་དང་བཤདཔ་དང། ` ་ ་སོཔཔ། རྱི་དངོས་ལྡན་འདསརྩལ་ བོ་ཆེ སིི ཧཱཿ ༤" འུས ས་ད གོ་བོ བྱ་སིྱིྱསི་གངས 

4 ཐྲིགའའྱིརདྱརི་ཅུལཔོལས་གཏུནིག་པས་བསྟུན་པའྲི་བགཞདོ ི་ུལ་བའྱགསབཅའིབང་ག་ཤས་ཅ འདབ ོ། །ག ན་འདས ན་འདས པོ རི ༦ 
བ་ཡ་ཝད་འདས་མདང་ཝ ན་ལས ་དུ་བསོའདྲ་བྲས་ནས་ཞབས་ལུ་མགོ་པོ ས་རི ས་བ ཟེ གདང་ག ` ན་མཆོག་འོ 
| ཆེ གས འདོད་ཡདྨ་མུབྱརལ་ཆུདག | ྲད་ བེ 

284 ཧྱིས་རླུབ་པརྒྱལ་གྱུརཅེག མས་ལ དས འཁུ ྲ་སས་ས་ སས རཱ ནྒདདུ་བུང་ ི 
སྒེནམཞེསབབརྗེ རྩ ་ སྟལ་བསྐྱརཿཅིང་ཡུས་ཏེ་གཏནལ་ཕབ་བ། ༢ རར་ 










བོད ཤོརམའྱི་དདྱི་ཁལ་པོ། དཔལ་ སབསྦྱརམོདབལ་པགའཚལ་ལོ། ༈འདྷི་སདབདག་གིས་ཐོས་པ་དུཿ 
གང ཧོ ཡུག དྩོ བོཆནྱོ་ཅན་པྲ་ལྡན་བའི ༢༡༨༣ དང ལ་ད དུས་ད བགས གསྱུ་ཅགའོ། བི གདོ མོ 
དགཔས་བཤད་ནུས། (གབས བྱོངས ལས། ] འར ངཾ།་ རྣལ 
་ ལ་ཞིང ÷ སྱི་ལ་འཁོར་ཆནཔོ ལའུ དེ དེང རྡེ 


ཛི ལ་ད དན་ལན་འདས། །དེནསྟན་ལབཾ ཤེ ཡསདཔའསེན། 
དོ ག་ནས བེ་མུདངས་གསོལ་ །དབི ཱམསནུས་པལའན་པར་འྱགུར་བའྲིས་བས་ཅུངཟདམ་ཅིས་སས། གསུས་པ། ནལ ྱིརུ་ྱ་པཔགྲདདོ། རར ཟེ ཁཆུདུག 
པོ །མདྩོས་ས་ བྱརདྲ་རུའོ། ལ་སད ནབས ཐལ་བསྒེས་པའའབྲས་པག་ཝའོ། ]འདེ་དགཟམས་ཅདནཐུབ་པའི་དབང་སགྲས་ སོ བྲ འུ 














ན་པའོ། གག ཁོ མཐུང །སེ་སབན་སུ 
།གངནམདཔཿ །གསང་བམཆོག་པ། 


་དགའ་བ། །ལུས་ཀུན་འི 


།ཟན་པ་པྲ་ཐུག་པ་དང་། །བཱཨཱས་གདབ་དང་་ 
ི་ོ 





' ར.ཁལ་ ཉི ར་དི །ཁ་ ཡོ ས་བ ནད པུ ཚོག་སྭ་ྨ་འུལཞུས་ 
ཟ་ ར་ཏ ་ ༧ ཐ་ཚ འ ༠ 
ཁཿ ཀྲནློད ཤཾ ཧཱ ངཱ 





0 །དབཔརགདན་མི། 
།དནས་གཏན་ལདུརབ་བཤད་པ 8 
ཞིས གད །འཇྲིག་ཏེདེ་གེསུ 







བུན་ནིའདོད་བདས། །མ་དངཚོའྲ་སི་ལོ་དཱང་། །ཕོུ་བུད་ལེ་དརབ་བཏེནམ། ༈ 
།པཏིད། །དེ་བཤིནའཆར་དངྱའུབ་བདང། 5 '" 
ཅྭ་ཏལ་བདཔབའབབ། །དེལ་ཐས་ནས་ཕགན་དོར་འསོགས་བཞྲེའཔྲ་རུབས་མས་དཔའ་ནམས་དད། དཊ 


ཤཱ 










༨༠༠ 


ཡྲུང་ 
གས་བ 
ངགངཤིགས་གས། ཤག 






གཉིསུ 
༣ དེས ནད 


འྱགུབ་པའིངེས་པ་གང་། །དྲཔརུབྱམཧའེནྣས 
སཿསྦ་རས་པིི་ཕབྭུ་རབརྔོད། ལི ༣ 


།པྷྱོར་དང་ལྡན་པའི་དེལྟ་དུ། {སྣཚོགས་སྣེམའ༨ 


པ། རོན སསམ ནུག སས དོ 


ཆོགས་ ཆོགས་སེམ་ལུ་ཡང་དབ་པདདབྱར་དདེ། 
ག་པ་ལྟརའཕཅུབརྐྱསྟེ 





ཨེམའོ། །སྣ་ཚོགས་སྣེམརྣལ་འཛཱོནམ། སེམས་ཅན་ད 
སྲིང ན་པ་འ །།་ལས་ཅན 


པཆེན་བོསྣ་ནཔའྱ མ་ཆེ 
| ་ བཞིག་ཡགས། །ཡུར་དངམནནཔ་གངགསུངས་དང། 





། ེ 


རར 


ཅག་ ར་ར ཆེ །གསུངས་པ། 


ྨས་སཧམ་་ ཡན 
ྱརཏ། །ཧུགནྡརྡེའི་ 
ཛོགས ད་ཤ | 


¡| ངང ་ གས 
སྒུད དཿ པཿ ཞད དན་ལ 


།སུཿས་རྒྱས་རྡོརིས་སུ་ པྲ་གུ་གྲསམ་ཡང་དག་འདུང་ 


ཆོག་ྟེ། 


སང་ས བོ ཉ་མོ 





།སངསྦྱརས་ཐོད་པའིསོལ་བ་ཡིས། ༈ས ཨི་པད་ལ་འབབ། ! 
དྭ རཾ ཧིས 


ྲཱ དཔྱས ས་ཡ དི 

རན ག་ཤི 
_ བ་ ༤༣༦ འབབ) 

ྲེ བེགས ཏོ ད་ཀ བ་་ི་ག 1 ར་ད ཨཱཾ་དཱུུ་ཕཊ། ལུར གསག །ཡོ། 


གཱམ། །དེ་ཡི་ཐོད་པའེད་ 


རླ ུག་ དི ་ རི 












མས་ལ་ག ི་ོ མཛུམས 
དངཏེའྱི་ལ་དང་བངས་ཏེགཅི་ཱ་ཏཱབས་ལཱ། །དོ 


ཀུ སྐ རིབ ` ནཔ་ཆདང 










འེ བ་གིས ཟདི་ལཐེཅོམམེ་དདོ། །འདྟལ་བུའི་ོར་བཞི་སངས་ཆས་ནམསཧི་ 


- །འཇྲིག་རྟན་དབངུགལ་སོགས་པའི་བཇྡ་རུབ་ 


ཁརདཀའོ། ་ 

བོ་པ ི་ོ །འ །འབ། །ཁཧྱར་སཐོད་ །རྒྱདག ` 

ལྭ རར ཤསབ གག ་་ སས དད ཨོ པོ་ཞས་མགས། རོ 

ཾ བདཔསླ་བས་མོཉས་པའཔ། །ཐལབ་དེ་ རལ ག་ལ གའྕ་བསཁ། ཙོངས་བསྡུ་ 7 སི ` 
སངསྐྱརམའགག་དྱིསོནཡིས། །འཐབ་བརའ། ཱ དྲདེིེངེྲེྲརིྲི [བུད བསྔགསསོ། པ་གི 

༧༣ སླཾའརྣདའིཏིབངྡ་ཀཔཱལ་བཛྲ་ཡརྟམ་ཡཾ་ཉ་ཡརཾི་ཧྲིཕཊ་ཡ་ཕཊ། - རའ £ +++ིླྩིྨྣྒ་ 













ཊིིནདནགབ། །ས་དོལས་དངག །དཔའ་གོ་བགསྱས དྱ 


ཞི པས་འཇིག ་? ལའ རྩས་འཀར་ ! ། འེབཅནདགས་ །ཐོད་བཀཏེཨུགཱ་ 
ཀལ རར རྱང་ ་ རར ་ 
ལོ དཱ དམོན གིུས་རོ། ༽གསམང་ི། 

97 ” ིསརོདརིས། ཏོམམའའི་ོའ་་བར། ཚེ རྱ ད་ །ཿཡའའའིའི་རཞིན་ས།།འག་ལ་དོ་ ཡཱ ལའ 


€ ༣ ° 9/ 0:791081 [)66][།ོ།[ 


།འཁོར་ལོངོལསཅདར། །འེ་ཐགཔའི་ཐོད་ལོ། པིོཔཕོམའབམཔ། བ་མོ རེ 
དཱ སར ཉེ ཧས་ཅིས་གནུས། །གཉིག་པ་ ཕེམ 












ཡ་ 





མུ་རྟགས་ལ་སོགས་མ་ཁའ་རྡེང་སྔགས། ཅ་བུ། །དུས་སུཐེནཔ་པྷི་ཙུརཡིན། །ཇི་་ཐུག །བྤུལ་ཇྱིས་ཟིན་པ་ཙམ་ཧིས་ནི། ! །སུཝཐཔས་ཤུས་ཅནའིྱ ཤང །ཞུས་པ 
དྲུ ཧུ།ཛཨ་་ཚངས་བསྲ ནན ¡` རཱ 
དིས ེསས་བུངི་ད། སིན ཇི དབུས བུའི ཡེད། རཿ 










ངི །ཉདེ་ནམགའོདྷེཉརྨསཱ། །ནོན་བསོ ོདབྟ་ཉིདས་གསུང། །བཅོམ་ལནྫོང་འཆངབས་གསུངས། ༈ ` དི ! 
ཨམནཇི་ རའགུར། སཔ །ཧྭིར་འཛིན་ཅིང་གང་་འཛྲེན། ༈སམ ཆེའཆིབ། །སྟོངཉིདྩོ་བའི་རིས་པ་ཡི་ རའ 
ྨླ། པི ཀནགབལ་ིསས། ས་ཅིག རི་ག་འི་འི་པ། ི་ོ འདོད་པ །གས་རནུནནི་དང་ཉིད། ཀ་ཅི 


།ལྟརྣམས་ཡུལནཱམསཀྱིསནི་བསླྲིངསུ། _ །ཐམསཅདངདུག་སུ་ཟིན་པ་ཡིན། ཉད །སུ་་ 
ི་འར། ད་ས །འདོདཏུནཉེབྲ་བལོངས་ཨྱོད་བ། ཛའི །གངསྱརནུས་ཐོད་པའི་སྔོལལན་པས། །འདི་རནྲི་ཀུནམསྤ་བམས་ཅད་ལགས །བུས་ཟཾ 
༈ བ་མེད དྷེས། །འདྭ་ལརྣསས་ཏྱ་ཀརྣམས་ཉིས། མེལྲ་ཡོག་འཚལཏེ། །རངར་གྲིའི་གནས་པུ་དོང། །དནས་བཅོས་འུད་འདམམམ་པ་ཿས་ོ་ ་ུ རཿ 










ོགིབདགུཉིད་ཡྱེས། །དྲུཾདངདོརེབུངདཔའཔོ། །ཏྲེར་ཀནི་བདག་ཏིདཆེ། ཐའག་ཞིལ། །གཙོ་ཆགཕགལགཅག།། ¡ །གཙོ་བཆེན་པོཤལ་གཅིག།།། 

ཁི་དབམཁ། །ཡོདཔ པཔ ཨི ིང་་ིགས། ཧྱ གག ་ 

ཇིགསམ། ལེ །ྱའ་ བདག་ཅག ཙུ གྲུ གིའོ བབ  ་ 
འེ ` ༦༥ ༼ཱ ཅར་སོད། །གཡམནྲ་བབ་གཅ་ཏེའ་ ོད །གཡོནནའྨབོད་པའོ། །སླ་ 











གྱི གན 






དམང = པབ 





ྣམས་དུགཱཡེད་པརབྱ་གེཤིང། །སེམས་ཅན་ཐམསཐད་བཛོབྱ་སིཔ། །བཆེནཔདདགགས། །།དེནསྨམོབདཔོན་བཅ་བཡིས། བཞི ཀ་བའི 
.རཿཛཾཧྷཾགབཏི 


།བའི་འདྡཾཀུ་སཱཧཱ། ལནབུདན་མདོན་པར་བསགས་བུས་ལ། ¢ །སྡོའམལུགཔརགཞུས་པརྩཧཾ། བགིལགཔ་བུགྲ་བཞང། །ཡིཏུགགིསྱཧ 
དིབ །ར པའླཱ་བབས་མ། ` 2 ` །སབདནསནི་ཁབ་ཤུལཏ། ུ པག 


2 ིི་ ཏཱ ལྤཚོགས་དབུལ་པར་བ། 






༨༥ 


ཕཱ  བའྭད་ོགསཔའིས་མསུ་ཅཱ 


སུས་པའི། གསར་ནས་པཅ འི །འ་ 
ྒེ ཚོགས་སྲེས་དངལྟ་བཤོས་= སྦད །མྡེའིཉེང་དུ་གཞག་བར་བྲ། 






།ཐགའཐུང་གོའཕ་གནས་པོ་ཡི། 


།སུཿསྤ་རས་སྨནདུཔས་གདོནམི་ཟ ` །མསྦྱིརརཚོགསྐྱ་བས་ེ། ། བགང་རནབས་མཆང་བཅུགས་ཤོད། །ཟླ་བཞུབ་ར་གདོནཔི་བཾ། ` 


་ ¦ །ལྷུག་པར་གནསཔའིགསང༔ྔགས་བཟླས། ས་ས་ས ལྡུམཿལཅལི ཧ་ཧ བིདརིངོར།ཏུརཏུར། གསཝ 
སྲི ཤུ བད ནུླགས་པས་ལབ་པར་ུནས་བྱ་ ༈སུངསྦཧས་དེདགཟམསཿདྲ་ཅིས་དེའྱུས་ སཁུ་ལང་གཔའརཔརྱག་པངོ། །ཤྩུག་བའ་གནས་བཅམ་བྱིས་རུ ; 
།ཨེ་མཁོསཝ 


ཧྲ 


༥༦ €༽ ད༽་ 


ཅནརས། །བདག་ ནཾཛྟི་སུར་ 
།མཆོད་ཡོན་ཙིནོ་དན་ 





པོནསོམསཔའི་ ། 










ཧཱ ཨཿ ཨིང ༦ 














དང གཞན་ཡངྱ་སར་བདང། ཏོངསར་འི་བག་གཔ་ཡིན་པ་དད། མད་ུ་གདང། ཅི དྲུག་ནམཤིསགུུ 

འགོ། །གཞན་ཡང་སྤུལ་ཇིདུབ།ཀྱང༣ག །ཆུ་ནཾའཛུངས་པུཿམ་བྱིསཊ ཱེ 
།བིབདཔན་མར། །བར །པསམ་པ་རུམ་པརདག་ཤེསནས། །ཡིསནི་བཀྲས་གན་ 

ཤིད རིསདངས་སུ་ནིན་མེདབབ གཤིཤུས། །ཨཚི་བཀ་གནང .་ 

།བདག་འིདོྲ་ར་།རྩགརྩར། །ན་ལའབོརམ་བྱརདཔདདག་ཝན། །ཟཱ་ཝནྲསན་གསྲུལ་ 

ཆོད་ རོ །མཁས་པ་ཡསའོ་མཆོད་ཀསྔརས། །མཉམ་པའ་བཞག་པས་ལསརྣམས་བརྲམ།.. ` 

ཨཿ ཡིགས་སྡེམ་ཡོས། །སཿསྤྱ་རྲས་ཐོདཔ་རྫནོད་གསུངས། །3ི་ཁེ་གགས་པཆེབའིཀུ། །སེྟེ་ལ་ 
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མོག ས་ལོ སོས འི་མ 
་འ 
གསོས གད ླུ་ ཡའ རང ཿ་ 
ཤྭ བྷུ །ན་ཡས་པཙམཉིད། རཔ སསལ སཏེ། ཞག་ག ་ རི་ཡི དྲྲི སསོ། ་ 
༡༠༠ པབ ཡཱ ར་ རར 
ཿཀྐས་གནང་བཏྱིན་ཏེ། གོངགས་སའདེགཞི། 








གག 









× སཔ གཔ ་མ་དགརཤདཔད། 
རར ས་ཁང 








1པ་གབཔངདུ་ཤ །ཅགསད་བངནགའི དད 


༥ 
༈ཆའཕེལ་བཡི་མཆོག་ཡིན སྐོད 


[སྣབས 
= 












བཱཏྭ། །དཔའ གཱ 
ི་ོ ད ཧའེ 


ྲ ` །གངཔོ་མྦ་ལེ་དཔའ་ག 
| ལདཿསི་ནི་གའོནནུམ། །འདི་རུསྟནཔར་སོམ་ཏིེད། གནནིོ་གས། དྲ་ངུས། ལི ནས ¡གེ་སར ལཾ སེ 
་མ ཇ་པ མི ཤེས་ག བཟ ་ འོ ཁིད ཤུད ་ སབདཔའྱིསརབ་ཡིན། ྦ །ཧུངའདརབཞྔརསྐལ་ 
ངས ཀླུ ་ ་ གྱམས། གོང་འ 
མུ པོ་བ ཡེ 






























གསུངས། ,ཉེབའི་གནས་ལ་ཤེཾང་ཉིད་དོ། །གྲོངམབྲའཡནིས་བོན་གསུངས སྟོང་ཁུརགསུངས། །གཅིག་པུལརེལ །ོང་པ་ལིར་བཞིའོ། །དེ་ལཱ་དགོངས་པས་བཤད་ནི། །བདེགྲ་ཤེགས 

༦ སའིསམིམེནན། །སྤནྣམ་ལསགོསརྣལའབྱོརམ། བོ བོ གས་ས །ཐཱམ་གུས་པའྲི་ནལ་ྱོརོཔས། ཡེ །ཏོངཔཡའི་བཀིོ །རྫས་ལུཆགས་པརཉི་བྱཞོ། །ཧིཾནཏུསོང 
ཧཾ ནྣམའདོརཔ། འགས ང་ཕུགདོག་མད། ཤིལ ོདགུ་ྲ་ཚས། ། འ་བ པ་བ །གབས་དགའ་བཉདདདནི། ོད 
2[གསུཝས། །བླསེདདཏིད་ཟླྱེདཀྱེས། ། ཐཔ་ མམེ་པདོ། ། ལགས་འོགས་ལོའབོགང། རྩར གཱ་གསོབརང བཞིནབཛཛན་བླས་པ། །བདརའི་གིབམ་ལཔུར་ཊོག། །དབང་ 
ཕོལནྱིུ་འྲཔཤིང། ༈རཿདགཔའི་བའི :: ± སཔས་༩འུབ། །གཆུ་ །སསྦྱར་སཐོདཔ་ ང་ས སིགས མ་བུ ༢ དགོས་ བཞད་པ ཝོ ] 
312 དྲགས ད་པཔ་བཤདཔ། ། འི་ག ངཿ །ཤེས་ལབ་པདྨའེཞང་དབུསས། ] །དཔགཆད་ཕེཐའིང་ཀྱིལ ལུས 
པ། །དིལ་འཁོརདཡི་དབུས་གནས་པར། ་མད་་། ༢. ་དིས་འབྱོརཡིན། མས་བཤོག་བཅན་ཅིཞ། ༔ྲ གྲ །དེས་ 





















ཿ ཨ་བ །ཇ་ིགཆ་དཔར། །རེ་ 
ཨཱ བཞེ སུག ཁམ ོད ལལ །དེདསངཇིགབཿཞམ། །སམསུཅན་དོནལ་གཅིགནན་ཏན། ན། །དགོདཅིབཔྷའི་སཱནདཿཝཀ། 
ཏར འཆལ གཏ རས ་ སག དཔ། །ཆགས་དངངགསབལ་ནམ་བརྡ་ས། དག་ད གཞིང 
ཤྭ ཁྱས ༥ །གསེནི་འབུམ་པ་གབང་བུག་དང། ། སང་དང ད་བ ཅལ *- ཕོངས་འདྲནྩམེས་ཐུརིནིནནམས། །སྐྱོ་དཔཝའ་ བྫརཿ་པའི་སེམས་ཉིས་ 
3 ཐུལ་འད། དིམ་ེས་སྐན །དེནས་འདི་དྡནིགསོལ་བ་གདག། ༨ །ཐུ་གཏེ་ནཁྱོད་ཀྱིས་བསྒྲལདུགསལ།  སམ་འེས་ུངདནོམས། །སང་རྨས་ཆོསནི་ནམ་པརསཔས། (ཤྱ 








དལ་། །མགོན་གྲོ་དོདཉིས་བཙ་བརམངོད། །དྷེལ་རྕགསལཔདབས་ཆིག་གསནནས། ༩ ཏཤལི་གྲསབབགས། ན་པ་འདི །གྱགས་བས་ནསཡས་སོད་ཡུལིན། ྐིུགས་ལས་ེསཔྱབ། །དཔལཔལོགངལ་ 
| །མཿནམའིདོན་གཞན་གར་བཀོདྱལེ། །སུུ་ལིསསསྒ་རསསནྲང་ལྱཧཾ། །འགྲོ་བབྡཛན་འབའི་སོམཉིར་རུང་ ཟེབ རས ་ཐ་བཅི་འདྲབ། །དེའ འིད ལ་ལ་བོའ་པདདཇུས་གད་ 

ོ་ ཞོ །དེཌིཏིུ་ཀ་གཅིག་དང་། །སམ་འདཔའད་འོ ཀན་ིལམ་བད་སན། ་ རན ཅ རར 

བམང་བདཔསརབའ་ ཇུག་པའོ།  །ཾཨསཱཿམངདགུརཔབ་ཤ་ པ། །མྱསགདང། རྩུམ། །མང ཤོདུས་པོདདགནནི། ] །ཕཱི་ཕི་དྲཀིལ་ལ་བོརློབ་ 

མེད་ ་ཞོའའེགས་རསལ བརོ། ཟེ བཟྱུདནོམ་པའི་འད་ གདོད་མ ༢མ། ། གལ་མདོ 


¡4 །ཛུཿཚོན་ཝྡནམསྦ་ཅིས། །མཁས་པས་དྲཁེལ་འཁོ་བྲི་བརླབ། །ྲོབརིགས་གྱུུ་པོལ། །ྲ་གྱསཡོབ་སའ་འ། གོ་བུར གའ ོ་ ང་ བབ་དགསེདས། 
༧ དྡ །ཧིསོག་བྱ་འེར་དགཔ་དང་། །གདནནམསཀྱིསནི་ཞིནཿམངེས། །པ་ི་དབསཆུངས་བོནནི། ཨཱ །བརཔཔཔི་ཡསས། །སྙུམདོག་སྔེན་ཕོ་གྲགས་ཆེན་པོ། 



















།གཡསཞའང་ཏེ 
ཡི །བངབ་བཅུད་པས་བརྒྱན་པའི་ལྟ། 


འ་བ ཐ །ཞུང་གྲ དཀ 
་་ ལེ ་དདངལརོརཔ །ཡྱུ་མངོག་སྔནམོ་གྲགས་ཆེནམོ། 
པའ་བངམ། ༩ དནམ། འཇིགས་མ། ཐུ་དནའམ། དགེ་བའྙིགརགས་ནེམ། གཟུ་གསལ། འབུང་གནས་ཨ། 


།ཧབྱྲཊ། པཨམཚནསཱ། གསསེ་ནལ། མཛེསལྕགམ། ནོརའཛནས། སྐལ་བཟངམ། གྲགས་མོང། 
ཝམོའོདཟེརདཔག་དག 


ཡིརུས་པའི་ཕེ་བབས་བརན། ། འནིང་། །སླ་སེར་གྱེན་བུལ་ 


: 


མཐོསདམ། བེལ ་ སྒྲོལ་མ། 
བྲ རྔང་ །ཐན་སང་ད་བུབདས་ 






















ལའོ བྷ བི ཉིབ རེ །བདགཉིད་ཧེ གྲུབས 


།ནལའྱ༨ 
ཧཱ ས་ལ་ལ །ནལ། ། པཔ: 


།ཀཉིདཧེརུཀ་གཟུགས་ལ། །ཉི་ཤུཿ་བཞིའྒལམོས་མཆོད། །ཐོད་པ་བྲདུཅི་ཝུག་བཀུང་། 5 །དེ་ི།ཐུབས་པྦ་བིམནི། །འགྲོབ་ བགིད 
ཁས །རར་རི་ ནན ྣིཾིཾན་ སར 
ྭ ཞིང་ཡི འེ ུཡས་བླསལ། ཛུ ་ ས་ཤ ཿསམག་དར། མས ་། 







¡ 


།ག་ཡ་ཏེ་སྔེནབ *÷ 













བཞིན་ཞས་ནི། [ས་ག ༈ །རྣལུརམ་ཡ་ོགསུལ་ངོད། །ནལའབོརམནི་བཞི་ 
ལྦ སླ ཞས་པའི འནར་འཧོརྔསའྱི་རུངྱ་ཐོན་མེད་པ་གསང་ཕོལ་ (སྟ་བདུན་པའོ། བུ སིའི 
ཐཿ༠ སྲིག་པ རྨ ཀ་ག ཞེབ མབ དེ་བཞིན་དབང་དངམངོན་ཧྱདདེ། །ཧཱུཾེ་སྲེགནྣམ་པ་བཞི་རུ་གསུངས་ ྱིས་བཀའི་བཞིག། མ་ཁངཞོའ། །ལོལགགལཏེགི་འདོན། གཉོག་དསྐ་ 








༤ ཀྲི ༢ ༣ ལ་ཆེ 
ོམཆོགཏེནདང་། ས་ད །བལ་བངག་དབ། . །གཿཏེཞིབའི་བྷན་སྲེ་གའདོད གྱ ༤ སྐུ་ས་སིད་ ལོ དད ཏྱུ 


རདརཾཾཉླིཛཛ ཡི པ། ཨཱ ཏི ས་ཁྲ ༣ ལེས པ བ་ཀ ཏཱ ་ „ ཨ་རྒས 


།ཤཿའབ་ཧན་སྔགས་ལན་བཏུན་བཟླས། །ས་སཆྱས་ཀུཿ 
བས །ཀསས་ མྭབ་རརཀཏི། པལ་ཤཱསེ་ཤིབལ་ལས། ལེདའབའབའོཡི། བ་འ ནཿ བུ དན།  །པདྨ་བརྒྱ་ནི་ར་བརྱད་དང་། ང་བ 
| །།རིརགགྟིསྱམར། །མ་ཏེརྲས་པསནིབརགསས། སར ི ་ 


























རི རྩེའ་འམ་པ་ ཀི གི་བརྩཔ། རླ གཞན་ཡང་བ ཟད ས་ད 
ཞེའི ` འི ཀུ ོ་་གབྱས་ན། ། ' ་ 


ཆུ་ཤེལ 
༦ ཅིབ [ ཅ་ལ 
ཀ་རག དྲི ལ་ རཱ ༢ 


གི དང། བདད །འཇིག་རྟེན་གསུམནཉཱེད་པར་དཀའ། སེ གཏནམས་སལས་ ནི 


ལ་ ཧཧ མཁས་པདེགཤེགསདག་གིས། གོ ཚོ 







318 ས་གྱུསད རེད ༢ ¬ ཤཾནམས་ཀུའྱསགས་འདིཞོ། 





སོ་མོ་བྱཿ་ད། །དེདཔུས་བདྨའདབ་བརྒྱད་དམར། །ཟླ་བ་དམྲ་ཕཝ་སོགས་པས་ཁརྱན། 







།བྱུད་འདིརུ་ནྡི་གསལ་བརུྲས། ད་ཊཡདག་ཐབབཤུདཔ། པའྱི་ིམེག་མཆོག། །ཐབཁུང་གྲུ་གསུམ་དམའ་པོལ། །ཟབས་དངྱརནིལ 


ཁ།རྡོརིདཝར། །བདག་ཉི་དཀྲེ་རུ་ཀརབགམཔ། །དམ་ དམར ད་པ་བྲསམཔུ། །པོ་ཨྭསཱགང་པ །ཁྲབས་གསུམ་པལ་ཇེས་སུཆགས། །ཨ་ཤོཀ་ལེ་ཡུམ་ཤིངདང་། །གོར་ཅན་བྲ་ནཔནི། 
@ཾ བྱསདངའ་གསཏི། ལ་གོ ས་་ ྐའི་ཡོལ་ནིན། ཤོ རིཾིེིྲིིྲ ཏན་བ མྱགིས། །ཁམས་གསུམ་དཔཔད་འགགརབ་ཡིན། །ཆུའིདམ་པོའ དཱ རམ ཤུད 
2ྷ[གཱུ །མངོནཧཱུདདནི་གསད་ པའིའདའིཐབ། ག་ཚད །འཇིགས་ཆེནམདོགནི་ཝཔབུའོ། །གྲགྲ་ིངོངི། ས་གཞི །ོ་ལྡན་གཝྔསསྩནེ་གབུ། །གསོད་པ་ཡོཿ ཁུ 


དཔྲརནིགསུངས ་ འབིད། །དགོ་ ཐུརཔུབ་ྟལས་ཤིང། ༽ གསགས གཔ ། །ཤལི་དབུསསུ་བསམ་པརྩ་ལ། །སཔྡཝེངསལབསམྲབསཾ། །ཞབའའཕོལཏིདྲག། ་ ཁུ 


དྲ་སུགསཀི ཡཀལ་ཡ་ཊི་ཁ་ཡ་སྤར་། རྫི -བདག་ ། ༽ོང་གཔ་བཟགས་པས། །དྲ་ནེ་མསཐམསཉད་བ་ག་པའནྲི། །གྐདཙིགདེལཔི་ཆོམསེད། འདལ དཔ་ 
འི ཧཞས་མཛོད་འཇིགས་བམཛ། ༈གངུག་པ་ཐསས་ཅད་གསོདཔར་ཞི། ར་བི །འདི་ཉྟའི་བསད་པའིརྩིན་སེག་དཔ། །མངོན་སཱོད་ཀྱངིརྟེདདཀའབ། །རྣལལུ གསའ 

















༈ །དེ་བྱིརཾསབཐ་རྒྱས་ཐོད་པ་ཡི། །རྣལའུབྱོ་ུད་རྱ་མདད་བྲལབས། ནྱ ! །གང་གིས་བསྐེགས་ཤིང་གཔཤིག་བྲསགས། །གྲྭངགྲིནིབགངིའ། །གང་གི། 
གཀུན་བཅོམཔ། །དེ་ལིས་སེམསནི་མགུབ་ཤེད། །སངསྱ་ཏམ་ཐད་གཞེསབ ང་ཤི ་ །དནས་ཡུངདགའབ་བཤདཔ། །སྤོད་པའིལེའུ་ཤིནཏདདཀའག། 
ཧཱ བུདམད་ གྱུམདང། །རྡལའཤཱཾར་གངགིས་སྙེདཀུནཏྱེད། རཿ ་ །དཞས་སྩོདཔ་ཡངདག་བརྩམ། །སེམསཅནདངོས་གྲུད་གང་གང་འདོད། དིད སེར །ལག་པས་ཐོདཔ་གོསབས་ཏེ ཡུ 
¦ གྲོལྱརཔ་ཡཾ། །་ཕཤུགསཿན་རིསྭ་སདཔསའྱ་ཁས། །གཏུདུང་གངཇེའི་ ཚདཔ །ཏུགྱདད་པ པ་ཐསས་ཅདྱ་བ །རྱནརྣམསྭ་ཀྲན་ལསྒརྣམ་གྲོལ་ཞིང་། །ནམ་མཁའ་དངཚུངསྲ་ཐར་པ་ཡི། །ག་བ་ེསྦ་འིབའཾསད། ག་མང 
དྲ མད །འིདིདངསྱུདཔ ཐན །པསམ་གཏནགནས་སུཐརཾསམེད། །དག་ །ལ་འབེའཔ་ཡིསོངམྱ་བུང། །ཆོས་ལ་གཞོལཔའྲིནལ་འཐོརཔས། དེ ་མེདག་གགང་ ་ །རྫས་ 
།གངུདུ་གཔཆདེ་དདའིཚ། །དགཡ་ འེམ ས་པས ཐྲོགོསཆེནཔོ་གཉིདལ་གྲངང། །འདི་ལའི་སོདཔའི་བློ་རབ་ཡིས། །ཕུགྱར་ཆེན་པོངས་པརབོག ུདཕས་གསངསཔ། ¬ །གང་ 
༡༠ མུ དའ གྲ །པིམ་ཏོག་ག་གིས་ཏམས། །མཐའ་དག་བབབཞིནནམ་པ་པདག །སངསྦ་དསཐདཔ་ཞེས་བབནལྱ་སརམའི་རུདབན་མད་པགསངཔའི་ཡང་ཤིན༔་གསངབལས་སྭོད་ །དེནས་ 








[1386 /\$ [967 (2191713] [)006101161)7 


\ [རྒྱུད་འདེཐོཊཔ་དབལྡནཞིང་། །དོ༧་མེདཅིང་ལྟོག་མེདམ། ། དཔ ཤ་སེམསགཅེ། ཏེག ། ཾག་ཅགམེད། པལ །འིི་དོའསཏེ། ། སེ །ནགགི་ཡངཤ་འཙ། ] 





ཡས སཔ: ཨ་བ ་ ར་བ ར་ཐ སསའ །ཐོ་་ཞདནས་བསན།།དབ་ྲ་ལས་ 
མུགུ་པ། རདྱ་བྟཏན་པ་གཡོ འི་གནས། ་ རེང | །གསྲེ་བྱི་སྱོརབཞྟེད་དཀའ་འཚ་མ། རཾ 
གང ་་་་ོ་ཚསག་ྔབ 


ར་ར རོར ི་ོ 





ཅ། བདེན་པབབ་བར། །གངཞིག་འདི་ཚདམིན་ལྨ་བའི། །ཐླ་གས་ཆེན་པོ ོ་སལུནཔ། ¡ མ་ྦསབ 
མེདྷནལ་འོརམནཱཨ ཞསཀྱ། །དདག་པམསད་བྱ་ ན་པལ་ཧུར། མས་མེད 


་འ ཡས ཁིབ འི ག་དདཿལརའ་ོ། ་ སྐསྦ་གུའན། །ཆོས་ཕུད་བྱརདྲ་བི་བཞི་སྟོངདག། 
ཤ་བ རན ཚ 
ར་ཁ ། རཔ 

ཤཱཾཿབཤིནི 


ཚོམཡེད། སེ ་དུང་ླི། 
ཀགསཆོགཞ མོ = སཿཙམྱ་ཟིས། །སྐདཅིགདེ་ལ 
དྲ ཤག་བྱཅུབཤད། བདག་ལ མཆོན ེ་ ས་གང ༡ སིགས ། དད ཏྲ 
འེ དེ ་ རཿ ་ གསི དའ ད་ཤ མ་ལམ ཀའམ །མཁག་བསས 
333 གཞས་བ ྲ་ སི ཡད བིས ལ་ད ཡུ །གཾ་གིབལ་གཔཞི་པ 


`÷ | 
ཝམ འགས་པའིགར། བས གོ་ལན | 


འབསན་ཅིང་གསོད། །ས་ཡྤྱརསཐོད་པའི་སྦྱོར་པདཔ། ངི །ཿ 







དབཞིནདུ་ན་བུད་མེད་བཀུ། །སྐད་ཅིག་དེལ་བཀུསཿཨཁྱིས། [སྱ་ཟོཐོདོ་ཡཞེས་པན་ ཤོན 
རོ ༈ནས་ཡང་དག་འབབ་ཤད་པ། །མ ` རང ིཀདངཤི་ །གཞནས་ 
པཱ ཀྱོད སཱ །ཧགས་ི་ བཅག་པ ལ་འོ ཤུམ་པ་བ།པལ། །ཧོན་གསུལ་ཕུག། 
སྣོ ` མཆོད་བཟབ།།ར་ངགསངྱགས་འི མནི ལབ་ཆུ 
ཾ ཟི་ལ། །ཐུབཟད་གསེབར་སིས་ཏེ གས ི་ོ གསིད དེ པས་སོ སྡས 
། ཀོ ༈ཱགཀར་ཡ། ག་བཞི་བ །འབ་པ། འབབ 11 དེ་ངགར་གས་བཏུགས་པ། ཞད 
གང་འ དང། །མཁས་པས་མགསནི་བིབརྱ། ཇེ བིབྷྱབ་ཡ་ཀ་ཡད་ཤན། བྷཾྷབྷ་གབ་ཏི། ཧུདྫཕཱཡནཱི། སངྟཱནཌབ" 
























རྫི 

པོ། མི་ག གའ རར 
གའ རྫེ གསོ་བ ལྦི 
ལོང་ ཞལ་བཛོན། ` ± སྱ 


ཚིག་གསུནནས། 
གསན སལ་ས 













ས་ལ། །དེ་ཡི་ཤ་ཡང་བདྨ་ཱཞིང་། །དེ་ཡེ་ནེདཆའི་སབནི ནཱིཔྱ། །དེ་ཡི་ཐོདཔ སབསྡོང་བུན་བྱས་ཏེགཞཔ། །དེ་ཡེཨར་ཁུས་དགའབྱ་ཞིང་། །ཐབ་བུངྱགུ་གསུམ་སྟེངདུགཞག །གཞུཿ 
ཁ་ བདང རིདདད་ཆགོཔར། དིན བས་བ ནུ གས་པནནིགབར། སས ཐེ དྲུདྣར། ཇྷརླབ་ལངྷ་ཤཱཔ་ཡ། སུངས བད སརདཱ་ཏཱཿ 
ཧཱཿ ཏེབྙཀ་པསྭ་ཛཱམལ་ཝཱཡིཀཀ་ཛཾལ་པཏི། ་པ་ཏཡ་པཏཡ། ཉུ གབཏིི་ིཕ། འི ིག་ྱིརལ་པ་འས། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་ཡངཞེམས་བཅ་ིད། །འབངཔོའོ་ཕལ་ལབའ་ཐོན། །བནཔ་ 
ཐུལ་སེགསདང་། །གཞན་མངྱེ་ར་ སེགཔ་དེནམས། , །ཐོས་པཅ་མགྱིས་འབྲོག་པརའགྱར། ས་ལསག དེ་སདསུགསཞི་བླླ་བརབྱ། །བུདཔ་བབསམ་ཐགྱནོ། །ལག་བ་གཉིགས་གསུང་བརབ། །དེནསྣ་ཐོའིནནལ་བྭའརཔས། འོལ 
དྲ་ལིདག་བཅུང་བརྭ། ` །དུ་མོལེནི་ རི དད ་ །གཅིགཏུ་སེམས་ཅན་དོན་འབདཔ། །གཅེརྭབྱུསྲ་བོལ་ཁུའུབ་ཡི། །མཁས་བསཧིཧིའི་སྲགས་བཏོན་ཏེ། བལོལ་ཆེདྲཔམ་བཏྲད་བའ་ 
།དེ་ི་ངེས་ལྔ་ར་འཇོ་བཅམ། ཅཅ ཏཾ སདམཛོ། ༈ །བཅེ་བཅེནཔའི་ལག་གཡོ་ྲད། དནོ་བགནི་གཞད རྱ །ཧོརབལའུཾམཁུས་པ་ཡིས། །ཧསན་བཞས ་འིས་བབ་བུ། །པླད་ལསྱ་བདྔངས་གངཞེག །དཏྲ་ཤིསནི་དད་[ 
326 །བ་རཉེ། །མངམེད་མའེ་ །རིལ་བུ་བྱང་དང་ཅ་བྱརདྲ་བ། །རཡ་བུརེརེརརེལ། །གསངསགས་བྱས་དངར་བྱངད་བླབ། །ཡོཾ་བྲཀ་པཱ་ལིནི་ཏཱཾདི་དཱི་ཕཊ། འཇིག་ཏེན་གབུམན་ཧེད་ད།འཤིང། །རྱདྡ་ནབས་ཀུན་ཏློལ་དཀཀའ་བ། །རལ་འཛོར་ 

































གང 


བ་བོ །ད་ར་ད་བཅིན་པ་ཡས། །ཐུ་ཚོགས་པཡེ་ལས་བེདཔའོ། །གྐན་ལ་ལས་གུན་ཡོདམོོ། །སློའ་བངབའཞིགླེདཔའདཀའ། 

།སྩོར་བཤིནཧུ་ཧྟད་དཀའ་ག །སྔགས་དངནུས་པའི་ོར་བ་ཡིས། ། གྱས གསལད བས་བསད་པའི་སྨོར་བྱ་བའྲོ། ་བ་ཟས།།་ལནས་ཤེས་བར། (གླི ¶ 
ཕྲག བལང་གི་ རུས་པས་དའི་སླིང་གར་ཕུར་ཐུ་གདབ་པརྦ་བའོ། །ཨོཾ་བྱངཀ་པལརྷིཿཧཱིཿ ༈ སུངས་པོ། པས ་ ཡྡུལ། ཟྫས་བཅེནཔསནི་གུག་པར་བའོ། །ཨྡཾ་བངཀ་ཱལཧཾརིཿ བོརཊ། ངོའི 
བའི་ས་པསྔ་མོངས་པརྱ་བའོ། ། བུ བཀྲབ ཨ་པའི་ཡུས་བསདབང་བའོ། སི ཧཱུ བ་གོད་སིརུས་པས་དྭབབ་བཅུའོ། །ཨོཾདང་པཱལིྲཾ་ ར་ར ནཾ བོང་ུའི་ུསབས་རངས་པརྦ་ུའོ། །ཨོ་བཀ་བཱལནཱི 

དད ་ ཧཾིེི 
མ་ ཨུ ཕོ འདེགས་པརྡ་བད་ ནི བུར མཾ 
གསི བདྨ་པ་ཡ་ཙ་ 










ཤྭ 


¬ 372-27.. 


328 [བཡ། སྣོཊ་སྔོ་མཊ་ཨོཊ་ཡ་སྦ་ཀམ་ཡྭཿ དཾ རི་ཕཊ། ལགས་ཅུསནིནགས་སྭུག་པོསང་པར་བད་དོ། 














། ཱ ར་ལོ ནལ་འོརབཡས་དམཆདན། །འདོདཔ་ནམས་ཅིས་གོས་མིའྱགར། །ཝག་དོགལ་སོགས་མིས་སུགས་ཡང། །དེ་ལཉེས་པས་གནོད་པཡེད། །ནལའྱའོར་པལི་མཆོག་དེཉིད། །སྲིད་བའིཉེས་བས་གསམ་འགྱར། 

པབ „ མི * །སྭངས་ངྱས་སྩ་སླིད་ལྡཾགདང་བྲལ། །བྱངཆུབ་ཨེམས་ནི་འཛུག་མེད་པ། །གངཆེཕུནསུམཚོགས་པའི་ཤིབ། །སངས་རྒྱས་ཐེ ཅམ་ཐད་པཞས་བའིཞལའབརམའྱ་ཟད་ མེ ད་གསུ་བའི་ཡང་ཤིནྱ།་གསང་བལ་སེ་མས་ནམ་ 
ཨ་པའྟོ། །དེནས་ཡངད་གའབ་བཤད་པ། །ཚགས་སམས་བྱགགས་པའིལ } །དེ་ལུའ་ཕགནརྡོརྔེལ་སོགས་ ྱི་ལཅུལསམས་དཔའ་ནམས རབཅིུཔཕའབསངགཛངས་བའིནལ་འྲུ་ 

2 ་་ིས་སཅིགསས དོ ཨེ ། །སྭ་སྭ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་སྐྱད་པེདན། །དཔལ་དང་གགསཔ་ཆེ་ཞིང་འཇིགས། །ས་མས་ཅན་སུན་ལ་ཕན་མཛདཨ། ལུལ 
ནམ སྒུག ོུ་ནས། ། ྲགས་བན་མཇ་ ཱ །སསྤྱ་རས་ཐོད་པ་ཡི་ཞྱི་དུད། །དྡོར་འཆང་གིས་སྤས་པ་དང། །སངས་ ་གྲན་བསཤི། །ྱངཇང་སམག་དཔའ་ཡུལའི་ པ། །གསུང་གཅིག་ 

།ནྣལ་འབྱོརོམ་ཀུན་བསྔལ་བྱས་པ། །དེབཞྲི: དཔོས་གུབ་གང་ཡེན་པ། །དེའི་ལྣུ་མོས་གསལ་བརམཛོད། །གསུངས་པ། རྣལ་ 

འོོ ཉལ་བ སང ནངས། ། ལས དང། ལ་སྒྲ ཆགས་སོ །སངསྒྱ་པསདེ་བཞིན་གཤེགས་པཏོན། །ཀླ་དང་ལྷར་བཅས་མི་རྣམས་ཏོན། །རྒྱུད་རྒྱལ་འདིན་བཀྲགས་ཙམ་ཆིས། །བསོདོནམས་གང་ཡིན་ 
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རྣརམས་ཅི་མཆོགཏ་གསང་བཛ པརྦ་བྷས། གངཞིག་གིས་ཞིཀུཉབབ་བ། །དྤདངཡྱི་མཆངས་སྒོ་བ། །ལྷ་མོཐམས་ཅདརྱེད་བྱེད་ཅིང་། །ཚངས་ལ་སོགས་པའི་བདགཧིདཆེ། །དེྣ མས་ཅིནགསང་ཆེན་འ། ༨ ནམོ་དབང་ 
བྱུག གི །པུང་བཡངདག་ཐུདམ།དམ། །གད་གས་འདྲ་ཞ་ལྔ་བ་པ།།ླ་དཔིསེི་གཞནགྲུམ། །དསིདེགས་རི་བྱམས་ནག་ །་ཇིག གཏགས གསཔ ༥ 
ཅེསྐརོམ་གགས། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་ | །འདོདཐམཅདརབ་སྙེར་བ། །གཔཞིགནའཔནམ་ཙམ་ཅིའ། ཀླི །སྒུབ་པའི་དབང་ཕྱུ 'དངབཅས། ,! ངག 
རི .།སྙིན་པོད་ནི་ཤཟནྣམས། །སྒྲབ་པོ་རྣམས་ལའགྲུབ་བརའྱུར། །དབངཔུའདུའཆྱུ་བའབྲུང་པོནམས། ུང་སླད་གབཟ་ངས་ས། ཤོང་བ དབད གུ ༈དེདནས་དགཅི་རྟོག་པ་མེད། 
རིལ་* བཡཤེསལྦ་ལྡནའགྱུར།, །རྣ༢བྱོརཡ་རྣམས་པྫོརབའིམ། ༈བཡས་གསུམ་པནིལལུསཀུན། །མལུས་ཡུས་པམེདྦ་བུབ་ཅིང། །ྒུརགུཏཐེསནས་རོ་འོ། །བསུས་སུ་ལས་ ཡས་ཤོག་སནས་སུ། 


།ལའྱོརདབངྱ་ཐགྱསིདརིག་པ། །དེ་བཞི དྭ ཆོང ཅས་པདང། །བསད་དང་གསད་པ་ལ་སོགས་པ། །དབད་དང་དྲུ་གཔལ་སོགས་དང་ 
དང་གུང་ཡུངརུང། འད་གས འོད། 2 སོ་ས །ཚིར་ཡིད་ི་བནས་འམེད། བཡྱའརྩེད་འརི།པ་ར། འདབས ཝག 
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གག ོསཔརབད། སྒྲོད །སྣོ་དགུལསྭནེ་གད་ ཱ་པརིོཔ་ཡིག་བཟའ། ་བོནིཕིདལགིས། །བརུ་ཡིད་བཞིནནར་བུའི། །བདུད་ཨིའི་རང་བཞིན་ཡག་བྱུང་བའི། } 

རྟག་པའི་དངོས་གྲ ོ་རའ་ སྩོར་བ་ག། ལ་པ ག་བཤད་བུ་བ། ། བ་པའིདམ་པ་སྟེ། །རྫས་གཞན་ཚོགསནིབ་འའ་བྱ་བ། །ཐམྨས་ཅད 
ཤྭ སོ །གཞིགཟས་པཅམ་མེསནི་ ོ་ །བརུནཔ་དདྱམ་བྲཏོད ` ་ པར་དག རི །དབནན་ཤིས་པྲད་ཡིལ། ཤཚསྭ་གངས་བཅུབདི་བརྱད་ 
4 ལནི། ¡ལྕནཧིག་བསྨྲོས་ཏེསྦྱར་བུས་ནས། །ཉི་མབདུནདུ་རེ་སུང་ `།འབུས་པུའི་ཚད་ཙམ་རིལ་ ཐྱུབ། །དེ་ ནྱཅུད་འདིར་གསུངས་མེདའི། །ཚེས་བྱསད་དད་ནི་བྱར་བཞིའི་བརདགཏུ། ། 


ཉིས་བདུན་་ལརིགམི པོམ །སྦུརནས་ཅེ་ ངང སསག །་དདས་པཏོ། ལ་བ འས །དཔོ་གབ་འྲབས་བུའི་ཚད་ཙོམ་རིལ་བྱུ་བ། ་།འྲབས་བུ་ཉན་པོ་རབྱཏཏོགས་པསན། །དེྱིམད་འདིར་གསུངས་ཅི་ཁུན་ར་ཝུས། ངེ 
བྲགས་དརཉ་པོ་སངས་ཆས་ཉི། །ཐམས་ཅདངུ་དཾསྲས་པའ། །དེནས་སྦྲབ་ཐབསའབྱུདྲ་བགོ། །ཡིདཁྱི་པདྨ་བགམ་བྱ་བ། །བ་ དམར་པཀུན་འདྲོལ། །ལྕཡོ་བཞི་དང་ཡངངག་ལཱན། །སངསྦྱ་ཆས་གནུགས་ཚིསཉེར་བྱཅན་པའོ། །ཤརདུ་སུཏྟཔ་ 
སྡོད མདོག །ལྐོརུ་སེར་པོ་ལྟ་བུའོ། །ཆུབཏྐྱ་དཀར་དང་དམའ་ངའི་འོད། །བྱངདུ་མགྲདའོད་ཡེནནོ། །འབརབའི་ཕྲེང་བས་འཁྲིགས་པདང་། །ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཞི་སན་གསུམ་མཛེས། །ཤར་ཤྱོགས་ཆྱི་ལཱ་མེནི་ཧུན་གསུམ་པ་ཕྱག་གཡནན་བཙགདང་ 













ཡིགླེནམསྭའི་མཐར་སྩོརལ། །སྲ་བོན་ལཱ་ས་ནིརཔ་དགང་བྱ། ༈ཡེ་གོ་ཡིས་ནིརྣམ་བསྒོཿ བྷ བླྷ་པབཏ ཆྱག་པརཀ། རྡོར་ཅན་འྭ་གུཔ་འ་ །དེ་ལཱའི་པཱར་བ་ཀུན་ཤེས་བ། །དོནཔ་འདིརརྡོ་རྣིལ་འབོརས་ ཟོ བོས་དགོངས་པདཔ་ལདོ།འོ་ 
པཅན་པལ། །དེནས་འདིར་ ཡིས། །དྡོ་རྔེམཕའའགྲོ་ས་རྣམས་གར། །རྡོརྔསེམས་དཔལ་སངདག་བསྱུལ། །དེཌཱར་རགཏུ་གྲུས་ལྡན་པས། །སྣོར་བའིདངོས་གྲབ་འགྱརབ་ཡིན། །དཱསུ་བཞིརརབྱང་སྦྱོར་བ་ཡིས། ་ །འཕྲུབ་པར་ 
འགུརབ་བསྒོམ་པའིམཆོག །ནནམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་རོགས་ཤིང། །སེས་དང་མེ་ཏོགླནུཐས་ཙིས་བྱརན། [ངི་ཏརསུ་གསུམ་མཆོག་སྟེར་བའི། །དངོས་གྲབ་ཇེས་པརཐོབ་པར་འགྱུར། །དཔག་ཚད་བྱར་ཡི་ཁོན་ཙས་དུ། །འདིནིརབྱདུ་སྣང་བརྩའེད། 
ཡང་པ་གཏིསཱའི་རབ་སོར་བས། །གཱོ་ད་ལགཞི་བུང་བའི་ཛས། །སསྤ་བསྭ་བུང་ཆུབ་གནསཞེ་བའི། །དཏིདྱ་བུནམེད་པ་འབུབ། །འདིངཆིགས་བཅདཔ་ྒསརཔནི། །གུཟགས་ནམས་དེ་བཞིནྱ་ཕག་ཅུ་མཚནམདང། །ཛས་ནམས་དང་ནེ་བསམགཏུན 
ནྣས་སྒོམ་པའི། །ཆོགཔི་ཐབས་ནིསྣ་ཚོགས་བསུན་པ་དང་། །ཁཱ་མོ་ཡིད་འདོད་རྣམས་ནི་གསུངས་པའོ། །གང་གི་འྱིམ་དུ་རྒྱུད་འདེ་གནས་པ་དང་། ` རྒནདུ་འཆང་པ་དད། ཀློག་པ་དང རླུམ་པར་བསྒྲོམ་པ་དེ་ལ་ནད་རྣམ་སའབྱུང་ཐར་ཡིའགྱུར་ཞིང། རྒས་ 

༈། བགགས་ཡེའབུང་ལ། འཆེབརམ་འགྱར་ཏེ། རྒུན་བུ་ཐམས་ཅད་དུ་རྣལ་འབྱེམའེ་དབངཕུག་མརྣམས་ཅྱིས་བགགས་བསྲུང་བརའགྱ་ཆརོ། །རྡོརྗེནལ་འབྲེརཾམ་ཆེན་མོ་རྣམས་ཅི་དགོངས་པ་མཆོགཏུ་གསངབ་གསང་བཟེནཔཉེབར་སྭོད་པ་དང་བཅས་ 

































_ །རྱགརསྐདཱདུ། ་ བདསྐད་དུ། ཕྲ་ཐག།འཚལ 
བྱིར ར་པར ༥ ˆ ྦས་མམས་མ་དཔེ ད་བསམ ` ཉཔ་བས་བཱ། ི་བྱབསམསདབབནམས་ འབརདསོམ། ུ 
༧ ིའི་ །བ སའིཕེདཔས་ཡ་དག་ ཊུ  ྲི་་ྲིས་གྲུ ལའི གས་གཞི ྭ ཁྲ་ཅན ཏུ ཡ་ ྲ་ ཡོ རས 
ན། །འཇིགས་པ་ཡང་ནིའཇིགས་པརམ་ ཨུ །གརད་ཡུའིརོདཔལན་པརའི། །རོམ་པའིགར་ཡིས་གར་མཛད་ཅིང། །རི་རླཀརྩི་རལ་མཐོན་པོ་ཡང་། །ས་ཡི་འོགྱཏ 
ཐཝ༔ དྲལ །གསཡོན་པས་སྐྱེས་པའི་ཐེད་ ` །ཤ་ལྡ་ཡང་དག་ལྡན་པར་བསློབ། །ཁླྣ་དངདེ་ཟླ་བ་དང་། །རུ་སྩེས་དོ་ཤལ་ལྟ་བུརནི། །བརྙཾག་ཡིས་ཕྲག་པ་བརྒྱན། །རྡོ་ཐཱཨཱརལི་ལས་ལཱའིལའུདེདད་ཕོལོ ། 
























༈ །བ། གྱསན་པདོཅས། །ད་ལདབདབསྱུར་སྙིན་པརཔྱ།  །དྭབངབ་སྐདདཕི་ཕྱིནསདི་ །དེཉིདའདེནིའབཏུད། །ེའི་དབདེ་བརན་པོ་ཉེ། །ཐམས་ཅདཝུས་ལྷ་ནམ་བར་གནས། །འདདལེཤེསཆག་ོ། དྲད 

༢ ཟཆོགཏུདགའ་བའིནང་བཤིན་ཅན། །དེནས་ཉྤིཊསྲེག་བཀའ་སྩལ་བ། །གདཅམ་པ་འེཚདདདི། །ཁྲུ་ཕྱད་ ནས དེ སི། །རྣམ་བརབས་པས་ཐབ་འུང་བྱ། ས་སྣ རྫབ 

ཚཾསོགས་སྙིན་སྲགབུ། པ་པ །དོད་པའ་དོུ་སུབ་པའི། །དེནས་དཅིལ་འཁར་བཀའ་ཅུལ་པ། །བུ་བཞི་བལྭ་མོ་བཞི་ག །རྟ་པབ་ ་ བན ཀུ་བ་བྱཿནུངདག་ལུན། གས་པས 

བྱ། ཅབདསལ་བསོ་ལགདང། ད། །ལོངོན། པཾ དདང་ཡང་། ར་ན སས ཁིབ ནིམ་བས་པས་བསགས། །དྭསུ་གསུ་འདྡ། སྒོུམགོ་ཆན་པ། ལེ 

ཐཐ ི་ོ དུན ༨ ས་དག་གོ་དབུབར་པའུ། །པིལ་བས ནེམས  ིེ ས་པ་ལས །དར་འི མ་ག སག ཡི མཞསྐཞི།།པ་ ོ་ག། 
སྔར་ལི་ལསལས་བསས་ མྭཧཿཤེག་པ་ ༥ རའ 

ཤེསཉི པི དབབས་བསྒོམས་ན། །ོ་གིས་ངོན་ཤེབར་ཚུར། །ཤིནཏྭ་ཤོམས་པའི ལེ བ་ བསམ་གཏན་ག ¡ཨས་ག་དང། བཛ ནམ་གཡོཿ 






























ཅིཿ །ནངགིགམསནིབླསལཔའིན། །ླུ་ཚོགས་ལེནཔ་དད། །དེབཞྲནཔ།འནྱི ་ དཱ །ཱཚོགས་འམ་བདཔདང། ་ལརནསཚོགསདད །དེ་བཞིན་སྣ་ཚོགས་དུགུའབ་ཡི། གཟུགས་ནི དའིགྱ་ 
བིའི ས། །དབཞིནགི 


༡ ཡང་དགབཉམ། དུ ས་སྱརས་པཏྱས་པཔ། ། མི ཅྱས་ལ་སོགས་ྱིས། ༈ཞན་དབང་ལཱན་ལ་ནིམར། །དབཞན་བདེན 
ལཾ རུ་མཆམསུ། མུདིཉིདདེ། །ཤདདུ་ཛྡིྣམ་པར་གནུ ཐི ཙཱ་བ ར དས རནྣམ་པར་གནས། གུས ༨ །རྡོརཱསཱར་ ན་ཡི བྒོ 
ག་འབར་བའི 
'ཡཱང་བརམརོད་ ག་གས ཕམས་ང་གཉིསས་བེསཀ། གཟིའདབམར་གུརཐུ 
344 {བྱཞིང་། འདེདཔུང་པའི་ཆ་པར་གདགས་པར་བྱའོ། ཤའངང་ ཏཱ :་ 


བེདྱཉི་སལ་བ་དྲད། ཙ ཏྲཀའེ་བུ་བ་དང་། སུངས་མཔདད། ཚོ 
དང་། ལནཚྭ་དང། ཚབ་གསུམ་དང། ཀན་ཀའི་ཁུབ་དང། ནུས་ གས པྱ ར་གདའ པས གས་འ རེདས་པ་ལན་བཅའི་སྤྱུགུས་སོ། 




















ིན་བརབུ། །ཧེཉནཱ་མཛོས་ཤིང་ོག་མངེས་པ། །ེསྣ་ཆུར་གནས་པཡགསྲ་བབ་ཏིར། འདིད ཆོག།ཡིས། །གནོད་སིནམོནི་དགུག་པར་བ། །བྲིས་སུཏིདནི་གནོདསནསོ། །སྔ་པརྱ་བིནནས་འགྲོ་བརའྱགར། །དོ་སྱི་སན་ནམས་་ 

ཐམས་ཅདནི། །གབགིག་ཅུ་འདན་ནམས་ཀུན། ནིབཕྱལ། གལ བདོན གེ ད་ལ ུན་ ཕི ` དག བཞི། །པས་པར ཞུག 

ེ །བདུག་པཆེན་པས་བདུག་བའ་བྱ། :ེལ་ཡ་འོ་འ་རེའ་པི་ རྩ་ཕོགས་སུ ` ` ས་པའི། 

འགྱིང ཁཞའཔལ་འགའའོ། ད། །དེལ་ དལ་མཁས་པས་འབིགག་རི་བུ། _ཨོཾ་ཛཱ་ཛཱལ་ངཱུཾ་རྔོད་པར་བྱའོ། །གེ་ཅདག་སེནགས་ས། སབ བླང་བར་བྱ། དཔད ནམིག་སཱནཉིད། ཨི 

$` ི་ོ ད་ཅི དར་ ཆོས་ཅི ལ་བ་བ གང་གིབསམ་གཏན་བསནས་དེ། ¡དཔ་ད བླཟུབརྲབུ། གྲས 3 རྫ 
ཞིང་ད .༽ ༨༨ ༡ 

མཚན ་།ཐ་བནནི་གཏམ་ཡཱུབྱ། -།རིཕི་རྒྱལ་པོའིམགོར་གནས་པ། ། ས་ཅིས་དག་པའི་སེམས་ཅིས་བསློད། པ་ཏ །་ི་ མས་འཅུ དོ། དད དེ ་ 





„| རོ འནསོབླསདབདི། ༈གཤིནརྡ་མཐའ་ཕྱེདདུའི་འཛྱུར། །ཤེས་རབ་ནཐའ་ཕྱད་དབུང་གིམུ་གོན། །པདྨ་མ་ཐའ་བྱད་སྒུ་བསྲུང་བདག། དེཡ་བགེགསི་མཐུར་ དདེ། །དམག་དཔོན་དུ་ནི་བརྗོད་པ་ཡན། །འདོད་ 
༢ །པའྱི་ཡལ་པོནས་བ་བ། འི་བདག་པོ་ཉིད། །དཔལ་ལྔནདིག་པ་སྔོན་པོན། སྡེ་སྱང་བ་ཡི་བདག།པོ་ཉིད། །ཐཡས་ཅེདལ་ནེ་དབང་བྱེད་པ། ནཱང་ཏོད། །ཡཾ་གུ་པ་ཡི་བདག་བ་ནེ། །དེ་བཞིནདུ་་ 
ཤྲ གསོབས་པེའེ། ` ས་དངས་ གྲུབ་བསྒྲབ་པའེལེའུ་སྙེ་བདུན་པའོ། ཁས ;།ས་ཏཱབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ དདྡོ་གགས་བྲས། རམ བནདས་སེད་བའི་སར་བང་བཅདཅེདནམ་པག་རྩལ་པབདད། 
ཌ།སྣཾག་པ་ཟད་ཅིང་ཏོན་ཡོངས་པ་བསེགས་པར་ཐུརཏོ། །དེནས་བརརུབ་སམས་དཔའ་ ༈གསོལ་ཏོ། །དྡོང་ཨཱར་ལེ་བཅོནཆ། །སཱཚགས་ཨེ་མ་མད་པུང་བ། ༈གཞིག་བདག་ཅག་ཉུན་སོངས།པེབས། །གང་ཞིག་བདག་ 

།གྲུབ་འགྱའ་བ། ས་གས དེ་ཞང་གེ་ཅམགད བ་ས སར་བ །ལ །ལ་ལནཇོག པའི བང་ཅུང སབཅི་གརུ་ནིདཀའཐུབ་ལྩོད། །ལྟ་ལས་བཔས་པའི་སལ་ 
དང་། །ད་ཤིན་པཔནས་འབུད་བ་དང་། །ཆེས་ཡིལ་པརལ་བྣསར་བ་དང། ༈བཅགྱཧཱན་རབྱ་ཧུངྱ་པད། (དུལཔརགོཔརདཔ་དངོ་། ག་བའི་སེ་ཟས། །ལ་ལར་སཱགས་ི་བདགཏིདའཆང་། (ཾ 
ཐརཡ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ། །བཅིག་བྱ་བྲག་སྣུབའི་ལམ། །ཁཅིགཅུནི་མདོ་སྡེ་པ། །གྱརོནོས་ཤེསཉིས། །བཅིགྱན་མཉིས། །།མ་མལ་བཅེནར་། །ལ་ལརསེ་ཨས་ཅནཇེས་སུ་སྩོང། །སེམས་ཅན་་ 























འདུལ་ ལཡ་པལྟས་ནས། སེེང་ཇེའི་བསམ་པས་རོལ་པརྱ་བ། རྡོརྡེ་ཨཱར་ཡི་ལས་ཕནཡོན་ཅིལྲངྭས་བྱསད་ །དྲེནས་དོ་བཞིན་བ། ཤེ་གས་པཱ་ཐམས་ཅད་དང་། གད་ཡངྱབ་ྒཱ་བྲ་སེམས་དཔའ་དོ་དགུ་གིས་ལསྨ་ནུམཔརའབྱན 
པ་བསྙན་བརབྱའོ། |གངཞིགཆུད་གང་དུ་དམ་ཆིགབྱེད་པ་དེས་ ཏགམ མས དོ །གངཞིགྱདཔས་བཏ་ག པ་དོནཕིདཔརམཛེས་པར་ལྱག་རགོ། གངགིགྲ་གིུས་མཆོད་བདན། [དས་ནིཏུག 
གྷྲ་སུན་འགུར། ! ཛེ མརམའབུལ། །དེའི་ གད་དའབྱལ་། ཅྭ །དེནེརིག་འཛིནཆན་པརེའྱསར། །གདཞིག་ཕྱགའཚལ་བེད་པ་ནི། པཿ བོ་ཡུབ།འཚལ་འགུར། 

ན་ལ་བ །།ཞེའདམ་ཆུན་པར་བྱསར། །གངདག་གཔ་བལ་ད །གགས་ེ་་འནྱར། །གེས་གྲས་ཞི་ནི། ར།ཀིགསདད་འྱསར། ཤོག་དང 
དད་ཅམ་ཡད་དབྱར་དབ། ། ༢ མཆོད །དནྣམས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་དག་པའི། །སེད་པའི་ལོངས་སྙོད་པ་ །པལས་ཡད་ཏནངསྲས་བཅག སྣགས་པའིལའུཉེ་ད་ 
༡ཐ།།པའོ། །དོགས་མ་གདགི།དུངནམ་པརདུག་པའེནཔ་སི་པས་དགང་གཉིག། འཆོག ད། །དེནས་བྱདཆུབ་ གའོ 


(གསུམ་པ་ རི 
ཞུས་བ། དི་ལྭ་བུ་ཡི་རྣ །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། ར་ས །སྤྲིན་བ་ཡངནི་ཏེརུ་ཀ། བཅས་ཏ་བཟུགཔ་ལ་གམ་བ །སྤྱིནཔ་འདིནིརབཅུདསྔ་གས།། 



















༢༨ྲྲྲ༽ 


ལྒི །སྱིན་པ་འདིནིདཔེ་ཙམ་སྟ། །རུལ་ཁི་མསལ་སོགས་འདི་ལུར་ཡུད། །ྱདཅི་ཨལ་བཆེནཔ་ྡོཇེ་སརལི་ལསདེ་སདཅེས་གསུངས་སོ། །རྡོརཾ་ཨཱ་རལི་ལས་ནལ་བོར་མའི་གོང་ནམེད་པཞེས་བུ་བ་ 
སོ། སྟུར་གརྱཡི ིཞལ་སྣ་ནས་དང་། 













ལེའུསེ་བཅུཔ་རྡོགས་ 
།དགེ་ཡོང་ཤཱ་ཡ་ཤེས་ེས་བླབར་ཅིངཞུས་ཏེགཏན་ལ་ཕབ་པ།། ༄༅། ཟརྒྱ་གར་སྐད་དུ། སབུའིེ་པ  བོད་སྐད་ 
རར ༼ནདད་ 
རིགུར་བྟཏགས།། །རི་གིན་ལ་འྱབོརད་བང་ །དལ་ཨཱར་ལིསྔ་དུས་པ། ཊཱ དལ་ཞིང་གྱིནས་བ་དུ། ། ངེ 
„ །༡བའི་ཙནྲཾ་རྣམ་པདུ། དལ་ྱགི་་གས། ་ན་འཅ། ད་ལ །ད་ལུ་དུབོད་ནུམ་བྱ་ད། ¡ །ཀསྦར་བཅོད་སྱུལ། ཡ ཆེར 


པ་དུད་ར། །ནིརབྟཏྱ་ཡཾ། །གནས་ཞི་ཤརལུ །དེ་བཞིནྭདུན་བལང་སྤྱོད། _ །གནས་དི་བྱད་གིསྨ་སི་སྭན། །གྲ་ོཞད་བཞིད་འཛནན་ཤོ་ །གླིད་བཞིད་ 
ས་བཅུ་ནྣམས་ , །གནས་: སའཕག།་ ནཿ བཞི 
ནི། བོའརི་གི་འབུགས། །ཨཱ་མཡེ་དང་མཉམ་སྦྱོར་བས། ཉས་ས་མསས་ྦོར་གཏིས་ཆད་འག། པ ཁོ ས་བ །བདཆེན་དེ་བཞིན་ནོམ་བ་མ། ༈ལང་ཁུ་སེར་ལོ་བཙོད་མདོག་་ 














དང་། ¡དམརམོ་ནུནིཡོངས་སུ་གྲགས། །ཞལ་གཅིགམནི་ཕྱག་གཉིས་དང་། ཀས ནན ཞལ་འབྱོརལྕངབཟེད་ཉིད། §།རམམགོ་ེས་ཐལ་བའོ། ་ིི་ 











།ཨཱརའི། །ངི་གི་སྔོནསོ་སྙུན་གསུམ་ས། །ཕྱག་གཉིསཞགས་པ་ལྕགས་ཀྱུ་འཕྱར། །རྡོ་རྔརཡིའི་ཕུག་གཉིས་ཉྱི་ བཤེས་གཉེནའྱའད། ༈གཡས་བྱིཕྱག་གཉིས་དྭག། །གཞན་དཿ༔ནོ་དགྲ་སུ་དང་། \ 
བད་པརམགོ་པོ་འདིན་པཏིད། །གནུས་ནིསེམས་དང་ཏེ་བའི་གནས། །ས་དདདངེ་དངྱརང། བདག་རབ བདོད །ི་བའདྲོནཔ་མང། ཞན ་་ ཡལ ` 
དཱ ངེ ད་མན གྱ འ་བ 


པོ་བཆུར། །ཏུནོཧནུབསོ། །ཉེབའླ་རཧཱནི་བུང། །ཝ་དདམ་པེཉིད་དངའི། ཉ་གང འྱིསལ་མཛན 
ྲ ླྣ}†#ཆ#®ཇཚ་ ` འ་འ ང་ 
པ་དང་། །ཁྱཏས་པད། གཟུགས་ཅནདང། གཟུགས་མེད་པ་ཅནནམ། འྱདུ་ཤེས་ཅནདང་། འཇྱ་ཤེས་མེ་ པ། ཇྲིདཔ་ཡིགེམསཅན་ཅི སསབས རི ན་པ་དད། འོ 













[སྐོང་བ སྤྲོམསནསནི། ཤན་སེང་བ།འ ཧིཿ ཌཱ ཤྭ འིར སཆབ།འ བདབ།་༥༢ ྡལས་ནི་ཨརལི། །འ ཉེདྭ་དའྱལཱ་ར་བཏིད། སམ་ད་བཇོད་པས་ཅིཀིག་བ། ༈སེ་བིརྣང་ ་པ་ཆེས་གསང་བརྲ། །སངས་ 
སླ མད ར། །ཆོཊམཱརལེརི་གི་པོཕོཕཾ་ཱདྷ། ཆརདབཔ་པའི་ཚོགཔཤ བུནི་སབས་པ་སྱ་བ། །ཐོདཔ་སྦྱ་འམརབཞགནས་ནེ། །བ་ཡེའོལས་དགང་་ 
བརྩལ ད་ །ེས་པརྲསདབུནག་པས་དྲི། ཱིྱི་ས། །སྔགས་པས་སཱགས་དྲིིབླཟསན། །འུནི་འྱབགས་པས་ཆརབ་འབེབས། །ཅི ཡུརྱབཔ། ནལ་འཕོརབདག་གི་ 
འོག་ཏུ དདུ་པཡཁུ་བ་ང་། །དུར་བདསོལ་བ་བྲསས་པདྲ པའི་སྐོར དམར་པོའི་གོས་ལ་ནི། ཅྭ ཞག །དེ་ལརྣལའྱོརམ་འདུགནས། །ཨཱརཡི་ཞིཏྲིརུབ་ཟཱས། ན་ འརིགི་ཕོ། ཨམུཀིཀེ། 
ངི འི ཤདཔརྱ་ེ། ནཱ བཉུག་པརྩ་ུ་ནག་ི སར ༽་ ༈རེགི་ཨཱརའིའི་སྣོར་བས། ༈དབུགས་ཁྱི་གང་དུདགགུ་པརྱ། །བབ་ཤཱི་ཕྱ་གརྒྱམ་ཆུ་བྱསནས། །དང་པ་ལྕེཡྱི་བདུབ་པོས། །པི་ལར་ 
ཕོ ཆེན་ག །བབ་ པནི། །འཇུག་པའིལས་ཡངདགཔའརབྱཿ་བཤད་པར་བཱནེ། ཇི་ལརྩོར་བའི་གྱགས་བཞས་ནས། རི ¦ 
ཨཱར་པའྱ་ོརབས། །གནིའགྱསསཔའ ཤོས།། ༥ ༡ སྟར ་བམ་པའ་པའལ་དཔའྱསེ། དྲབབ་ཏི་ཅི་ལནི། །བུ་མ་ཀོང་བུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །མི་རིགི་གུཙ་ྷཱ་ཤདྲཾ་ཕཊ། - འབུཔརབུབཤད་པར་ 



























བུསེ། ྲགཔོའདི་ལསགྲགས་བརྟན་བ། ོསྡེས་ཡོསདེ་བརྩབ། ༈ཚབ་གམ་ཆིསཁབཀངནས། །གླབགས་བཅུནཁ་རུགཞག་པར་བ། །ཨོལཱརལིམཁེ་སྭ་མ་ཀོ་ཀོ་ནར་ཡ་ཕཊ་ཕའ་བཊ་གཱཧཱ། དབབྱདྱ་བབལ། བདག་གིགའོནཔའིམོ་གྱདེ། 
% ར་བ སྒོམ་པརྱབ། །དེ་ཡི་གཡས་པའི་མིགྱཏནི། །དྡོརབྲཔོ་བའི་ནམ་པ་བྷོས། དདག་བྱས་པཅིས ཡུར་ལིས་སྦྱར་བས། ྲཀ ་ །གནསནི་སུཿ དང་ག ། ལི 
ཏཱ པ་དང་། །ཞུཤས་སགསྦ་འིནིས་བླརབ་པདང། །ཡན་ལགད་གོད་པརྱ་འབ་ད། །དེ་བདིཏཝ་ཡིདབང་བླསར་དང་། །ལཱ་མོནམས་ཅི་སགས་འབྱུང་བ། ག། ས་ད །དེཉིད་གསུཊ། ཞིག 
/ འབྱུཧཱ། །ཏིན་བརླུས་ལསནི་བྱགུབ་པར་འུར། །ལསྔནམས་ཐམས་ཅད་རབ་སྤྱཾནདགེ། །སིང་དྭུས་འངགིས་བོན་ཅི། །ལྕ་གསྤ་ཆུས་ཨུ་ལལ་ཕངནུས། །ཡཿཤེས་འཁར་ལོདགུག་པར་བུ། །བྱཀགནས་དུ་པོརཔཅིད་བརྩབ། 6 བྲ ་ ༈ ས་ཕ 
ལུབ སྐུར་པ བྷག་བནཏིའི་སྭཧཱ། སཱིབོ་ཧཱིང་དང་དེ་བདེནམགྲིན། །ལྟེ་བ་གསངབའི་གནས་སུནི། །ཞགས་པའི་ཕུག་རྒྱའི་སྤྱོར་བཡིས། །དངཔལོས་འཛོ་བབ་ །ཧཏཧིཧིདེ་བཞིནདུ། །ངུཧུཧོཧདེ ཧཱ རེ 
པརཧུབཏིད། །དཾབཚདོ་ཁུཌལྟེབདང། །ཁ་དུདབཞིདམིགགཉིས་དང། །རྐང་མཐིལ་གསངབཉིདྱདའི། །ཕནུལགདགདཔར་བཅྫ་གགས། །སུགས་ འངས 
ཟེར་ ཏའ སལལ རི །ཡརནི་ཕྱིས་ནི་བྲས་བརྩབ། །རིགི་དྲིསི་ཀོཨ་སཾ་ཏད། །ཐུགས་རྱི་འཁེར་ཡོརརབཏགྲགས། །ཧཱཾཏི་མོ་བུ་ཞེས་བྱཔ། །གསུང་གིའཁེར་ལེར་གྲགསབའོ། །རྡ་མི་ཱཀཾ་སིཉིདནི། ༨ 













་འིངླགས་ོསབཏུ་ ཅུ བཀུ་གནསུ། །ཆོགས་འདོདབས་ནཆོདནས་ན། །དཔརའི་བོ་དང་ 
༢ གི །དེག་ནྷི་ལནཱམས་དབང་དྲ་སུར་པ། །ེུ་དང་ལསངད་བཏད། ཁོམ སཿ 


གྱུ་གསུམ་མེ་ཡེ་ས་ 
བདག་ཉེ རྭ །རྡརེ་གུད་དངརབ་ཉིད། །འེགི་ཨཱརའི་གནས་གུ། །བདག་ཏིད་རྟ་གརུ་བསྲང་པའ་བུ། །དམྱུལ་པ་བཅྙདདིོད་པ་ཡི། །དཀྱིལ་འབོརའཕདམ་་ 
ཉམ་ཀན་ ཕཕོ་གཡས་སུ་བསྟོར་བ་ཡིཊ རད །རིགི་ གཡང་འབོད །ཞབསའཿཤབས་ཤེས་བོརབྱ་བུ། །ནལ་འབོ་རོམ་ཀུན་ཐོད་པར་གནས། 
3, །ད་པས་ཕྱེས་ཨུ་གནས། །ཆང བུཊས། །མཚནག་སུ་ཐདཔ་བྱཿདཔ་ཡིན། །ལས་ཐམས་ཅདབྱབསུས་པཞེས་ གི་ག ཉིས་བའོ། གྲིཔིསབག།།བཅྡཞས་ | །བརྡཡིནས་པྲདཞིགཡགས། གི 


།ལྱུགསཅའི་པྱཧརབམོར་ ཡས། །ཕྱོགས་བཅུརརྣམ་པའབཞུགས་པ་འི། [རྔེག 






༠༨༨) ༽ 










གླ །རངགི་གཚནཿའང་གིས་གྷོད། སགྱསནལསོག སོགས་པ། །མོགནི དྲད ོི་ །གངགིས་ནུམ་པརཤས་ཚན་ཡི། སུ །བྱྲབ་པོདངོཞ་གུབ་ཐོབ་ལུཉྱར་། །འབྲས་བྱིའཀྱང་ཆུབ་ཐོབ་འབྱུར་བའི། 
ཞལལོ་རིགི་སྟེ། །མཆོགཉྱབད་པཆན་ ་ ¡ མས་ཐམས་ཅད ཝ་ས དབང་པམས་ཿད་བཟླེག་པ་ར། །དགེན་པ་དབེན་པའི་གནས་གུནི། །གཉིས་གཉིས་ཐམས་ཅདནམ་པར་། 
ཡི ཆོོ ི་ ཡིས གཟུགས་སུ་གི། ཐད སག །དལ་གྱིས་དལ་མྱིས་འགུལ་བརའགབྱར། །ཡན་ལག་ཅན་ཚྱི་བདེ་བགད། །དེ་བཞིན་ཕྱག་རྒྱ་ 
གྱང་གིསའཇག ཡེ་ཤེས རད ་ ཤེད །ར་གིས་ལགཔའར་བགིན་ཁ། །གཞེནཊུའིདགའ་བ་ཕིགྟ་པར། །གཞན་དུ་བརྔོད་བརིནུས་སོ། །ལྷནཅིག་ 
རྱ ཀྲ ྣ་ ཱེ གུ ིམ་ན །ཞ་ཡ་བདམཝཔ ཡི །ཧཱུངཇྔེ་མཐུཆེནརྣལ་བབྱོརབས། པའྱགར་འདིལ 
356 ཏྲུཾཔིོམ་མེ ངྫོ ཌཱ བ་འབྲུལ། པསེ་ཡིརྒནམ་པལྟར། ར་ ་ གཿ ིག་པ་སྭ་ས། །ཉཱིཞམེདནམ་མཁའ་ལྟ་བུནེ། ། ཨིན་པའི 
ཏགུགནས་པའིནྣལ་འཕྱཌ་བྱིས། །ཅེ་གཅིགསམས་ཉིསའི་གིརའཁྱུར། །ཡེ་ཤེས་བདུད་ཝེ་ཏྟག་འཐུངས་པས། ༣ མིནོག། །རྒདང་ནདས་གདིརཝཾ་འགྱུར། །འདེ་འི་ཝབསཁྱིནྣ་ལའབྱོར་ྱི། 





















༢༢ 





















རམ པར་བྱས 
གནུ། །བླས་བདིད་ །ླསབའདཔསའཕཞིཡེསི། ཝ་ལ་ཕོགས་པ་རབགྲགས། ! དྲིར དག | 
།རཱནས་སག་ ནག་པ །ཐོད་ །ཐེད་པ ༤ བའཞོནམངས་པ་ཡི་ྱན། ། །ཐེདཔ་ 
%ཱ དུ་ཡངདག་གནས། གུགམའག་དི།་ དེང ལུ 


4 བ། ་ གི པྲི 
ལ་ས པ་གི ་ 
ི་ལ་ 
།དེལརི་ 


།དོན་ཡུབ་ན་ཅིགྱ་སེས་དགའ་ཉིད། །ཟཱསི་བཅོཝདོར་ཅ འགས །ི་་ཡཞ དེ་ད ང་ག མཆནཔའྲིན 
རང ་ 





དོད་པཨ་ནིའི་གེར་བཇྗད། །ཐབས་དཔ་ཤེ་ ཁྲག་འ 
་ ་ ་ ཡག ་ གས་བ 






















ི་ོ སྲིས ཁྲས ང་ སགས 

¬ སྤོ་ཁུད་ 

ཀི ་ དྲལ པ་ག རེ་ འར རི དི 

360 ་་་་ ག་འ རྩ རི །བཞེགསི་ པུ མི རུ སི་ར དད ་ ། 
ཱརམའྱིཟིུ་རལ་པོ £ ྫཌྫཀ(|ུཁུཨ{ེུྲ{ིོིོིླིོི 
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ུམས་ཀརད །སི་ཊདེབཤིི་ །ཀུཾགཀསནོ། །ཀཱམ་སྭ་དངབཅུ་དབ་གཉིས། གཱ་ཤརསོགསའེཡིགལ། །༈གོརིཡས་བཞིནདུདགོད་ 
གྱངམཐབ་ལའོབ་ག བི འི བབིགུང་ག། རསས་ཅདྱངཉནཔ་། གསའ དང་མ :,  . བོབམས་ཅད་ཐོག་བཟའབུར། 
སྨར་སན། ལའལིིགག་ །རྡོཧིཏལ་གནན་བ་ པལའབྱར། ; 


ཙོ པབུཉིདྱཔིས་ །བསམ་པྲའམས་ཅདམ་ངོན་པབའགུབ། །བགམླ་བངད་ ་ཡིལས། །ཞི་བལིལ་ ༄ 

དོབ །ངླ་གངསཏིད་ས་ཤིག་རའུ སི ཙས་ཛྱིན།  ཨཿརབགས། དིས འཁྲིག་བ་ལནི་ཏག་བུདགའ། ། གུག བགི ཧ་་ྒྱ་ཅ། །བྲའངརྒྱལ་ཉིང་" 
འས་མེད། །༈ཡིག་པབེདིང་པ་རཱུལ་ངན། །འྱབལ་པ་་ ནས་པ ཨ་པིབ་གར། ་ དི ་ 
༡ཿཿ ༈ལགརྨ་སྭ་ནནཱི། །འཆིབདག་དངའི་ཕྲད་བརའཁུར། ལནི་སྙེས་ 


གུས། །རུ་ཡུ་ ཡུན་ 
༈ཁྲ་བསབཟང་བོཟཔ་དང། །ཕབ་པོའ་བགནིབེད་ཅ་འོང། །རདནའཚོབསའབུར། །དབུལ་ལཆོས་ 
ཞིང་སྙན་པར་བརྔོད། ལུར བོ་གོས སན་ཚག རགཏུ་པགིགཉེནང་སངའ། །ཆདཔ་གཅོདཔའི་ིགས་ཧན་ཏེ། །དེབ་ཞིན་ལུགནིརུ་པུལརི། 


















སེལས་ཅན་ཀླུན་ལཕནབད་འེད། །ཁིག་པདནི་ཧན་བརླས། །བསྙནབཅོས་ཐམསཅད་ཤིནཏྱཧཱས། སེམས་ཅན 
མ་བསྟན་པ་རྣམས། ། ཇོམ་མེད། །རོཧིཏ ནམ། །བྭ་པའཟས་བཟངཔོ་བ། །བཿཔཱལ་མདའོ། །གླུ་མལན་གཞན་དསེབས། །མ་ 
ཉེན། རུ པནི་གི་འག་ཅད། བའུ་ཕིདི་བ་རོལལ། །སྭུབ་ལནོ་ར་ཉིདསེམས། །ཀྲ་ཕྲ་གད་འགའདོན་བེད། །རཧིཏ་ལཞེབའིལས། །དེ་བཞིནད་ཁྱབས་ ཨ་ཀ 
མོ་ཧིཏསིས་བླ་མདབ་སྟེ། །ཀླུར་ལནིབཅིང་བའིལས། །རཱས་དྷབེ་བར་ཤེས་པརྲབ། །བུ་ཀ་ལནི་ཡནཱ་ུརྦཱ། ཨ་བ །བདཱཧཱི་སྒྱཾཔབས་སེམི་འཁྱར། །ཤས་སྲོགས་པྲའི་ 
ཧོ །ཛྔུ་འབྲུལ་དགནིྱས་པའཿབྱུར། ཧང ༈ །གཞེན་སྱིས་དགག་པརཡིཆུས་སོ། །པྙ་བཱལཞིཧྱིམ་བརྩམ་སན། །དཔལ་དངུཡངདགའཕྲད་བུརཝཛྱར། ` 
པས་བཀ།མླ་བང ལམ་བ ིའྱཧུད། ཀས དབཏུབན། །གདོནམི་ཟབརའུབུནམས་འབེལ། །ར༔་བུངམེདབྲོདྱ་བསན། བུ རུར་ཡིག། ངེ། །མིཀི་ ཡཆོངོ་བཱན། 
པའི། །ལ་ ་; །བུཀལི་ལས་མགྲོན་ལུགསན། །འཚེབམེད་པར་གནས་སུ་ཕྱིན། །སཔྣས་ཐམས་ཅད་གུནཏུན་ །ེས་པརྟ་ཅགྱཏ་མངོནཔམའང་། །ཀྲམལན་ 























སོ ོོྲགིེིྲགཾིཾེཾངེངེངེིིིག 
པའ བསྟ།ན་ཤས་པའྱཔ། ་མཆེགྲ་བུབ་པ་སེ། །བདུད་རིའེ་ 
ཇིནན། རིང ་ ཐི འིསཡ་ཡ། །ཡུ ཕིམཛད་མངོང་ནིནད། ཡུ ཨཱ ྱ་་ ལིམ་བཞིན་དུ། | ་ སུས 


ཨོཾ 


ཨི །ཁེས་པར་སྦྱར། །གཉིས་མཐའབ, 
འི བུཏསཔའ་ས། མི་འ །ཉནམོ་ཡིནི་ཤེསྩཧཱཧཾ། །བཞིདང་བཅུན་གཉིས་བྱསཔཔ། × བདང གནན་སའོ། ། དར ་ 





༈ །དེབཞིན་བླའོའཁུ་བུ། །ཁྲ་མཔླདནསོ་ཏེ། །མཀ་ནིདུ་མོངངོ། །རྩ་འུ་སོངརེོ་ 


ཤྭ 


ནཱབོ་སྟ། སི ིི་གས་པདགོ། 


དཿ འིག ཅིས ཡད ཨུ་ཆོདམཁས་པས་བྱརམ་པདུ། །ིགདགའིགཉས་པ 'པལ། །དུསལམཁས་པསངུཿ 
རའ མརྦ། ཁཞི་དབ་དུསུམྒ་ བནི། །ཡཛནོནུ་ངོད་དུནིབྟཏག དག་ག བག ། ༼ ནིག (ས་དག པ། །ཿ 
ཧཱ ལ་ ཅྙ± རྱ འི་འ 


} །བརྒྱདདངབཅུནི་གཉིས་པདག །དེཡི་མཆནམོ། བཞི་དངབུད་གསུལཿ 











དུལ ཉིན་ཡི་ང་ག་ཅན། གྲ ཚ སི །ྱནདགུ་དགབྱསབ། ། 
ཁ་དར པ་ཁོ རིད་པ པ་ཡིན། རི ུུ་གཏེས། །རུ་ངདིནའ་དུས 


ཨགསུམ་བརྒྱརྭ ཅུཧྭ་གཏེསི 

ཌཱ།རྣལཱས་འདའ། གླུ་བྲས་སན། ་༈ཱཾ ། །ཟླ་པའི་གོརིམས དག ོ་ །མུཆེདབབུ་གས་སོགས་ཇོ ཡས་སོག་སོ།།པད། 1 ནབ་ག། 

ས་་་སས་་ང་ས་་་ཀ་་ཤ 
། ༈ད༨བྱངས9ྱ‹ ༦༤ ༦༢༣༨ ༠༨ 

པའ རྨུ །སཡརམིགལ་བབན། ༼སདཅས་ཐབས། །འིགས་ཤི་ཡག་འམ་འབུརཔ། སྱབ་བརདེས་པ་ཉོོན། [ཡིགེཨིལབབགྱུརན། །རྒྱལ་པའིདཔའནིསྟེབ་འཁུར་རྱེ། དཞིགཔསྐམམ། 






དྲྲི 





བཱ ཀམེ་ཡིསའཇིགས་པ་ཤེས་པརྱ་༡ 
སྲི ད་ཁ 
དི ་ 


ིགེ་ཨུལ་པབྱ་བརན། །དཱ་ དཔལ་དང་གྲུགས་ཨེ་རྙེད་པ་དང་། །ནོདདབའབནི་འཕེལ་པར་འྱུར། །དབལ་ནམས་ 
མས། །ག་ིཀཔརབཟ་ཨ། ཡིག་བ འགྱུར། །པྱེས་པ་བུད་མེད་། 
; ༈འཛི ་་ སི ཊཾ རི །གནསྐྱ་ཀིདཔངཔོབྱཧུར་བདང། 


རར ་ རིམས་± 
དྲིན 
བཅོསརཔྱཏུཔ་ 


སྲས ས་ལྭ་ངན། །དྲ་ 













ཤུ། ། 


ིབྲག་དག་ དེ 


ཟའ 


པབྱ་ཧུརཱན། །བནབཟང་དགན་ཉུའྱསུར 
།ནུམ་བཅྒུར་གྱུངབྲགསྐན་སན། བྲག པཱ 
་ དཱ དའ་ཧཏངསསུ། ཅདྲབ་ཆུབད། 
£ །དེཉིདགངལ་བཉེནཔ་པྱ། 


རླ 










སནི། ༈འཆེབའི་དྲུས:ཡ་པབ་པར་གནས། ༈དབུཿ 


།གང་ཞིག་ ཟོ རོ ཛཾ ཐཐ 
་ པཿ དྔ -÷ །སྔ་དྲོ་ཾཏུདུསསུ། པརྟག་པའཔ། དྱ 
ི་ོ ཉན ཤོ ཉུསསུ། ཊཱ གས གཅ བཀ རྨི །ཉིམབ 


༤. 


།རྣབའི་ཆོལཐ ལ་བཞག སིས་ 

ི་ོ །ཟླ་བཤྱེདནཔ། ཆི ལན་བགསོ་མི་ད། ཧོ །རིནསོགནིཡིདཔ་ཞི། །ཡུས་ཅནམ་བྱ་དདན་༢ 

ཆད །ལེ་ཤིགསདོ གི ་ ཀླམཁུཿོས་བྲོགསཀྱི་མཚནམ་ལ། བ་དག 
མོསོ །སོ་པསོ་ནིའཐམས་པལ། 

།སས་པཞོགྱིཆར་ 5] 


མཚན་པནི། ¡དགག བས་བདོཔདེ མ་པ འགགས 






ཕལྩར། །ཧུ་གཱསོའི་ས་པོན་བདྡེག་པདྱཔ། །ཕད 
ལོ་ནཾ། ཁྲིིཆོགསྣ་ནམ་ཤེས་དཔྲུང།།ཡ་བཞེགས 









དཀརཔོ གགིས་བྲསེས་བཡིས། ི་བའི་མི་གད། །གསང་ཐཱགས་ 
ཕ་བ་བའ།  ད་ བག དྱས་ག ཱ 





བཱ ེ པ། པའི་མཐབོདགྱད་ནི། པིན ལིས དག 
ཕྱོགསཉམསནོཾཤགའབརུ། །་ཨ་སྲས་ཚགསད་ ཏརབཙོས་པ་ཡི། - 
སིས་ི །གྦ་ཆལ་བཟཟངོ། ནས་བ །ཆུཊཏུཚ་པའཕེབས་སྡུགཔ་ །གླེབཆྒྱདཨིད་རབ་སྟེ 






ས་ར་་ རོ ཾང་ 






བས་སྔམའིའགྲོབར་ བསམསནས་སུ། །སྟོངབའིའིབལ་སོགསལུས་ལུ། ཁོ་དབཝནཔས་ས་དོན་གདབ། །དཔརནགདོལ་པའི་ཁང་བཞེར་ 
ྲག ་ དག རི ་ ད་ ་ 
ལག གཡོ བའྲི 7 
བ་ 
ས་ན ཁུའི ད་ གས དོ ས་སན འའ 


དཔི པོནབཟའ་གསལ། ར་བ བོ་བ `$ ༣༤ བྲ བ་ ཨུ 


་ 








ཡུ སྦ །མཐའནྲིདགཔོའི་ཡི་གེདང་། ཅུག །ད་པོར་ 
རེ ༥ྲེའ་བཏནུ། སར ངོ ཨྲཱསུ། གོ ་་ དབུ་ལ རའ ༈མཐོ་ ར་ཧུང་ ཀར་བ འཁི 
བཱ ་ × པཁོ་རིན་པི་ཅ་བགས། བེ སོས 

ངཱ ཞི གས་ལ། །བློ་རདབླགས་པཤེས་བད། བྱུག ོེ པཾ ༤ ངང ྒ 
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བཱ ཛའ སིི ཅུ ± ཆི རད ི་་ 














ཡིས་ག་ཡོགས་པ་ཡི། །དོངེདངུསསུ་བོམ་བརླབ། །དྡོར་ལོ་ཝབ་སྟེ། །ཁ་དོག་དམརསོགས་བསམ་བརླབ། །འདའེ་ ཅུ་ཧབས་དངྱལཀྱཔའི། 
༧ ཧུལགའོདབས་སུནི། །ོངརིགཟགས་སུབ གི་ུསལསབ་ི། ུ་་ིག། །ལསྱིུ་མདོག་ུབྒསོམ་པརཧཾ། །ལུག་གཉིས་བླདྡོདབྷསལས། ཚོ སྱ རླ 
2 ཁྲ གླི དགཔ །ལ་ མ་འ རར ིཾོི་ གསགས 
གྱུཧུའ། ཛཿ བ 
མཿ།།བོ་རང་རིདང་། འི དཞོས་དཀྲ་མོ། བ་འོཉི་མསམསོ་ཆུདང་ རྨ ཏས གོགས གར ་ 














( རཱཱ། ཞེས་་བ་བནི་བཅུག་པ རྡིསགུས་དདྱལགྱརའོ། །འགབ་ག། ལགབ་གཉིས་ཀབརྐྱངསྟི་མཐེའོ་པདང་། གུངཡོ་བསྒྱོདཔ་དང་། ༈ ཞེསྱབ་བནི་གཏོརམའི་ཝགས་པ་ཡུག་་ 
ཆུའོ། གཔ ལ་སོ བཞིན། །ད ག་པརྱ། །བདུན་ལས་ལྷག་མ་ཁུན་བཟུ་ནས། ! །དབས་ུ་གོངནཔ་འོ། ཨས ¦ 2 ལྷག་ 
མདགནིབ་སེག་བརྭག། །བ མསནི། །འཔགྱིས་ འཇིམ་པ བན ། །སྔབ། སྣེདོན་མར ཨིས་བཀངནསས། མི་ཡི༽ྱས་གགསནཔ་། །དྲངས་ 
མདན ཡག ། ལེའ གཱ བཟས ། རང་ཤིཡུས་ཉིདང། ཐས་པ། སཞི་བོམབར་བ། །དབུས་སུ་མ་ །མཁས་པསྲསཊབས་དདས་ཁང། ལྷུག་མཁན་གསུམ་བསེགསནས་སུ། །མཆེདདེ་ 
ཤད། ་ །སཱ་ཨུ་འབྲས་དཔསྲོ་བདུང་། འིལ མགང གདད 


མི་ག །ཞི་བའི་དུསལ་བབ་པན། །བསག་པའིཆོགའིམཆོག་ཡིནན། །ཏིལ 
བཅུའི་ཚདདང་བ 


ངན་པ ངས བུབས ད་ག དེ བརག བཾགག་འལྱ་ཀིས་ 
༥ བསསེག་པརྱ་པ། 
ཅཐཿ ནྣག་པོ་དངམ་ཤ་དང་། །སཱ་ལུ་ཏམརཔོའི་བནདངནི། བོ གག ས། ། ཛ་ཛ ཁི །འེམ་ཅནྱའི་ཤིངཝ་ལས། སོར ཅུའིཚདད་འཅས། ། 














ལཾ 











བ་ལ། ས་པས མདན 
སྲ 
¡ ་ ཀླ་པགགགས། །ཡོ་ས 


གནས། །སེངགེ བུ །དམཆིག་པ། 


ཐ་ གཟུཊ རླ ་ རྱ 
:;: ངོ ཅིག་ག 





སམ ང་ས སོ 1 །དཔོས་དང་དཔོམམེདྨ་ནམ་བརྡཔོལ 
།དབུམམཱཉམཔ་པགནས་པའོ། །དགདངམུ་དག་དབུམནི་ འི ༈འབའཞིགགིསནིམཉས་བརབལྭ། | 





དཱ གོ པྟཉིི་མསལ། ཇོ ཡས་ལྲ། གིས སག གཉིས་མེད 
ཨོཾཡོག་ཤུ་སྦཾྦཧྷ་ཡོག་ཤུཛྷཾཧཾ། བླལེད། ཐལ་ཨོ་ཟྱརན་ 












ནིདྱཿསནས་སུ། །བདན་ཆལ་མཛན་བྱ་ཐེདཔརབ། གབ ཌ ཨབདགནི་ུན། ཡང ། །དེབཞིནདྲི་ཡེདཀྱིལ་འཁེདཔྱ། །སྒད་ཅིག་རྣལའའྱེརཆུལ་གྱིས་ནི། །རངགིཡུསརྡིབཅམ་པ སམ 
སས ཧང ག་མོའ དཞས་། ོད གནས་ལ བིབ ༈ ལཱའི ་ སི ཨབ ༼༢ གས་མཁའ་འ 
ཁོ་ཚོ སག །གསེརལས་བུཏབའི་གོངཏེམནི། །རཆེན་བདུནལ་སོགས་པས་སྡས། །གཡེ་བཀའྲིད་ 7 ཊཱ " 


ཏབཅིང་བར ཕ་ ཿ་ །གཡུས་པསཆན།་གུག་པྱབ། | གྲ གས་ད །ཕྱུགའཚ་པ་བསག་པ འིམཐའ་ལ 
བོན། །ལྔགུས་དང་གརྒྱའ ཡན ས་འ ཏན །གནས་ལུན་དགུང་ དད རི །གཱདགུས་དཀ དི མུ ཁུགས 


ལས: དའ །ཡེ་ཤེ ཡེ ཤེས་མཁབའགྲོདབས་སུ་བསམ། །ཞལ་གསུམ་ ( ༈སངསརྦ། མས 
རུ མཾ་པརཔླ་ཐབས། །བཞདདང་ཁོ་དངྲ་གིག་པ་ཡི། །ཞལ་གསུམ་པོནོ་ = | ཧཧརབགད་ཅིང ་ འ་ཡོ (ངོས། ག་པ £: 






| 


ནི་ཤིན་ ཡུ 

















འོང་། ལ་པ 


རམ་ ཁ་ས དས སིང ། ར་པ 
ཨྱརྒྱནརྱཾཡ་འརྱ ༈༽ྱ་ཱདས་པཅཟབ་གསོལ། ོ་སའཇུབས། 
ཡམས བེ 
ཡེ་ཤུས ནྲེ ར་ར ུགགཉིས བཀའི 0 རན ་ དག 





ལི་མ ང་ང 
ལོ བུ སེས ། 


རེ སྡེ ལྡལ རྒ 





བརྩཔ། །ཡ་ཤསྦྱ་སྒན་ཤའྱ་པོགས་ 


།གཡོནཔས་དྲིབླུ་སྒྲོགས་ཤོང་། །གཡུམ་བས་དེབནིནར་་བིའགར། །འདོབེར་་ཚོགས་འཕརབ་ནུ། །དྲགསྔམཁསོ་བསབོོ 
ེ རི་་་ །་གཉིསསེདའྱི་རོབཅས། ད་བོད 
སིི ཁྲ་མ ས། གིས་བ ི ཁུབ བསའོ་གེསྱ་བཁྲགོལ། 


བཱ དགུ ཐག་མོ་ལག་ཐགསའ ག་ ན་གསོ 
ཟེ ་ གསས། ཀར་ རྣ་ ཞི་གནས་པ གད 


དག་མནན། བ་ས ༢ ང་ད རའ །ཡེ་ད་ 
ཀཀ ་ །ས་བནདགན་འ་ 
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ཨཆཿཿགནས་པའོསོལངསམི། །ཅགྱནོདཉོདཔ ཧམོ་གྷོཉསནོབླ་ཧདཔརྩ་བ། ༈སྣོ་ཚོགས་མུནིབིཤདཔ་ཧེ། གོ་གོ །དཨདཱིས་བནས། །ལྭུགོ 
ཧིཞིམ་གས། ངི །གསནི། མཚམས་བཞི ཀྱོལ་རོན། །ལ་གཉིས་འལ་མོང བན་གཞས། །ཡུཾསབབྱ་ཐར་བརླ་བ། །གཱརོ་ས མན བགལ ཡས་ས། །ི 
¦ རུནིགཞག་བརྡ། འི བསམས། །ཧཀྱ་ིཞིབསྟན་  །དའཚལའཕྱོར་རནསྤས། ནས །བརུགགུགགས་། ༈ ཤགས་ལུམོ་འཇསྱ་འདམའི། །ཤགྱརརབརབ། །ལག་གཉིསྣ བོའ ཧཿཞས་། 
ས་ཡོ ¡།གསུངབའི་གནུས་སུ་གཞགནས །ལྷེ འགྱི་མ་ལུབད། །ཡུག་འཚལདི ་ ཞེསླ་བབྱསར། བསཔལ་སགས། ད་གས ༨ 
རྩིརོདབཟིག་ལརབཆད་ (བཅད་ག སབ བབ པི སུ ཙྭ གྱ་གྱུ ཐས །བ་ས་ཅད་ སུས ལ་ས 
།དབུམའི 


393 སལ པཿ ༣ནསས། པུ འིས །དནམའའུ་དིས་བནབ་དུ། ག་པ གིགས = 


མཐེབོངབསྲེང་། །མར་མེའི་སྔགས་དངུཿ སིས སར་བར 


༣ 









རྒྱའོ། །ལྷ་རྣམས་ཐམས་ 





ར་འ གསད་བྱ བུ སདཔ ་ དེ བླ་ སྒ་སྟན 


བརྔུང་བ་དང་། །གར་གྱིཚུལ་ །བསལ་གཡབཚུལ་ཅིས་གཡོབབ་དྲང། ལ་མཚན་ཆུལྱ་བིས དཔོལ་བ་དང། །ཕྷཊ་ 
རླུག ས་ཆ ཧ་པཔ་ །ླམ་ངའིལངདདཔ་ད། ོ་ རམ་ དྔ རག པ་ད ་ དྷི ནོ 
ལ་བའི། །ཧུགའོལལ་དུལ ༥ | །དེཉིདྱ་བས་སུ་བུངསནས་ཨ། པྲེ པཔ ˆ 


འབེགས ཡོའི ཉཱ པས འས་དདས་གམས་བའ བུ ¬ སྱིསཐདབའད་གེས 








།འཁནམཞནཐརཔ་འདབཏངབའོ། རར ཆ་ རྣལའབོནོམ་ལྔ་སབསྤྱངས་དེཉད་མཧན། །གཟུགས་མདྱསྷལས་ས་མསཅནྡོ་ནིནོ་མཛད། །དཱ་ཏོགས་ཆསསི'ོས་པ་གཅོད། 
པབ འཅོཆོངས་སྟི་ མང ངས་ཉིངཆོས་ཚོགས་ལ་འཛད། { འའ ལཇེལ་པ་ ཧ་ལས འའ མེ འབ་ས ྩ།འཛིལ། །ཐིམས་དའ་ ༡ གའཚལ།་ ་་ 


4 རྨོངས་བ་གཏོད་པ་བཟྭོད་ཕྱག་འཚལ། (དེཉེདགཅིག་ལ་ཏགཉུབ དི ༦ལ། དཔས་ཉེབརམ་ཆོདབ་༔ ཡབ ལགས་ནས 
_ྒགདཔ་བརའོ། ཁ་ཛལ། དུ ྱགའི་ཤོགས་མང་ཅ་རབྩལ། དེ་ བཧེ། ཨོ རར ་། ཨ་དང ཡུ ཐུ ཧཾ། གཡས་པ་པྲདའསམསནས་་་ 
ཤཱ ན་པོ བསན ཡང། ` ནསྐནི། ཆན་པ ཀཿ ཨི གྲི་གུག རྣལ མྱུ སལ་བ ཅད 
བསུས་པ་དྲཧ། །འདིགྐ་འཔ་སོགས་ཡ་ཤེས་ཅན། [ཌྱི་ཡི་དྱི དཔར་བ ཡོད་དང པེ ཏརཕདག། ན་བབས ཇི བ་དལ་བརྩལ། ཅི 
ཙཿ བླ་སིགནས་སུ། ‹ །ཉྱིས་ལ་སོགས་དབུལ་བཏྲུ།  །ཧགས་བྱཔས་ཁ་དོག་དབྲོག །ཧེཞེས སྱབ་སདགཞས༦། ྭབྱ་བས་ཆུ་ཡཔ་གཞོཡ། །གརམས་དེ་ཉ ཡངན །རྣམ་གསུམ་ལནགསུམ་བརྔོདནས་སུ། 8 


1]11396 /\$ [?©6༼ (3[19102[ [000(111600 





མ་བྱན །གཡེན་པ་ཟླབའི་ལག་པ་ཡི། །ཟླ་བའིདབུས་སུ་བདུད་ར 
་ལཚིཐམསཅདལ ཌཱ ÷` 
སྲེ །ཞོས་ཤིགུ་ཤིན་ཏུམངོས་པའི་ཆོས། །འདིལ་ 
ྱིནཔའབྱ། །པདྨིབ་ བ་སོནབགོ་བས། སེམ གྲ་ཤིལ་ལྟར་བསུམསནས་སུ། 


ཨཾ ཧླུ་དུསབ། དེང ¡ྒི ཏད་བདག་ཡུག་འཚལ། ར་བས ཅས་བང་ 
དྲུས བཆ ཚའ ཤོ དདསཿགཞིས་ ནལ 
















༢ ཅོཾས་བ་ཡིན། ྱིརོཕ་བབདཆི་ཛཾས་བཟངཔོ། །ཨེ་ཡེས་བཙོསནས་སྦྱངས་པ་ཉར། །ལྷསོགས་མེ་ཤོས་བཅོསནས་ནི ོས་རས་ ས་བཅོ „།དབུས་སུཔྱིནསྲེག་རྟགུདཐུལ། །དྡོརཾརུཡི 
ས་བོནནི། །སབོནཔབས་པས་བླཟསནསྱ་ཡང་། ༦ ཙགས ནས་སྲེག ས་གསོལ ྲིསེིེཾིཾིཾིཾ་ མའ 

ཧཿ དཱ ནལུངམཛད། །ྱུ་པ་ ཇེབ །ུགསམ་ནམ་གསུ་དེུ ཤསཔརྩལ། །ཧེས་པ་སིས། ཁདག་དྲང། །ཧོཞེས་པ་ཡུས སྲ འགདམཨ། ཀར 3 ཾ 
ཧུབ ༈ །ལཱ་ནིརྣམ་པ་གསུམ་དྲགྲགས། སྐ་པཛས་མདལས་ ལ་བས། སཔརངྱ་ སོང །ཨཱ་ཡི་བུངབཞེས་བརྡོད་ 

༼།ིདངུསོ་ཕབཤུའ། །ྱུངཔུ་གསངཅན། བྱཔོ ¡བཟ་བྱ་མས་ནས། །དམཔོ་་ ཅིབདུ་ཅིནས། །དཡི་དྲབསནསྲུངབསནས་སུ། རུ །འ གས 


ནེམསསཔ་ཡུན། སི མྱར།, །སྦྲ་དང་ཛ བཡས་ཡའདགའ་ན། ༽ ༈ཆརཔའྱིརཱན་ཤུསྭ་བབརབྡོད། ` ཅི ཁུ 
སལཛམས་ ལ་ས ད་ད ཁ་ལ མ་ལ སྲ །ས་དངའུན་ཡྱིམ་ཞེས་བྱ། །ཡེ་ཤེས་ཆུཡེ ༣ ལ་ད 

















ངཱ ཀླ་།གསྦྱ་ཧུའིདྲངས་གནས་པ། །བཉས་ཧད་འིག་པས་དགོད་ཡབ། །ལའཙོ་པཡེསྲོ་ཤོས་པ། །དགཔའི་ སམ་པོརཔོ། །རྡོར་་ཤོསྱ་ཟཟིན་བླ་༡བས་པས། །རོ༢ལས་པ་ཡོམ་ས། ཐེ 
རྣམ་བཿཧོག་བའི་དུམཱང། །རཡི་ལྕགས་ཀྱའིདབུས་གནས་པ། །བཟཱས་ཅད་རིག་པས་དགོདྱབའ། །དག་པའྲེ ཤེལ་ལྟའ་བསུམ་པའབ། །ཐགས་བིམ་པས། ནྲ །ནོཿའིརུསྦས་བྲོདོསེ། །སྒི་ཞོས་ 
།ཀདྲད་བཟའ། ི་ོ །བཅུ་བཞི་བ་དངབླརཝ་དང་། ` ས་བྱ ེསཞསཔ།།དག་གེས་ུརབས་པ། ༈འབཅུའབད་དགཏོ་ ` །རུག་ 
༢ 8 བབའིལས་པས་ན། །སྣོདད་ ་གྲོལ་པགཔའདོདུདང། ༼སནམས་ཐམས་ཅད་འ བ་པའའཐུའ། འི་ཤྲོ་བབཕོན་ཡང་། །མྱུམདུདཔལ་དང་ལཱནྣཔ་ཐའགྱུར། ༤ ༥ ལྡེ ནཱ་ལུ བ་ཙམྱ་ཁྲིས། །འགུའ་པར་ ་ 
@ ཡུལ ,།དུཝ པོན་ཕྱིས་བོངསཔ་ཡང། . །ཞིམནི་འཧྱོརཞིང་ངྱས་པའའཁྱར། . ! འཆི སྒྲ རད་ བའ་འཁྱར། བྲི་ནིཡ་པངནིཾསྟརབ་ཡི། །རྫས་བཏུ་ དགལུན་པ་ལ། ¿གེབས གནི། །ཕྱག་ 


ལ་བསེག་བའིམཐའ་དཔ་ལན། །རལའྱབོརབ་ཡིས་འབྲམ་བླཟས་ཏེ། །མཁའའྲོ་གཏོརམའྲི་ཾནདྨནབས་ལ། །སྦྱབ་པོས་འུ་ ཡིདུབས་བདྲུར། །འབྲོབ་ཐམས་ཅདྲ་རོགས་བརལྱའུར། །སརལདངཱ་ ི་ཉརཔཡེ། ;ཞུདཕནརུ་ 
༢༠༧།ལུན་པ་ཡི། རྣལ་འབྱོརཔ་ཡེས་ཐིགལི་བྱ།. །བྷྱས་བུའགྲོལ་སྐལ་བཟངའགུར། །ཛརྙནདངནིཔྦྱརཔ་ཡི། ' །ཛྫཱས་བཅུད་དགའི་ཝཱན་པ་ཡི། །ཡནལཀ་དགཱནྱིཐུགསནས་སཱ། །གན་ཤེ་ཡངམ་གཏོངང། །དཔ་པོ་ལག་དངྲགརབ་ཡེ། ། 
རྫས་བཅུ་དག་དཔལན་བྲར། ་།བཟའ་དང་འང་བརླསིན་བས་ཞ། །དབངམེདདབངང་འདུབལའཕྱར། །ཛྔགས་ཞི་ཡན་འབུམ་བཟླསནས་ཀྱང། །མཁའ་འཕྲོའི་གཉོའམ་བྱིན་ླརབསནས། །དེ་དག་ལས་སྱུ་པར་བརྩབ། །ངམ་བཾསྟན་པལ་; 





གཱ ངུ །ཐིག་ལྕེ་བསན་གོཆ་ར་ྱསུར། །དེ་ཉིདཐེག་པའི་ཉིང་པོ་འདིན། །འཁོར་བལསདྲི་རུལ་བར་འྱགར། །བདྱད་ཅིའོད་དཔགལ་བཟུངམ། 


བ་འ ༤#ˆ 
ེ ཡང ཞར་ ཕ་པ མྲ 





[ཐོཁདག་ངོ་པོ་ཁོད་བླསབས་སོ། །དནསཉོམརོརོ་བཞིན། །གསོར་སྲང་ལེད་ཟོདསེརབལ་བྱབའོ། །གལ་ཏེའབུམ་མེས་མའྲགུབན། །པོ་ལོའས་ཧང་ོསོ་གྲཟིའཉོབླབ། །འོད་འདོསེས་གཟིངཅོ་གྱོསོ། །འདྲི་བོངོལ་ཡོམགོོ་ 

| བོབདག་གྲིས་ཁྱོད་བསྒྲབས་སོ། ིེའ་བཞིག། གསེར་ད སེབ ཟ། །གལ་ཏ་འབུ་ཅིས་མའྲུ་བུ། །འོའ་བས་སྙིང་པོས་གཟིའཏེ་བླཝ། །ས་བའདི་ཡིསགཟ་ཚན་ཡིས།  ུགི་བལ་ཡི་མགའགེམས 

འགྱམ་བྱིནིསུ་ཕྱོགས་སུ། ཊྲ །བལངལ་སོགས་ཀོ་བཞི། གྲུག །ཕུསནིཾསྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ་སྟེ། །ཁ་དོག་སྔོན་པོ་འབརབའིའོད། །སླྲ་གྲོལ་བསནིྣམ་པར་བརྒྱན། སས 

ཤིངཕུག་གཉིས་མཛེས། ཀཿ དཔར ། ༤ །ཁྲུགགིས་ ་ཐུགསནམ།ནེ། ¡དེཏོ་བདླག་པས་བདུག །རྒྱས་ཕའི་གཏོརམ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཤ་དང་ཉདངབ གི 

ད་པ་ན །བདུད་རྱི་ལྔ་དཔལྡན་པ་ཡི། །སྔོན་འཞིནལྕ་ཡེ་གཏནོམ་མྦིན། །རྣལ་འབྱེརཔསྤནི་འགྒོམ་ཞིངབཟླས། བར. །དང་པོཆུནཾ་ག་ཡེ་བྲའགྱུར། །གཉི 

རྒྱིའི པ། །གམ་པའི་འགོ། འབབ ཅི་ག རི་ཁ བས་འདི ནུ །མོ་ཀྲུའད་ཡུ་ཕྲཊ ད་ག་གཉིས་ླཚརབིངསནསས། །དེ་ ངཱ 
(བརྱ་བེད། 









ཡཱ ངཔོ་སགས་དངྱལ་གྱཆའཾ། །མདྦནཐལ་མོ་སཱརབསནི། །ཅིཤིག་བྱཡི་ཞེས་པརྗོདཔརའགུར། གྱི་རྭ་རྲི། །ཆྱེཕི་ྲབདྲ །སྤ་ཡངའདྲིརནི་ ལ་པའི ས་གཞུང་ས་་ 
དོང་ངོ །གདང་ད་་ཆས་པི་སོགས། །བཟབད་བ།དང་པགོ་ནི། །པིས་གད་བཤིནཅ འོ། །ཚོའདངས་གབསངམ། གཡ ཀྲིར 











་ ལོ ལ་གཞི །མོདམཤས་མཁགོོ། ས་ཁཔ་ོབཞིྷོ་ 
ཐལབ་ཐབླ་གབ་ཁ་རའྱ་ཐུའ། ཐུན །གལ་ཏིདེས་ག་འྲ་བཅད། སབ | 


ཤེསྭ་ནི། ན་ཆབ ± < = ངིས་པར་ལསྐ་ནམས་སླུབྱ་བེདབ 
༦ དང་ུ་དཆན་ཊེངམ་བཅི ས་བཅུ ངཿ མཁུའི། ད་པ་ནང སྣུམསཔ་སྟེ། པའ་བོབ་བ ནཱ ཡི་སམ། 







ཡོད འགོ་དང ཐོ་དའ་ཡོག། ོའོགཏགས་ཡནནོ། །། ཧཱ་རེོར་སོབས་པནི། ཤ་པ བྲ་དབས་པའི། པདི། །ཐགསབདེིབདའདིབཡི། །ཌཏྟ། བའིགོ་བ་ོབེདཔ། །ནལ་འ ལའབོརབདབའི་མཚནམའོ། 
ཊེ ་གངཞིག་ །བྱཀཱ་ལེ། ལག་པགྤྲ་ལ་འདུབྱེད་པ། ། སྲཟིན་པའོ། །དཱེ་ཏི།། 


ལགཔ་སིངགར་རེགྱ་འདན། ཝིའ་བའ་ ར་བ །ཆུཙཐཊབྭ འབ ཆང་བྲི། ྲིགངིེིྲིིགང །ཚུརྟཏཱ། ལག་ཕབྲརྐངལྟེ་ལྟོརབརྡབསན། ཐ་ལ འདས་པའོ ཀ་སྟིཌ། ཞེབ 
ཉིཉེདབྱེདན། །ཁ་ཟས་བཟའབབའདོད་པའྲོ། ཙལ །མཛུབཡོདནད་ སྣིནམལན་རེགྱ་ཡིདན། །འདིར་འདོད་པནཔལ་ །ཨ་ནཾ་གཱ་ཡུདཱ། ལྕནི་འདྲེལ་བར་. 
༈ཙན ཡ་ རར ཅིདང་པཏོ། ་ ནྡ ཨཾ རྨ ་ 


བྱེདཔ་དྭག །དལྟའཚིཞེག་བྱ་བའོ།, །དུནྨཏི། _ ཀུད 
ཁྱུག།གརིཏ། སྟེངཔུཉྟ་བརཔྱད་པནི། བཿ ཊར་་ཛ་མབ། གལ་བ་།དཔ། [ད་བ 
འགཏཉིས་བྱར་འཇྱབེས། །སྦལ་བདྲ། མཐེཔངགིས་ནི་དེནལག་ལ། ཡལའཔ་མའིངག་གྱི་བགྱ་ཧ་༔ 






ཝི 


ཁུལ མ་བཅས །ལོམ། ་ རན་ག་གཔས།གཅུད་པ པུ། །ཧུརསབུངཏོོ་པ། ད་ས 


ཌི 


ཤྨྒ 

༠ བི བི 

€ ཡཇུ་ལག་ཅུད། ༤ ཨས །བསང་ལ་ 
༢ །༥ཤེསྭལྐ་ནི་ཐིམ་པའླ་བ། 
ཅིང ད་ར 








ˆ -==ˆ------~--=--~-- „ 
གའི 


ཡས་ནི་ཤེས་བརྩབ། །ཆགསུས་གསལ་བར་གཟུངབལ། །སྐ་རགས་ཀིདི་ཤིནཏཱབརྒྱན། །ཨཏཱལ་ཀུསུ་དཀུར་མངོས། ས། །ངིནཆེནཔདུཡང་དག་གནས། =།ཕྱོགས་ལ་སེགས་པ་བརྒྱད་དངཾ། །དབུ་མའིས་སྤྱརས་ཉིདདང་འྲག། །ཅུ་ལོ་དྲུ 
ལྷིཚཉདདཾ། ། ས་ས །ཅུ་སྲིཞལས་ནི་བྱང་བཞི། །རྩེམོ་འོད་རིན་བླ་བརགནས། །རེ་མོ་དགུ་བཞེས་བྱབ།_ །ཡེ་ཤེས་རྔོརྔའ་ རུ །རྡོརེདེཉིདགང་ཡནཔས། །པདབ་ཉེད་རྡོ་ོའབདག་ཉིང་བསམ། །དྡོརའི་ 
སིང་ག་ལ །རར་ཡིི་སེམས་སྭུ་བ། །ཇེངདག་པས་བཏོན་ཡསནས། །ཆེསྣ་ནམལ་རྡོརེས་གཞནམད། །ཐམས་ཅདྲྡོརིད་ཡིན། །དྡོརལས་ཏི་སིཔོའོ། །དྡོའཕོ་བསའབའ་བདག །དྡོང་འཁོར་བསོལ་པརཡེད། །ཇྡཇེ་ 
ཤཱ དས་པེརཔའི་བདུག་ རྔར་བཅིངས་པའ་ོའབརཝྡན། །པདྨུནཔ་དབཞིནཏེན་མོངས་ཝན། །ན་ཤེས་བཅས་པའྦ་སནམ་ནི། །ཡེ་ཤེས་ངོངེས་བཅོམནས་སུ། །ྱོདས་ཡུན རུ ྷཨར་པའ་ཁི། ཤྡོཊའླཨཱབཔ་ལསོགས་ཀུན། །དྡོཾ་ཡི 
འི ཉིདཔལ་བད། [ལས་འཆར །ཐརཔམཆོག་འབད་ཉོ་རེའོ། །རུར་པྟད་བཅུངནསནཱི། །དེཉིདཔམབ་ཅད་པླདབ་བརྩ་། །ངོརིཔྱོཝུགས་པའི། །མཁས་པ་ཡིསནབླམ་བ་པར་། །དིལ་ཇུའ་ནམཚནཏདནམས། །ཏོན་ཅིག༔ 
410 །རྗེ་འཇེནཧུལ་པོ།, །ཤེས་རཔས་ཡིངེ་ཏེདདཾ། །ཐོས་པསྭ་སིདཔ་ལས་སྤྲོལ་བའཾ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀི་མབས་གཏུགས་པར། ། །བྱང་ཧུབ་སྙིང་བོརརྣམ་པར་གནས། །ཐམག་ཅདའི་གེས་བསྡ་ལྲོགས་ཀུནཏ། །གནས་བའི་འཇིག་ཏེན་ཁམས་ 

ཡཐར་ཐུག་ །ཕྱོགས་བརྱད་ཞེས་ནེཏྱཔརྣམས། །ལཱམོ་བརྒྱད་དུཿབཏུ་གྲགས། ཡེ་གེབརྒྱད་ཀྱིས་བོནནི། །ཕྱོགས་བརྒྱདདུནིདགོད་པརྱ། །ཤརདུལྟ་མོ་སྤོལམ་སྟེ། །ཕྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་གོས་དཀརམོ། །ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་ལཱཨ་ཀཱི། ། 













༨༩༡ ༽ 


ཆས་ཁིདལ་བུདའལབའྱུབ། །སེམས་ཅན་དོནབེད་ནལ་བབུརོབས། ། ཤེས་རབ་བབསྐད་བ་བཟྱ་བ། །ང 
དངྲ་ཕབ་ལི། །དྡོརའིམཚན་ཏིད་གཟུང་བས། ༈ཡང་དག་ཆོག་གང་ཞིས་ནི། ཁ་ཐབས དལ པིནཔོ་ངབ། ས་ཆེན ཀོགས་བའྲིོངརགསྱབ། ལ་བོད རྡོ་བ །ལ་གུ་ 
པ་ལ་སྐོགུས་པ། །ཉུགཏདག་ཧེད་ཁྲུ་ུར་བཅང་། །ཧོབདབེནདོརེ་བཅལ་ཁུགས་འཛིན། །འདེདདོད་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་བའིམཆོག། །བསྲུང་ཕངལ་སོགས་གྲབང་བཞི། ཨུ ད་ག ༈ཡངདག་ཚོགགང་གིས་དི། ཤི 
ཐེ་ཆོམ་མེད། །ཤལ་དཔཿཡིསྦ་བུཏིག་དང་། །གཞུན་ཡངནེར་བུ་དཀརཔོ་སོགས། །ནིསོགས་ལས་ལ་ཁདཔརྱ་ཙི། །བྲགང་ཐདགིནིཁུདཉིདནི། །གསེརདང་དངུལ་དངཟབས་མ་དང་། །པླདས་བནྩོ་ཏད་བརླདུ། །ྱཅས་པ་ཡིནི་བགང་ཕེངསེ། 
,།སུཁས་པའུས་ཤིས་བཛངབ། ཡུར དུ ཨམ་པགེ་གས་པའེ་པའ། ནུས ་ུ་བལས། །རིཕབུཊབས་ཏེདམརཔོར་བཅོས། །དབངདྭ་སུདཔ་དཿབྱཅྭ་གགས། །དུདཀདབཕང་ཏདདང་། ས་ཡ 
རྒྱས་དང་དྲབང་དྲགལ། །པཱ་ཏྲཛནཾ་ལཾས་གུནབྱ། །སྔགསུ་སྦུབཔ་ལ་ལྔ་བཅུསྟེ། །དབཔལདེ་ཡེཕྱ་དུབྱ། །ཞིལབྱགགགཅོག་ཡིནེ། །རྒྱས་པ་ལནིབ 
སྣཾདཕའ་ག་ །འགྱའྱིོགགིསའི། །ལས་ཧྱི་བྱེབྲག་ཇིབཞིནདུ།། །བགྲངཔངེདགནི་བརྟགཔའབྱ། བྱོགཾས་དང་ཕྱོགས་འ ྱེ་གིས་དང་ཡོགས་མཛོམས་ དཔནི། །དཔུམ་ཉིདདངསངས་ངས་དགུ། །ལྷ་དྲག་ལི་འིགདཔ་ལ། །ལྟདུསཏྱེན་བྱིས་༼ 











| །གཟུགས་ཛོགས་པོནཏ་མངོས་པདང་། །གཙངཞི་འདདལན་ཅུན་བརྩས། །དེ་ཡིས་བཀལ་བའི་བྲགང་ཕེངགིས། །ཕོལ་བེད་སབྱསབལ་ྱུར། །སྐུད་པནསསདསསྦྱར་སྱ་རུལ། །རིལབནམས་ནིདྲག། 
ཾ འོ་སོ ཡོ མུ །བིམ་བསམསནས་གུ། །ང ཤཞེ། །ལབབ་ལི་ནོདབུས་དགྱ།། ནུ་མོ 
རི བསྐམ་བྱ་བ། །འོདཟེརྣས་རོགས་འབརབ་ཡེ། །ཁདོག་དཀུར་པོ་བསྤྲེས བླ །གཡས་པའི་སརམོདོ་ངེར་བསམ། །གཡེནཔ་བྱངལིའདབ་སརབསྲོམ། །དོརཕླདཱོ་ 

¡ གཟིགགས། །པོད བེ །བཟ་ྱིྱིསབླ་བ་བར། །སོལ སརམོདོ ་བགས་་བ། །རྲས་དས་པ། ནཔ་ཧེ། །གཡང་ལངོའིངཔའོ། །ཀརོནདུ་དག། 
བདོགས དིསད་་ད་སད། དགདགས་གཡེད ×; འ་བ བས་བ ང་གང །ཕྲུནལག་ 
ག་ ~¬. །ལཱཏདདྲསུག་བའི་བསམ་པ་ཡིན། ཆཉམ་པའགཞག་ལྟེ་བཟླས་བརྒོམ་སན། །བགྲུབའགྱབའད་ལ་ཐེ་ཚོལ་མེད། འོར རཁཁའ་ 
413 ང་ད ས་སོ །ླ་སླ་ྱུ་ཀླ། 5:23 ཤི ུག་མསི ོཿདེཉིདདའ་གསནནི། །དེ་ཉིདབམས་ཅད་ཁུན་བའ ཡ་གྱི་ུལས་བུངཔའི སྱོབ | 









༨ 











རབཞིནམེདབའི་ཅངས་བླགསའུ། །རཱལ་འབོངམ་ི་ཧིངཔོ་འྲས། །ཐམ་ཟྱེ་མའོགས་དམངསའི་གས་གཅོ 






།རྣལའབྱོའམ་ཡིདྲང དེབ་དེན་བཔདྲ་ཛཱན་སྦར ཀ་ལ ཛཱུ ཧཱཏོཏོ་ སུཧཱཧཱ སགས་འདི་ཞོས་ 
བླག སོ་བ ༈ཡངཏགཿ དར 


པཔ | །ྲ་ངསྙིི་་ནས་ྱབ། ༈ །ལས་ནམས་ཐམས་ཅད་ ཧེ། ། སིི ཨཿ དག ག་འ ེས་ོ་ག་འིབྱད་གཞན། | ཨུམབསེཤེས་བཟོད་ 
ཇྱི མནཔ་ཅན །གནོད་སྦྱིན་ལྷ་མིནགྲུབ་པ་པོ། ! །ཀླདང་ །ལྟེའྱྱེ་དདཾནེ་མི་འས་ཅི། །མི་དཔཡེ་དགས་མཁའའགྲོམ། ཅུན ཀྲི འི སབནདང། །བྱོལ་སོངགཟུགསདུ་བརྔད་ 
4 ཅྭ སྙན་། རྒ །ཆུདཡེ་པཾ་ལུང་དཱངནི། །དེཔཞིནདྷའནི་ས་ཡི་ཁམས། ༦ དབས ུ ་ ཐམས་ཅད་ཤེས ས་བརླབས། ཡེ་ཤེས་མེད ཡི་ 


འཇུན ཟི ཐམས་ཅདུགུན་རིག་པའོ། ྐགས་རཔགངགིསནི། ། ཞྲི བཀའ་སྱལཔ། {ཉི ཤཱརྩགསུམ་ 
༣༣༩ གུནས། །གངཤས་གཏང་གཉིས་འགུརཏེ། །འདོ་པ་ལིུཡེ དིང །གསང་བའི་ བ་བ ་ ྱར་ །དལ་བཱའཱ་ཡེ་ཤྲེས་འཇིགས་ཤིང་ 
ཧཱ ཁྱོད་མི བར་བ | དཏ་དེས་གེས་དག །འཤ་ཤིསའབེ། །ཧྱི་བྲགུ་ནི་ཤེས་བའ། །པསྔ་བས་དྲ་ཞུགས་པ་དང། །བུ་མདཔེ་ཤེས༔ །བུདམདཡེ་ །ྱིས་པའི་ཤིས་ང ིི་ཤེསལ་ཡོ། 


ཅྲབགུདག ནླན་པ་འཇུར་བསུན་བཅེལྱརསརུངསང། །སྐྱེ་ཅེ་བཞེ ན་ཅོསྔརེས་འབུངསཞུས། །འབདདེདདཔྱ་གིདཔའྱའུ།།སླུ་སོགས་ཕི་རོར་ 
པ་ནེ། །ློ་ནྭ་ནལྭའོཌ་བུསན་བཅོས་ཅས། །གྲོ་ད་ཐོལ་བའིྲབས་ཅུཐོབ། །ཉིང ཨུབ །ཧུཾཿའི་གདནཿ་རགྱབིད་པལས་རིམ་པརྡ་ལ་ 
„ ཞུདའཱཕོསྨ་གབ་པ འུ ཤིད་ཆསྐདབ་བང་མསདང། །བྱསཔདངམ་ངོནཔརྱསོད་བདང། །འྲེབམིགདྲག་སོགས་འཁོར་ཡི། །།ཕིའོལཨུ་བུད་བསྐོ་རླ། །འཁོར་ལོ་ལས་ 





ལི 


416 







ལི །བུམས་ཅ 
ས་སོ འོས 


གེན་དངལེ་ལོ་སོགས། ། བ་ྲ་དིས་ནང་པཅང་བརྩ། ` 


ཨསྭ། །དབུས་སུཐོགམ་ཐལ་སྟེ། །བླཝ་པ་ཐམས་ཅགཞག་པརྱ་པ། ། 


ད་ནཔ་ཡིས 
འིཀྲིལ་འཁོ་ ཨ་གནས་པར། ༈ ཤེས བབདག་ཉིད་བཟ་གཞསང། སཱསཱ། །ྱག་གཉིས་ རས། ྱནརྣམསཀགུན་བྱིས་ པ་འབྲག་ས། 
མའ་དས་གས་བར། ༡ ཤུབ ། གུས 


|ྲ 


།སྔརབསྙན་བཞའུདུ་སྐྱརབརཔྱ། རེ 


ད་འོདཟེརྒནོམ་བསོམ་ནས། 





ནིསྣགས་བཟུ། 


སྐས རསས 


།ལས་འདིས་ཤེས་རབ་འབརབཟའྱགར། 


ཨཿ 


།སྙིངཔོའེབ་མིག་དགུར་བྱ 


ཧོས འོད 





གན །ཐམཁད་ཡོན་ཏདཅན་དང་སོལ། ། 
གས་ག གི ཏྲ །གདདཔགཔ་ 


ལི ལོ སྲེལ ས་བའི ཐ། གི་བར །ཕྱ་ལོལརྨུ“ :>* 


གཁམས་ཅད་ 
འདཟེརྣཿ 


སླ དགག་བ 












སཱདཱ། སུངབའིལས། 
ཕར། ཟ་བ 


¡རྒྱག 


གུས་འབརབས་སུ། །དཔོས་པོ་བསྒོཿ མཔས་བྲན་མ་པརྱཔ། 
3 ༈ ཤེས་རབདངོས་པོ་ སྭསུ། གུ 








།ཡི་གེ་བཅྱ་དཔོ་ཧཱིཿ 


མིགས དབུབས །སྐྲ་དངིག ་གསས་གཞས་་གོ འི ོ ཞིས "" 
མ་གཅིག ་ གས ཡི་འ ་ རྣ ་ བྲ ག་ས ངོ 
ྨ 








ཤྩ པཡིས། ལང་ ་ྐ རྩ ། །; རག 'འཁེརབསོམ་པདྱ་བ། བེ ཟུངཀཾ། 
ལ་འ པུ གཱཾཐོ་ཁའབ ཡསས། །ཏམ་དཔང་ ྐུ དས བག །མབག་ བསི་གསུ་བཏཾ། ། 
ཉི་མའི་དྲཤིལ་ལངོརདབུས་གནས་པའ། ས་པར ། དོ བྷསཚོགས་བདོ། ལི ཏམ བགཞབ། 





སབ པས་ྩཊར། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤསཔ་སྐྱེདཞས་ ྭབུས་ལ་ 'ི་ 
ནདངཔོ་གང་ཡིན་པའི། །ཡིགེདང་བྱར་ནས་ཡུ། : ` ཆར ར་སར གྲག སུཿ་དམར་ཞིསབབཅེ། 










སི རི ཟམ སུག གཡས་ ཊེནསེ་ཡོ་ཤིནཏཱ་མཛོས། ༈གཟུགས་སྡུག་ལོན་ཟེརའཕྲོ་བརབསམ། །རིནཆེནལ་སོགས་གངའདོདཔ། །ཐམས་ཆདངང་གིདབུགས་ཀྱིས་དགུག །སྤྲུབཔ་པོ" 

'ལནི། །དེ་ཡེ་དྲིལ་འཁོལ་ཐུས་གནས་པ །རུ་གིས་པའྲེཡིས་བདོལ་པའི། །ལུགས་ཆུའི་ཡི་གེ་བླསོན་བརས། །ཁ་དོག་ལ་སོགས་དམརབསམས་ཤིང་། །གཟུགས་ཁཔཁ་དོག་དམརཔོར་བསྒོམ། །ཟླ་བའི་དཀིལ་འཁོརདབུས་གནས་པེར། ། 

ལམ་པ $ །རྒྱནནྣམས་ཀུན་གྱིས་རྣམ་པརབཀླབས། །གཡོན་བལུགས་ཀྱུའི་ཚུལ་ཁྱིསནི། །ཡིདའེའཕུགས་པ་བགྒོག་པའུབ། །ལྕགས་ཀུའི་ཡི་གེ་བསྒོམས་པ་ཡིས། །མཛུཿམོ་ལྕུགས་་ 
ཡགེཉིས་འགུརཐེགས་བདང། །ཚ་བའསྤནི་སྩཿབའུ། ༼བའིམ་ཤས་ས་ད། །འབྱུམ་ཕུག་གཅིགཤིས་དབངདུའྲ་གུབ། །དལརབསོམ་ཞིངབླནས་ནསསུ། །སོརམོ་ཡ་ངི་བསྐོད་བྱསནྐ། །བད 


ནི ༈བསམམཚམ་གིས་འགགུབ་པལའགྱར། །པ ན་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཛན་སི་མཚནཉོད་ཐགས་རནི། ། །སྔར་བཞིནཤིརྩོངབཉིད། །ཐམས་ཆད་བདགཉིདབསམསྔནས་སུ། ཟཟླ་བའི་དཀྱིལ་ལངོར་ཌ”་ 
འོོ 


418 རི འགས །འགྱུབ་པར་འགྱར། །འེཁེབ་ལོ་འདབཿ ཤྲ ཅདྱཀིས། །མྲུ་ཁུངསཁས་པས་བླའོརབརྱཱ། །སྡེ་ཚན་ལ་པ་གཔཡིནབ། །ཡིིགེ་གསུམ་་ 
པའྩོར་ཤོསས། །ཨིདངརེཕ་ཐཱ་ནས་སུ། །བསན་བ་གས་སུལཞགནང་བང། མ་ཤེས ིས་ངན་ངོ། །ཟླ་ཡི་བབདྱ་ཅབ། །འདའཆངས།པཔོོིབ། །འད་ས་མཉད་གཤོག་རྩོལ། །ནཔ་འཛོམ་ཇིབས་འདོ 
















ས་ཤིང | །རྒན་ནེམས་ དུ 

ཤྷྷཾ།ཞིབླས་པ་ཡིས། །རྒྱས་པའི་ཕྩྱོརོ་འགྲུབ་པརའབྱུར། |ལྷཿ 
རོགས་བརྲི །འོདཟེརྫསྣ་ཚོགས་འབརབ་ ཅན། ནི་བ བད ཡུབ 

ཆཿ༠།ཧྱན །རྨགས་དང་ཁྲེནཔ་ཧྭེམ་ལས་དང་། ` |ཤས་བབཞནའིཔཉྟ་ངརམས། ད་ཅིག 





^ །༄༅། „ ཤབཏིདདུ་བ། །མེ་ཡི་དྲ་ཡིལ་འཁོརདབུས་གནས་བའི། །སསྦ་རས་ཝནིབསམ་པའྱབ། །དབབུག་པ་འཇིག་ གོན། །ཨྱ་གྷཱ་ཡགནདོར་སཱེ། །ལུསནི་འཇམཔའི་མཆོག་ཡིནནོ། ་།མགོ་ང་བུམ་པྲ་བམས་པ་སྟ། །སྟེངདུ 
འབརབའིམ་ཡིགནི། །ལབརབ་ཐམས་ཅདམྦོལ་བཔོ། འགྱ ཐ་དད །ཨ་བོནདེའི་བྷསོམ་པདྱ་བ། བ་ན གཤས་པ་ཡི། །ི་མའདམེལབཁོཁྲང་མསནས་སུ། །ཡེ་ཤེས་མཁལ་བའི་བའིནད། ཁིག 
ས་བྱསབབ། །ཕགགཉིས་སེམས་དཔའི་ཕྱིལྲ་བུང་བཅས། །དེགོདམའཔོ་ཤིན་ཏུ་མཛེས། །ཐུང་གྲིངརཅོད་བན་ལ། །སངསྦྱ་རས་ལ་ཡིསྣ་རམ་པའབྱ་སན། །བ་ཙཾགདང་ནལ་འབྱོར་སྣོད། །རྱནརྣམས་ཀུནགྱིས་རྣམ་པརབ་ཀླབས། །འེད་ 
རྩ ཚགས་འབྲབྲར། །དབགསམ་གཡོབརྦ་སོམ་བརྩཊ། །ཚན་གསུམ་པགང་ཡེན་པའི། །རྔཿ་ཐུགཔ་གུག་་ལྙེད་བཅས།  ! དལསོགས་བས་དའི། །ཕྱག་འཚལ་བསྲེག་མའ་མཐའ་དང་ལྡན། །འབུམ་ཕྲག་གསུམནི་བཟླསནས་ 
[ཐུན (གཉིས་མེདགཏོརམའིལསྐ་འིསནི། །དེསི་འོགཏ་ལ་སྣ་མས་བཱ། །བདྲདཅི་ལ་དང་ལན་པ་ལ། བྱདབྱ་རུནི་བླ་ཟསཔརྱ་པ། །ཚོགརལན་པས་སྦིན་པརྩ་བ། །དེ་ཡྲི་ཡོད་ལ་འབུབཔའ་འགུར། །བབས་ནསྔརལ་འྱབརབ་ཡིསནི ། 
རིམངབརྱབ། །རོརཅིགཔོ་ཅིག་རྔོར་ཁོད། - །ཞནདངངུག་པོ་སྦོརབ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་ཞུནནས་བྱོདརྱིས་གསོལ། །ད་ག་འཁོར་ས་བདག་མཏམ་ད་སལ། །གུ་འདི་ཡི་སའི་གརྩ་་དདེ། །ཇྡོར་དིལ་བྲངྲལོལ་བརླབ། །ཨོཏྣིདཱ་ཕོག་ 
མཀློངཛནྡཱཱ་ཏཱ། འདིནི་ཚི་མྱ་པཐམས་ཅད་པུ། །རལ་འབོརམ་ཀུནབསྙན་པར་བྱ། །དམན་དང་བརདངམཆོགརམས་ལ། །ེ་ཡེ་འེགོཏུ་ཆོས་བསྟནབྱ། 


གྱོ 









-=ིོ 








།ཨོཾ་ཡཾ་ག་སཱབ་ཤ་ཡ། ཤིནཏམཉལ་གཞགརྣལ་འབྱེའཔས། །འདེ་ཡིས་སྔནངུ་” 










།གཉིས་མེདགཏོརམ་ལུནཔ་ཡིས། །ནལ་འབོརཔ་ཡིས་མུངས་ཀརདང། །དཾགི་པྦྲནེའཛིགས་པ་ཡིས། ། སྒྱུབ ཐོ་ཕོས་འཛིབ་གདབྱབ། ཨོམས །བདག་ཉིད་ཇིལྟ་ཕའདོདབཞི 
པར དཱིསྙིཿིཾཿ ཉཱིྷུཛྷཾཕཊུ། རྣལ་འབྱོརཔ་ཡིས་འབུམྨ་བཟླས་ན། བལ བེབསེང་ཁྱགཁབསའསར། །་ པལ་བལུས་པུ་ཡི། །མཐོངོ་བྱ་བས་ཏེ་གྲརེ ཞི །ང ཡ་ དཞིཆུད། ས་ག 
/གུྙཏི། །འགྲོབཝཐམས་ཅུདའབེབས་པཔ་འཕྱུར། །ཨོཾ་མ་ ལྣ་མིལིཙིལྭ་ཙཱཿཐཱ་ཕྲ ཀེ ་ལས་ ེལ་འབོའབུམ་ཕག་གཡུམདུནེ། །བླས 
འ་འ (བབུ། །ཡི་དགས་འབུང་པོགས་འབུསག གསུ། ` ༤ ཅིགད་གསངཡིས། ། ྒ ྣབསིའུགཅིད་ །བཟླས་བས་ཡིན་དུ་བསྙེན་བཀྱ། ༈ རེས ཤིང 
ལན 
















བྭ་བྱེད། །ཅིལ་འཁོརསོནདྲ་མོབ་པོནྷ་གིས། སནསནི། ཧི་ཨག་བུ་པ་ཡས། དག་བ དོདད་བསམ མཉེས་པར སན། །བདག་ཉིད་ལནི་ཙོའདྲི་ཡིན། - 
ཨོཾ ད་ཨ རིཧྲི་ཐུཿཕཊ། སར །མྭ འོལ་གཏོར། ¦| སས ་་༥ ཧཾཿ དམཔལ་ 
༧ སབཏལ་སྣ་ུདད། །གངགྱིགིནབ་མབཅིས་གུརན། །ཅེ་སྩངབཞིན་ཏུ་འཁྱམ་པར་འཕྱུར། །སདཔ་ ` ༅ྟ་ ཉམབདགཞག་སམ། 





×།༄༅། །ཞོ་བླབས། ༥ །ཟླ་པའི་དིལ་ལབོརོདྭབུས་གྲགས་པར། །རྔརིམཁའའགོམ་བསམཔབྱ། ¡(་བིསྱདབྱས། དོ །འོ་ གསིག ཆས་དང  གིའཁོདགནས་པར། 6¶་ 










ཡ། །རྐངམཐིལ་གཉིས་སྲུ་རང་གིནི། །ས་བོྷཉནྡདཱ་བྲ་ཤོམ་བདྱ་བ། །སྒདངཐིགལ་ལྔ་རན་བའི། དབུས་གནས་པག 
གི་བཛནླཔབབདབ། །ཨོཾཏ་་མམོ་ཀྱསད ནང་བོ་གསང་མབག་པདི། །བདད་གཅ་་གགའ་བཔལ་བྱསར། རི མོས བ་ས 
; དེན །ཐམཨཅ བྲི དི ། །སྒདབ་དྲམརཔོས་དེས་ནས་ནི། མ་གཞས རར པགཞ་འཇུ་ ཧུ ོང 
7 ཅ་ཿ ཡུ སྐ མལ་དམ སན སྐག ཏཱ ། སིགས །གཏུརམ། ཇས་ཨཱནང་ 
 དེི་དྭགསད མུར པའུ རོ ÷;± ཆི ¡ མས་དམརཔ་གགསརུསའི། དྫོ ་  །ལས་འདིས་བླཟོགནས་འསུགས་བརའ་གུར། !¦ 






གནིདབབ་པརྩའ། ་བོད་གཏོནལ། །བདབྱརཱནི་བྲཟསནསྲུས། ༈ལམ་ཧོབཞི་མདོརོ པལ མོ ཞོ 
རྫ བཆ དབྱདགས་པདེས། །མཁའའབྲོམ་ཀུན་མཐོངབལའྱུར། །ལགམའ་སྣོད་ནྲིགཏིས་གཟུངལ། །དཱ་ 
ཁྱ །བུ་ཡླམ་ཿ རྭས་བྲིབའབྱ། ། སན ཟཔ ་ ཀྱ་གསཉིན་རོ་ བརེ དྲིསལ། སལབགཏོརམ་ ཐ་ན །འབོས་བཀངཏ་ དུད 
འར ར པས་ས ཡོ་བ ` ༣ ཧག གུབླཐཱ །མྱྱུརདུ་འཇྲབ་རྩོ དའ འབྱང་བརའམུར། །གཉིས་མེདགཏོརམརལྗནཔ་ཡི། ༈དབངབསྐུརནནེཞི་བར་ 
གདནྱས་འབུཏདབ་བལས་རིམཔརྦཔབགླསམ་པའོ། །གཉིས་མེད་སྟོར་བའྲི་ཉིང་ཕོ་ གི་གོ །མྦྱེཾ བ་ཇི་ལྟར་བརྩམ་བཟྱི་བ། ་སཔས་ ༈གཉིས་མེད། ལོ་སི རེ 
དག །སོ་སོརགཟུངབའིངི་ཁྲོན། །ཡང་དགངི་འཞིན་རྡོས་ཏོན། གི ཆེསཊིདལ་བྭལ་ཡོའོ། །ཁཱསོ་ོརབྱ་ཕུགྱཧཧེ། །ཐབས་ནིདྷེསུ་པའོ། པ་ིག་བངས། །རྗོཿ 
ཐལ་མདུམ་བངས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་རེས་བཅེ་བས། །དགཔ་རུམ་གསུམ་བརྔོད་པརྦ། རྨོ ཨོཾ་བཛ ཤདཿསྷ་བཛྲ་ ཛོ ཨོཾ་ཡོག་ཤྷཛཿསརྦངམ་ཡོ་གཧྡོཿཾ།.. གཟུ 
༢26 [པ་ལས་བྲོལ་ཐས། །སྤྱནེ་པའི་རབས་སྙིན་པརབྱ། །རྣལ་འབྱེའ་ལྡན་པའིསེམས་ེྱིསཞི། ཀ་དག ཀུནལ་མི་འཇིགསསཾན། རྦ་་ོ་མ་བསྱབ་སྒ་ག་ །སེམས་ཅནདོན་ནདགགམི་བ། །སྟེངདུ 











སུད །མཁས་པས་གོརྱ་སཱནསཱཾ། །སངས་རྒསལ་ཡིས་བྱ་རནཔ་སྟེ། །གངས་དང་ཁླུརཟ་བའིམདོག །ཕུག་གཉེས་སེམས་དཔའི་སྤྱིལཀླདབཅས། །རྒྱན་རྣམས་ཀུརཛྲཾས་བཀྲུབས་པ་སྟེ། (།ཝགརྒརེནཔོ་སྙེང་ཡོར་བཅས། །གོའཕང་ 
མ་ཚེགཟབསྐོམ་པུའཔྲ། །འོད་བེརསྨ་ཚོགས་འབའ་ངལ། ༈སསརྒྱས་ིནཾ་རམ་པ༢འབྲོ། །དངེས་པོ་བསྒོམ་པ་བ མསཞས་སུ། །ཛཱག་སྒྲཾཡིས་དགངབརབྱ། །༣༦ཉིདཇིལྟ་པབདད་སེམས་ཏྱིས། །ཡཱི་ཤེས་སབོན་བླབས་པརྱཔ། །བརྩོ 












: མའིགསེཿཧར་ཤིརུ་འབར། „ །སིམས་ཅནནཀུནཧྲི་དོནལཆགས། །དེནས་སྟེངཔའི་མཆནཉདནེ། [༧རྱ,‹.ི་མཚན་ཉིད་བདག་ཉིདཆན། །ན་པའི་དིལ་འཁོརདབུས་གྲནས་པ་པ། །སྔརྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱུན་རིག་པས། །ཏེ་ཤུ་ཙ་གསུམ་ལྔ་ནམས་ 
“2 རྱིས། །ྡེལ་སུཕིཿདཀུཏེདཿཔྒོལ་པརྱ། །འདེ་བེསཱཚྲོགསའབཿབལས། །སུངསྦརྱསའདནྲི་ནམ་པརས། །དེ་ལྟརབྱེདཔའི་ལུསླཆུམསནི། །ཤེས་རབཔ་པོཉིཿམས་བྱསིད། །ཕྱག་བཉིས་སེམས་དཔའྱི་ིལླ་གངབཅས། །ཅུ་ན 


ཞྣམས་ཁུནྱིས་རྣམ་པར་བཀླབས། །བདོགུནུངབངདྲེས་པའིསཱ། སཔསངྫྱས་ལ་ཡིསམང་པའབཆྒན། །མེགེ་བྱདྲ་ལིས་གས་ནམསནི། །ཡན་འགངྱ་རད་དུ་གོད་པརབ། ་བཞ་འགྱུརཆེནཔོི། །གོ་ མང་བས 
༢༩༡ ཐིཿ འའ .༤༨ ༥ རར ,༽\, ༩ ༽\ འཇིབ། [རྔ འལ - 


པར ཡཱ ་ཀཱལིའ་ཕེ་བུང་བའི། །དཡེ་ཨ་བོན་བླླུསས་པརྲ། །འདོཆགསསམསྱ་བི་སེ་བསྦ་བིསྲའ། །འཙཾམ་གསར་པའདདང་བཅས། །སེམསཿནབྦཱ་ལའ་ཀུནཊུའཁྱུད། །ཆུམ་ལྕབུད་ དགལ ་ སླན 
མོནན།  །བདུདཆའི་ཡི་གེབསམསནསྐན། །ལྷམོའི་ག་ཡོན་གྱི་ཆརུ་ནེ། །བསྙན་པའི་རྩེ འགཟུད་པརྱདུ། །བཅུདང་བྱརདྱ་ཀྲི་གནས་ནམསན། །ཀུནནས་བླད་ར་གང་གཞསཔ། །མཛབམོའད་ཡས་བྱསོད་པ་ཡེས། །བྲད་རའཆུན 


3 
2 


རོ 








༢ ང་རང་ ཏཱཾ གིག ལོ་གཉིས 
གཉིས་གསང་བརྡསྤོར། ནདེ་འདིནས་བཞུ་གཉིས་མེད་བཟུས། །ཤཱརྦོགས་སུནིབསྟོདཔ་ཡིས། ༢ ། 

རྩ : ` - སོཿ རེ ད་ན ཅ་དམ  ིོ་ ༦ 

འ གཞ འིབ ས་ཡིས། སོབ །དཔ་ི་ོགས་ 

ར་བ དབུསསནི། །འགབ་ཞཏསྱིསབྷ་སུ་ 


ལར 











ཁྱིལ ལོར ] 
གུསཔ། ཁུགས་འདོན། ྱ་ུྩཡཝ་ཡིས། རི སོས་པར ༈ ཡག་ །ཡི་གབྱར། ང་ སུ་དགཞི། སཾ རྫ མཛར གྲོབ པྱ རོ ཧགས 
@ །ཨུམཏེག་ཧྟེ། །བཱ སྲུ གས ས་བོ སས ༥ ་ །མྱུ་གུམེ་ཡི་ས་ ཤོནནོ། - །སྡེ་ཚན་གསུམ 


ལས བདང བྱོ ཨཱ འན ! སྦྱར། དི ས་ཁ་སྦྱརབ། ¦ རཿ ངསྐཐེ་ 

ཕྩིམོོརཅན། ལྷ་མོའི་གཟུགས་སུ་བསམསནས་སུ། ས་ཡ འབྱ། ། ཅིང་།  ི་ར་གྲུམ་པ་གངོ་ ར། །ལུག་པ་གཉིས་ 

| ཁི ༣ སབསམསནས་ས། །ས་ལི །བདུད་ ཟའ་བའི་བསམ་བ་ཡིས བཾ ས་ལོགམ་པའི་འབར པབ 
ཅུ ྨ་ ནེམས །9ྱགརྒྱགཏེ ་ ྲ } ,།གྭ ཤྲ 


བཅུདང་བརྒྱདཀྱི་ལམ་དཿ སྤུལ་བར་ 
ེ ཡཾ །ཡས་ཀྱི་ཆུ་དགའི། དདུས། ཏུ ཱེ 
༠༠ རར སས འམ ལི །གཉིས་ཀ་ ད་གས ཀ་ས པ་ཡི འ ལྦ་ཡིས་བཀངནས་སུ། །ལྟ་མོཐམས་འདཚེམ་བར། ཀླུ 




































གབ་པརྱ་མུར། །རུགཔ་སོགས་པལད་རམས། །བོུདཔི་ོབ་ནུནཔརླའ། །གུ་བྱརམདང་།གིལ་དང། །ཀརླ་ོ་པབ་ཤ། ས་བདར་མཉམཔ།།ོ་བའི་གནསྲག་ཟུབཟོ།།ཇས་དགན་ོསནས། 
ྐུགྱ་ིག་ལེ་བས་གུརན། །རལ་བེབནཔོ་ཕྲོ་དབཅས། །ཐམསཅདྱདདག་འབར་ྱརར། དངངཔོ་ལགད་རུཏདང་ །མོངས་ཁདམ་དངརབས་ཕེདམ། །འདག་གྲིཝ་དཔསན་ལག་ཝ།།མཔོ་ཐུམས་ཅདཆབསྐུམསལ། །བཟའདུངབཏདངངསོ་རི་དང།།ཞི་ 
བཏགསཏྱེསརལ་ཧིནཾ། །བམམ་འདྱང་ནིདབངྱས་རཏེ། །འཆིབན་པངགཏོངའིབྱསར། །ཟགནིག་ཏོ་མའིབརབཡིས། །དབུས་སོགས་པའིའ་སྣ་ལ།སཁྲགབ། །སགསནིའབམདུབླམས་པ་ཡིས། །འྔའའཁམསཿདྲ་བ། 
ད་ས འི འབུརྩཔ། །སེམསདན་ཝཱནཔས། །པོམསཿདདབ ང་བབས་འཛུར། ད་ཡག རེལསནྱིཡིབབྱར། །རྩལ་པོདྤམ་གསངབཞོས། 
ཝོ རཿ དར ཌཱ ྲུ རི | ( ཡམས ་ | །གླཀློགདོལ་པཚོསམ, | ྤོརོ་བད བཿ དཔ་ཡྲིན། པ 
བིངས རག་རསནབོསགྲང་ བྲ གནུད སྒ ོོ་ས།  ོོསོས། །ཨིདཔ་གཟའ་ བསི 
ཨིའིཉབས་དང་། ཟླེམ་པོའི་ཉིཐས་དང། གསུམ་གནོན་པོའསྟངས་དང། རུས་མལྱསི་སུབས་དབ། གཡས་བ ངདང་། གཡོན་བྱཿ་དང། གནས་གཅིག་པད། ག་མང ར་བ་དང །མ་པ་དངཡམབས་དང། 





བཿ 

























།འོདཟེརགནོད་སྨེན་གསབལ་སོགས། །དྷ་༧་ཡོན་ „།རྣལའོརཅནནིརྟགཏུབ་ཉཱ། །ཡེ་ཤེསཅནནོ ཤེས་བོབ། །མཆོནཏིདགདལིནབ་ 
ཱ ས་ལམ་ཁམས་་་ །ཕད་་ཏནང་དས། །སམས་ཅན་ཤ མྱབབཞིག་ཉུ། །ཆཔལ་སེཿ ལཱ 
5དགའ། (རྣ )གྱགཤས། །ེ་ལུས་ །ཧཱངཆྗེཕན་བའིསམསྱ་ཊིསའི། ། པའཚེསི་བཱུད། སེམས་དིབྱསེདབསན། ཐེམས དའི གད་ོ་ མགོན་བྐྱོབ་ཡིན། ཛས་ཤེས་པ། །འདིན་ 
གླ ཡ་ཡ རར ་ 
༦ ` 
ཌུ རྩ །ནོཿཏམས་དཔལ་ལསའིངངའྱསར། །བདུདདངསངབས་འཇོམས་པར་འེད། = ་ མུར །མཆོད་ ཚོད་དབ་ཤགོསའགསང་ཆེད། །སབ་འ་ཤོད་བ བགུྲབདཔ། རི 


དསྦྲ་གུབམེད། །སྣོབདཔོན་ཡོན་ཏནགྱརུངྱབ་ཡི། །སྨྱོནརྣམསནམ་ཡང་གཟུངབྱ་ གེ །སྔག སྒོས དྲིབ ༈ །བསླའ་བརྩིནཔསྡེནའགྲོབས། །དེནསཿརྔལ་ལ་སོགས་བྱ། །སྔར་སྟན་ 


















ཡིགེ་གཅིགཔ་ཡིས། །སཔསྦརས་ལའྦ་བསུན་པརྩབ། །དེལིརལྱའོབླ་སནཔ་ཡིས། །ལསྣ་མསའོབཞོ༣༢ པུར །ལགས་ཀྱི་དབངབསུར་ལྡན་པ་ཡིས། །ཡི་གེ་བརྒྱདཔོ་བསྒོམ་པརབུ། །གཉིས་མེད་གཏོརཔྤིན་དབངབསྐུར 
བའིད །དེ་ཡིསཆོསནི་ཤེས་པརྦབ། ྱིངབའིདང་པབས་ལནལ། ས་ནམ རྣམ་ཤཱས་བསྟནཔའབྱ། །སློབ་དཔོན་དབངའི་བསླུའནསསུ། ¡ཨཱ་ཅདགསང་བལ་སགས་བསྟན། །བོམྱ་བ་བཞི། བཟས །བླཾགོས་ཕྲུག་པརགཟར་ཌ་ 
ནསསུ། །པུཨམོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་དག. །སལ་ལེགས་པརབཙུགསནསཞནི། །ཐྦལམོ་ཧིངགརཔྱྱཐའྱ། །བཱམ་སྙནལ' 'སྙནལ་འཇུཊནསནི། ང་གི་ལྕ་རཱབ་བསྒོམསལ། །ལགཔས་ལག་པ་བཟུངནསནི། །མཁས་ཕས་བསཔཔ་སྦྱིན་པར་ ` 
4/§ཱ\„ །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུནལ། །ཏུགབདགནྱི་ཡབས་སུམར། །ཐེག། ་པོའཛས་ཅད་དང། །རྣལའབྱེ བག་ཛོསྐམ་མབའ་འི། །དཔའ་བོདཔའམོ་དབང་ལྨམོ། །བུངརུབ་སེམས་དཔའ་བདགཉིདཆེ། །ཅུདཔརྙད་ 
' ཡང་སློབ་དཔོནལ། གཏུ་སབས་དུརབརབྱི། །རྣམ་སྣངམཛད་དང་ ངལི་བསུངཔ། ། ༈ དབ་འཇིག་ཏེནདཔང་། དཾ དཟཔ་ལསོགསཔ། ཤསཿརྒྱས་ སབངརབསེམས་དཔའ་ཞུན། །ྲམས་ཅད་བདགལ་དགོངས་སུ་གསོལ། | 
438 ག་མི ིཞས་བྱགི་བནི། །དུསཚོད་འདེནས་བཟུངནསྲས། །བྱངྱ་རུབ་སྙིངབརྙིམཆིས་བརྡད། །མ་བླསལ་བ་ནམས་བླསལ་བྱའི ནུམས་བདགགིསདྲོ། དྷེསརྡངས་སུ་བེ་བའི་ རྭ  །བདག་ཤིས་ཆས་ཁྲིམས །འདི་་ 
།ྷཉབལན་གཉིས་ལ་གྲསམང། །མཉམ དཔའི་ས་བ །ཨོཾ་སྭ་ཐཱཔ་ཤུ། བ་འ བས་བ དརོ་ཿཧི། ཨོཾཕོ་གྭཤྷཏཱ་སཿྷཿར་ཡོག་ཤྭཱཔོཧཱཾ། ལུས་ཉིལསིནམ 
















ཞོམཉམ་ཉིད་ཤེ སུངས་པའི་ཆོ། ཁེ 
དྲད །་སའི་ 
ས་བླ །ཡེི་ེ་ཤསབགསར |. 








ཱ གྱག ཚོལ དྭོན་དམཏོགསཿ ཁང་བ 
ི་ོ ོང ་ ་ 7 མ་ 
་ ་བཞི།པས་འདི་ 
£ འཙིམཛོན་བམལ། ཡལ །དེངས་བླབ་སོགས ཡཏ ངུ ཛི་༔བྟརནཔའི་ལིད་ 
༧ བདེ །ལ་ལ་པསགསན་བླཟས་པརྩ་། །བམའོགབས་ཁྱིདུང་ནི། གི 


= བབ ས་བདེ ོབརྩལ། ཞེ 











!༄༅། །ཡེགས་བ་བྲཝལ། རྣལཧོརདཔོསྦ་གུབ་འདོདབནམས། །སེམས་ཅནདགའབས་འྱུབ་པར་རྒྱགར། ༈ ༈གདཞིག་ཀུན་ཤེས་སྡོབམལ། །སེམས་ཅ་ནྭོབ་བསྙནཔ་ „ །ལཱཉམཉིཡེ་ཤེསྲབསྐེདནསནི། །ཐུགས་ 
བའ ེས༣ནདམནཔཟེདབིག ེཡྲ ཛག དལ བས་ལས 






དམཉམ་པ་བྟལ་པརྩ་འུ། །ཏཱ་ ོརབསམ་གཏན་འབྲདཔ་རྩབ། །ཨེམས ཐིགཞིས། ༈རོདདཆུ་གུའཕལ་འསར་ཏེ འགོ་བཡི་འབུ། 
ཟབ མོའོ ོདའདཔ་ཡིས། རི 5 བའིཚེས་སྙོདཀྱིས། _ །བདགཏེ མྭ་ཐུག །མཆོད་ སྐཏན་ ཟགད་བས་ གནམ དུ 











བླམྱི་བ། ༈བསྟན་བཅོས་ ར་ཝེ ། ༨ །ཞབས་བཡིགདིབཟ། །བདག་གི་ལྟ་དང་གཞན་ལས ཧི །བགགིལྕནི་ཚཱ་ཡེམཆོག ། 

- སྣསརྣི།༽ཀ།ེ༽ཾཾཾཾླ་་ ནད ་ 
ཡིདབ་འཕེལ་བ ས་པོ་དོམཚརསྙེས་གུརྲཔས། རོ ལལ 

ཤཝ། པ་པ (ལ་འབྱོརཔ་ཡི་གཏོརམའིལས། །རབཏུ་པྱརབའིཚདམ་གང་། །གབཀིས་འགྲོབ་བསྒྲུབཔ་ཡི། 5 པ་ཇིཧ་ཡབ་ས། རྣ ཅུ ཉདིེས་ཏོན། །བདག་ཞི། མནི རྣན་བས། 










་གཟུགས་སོགས་ཐམས་ཅདཊདཔན། །དེ་གཉིས་དབུས་སྲུ་བསམ་བྱ་བ། །ཟླ་བའོམའིས་པོན་ཏེ། ་ རྨ ཛིི་རབྱ་ས། །དེ་ཡི་དབུས་སུ་བྱཏབ ཡི ོནདཏིདྱཉིས །འེདཟེརཕྲེདབབསམ་པརཔ། ཀས་པོནདེཏིད་ཞབགིསནི། ལུར 
གསས གསམས །གཟུགས་མངོས་ཡོངས་སུམཛེས་པ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་སླུ༣ཞས་བྒོམ། །ཕྱོགས་པ ངེ ཁམས་སྐུ་ནི། སྱིགདྡ་མསྐའརོལ། །ཕྱགའཚལ་བསྙེག་པའིམཐའལྡནཔའི། །ས་བོནཾགང་ཞིག་བབླ། 
6 བཞད །སྡེཚོན་གསུལ་པ་གང་ཡིན་པའི། །ཡི་གེ་གསུམ་བ་གཟུང་བརྩང། ཨབས སཔ གགཏིན་ཁམས་ །སེམསནིམཏམ་ཏིདབྲསོམསནས་སུ། །རྣལའྱའོརཿནིས་བླཟས་པརྩ། །མིགཡའཚབཤད་བྲར། 
༩ དངབོསདས་པོལྔགོས ལ། །རྨལ་འབོརའསམ་གཏནལ་འབདཔས། འགམིན་ལསོགས་གཱ་བརྟལ། །འོདཟེམའྦོ་བསྤོས་པ་ཡེས། ལག་པ ད་ས ་འོར་བར་དོད (།ྱབེམས་ཅིས 
།ཉིངགའི ཁིལ སྱ་བབདབདྱལུགམཆོག ་།སྔོནྱསི་མཚའ་ཉིད་ཏུན་རིག་བྲས། །ཐམས་ཅད་ཀནནས་ཟུདབརླད། །རྫུང་གིདའི་ལ་འ དབུས་གཞུས་པར། བུ 
` །ཡི་ཤེ། ་ དབང་ཆོག །སྦོ ཡའང་སག་ནིང་། ར་སི །ཕྟའི་ ིསནལ་བཞུགས་པ སཱ ཞོན་ཅིསཚནཏིདུན 
ཟིག་པས། །ཡན་ལག་ཚོགས་པའིིསུར་བསྒོམས་ལ། །ཧཱིངསི་བིལ་ལབོའིདབུས་གནས་པར། །ཟླ་བརོམའིས་བོནདསམ། །གཞནས་མཉམ་བའིརེ་གྲ་སནི། །རྟགཏུང་ཉིད་བསྒོམ་བརྩབ། །ཁ་དགིདཀརཔ་འདའབརལས། །ཞུན 
















༡ ༄༅། །རྔུལ་ཕྲུནང་ཀརཔོས་དགང་། །ཕ་ཕོལ་དངོས་པོ་དམརཔོརུ། །ཟ་བའི་དྱིལ་འཁོརདབས་གནས་པར། །བདྣའི་སྟནལ་བཞུགས་པ་ཡི། །རྔཆསེམསདཔ་རའབསམསྐལསས། ༈གངགི་སཱིང་གིདྭབས་སྐུའི། ཛོས ཤིས་གཟུང་བར། 


༨ །ཧཱི་ཞེས་བྱབའིཡྱོགས་བརྒྱད །ཁདོགདམ་རཔོ་བསམསནསྲནི། {རུགཊམ༡མཧིཾདལྟབ་ཡིས། །སྲཝན་པརོལ་སམས་ཤེསྱ་༢། །ཀུནནས་དཔགཚད་ཕྱི་རོལདུ། །འཐོརཔསནིགངབསམ་སྲན། །དོལི་བསྔམ་པ་ཐམས་དང་ 
གིད་པསདདབོ་ྱར། ་བརོབ་ཚོི་གཞི། །སེམསཀི་མཚན་ཉིད་ཤེསའ་དོཔས། ༈གཞན་ཊི་སེམསནིརིཊ།པ་ཡིས། །ཀུནནས་ཐམསཅདགེསྱབསལ། ` མདི ། 
@ཾདྷ༈ །དྡེནས་པ་ཡེ་ལས་ཁི་བག །སྩོརབ་ཇིསརའཚལ་བརབྱི། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི་བདག་ཉིདལ། །སིནསེགམཚནཉིདངི་ཉ་པཕགས། །ཐམས་ཅད་སེམས་འིས་འིནབླ་བས་པས། །སྩེ་བོའི་ལུས་ཅུན་ཡེ་ཤེསམེ། །ཟམས་ཅད་ཡེ་ཤེསྤྱརིར་ 
ཤཱ བླཾས་པ། །མེ་ཡིདཉིདམཉམ་པརཅིས། །བདགཉིདསེམས་ཀིས་བྲསེགས་པསྡནི། །རྣལ་འྱབོརཅྱ། སྨསནྲསེགྱ་བ། །མདད་པའི་ལེ་པའི་དབུས་ཉིདྱའི། །དོསསུསརནིབླདྲནབ་སྟ། །མེ་ཡི་ཐབྱའི་གནས་ཡིནལ། །ཀ་དབངའབིལ་བའི་ 
གིངབ་ཡིན། །ཡི་གེ་ཐམས་ཅད་འབརབརྱབ། །དེདབུས་པྱདརིག་པ་ཡིས། །ཉིམའིདྱའིལ་ལངོརདུས་གནས་བུར། །ཡེ་ཤེས་ཡུསནིའབརབརགཟུང། །མངུ་པའིའལ་ལ་དཀརཔོར། །དྲོརམཁའའགྲོ་ཐིམ་པའྱ་ཧཱ། །གཡས་ཀྱི་ཆཡི་ལོགསས་ 
༢༧༩ ཏན །བྤག་པོ་ཐྲིམ་བྱ་མེ་པཔའདྲ། \ལྟེ་བདམ་པཔོའབརབལ། །ལྷམོའི་རྩ་མོ་ལོལངས་མ། །གཡོན་ཕྱོགསཆནེ་སྔོནཔོལ། 





༢3 











།དྲགཏུའབབབ་གཏུམལོསྭེ། །མེ་ལྔ་ཡན་བདགཉེད་རྣལས། །གཟུགས་མཇེས་མཐེཔེའིཚ་དངུ་བལྟ། །ཆུ་དངམེ་ངང་་ 
















ཡཾ་དབུསསུཿ 





ཀུན་ལསནིཏུ་ བ་པསན། 
448 ཟུ ིག་དམཡིནཔ།། །ལུསནི་ 
བའི་སྦྱོརབ་ཡིས། །དབུགསརྡཾགང་ 





རྣཿདངནི། མདང །སྐའས་པའ། ¬ །ལྷམོ་ལྔ་ཡི་བདགཉིདལ། །པྩིན་སྲིགཆོགའིམཆོག་ཡིནནོ། །ཅུདཔ་ 
འསྲེག་པའི་གཞི། 
བསོ སམ་རོ། །གསངཐའེགད༢༠ཏུདཔལ་རྡ།་ཏ་ ས་པའཾ།། 


ཡིམ །ལུས་ 
༢ཤེས་ནསྭ་སུ། །ཐམས་ཅད་ལ་མོ་ཕོལཔས་མར། །མཁབས་པ་ཡི། 


གསོར་པྟས ༣ $÷ ༢" །བགུརྨརབའདུགནས་པས། རླ ཛི 
པལ་སཡར། །མཁས་པ་ཡསན་ཤས་པརྱད། །སནཀུན་ཡི་གནས་ཡེནཏ། 


འཅུ་དང་བརད་ཁི་རྣ་ནསསནས། །དུས་སུ་བདུད་རྩི་དམིགས་པར། ༈བལང་རིགབའིདབུས་སྐུནི །འཛག་པ་དེརནིབིམ་པརྱཧ། ཝི 
༈དབྱཕཿཡིག་དངཔོ་སོགས་ས་བོན། །འདི་ལཱརདེཁནཱ་བསོམསནས། །སཊཏིས ཕྱིརབསྦྲེག་པརཕྱ། ༈ཅུངརདབུབ ཨཅབ་སོགས། །ཅུ་བརྱུབསནས་བཟའ་བརྭབ། །དརོད་པའུའབེའོཔ། ། 
རྩ ]ྣདདོ་ 
ཁུདཔརདང། ༈གསངབ་རྡོརཆེན་པས་ཏོན། །སེམསནིམཉམ་པརགྲནས །ཉེབརིནས་ཀྲེ་ འཇུག ས་ལས་མ བཞི ཁེ་ས ། ། 

།ཐོ་ཝཱནཱརུནིཚདམའོ། །ལུནནྡ་རྡརྗེལྷ་མོ' ×: པན ། 


ཅདལ། །ཆེའབརྟལ་བུཿ ས། །མེནིཿདམར་བཏྲགགས། །ཡན་ལགཐམསཅདྱ་ཁབཔ་ཡི། །མེནི་ ༈ 


མིསནི་ཤེས་པརྩད་། །སིནི་བུནྱ་ཧི་གནས་ཡིན། །གྲཡགས་ 


།དབུགསྒུརབལི་ཚདམ་ཡེས། }མཁས་པས་སེམསནཚ་དབརགྲགས། །ལུས་ལ་བཉྟེན་ 


གས་དངངཔོ་ཡོན་ཏནལུན། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་སྣངབན། །སནཾཚེད་ 







གས་ན ༈མཛོས་མཞེས་བུ་༢ཕཏགྲགས། ‡་ ༈ཧུནགྱི་གཙོམོརབཏུགྲགསུ། །ཡིདནེ་ེརོས་གཅོདབ་སྟེ། ེདཔོ་ཝདཔོབ་པོའང་ཤྲིན། །དང་ །པབངཔྱོ་ཀུན་ཅི་སེམས་སའི། །མཆནྭ་ 
རེ ཏུརྩ་སླད། །བཔ་ོ པི ༈རྣལའཧྱོརཚདམམཁས་པ་ཡིས། །ཡུས་ལ་ཡེ་ཤིས་བསྙན་བདབ། །སམས་ལསྭུ་རུནིབུང །ཤསྟད་མྱཉེ། གལ 
ེས་པརྡ་ད་ཡོདན། ་ཁར་ ཚདས་ཊཱ་ཡོད་བས། ༈ལ་བོ་གཅིག་ག་བདག་ཉིདའྱགུར། །མཆནཏིདག་ིགྱཏ་ཤེསྱ་བསུནས། །རལ་འབོརབ་ཡིས་འགྲོབ་བརུག 









` །ལུསྲཡ་ ༈ལུས་ལཿ དའུ ུ 
ཚིད རཔ །དེབའིབཤེས་གཉེན་བསྟེན་པརླད། །ྟིད་འབགསར་ཞེ། འཕོར་བའི་ཕརོལ་ནལ་བརའབུར། །ཡུལ་དང་བངཔོའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །གཟིརདང་བཅས་པ སྭསོམ་པ འཏར། །སྒོང །སྡོངསྱེསྱིམ་གྱི-་- 
པྲ  ( དས་བ །བགྱུདདཔའབྱུངཿ སེམསིདནི། །གཡོ་བའི་དངོས་པོ་བོརབརབ། །བཅིངབའི་གནས་དང་སྟནདགནི། །རྣམ་ཤེས་པདྡའི་སྙན་ལའོ། །རྣལའབྱོརཔ་ཡིསངེ་ཡི་ །རྣམ་ཤིས་ར་བཞིན་ 
༢ མཚོན་བ བླ །གཟུགས་ཞེས་བབུའི་དངོས་ངོ་ཡིས། རྒགས་དརྲབཔའི་རི། །རངབཞིནགེསྱ་བའིངོས་ཕོརའྱགུར། །ལྕེ་བརྩར་ཤངམེ་ཏོགནི། །ཧིངགརམངདའགྲེངས་གནས། ཏཿཏ་སངབའིཡནཏེ །མཁུས་པས་་ 
༢༠༠ རྟག་པ གཔའཏ། །གེསརཔངནི་ཝྔན་པ་ཡི། ༈རྟགཏྟའངབམ་བརྒྱདདུའཁུར། །ོདབུས་རགཏགྲསུཿས་པནི། །ཡ་ཤེས་ྣམ༥ རབས། །སྱོརབ་ཡིན་ཤར་ོགས་ཆའ། །དེཔང་མཐུན་པའི་སོའྲབུག་པའ། །མདུདཔ་ཡིནིནུབ་" 















དགྲནཔདྲ། གཡསགམ །སུནས་གནོང 
༄༅། །བཔཆུལིནྨོས་ཡེཏེ། མནད སེན། སླམ ུ་གྲམགས་ཁམགཱི་ས་ཅ། སྟེང ཨསྟདདུ ངཱ དྭམྱལ་བབྱར༔ དངས་པ 
ཡི ཞིན་གཅིབསྤ་ད་འསོལོ ཆུམབརུ། [དམུལ 

ཤོ གིས། །སྭ་གབཔའིཔ། །གལཏིསིགཔ ༽། ས་ལོ ལི སཱ་ཅིནི་བདག་པརའསོ། ། འྲཀ། སད་པ །འཆིབའིནཛ་ ཏཱ །ཧེ་ཞིན་གཅ། སང །ི་བའུསལ་བབབ ནུ། །རིཊས་ལ་སོགས་བསམ་ཕོག་པམ་ ` མཆོག ངཱ 


ནམས བཱ སོལི། དེ 
བྲ འའ སེིེེཾེིཾིཾེཾིཾེྔཾཾ་་ 
ངཱ ཞག་ས གས་སྙ༢བའབུ། ། དིས ནུ། ་ །གནས་དང་གིནསནས་ལི་ དོང་ལི། འི གས་བཅད ཡེན་ །སྟེདདྲའིནཔའི་ས་ཕོན་དང། ྲི ཛིས 
*ཿ གཏིསྱསིས་ཕྐར། །བགམའིང་བཇོ་བཏེ། གསན སྩ ་ ི་གྱ་འད་ཡུཿཔརྱབ། །འོར་ཟངགིདཅལ་ལ་རྱསས། །སླ་ཡི་དཔཁས་བླགལ་བར། །རུ་ཤིས་བོན་ཝན་ 





༄༅། །།ཐོགས། ཀའི ས། །འོདཟེ སའབརབརུ། \དབུགས་མིགཡོབརབསྒོམ་བརྱའ། །ཡནལ་ག་པ དུརབ་འབདནས། །སངཧོབྱཾཔཿ དྱི་ཡེ་གེ་དགོད། ཡར ོ་ །སཁོནཇ་བཞོནབྱཊ་༔ 
ཧཱ བདག + 1 ་ རུས གཡུ གཡོབས ཅི ཤས ། སཾ གསོ །དངོས་པོས་ ་ 
@ཾ དངོས་པོ་བ །རྣལ་འདྱོརཔ་ ་་འི། །མུབས་བ་ས། ཀ༨ངརར་། ས་པོ ལ་ས གྭ་བ བརྩ ད་ 
ཌཱ མིནབཟུས་བྲཱིང་། །འཇུག་པ་འཇུག་བཡིཚ་དུ། ། = དདངནིངུ་རོལྱ་བུ། མ་དང་། །འཐུག་པ་ཡིསི་མཆོན་བུས་ལ། །རལའྱོ་རབ་ཡི་འབུད་འཇུག་ དད 

ངི &&་ ་ 


མཉམ་བརཔསྡོམ།, [མཉམ་གཞག་དངོས་པོཿ 
453 བཟླས་བའིྱྡ་པ་ར་གྱི། ༈ཤིནཏུམཉམ་པརགཞག་པྭེ་བསམ། . །གངགིས་ལམནས་བསམ་སན་སནི། 






















སྣམས་དང་ཡེ་ཤེས་འདེས་པ་ལི། །རྫོགས་པའྱི་བངྱརཔརིམ་ཅི་འྡན། །ཡེ་ཤེས་དབབཝས་ཉན་པརའཚོལ། །གསང་བའི་གསངབཆོས་ཅི་དོན། །བངླ་ བཅོལ་བརྡོར་ཉོན། ¡འདོདཿགས་ལ་སོགས་རིས་ས 
སྤངས ༈ཡིདབུའོང་བའིསྤ་ཡོགསྲས། །འདེབའི་སནལ 'གནསནསནི། ལེ ཤསདབབཐས་ཱུ་པ འདེབ་ཡིས། །ཉིངཿེ་ འཇས་བན་པ་བསམ་བརྱ།། །ཡཿ་དག་བསྟན་བཅོས་ མས ཀཀ ་ སསད 
༧‰ མགོ །གཅཤསགཅག དི །ཟམས་ཅད་སྔོན་བཞིན་མཚོནྱསནས། །ཐསསཅད་ོངཔུད་དློ། ་བླས་བའི་ལུསལནི། པཔ ་ ་ རར: 
ལཁལ༣སོབསམ་བུས ༈ཀུརརྨབ་ལྟ་ར་དཀརམདོག རྣ །ས་གཉིས་སེམས་དཔའི། འིླ་གདབཅ། ནབས རྒསལ་ཡིས་ 
ཌྷ གྱརཆེབ་ སུས རད ་ རཾ གས ཡེ་ཤེས ེ་ཤིསསེལསདཔའ་བདུག སྭ །བླད འཛི རུ ༤ ‹ 
སྲ. ན་འ ལྔ་མ་ཡིས། །སིབྱོང་ཡ་འིའ་སམ ༣ 55 རཾ 











མཛོཉིདམོའི་ཡཤབཅ། ས་ཉི ཤགལགནས་ 
གས དགྱ །པསར་བསུམབ་ཡིས། ཀ-ང ར་ སོས ུབཙོས་ ཆེ 
¡ བིས གལ་ཏ རི 


སྙི ོི་ྱལ། དཿ བདོན །གཱ་ིད་ ཐུ 
།ཀུནནས་ཀུནཏུའཇུཀ་བ་དང་། འི སེ ལི 
༤༠ ཡུཤག་ཕུ། ༨ ས། | ཡངས་ནས་སུ། ± རྨ ་གཞས་ ིག ˆ ལྒི ས་སི །ཡེ་ཤེས་ལནིརཱམ་ 


།བུཿཛུཔ་རིམ་བམཐོང་བརའྱསར། །མརཔེ་ལྭ་བུ་ཐམས་ཅདྭང་། །སྣཔའགྱུརམཚནམངངངོ་སྭེ། །ཞྲིན་བུམེ་ཁྱེར་ལྟསུ་ུ ༈ཱསུཿ འྱཿ 








སཱཱུཾདརྣམས། 





༨ འ ཡོའུ ཁྱི དེབ 
གྲབ ཿནམ་ཧ། ི་་ཨ་པ ཡིང སསབས །འདོདབ་ལ་ཡིས་ལོང། ྒ རཾ ཅུ 


བཅོམ པགསཔི་ཾ་་ ཅད འོར བབྱ་ཿམབ་ཡི། །མབྷསོ་རྡོརིམཉནཔརྱིས། །ཧཱི་གཱ་ 
སནརནདིཾིིིཾྣཾྣཾྣཔྩཔཾཔིྣ་ སར ཉར] 














ཧཱ འུ འི །ཁ་ཐུ་བཞེས་འཇོད་ 
ནྷུན་པ་ཡིགྐམསཉདདོ། །འདོདན་སྔངཔའི་ཡུས་ །བྲེརུ་ངེས་བརབ །ཕྱོགསབ 
སཾྷཉྱྲྱྲིཾག ཚི 






| ཐྲ 

 ་ ིིལ་ལ་ོརདབས་གནས་པདུ། ༈ ཤེས ེཤེསཁཔལ་འགས་བེ། གནས་པད།།ལ་ཤོ་བལའ་ས་ཏ། ཡུག ཆོན ི་འའ་་ བྱད་ཁ གི་གོས 

ཤྩ ཡིདབུསྱིསོ། སི དེ འི ཞིཔོ་ཡཾ ི་རཱ། { ཤིནཿཉལ་པརགཞག་པས་བའོམ། །ཟེར་ 
གུྣནས་དཀར་ཞེངདག། ཁོགས ཧྲིག ༢ ོགས་དབ་ོགསའི་མཚམས་ 











: སུབཞགནསསུ། །རང་བཞིནབ་སའདབཅོལ་བཡི ས་པོ ཆ་ཁ + ་ རེབས དོ ཞེནིསེ་་ བརར། ། ི་ོ 
༣ཿ༠ །གཞོས་བརྱབ། དགག ཤོང་བ སྙོངཔའས། ༢ གསོས །རྫུལ་བྲནོད་ལཱ། 














ས་ནི། །ས་ གེས དསས་ཏེ། །བཔཞེངཅངབདདདསེད། ཟམསབདལ་ཞེས་འབར།།སྟོཉིད་དམིགས། ག་ོགས་པར་བོ །ི་ོམམས། །དངཤིདམདོམཚོནིདོ 


རོ་ མན་བང་འོ། ནགིས་གཟུང། ¡ དན - 
པས་འ འུ མ་ཱ་བ། ཡི ར་བྱ །མཉམ་གཞགདཔོས་པོས་དྲ་དན་ ཡ་ཤེས་ཅིམ་པའ་རལ་འཐོརབས། ལཱ 

ལུ གྲུབ ི ཧཱ ཨོགུ་མསི། ༢ ཡཿ པའི་ས དྲེད ས་གནས 
ིདཞིནསི། ། །ཧུནསསའཁརབྱད་ལ་བརའཇུའ མས་ཀི་ཕུད། །ལྕོརབགཞནནདོན་གཏེའ་འཚུ་ ཡུ་བ ཡད ་པ་ ཚལ་དཱ་རྦིསལ་བག་ཕྲུགཏུ། །གནསནས་ 
༢༠།དྩེ་དྣམོམ་པ། ག་དག གསསབ ཌན ད་ཉི =±: ཆརླཞསུ། །དནཿདརྡེདལའབབིར་བ། །མཁས་པ་ 





དཾེིཾེཾེཾི 


ཆོ རཀ 


གི གཏ ཡེ 
བ།ས༡མསྦ་ཀྱིདའཇི་ག སཔ ས་ད་ཆོགས་སི།ས་ལ་ལུག 
རྔི ཐམང༤དལ། 6 

ལུ འི་ས [དུབལཱརད་ཞུརབ་འ 


སྲོ 





















ཁྱག །དྲག་ཕུགཧྙོཾངསོགས་གན་ ཨཱུ 


རྫལ་འབུལ་ ཡམ ཤལབཧ་པ། 
ཅབ ཡོ མྲི 


་སམསས་བྱས་དད། 





ཤམཔའི། ཀེས 


ཤཱ ` ་ 


ཁ་ན བོདསྐད་ཏུ 
༠ འཁྲལ གྲིལ སག སས་སྟོས། བདོག 





` གངཞིག་གུ་ཡང་རུཅ་པལས། 


དཾ རྫི ནས 
། སུག་དགལསོགས་པའྱིོ་འ་ཅམསདཔའསེམས་དབའཆེན་པོ། 


རི 














ཇིས ཐོཐའྱུ་ཧེ། ༈ཡངན་འུཁོཔསོསྨ་སྱརབར་རོ། །འདེའམའདེཔའཇ་ཀོགཔ་འངོ། །ཤེདོོ་དཔྲཝན་ཝྲགས་ 
ཅ་ ] སབཅེ། ༈ན་འཁོར་ རི པས ` 3 
ཐས „ལྟ་དང་། གླདང་། གནུད དྲིབ་དང་། ལྷམ་ ཐཝསཉྡ་དྲང་ལནཔའིའཁོར་ 







གྱ གབ བྱནདཔལས་ཧིཕོགནརགས་སཔ་ ་ 


ལ་བྲབཔ། 
[ དྩོ་ཝན་མ་ལནས་འཐོནམམ་ཁའལ་པག་འཚལ།ལོ། 


འགོམ་ནམས་ལྭ་བུསབཿྱ་གའཚལལོ། བདའི མའ 












ཡོཿ སོ ཱེ 
་མེ་པསྭ་ིབཤད། །དམ་པ་ མ་དོན ི་ཞིན་པང། །ྱཧས་དཔའ་འསོག། གུས་བནི། ༠ ་ དྲིིྲི ི་ོ །གོགབཤུ་བཊབ་གས། ཁཱ ྱརདཔའིས་ོབཱུས། ཆུ 
ས་ད སིི མ་པོ་པ །་ཆ་ འཁ ནི ་ =» ་ 
།བརྐཾངྟཏཱག་པའི་ཡོནནོ། ༈ ས་པ ལན་བ མདོག །ཿམའིའི་གྲེ་ུའ་ཤེས། །ཐམ་བཞིྡི་ཝ་པ་ད། 
ླགཔ་པངཔགྲ་པན། ར་འ སལལ བི རི ` ིགགས་ ་ ངི །ཀུནནས་འདུད་ཚིའི་གྲུབ་པའོ།_ ཝུན 
འགགས་པ་དང། བྲའི འའ དཁྲ་སདཔ། །རུ་པར་ཡ བཉིས་འ རོ། །ཕི་ོརབ 
°" སྟེ ག །སསྐྱརས་འརིརབའཞིན་མྱེ། ལ་ལ མུ །ཡམ་ དེ ་ ར་ཅེས 1 ` ི་་བི་ྲེབགའོ། ཡཱཔཱ་ 




























ྒྱུཿནཱནིགཱ་བྱལ། །པྲསལ་བའེལསིསབོན་ཅིས། འན །ཝབ་ེོནགཉིས་པ་ི། 
ཕིནས་པའོ། །འའདགདཏར་པོསཉམ་པའུའོད།།དས་པུལཕོགས་ས་འོས། ལོག ུ བརྱཧེད། །སེརཾནདང་པོའི་གསུམ་པནི། 






།ཤུསམཔའིེག་འུས་། །ི་གེགམན་བསགོནཔྩོ།།ར་་ རྡི དོ 


ཧ་ཨ རཾ རར ཐརས་པལ། །ུཔིསའོནདན་གས། ༥འདསས། །འཔ་་ བལ། རཅེཾ་ ངཿ 

སས 1 ར་་ 

༠ ཤུག པོང། །ཉེ་དདང 0 ་ ི་ོ 
ལགས ། མོམ སོ ལ་བའ། གའ །བངུདརྱ་ 
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འབལ །ཡི་གྲེམེད་དཔགཉིསྱསིསྲདང། །བྱསདཔའི་མཐའ་ནིསོན་དའོ། ཡཏ །འཕོབསཿབས་ོ༔ གནི ར་ལོ 
དུས་སུ། མ་ཤི མོ ཉ་བསབའི་ཡོགསནསི། ±~ ག་ལས་བ སྒྲ གནས་སུ །ད་ཱ་ས་བཅུ༔ སོན བོ ་ འུ 
ས་བབ ༢ བསམ་གཏནདང་། ་ས། ། ེནས་དཅོང་། །བྱ་ུ་པའི་མཐུལཔི་ ་ ནྲི །ས་ བ་བོ སོ ག་བ །ཧཱ་ལིའིསབོན་རབཏུ་ ་ 
ཨེཚནགེསུམ་ ། སམ་པ་གྱུང་བསལ། དཔདིམའ་སབནད། །ལོག་པག་གིསནི་ངེན་དགིས་པ། = ཀེ །སམས་ནྣགསུ་སྨརོ ྲྲསཔ་་ིིངཚཨེི 
ྲ་ག། | ལེན་པའི གཉིས་པལ། །ལགས སླ བདང། དམའ་བ མགགིང། སི མས གོས་ཆས ། ལས འག དྲ་ 
༡༠༠ ཤིས་དྱ་ཧིས། ལབ པ་མི རེ ི་ །ངུ ཁེ་རོད། །བཅང་ཅེཆུ་ཡིས་དོནནོ། །ཆུལེ ་འི་གཡིངཿའོ། །ཀདསྡ་ ཿ 

















བ་རིདདུབ [བ བཔའྲི་སྲསཿ ཟབ 
བླུ ཨགས པྱ 


་  ་ ་ ༨ 
ཕོ ངུང 7 ཝབ (འབྱོརཿ མི ཉེན ཅིང །གད་དུ 


དཔེཉི་དནེསནི། པཿ རྱ ` །དཉིདམེདཔའི་ཡགས་པཞི། ། 


རེ འི ་ རྩ་ཆཿ ཡད 

















༤ ཀླུན། །ཡིདམི་འོངབྱ་བམས་པཔའབར། 
༠ དྲ་འི་གནས། །ཁརབྱཅག་ཁུནཏདོལ་པག 


ཐྒོསལ་ཅན་མུར་ངུའྱབུར། 
ཅས། །འབྲོབ་ཀུནཏཱ་མོཔས་བརལྱགར། །ག་ཁོ་ལ་སོགས་དབྲ་དུན་པས། 
ཛཕགལྦ་བུགས་ལ། །འགོ་པནམ་བརྡ་ོ་བས་དྲད་ཡིན། བྱཔོ ག་་ 








༈འདིལཡི་ཕྱེར་བནྡིན་ྱསནས། , །ངང་གི' །དནྣ་ཏིམཉམ་བའིཿཉིདདང། 
།ཚིག་གསུམཚགཏུབརྔིདཔ་ཡིས། ༤ £+ ལེ །ཱོ་བེདཇུམི་སྫ་བ་དང་། ` །བ 


༡ཱ། །ཡི་མལུནནས་བངསནནི། །འདགཉིདམཆིལམས་དཔཞིནབདུན། །བཟའ་་ ནོག །མཁོམཉམཔརཔ། 

པོརརདྲེ་ཕེདམར་ཧ། ནི་དང ཡིད་མ དགའབདང། ི་ོ ཤྱེས 
ཧོས ×; ད། །ཅངའདྲད་ལོསྦཅུ་བྱ་ཕཿན། དོ གིབ རུ །ཡབླ་གངས་བཛགསངའ 
འགུརཔནི། ¦, 






།ཤས་བྱ། །སྐྱེས་པའམནི་བུདམེདདམ། །ཐམས་ 


ན། །རྒྱཝ་པོའི་རིགས་ཁ་ཉེ་བའགྲོག། 


ནྭཀླ་ཀློལ་པ༩ 


1 


¬ །འསོགས་ཛེ༧་ནོདེ། །ཕྲ་གིང་ཞིབ 
_ ༼འནནས་འོའྱས་དོ། །དཔོར་དལྱཡྡ། བ་་ 
@ །སསོནསོགས་དབང་རྱོལ ཡར། 
།ཅནཱནདངཔ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཆགསུམངདུནབྱ་པརབྱ། །མྱིབམས་སྨནཞིངའགྱུརཔནི། 
རས་པ ཨུ་རད་འོམདངཔྲསསནས། །ཀུཉཡྱི་ཆདཱང་སྱརབྱསནས། པ་པ །ཐིགསདས 
ཕཱེགས་ལ་སོགས་ཀུནསྲིཆ། །མེ་ཡ་བསྲ་བརར་ ུར། །ཀ་རནང་ཡི་རོག་མ་ཚམ། ། 
ནྭལནབས། །མཆེགྱཏཱ 






„ཤཱ །ེ་ཤབདུན་བདི། མོ་མ སོ 
དན་ཏི་མཚམས་འི་སེནབ་དད། རར: བདབ བཟས ཏཾ རྔོ 


| 
ྲེིྲ ཚ་ །གཟཿ ཡི 
རཱ རར ཡུ རི་པ ལ་བར 





རའ 


ཁོ་བོས ཆོོ མནས ཏོས སོ 
དྲར ་ིཔ་ཡས། །བཟོས་ཅདནི ནད །ོ་ོ ནིམ ས་ རད ་ ཛྲ 
ནལམ་ཨུནམཆོག་དོནདྷནི། །ལུ་ཉིདདཡིགས་པརྦབབ་ དྲ ོི་ དིམ 


རར་རོ ` 
ྷཱ ་མ བནྱ་ངབ བསྲག་བམཐར་བཞག་པ། ། སས 
འའོ། ་ཁྲ་་་ག་འི ་ 


བ། མ་བར །བ དམུ མ་པ རེ པཿ དབུག །སནི། ¡།བཟས་གུམངུ་ིོ་ག། 
པའཕནསནི། །འདུགལེད་ཤིནཨཿཧུམ་པར་གཤད། །གྲ་ུབ 1 རས ེལའིདརཡིས། 
༥ །དངོས་བོརབྲསྤོམས་པ་ཡེས། །འུ་ཤཾས་ལྭ ས་ཞི ཡུད 
དཔེས་པོ་མེད་པའི་དབུས། །གཟུགསང་ །གགས་དབགྱབ་ོས་ཡད་། ཡ་ད ཞད ;ཤེས་འྱུ་ཤེ 































¡ས་བདག །འཇིས་བརྡི་ུའོམག་ཁབའོ།།དངགོགསན་འན་ལགབནི། ལོའོ 
9 རི །འདྲཿ སེམ ོངས། 
བརྗོད། །སེམས་ཅནཆེ་ནཔོ་ཟིཤིག་འགུལ། །གབའདྲོ་དྲས་བབ་རའྱཏུ་གཱུས། །དེ་ལ་ལབ་ངོས་ལྣ 
པེ །ཿོགགི་་ལ། ཀའ ནསནི། །ཏུལཝཆེའུ བའི 
ལྭྱི་འདག་ཉིད་གཞས་པའི་མི། །མ་རེག་ཉོན་མངས་གཙོདྱ་བེདཔ། །སདབ་ལ་སོགས་ཉེན་མོངསནཡས། 


ག་ལ 


མཁ 


སཱ 








།འ ྲ །སྔགས་དངྱྱགརྒྱའིཔྱ་ 

། །ཕཱིནས་ཡེ་ཤེས་ལམོན། བུས་སྲུ་སྟན་པརྱ་པེད། བི་ཡུ་དཔའནབ་ཡིས། །གཏོངམ་དངནེ་ ཨརྒྷཾདཐུལ། །ཐབ་ 

།དཔས་གུབཆེན་པོབ །གལ་ཏེམཿོག་གིདཔོས་བབ་འདོད། །བབཔ་བྱད་ 

། །རདྡོངསེམས་དཔས་གྲསངས་བ་བཤིན། ། . 

། ཤིནངྭ་ཕ་ལ་རབཞི་པ། ༈གྲཟུངད་པའཛོནཔ་ནམ་པརྲ་སངས། །འབྱངལ་ 
།ལུམ་ལ་སེམས་ཤིངསེམས་བདང་། །བཅགཉིས་བུས་ལི་གནས་སུ་ཡང་། 


།སགཞྲིའུརའཐའགུལ་པ་ 


















མཿ ༈ །རྒེངོན་པའི་གནསདང་གནས་སནི། །སྲིདབའིངོབོཉདངུམཚོད། །རྨོངས་པ་གཅོདསོགས་རྣལའབྱོཆཔ། །སྲིདཔའིའདམ་སོགསརྒལ་དཀའ་ག . རྫུག་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྨོནམ་ཡིས། །སྙིབབའིམཚན་མ་ 

འཛམས་པ ལས་བ་ཡས་ོཔ། སོ །དག་པའིུསནིསྐེནམེདབའེ། །དངོས་དདདངོས་མེདྲལན་པ་ཡིས། དའ ༼ཡུགས་བུས ཉེསྱབས་འདུ ཤེས་ཅ༣། །འདོཆ་གས་ལ་སོགས་ཏོནམོངས་དག་ །རྱམཚོ་ུདགཏིངདབག་དཀུའ། 

གསལད ཉིདཅན། །རྨོང བས་སེ པརགནས། །ད་པའ་ཚོས་ཡྱི་ཡསནེ །ལྷནཅིག་གནས་པའིདྲིམ་འབྲུ། །རངབཞིནཔདྨའི་ ཡིད བཡིས། ༈ཉོནམོངས་ལ་སོགས་གདུངབ་གཅོད། །རྣམ་རྟོག་འཇིགས་པ་ཆེནཔོ་ 

ཟཿ ལཾ ིརམཏོགརིདསང། ཊས། །མཉན། ་ ཏས །་མཛ་མས་ཅད་ཞཉམ འབེ། །རསཊམི་གཞས་ིང་ཅནལ། །ལས་དཔའསྭཀྱི་མཚན་ 
༧ ཉདམེད། །བདད་ །བངྔད་ཙཱཾ་ཝ་ཡི་པངབྲཞིན་ཡང་། །བདུདྷ་ཅིས་ལུསནཆེམ་པརྱབ། །ཅུགཉུ་བདུད་ རངདངསསུ་མདན་ན་མ་པར་བཏུག། །ལུ་གསྱ་བྐུནོམཔ་ཚྭྲ་ད་སནས། །ཟམས་ཅང་ཀུནནས་རིམ་བས་མཆོད། །སོརབས་”་ 

འྭ་ཀོལ་སོགསནི། །བདགཏི བརད །རྟག་ཅུདེཉིད་ཅིས་བཟའ་ཞིང། །མེདནགཞནལས་ནམ་པརབཏག ༈གཤེརབའི་བཅུདཅི་གནནས་བསམ། །བཟའཔ་ཡངན་ཤཉདད། །རྟག་ངུདགའཐའི་ངོབོ་ཡིཔ། །ཉགས་ 

དྲན མ་ཏོགྷ་ནམ་པར་སངས། ཞདགཔའི་དབའ་བོན། །དག་པའིལུས་སུ་གདོན་མི་ཟ། །རག་ཏུནལ་འཇརབ་སངས་པ། །བགང་དང་བྲགདམིནནམ་པར་སཔས། །ལོམའིདངནིའདབམའིརུ། །སྣོད་ལ་ཐམསཿད་མྐུ་གུའོ། །དེཡཾ་དངྨ་ ་ 



























།བརྩབ། །ཁགའི་ཡོགས་གཞནཉིདད་ི། །ཅ་བརྨ་མངདབ་པགནོན་པ་དབ། ༈རྩེབོར་འབ་པའའིརེཕ་དང་། 


ལངས་བོནམ་དོྱབས་པ། ༡༩མས་ཅདཔ་གནིབམཔ་པའ། །བས་ལྔམ་ཡེས་རྱདག། ། 

པནལགགདིཡས། །འི་ཏི་གིང་ལོ། །ཇནཆནདོགཕབདགའ། བམ ཁི་བཟའབ་དང་། །དཔཔབྲོ་ཡུལདབལོངས་སྩོདནི། །མཉུམ་པཉིདྲ་སེམས་ཅྱིསྱབ། །ལྔནད་རིག་བས་ 
རུསགམས། ྣྷྣྦ་ གབཞིག་ཡིག་སྲ་ པུ ི་ོ སཆསས་ 
ཧེ (བད ངཾ ངར་སད དད ས་ས དམ་ཆི་གབདག་པོབདུག་ཡུག་འཚུལ། གགིགས་བབ་ཡས་བུང འཛིན་པ། །ཨ་ཨ་ཨཨ 


།ཧཧཧཧཾ། 
རོ བ་རང དི ས་བས། 
ཐཱལ་ ་ ནནམཡ་ར་བཅེངོ། ། སཅེ་ཌགནལ་བྱོ་བསམས་བཅུ། སྭ །སྱུ་ཡུགཀུ་ར་སནབའི་ཟས། སཔ་སས་་ འའ 





ེསདད། །ཛསམ་ིཡཔའབདགི ག་གིགནུས། །འབཿབའིའེབབམཉམ་པའི་འོད། 
གསབ་འདཔརབེདུ། ༈ ཝའ གི འི་བྱསངབདངབལཞིང་། །ཐམས་ཅད་ 
















བས ཉིད། །དེནས་ཏྟོག་ ཐམི་ཏོགོ་པ། ༈བཟའ་དང་བཟའམིནམཉམ་པཉིད། ལོ །འཁོར་བའི་ཕརོལྔ་དལ་འདོདཔས། འབྲེ བདཔས་ །སི་ 
ཞིནངུབླཱ་པ་དང ་འཆནིལྩོ་སུས། | (ཨ་ཏུང མུ ླསདཔའ་བླཊས། །འབདཔས ལ་ཞབས 
འེ དག ལོ འ་པ  །སདེསོ་ས། རི །ལལགུགསརིས པའི །ཿ །ིས་ 


ིླསབཔར་ར། །བཙུལ་ཞུཿ ། མ་གླ་བུབབརབ། །མཚུ་ནཱིདི གས ུངཤིན། ༈ སཱ 
སལ དེའི་སས པས་འ ཟའ ར་འ ལ་འ དྲ ་ རུའུ ཕོ 
སྟོབཉིད་ཀྱིསཱནྒཾག གྲས་འཇི་ ངས་བའི་ཆོ་ ཐམས་ཅདྲ་ཕོམ་བནམ་ལ་བའནི། པར ལོའ 
བོབས ཟེརལ་རཔམང་བྲའི །དཀ་དང་ཀུནཱརླབ་ཡམདོག [ཨཱ །དཔགསཔི་གཡོབས་དྲོལ་པརྲ་། 3༤ ཁུ ཡོརབཡཾས།། །ཡེ་ཤེས ས་ནས་ད །ཞལ་གསུམ་ 
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བསམས་ནསའི། །བླེ་་ ཤིཿཉམཱགཞུག་པས། །ལུདཙ་ཕི་སཱཱཿའ་ཡིས། །ཨོཾ་ཧཏཡསཱཧཱ། ཨ་ཡིས་འབཔབངབྱསམ་པདང་། །ཧལི་རམཔས་སོསོར་ོགས། །ས་བོནཏས་ཕཔརླས། །ལེིནམཔསྦིམ་ཆོད། 
༈ཨཡི་རྣམ་པར་རྟོགས་པརབ། །ས་བོན་ལྔ་ཡིས་ལྷཏེ་དནི། བྱམས །དམངོབར་མིམ། ཛར 7 ལ་ „ བཟུའབ་ལསགསབུད་པརུད། འདས སནིག་ཟུང་བཟྱབ། །ཨོ་སིསྨའ 

ཤྭ སི ིལནམ་སག་འབ། །ཧཱསྐནམ་པར་ཉོབ་དང་། `^ ཱིགིསརྣམ་བརདྲིམེདལུས། །ྱིས་སྟ སིགས །འེཉིད་ཏགཏུམཆོདབསན། སུམས 
པཱ ས་ས །ལྕབཤོས་དངནིགཏོརམ་ཡིས། །ཟུཡི ་སུ་དབུཊས་སཱནང། །ཕི་ཝ མདས ལན གཞསམོ །[རོཿསེམས་ ུའདཉ་འོ། ། ཐོ ཉུལ ག་པད 
རག ད་ར 
བོ ཡོགསཆན་པ་ཡས་འོན་ོ། ི་ོ { ཨོཾ་ཀྲཧཱཾདཾ། ཨ་ 
ལ་མཞིའལར། ླ་་པ་ླཔརི་རིག དུ་ ོ་་ གོི ནབའིས་བོནནི། །མཛོནམོ་ཡིནིམཐའཌིདདཔེ །ངའིཔརཏདསལ། །༡ཅསི་ 












































པགཉིས་ཉིད། །ཧཏནས་ཟ་བའདཡིལ་འཁོརབསམ། །བཅུད་པའི་དབུསས་ཡངདག་ལྗན། བྱི བསམ་པའཐབསིསནི།  ་ཨཱཉམ་གཞག ལ་འབེརཔས། །ལན་བདནམཔནཔའབྲལགས 
ནཾ སི །མེཏེསབྱཿཱལེསྲ། ་ ཨི ཁོག བས ནད་དང ད་གས 
ཤན །འདསདྲོ་སོགས་ཅིས་གཟིརང་། །ངགད་ ༢ང་འག་གཟིར་ཚོ། འེ ཡིསནིནདཀྭན་ ིི་ཱིུ། ཊག དྲེ ་མུ་ཱ། འུ 
རྒ རརཾེིྲ ། གོ །སྔོན་གྱི་པུསསུ་གཞག་བྱསནས། །རྣལ་འབྱོམུསནཾ་པསྙད་བའ། །འནའདུརཱམངོན་པརབ ྱ་ལལ།།གནང་་ གནས་ད ཤེ་ནཱ་གྱསམམོ། ༈ ངཱ 
བླསནས། །ཅུལཔེ་སེབ་ རྒྱལ སེདགྲདྲ་གསོགས་དང་། ཆུན ག་ས རྱ་གུ་ལ ས་དང འཇས ག་འཛ ལའ ཟླི ་ 
པ བརྱ་གུརཔའོ། །སྔའོའྱིས་ སྭུ་པབླ་བསན། པཿ 

པབ རར ། ག་ད་བ །ཧིངཔ་འསནི་བམཿཚི། །རྡརྡེལསོགས་པསྐོམ་པརྱ། |གཉིས་སུམེདབརམཉམ་པམའདྲེས། ༈ཡནལག་འདེ་ཡིས་ཐདདུབསྲོམ། བ་ཡངདུག་གིས་བབུན། །ཤིནུའིའཟད་ 








༦ 


ར་འགག 





ླ ཟླའི ག་ར པེ ་ 
་བ་་ལབོ་འཛེལ་ 







བསོ་བོཔྱོད་དབམ་ཡེག་ཞོངོ། གསམ་བཟྟཏག་བཞྲི་བའོ། ཏོ །བ་མའསའརིགས་ལསོགས། །ཡ་ རྔིར རཿ 


ཆེ་དྲཝ་བ་ཡི། ཧུ དབ་ེས། །སུ་བ མམས ༈རྣལའུ 
་ལ་འབོར་ཧོམ་པ་རི་ དོན འི་གོ ང་བོ་ཉིད། ་ 
ཅོའི རར ཨེ གཞོསགསའི། 





ཁ་ ྲ་ ད 
བ་ཡི 





སས ¡ 













།ོཔའེུལ་གིསི། ` ༣ གརེག་ུས་པ། །དེ་སེ་མ་དོ སྐན །ྭྷ སོའི་ཕྲ་ཤས་ཏོད་དོས། །ལྟོ་བའི་ཡོ་ཤེསམོ་སྭའཱ། །ནེ 
གནས་མལ ། །ཤེས་༢བྲ་ས་མ་ཐི ལིའི ས་ཀྱི་ས སོནདི་བྲས། བཞད་པ །སྷན་གྱིནྨཿནིམ་ཡིནནོ- ལྟ 
སུ ཙརླརས་ད་གབྲ་ཝ་ལ་འབུག ཀེ་ །རྨོངས་བྱེབའཇིགས་དངའགྲུགས་པའ་ྱེད། །ཡཾདམི་གྲྭཤུསས་དང་ོ་ 

མའདིགས། ས་ལ་འ ཤི སྲཀ་ྲ་ྲ་ྲྲས ལ་། འབགུབས། ། །གང་ཊི ར་པ་ ཤུ ཏསདཔི། སས | 
མཛོས་པོ་ཏཏནཝན་།ཡེ། ང་ = ེགདཔ་བསུགཔ། ཀེ །ཤ་ལ་ཡིནི་སྣོདལ་སོགས། ་ མ་ གུས | །མཁས་ བ་བར 






















 རགོེོགྲགྲྩསགཔྨྣཔེཔེ་ ཁ་ཁ ར་ར | ོད -༨-ར་ ༤༨-༨--  ་༠༠༠༠༠༠  ------------- 

མེ་ཏོག་སོས་དངའིལསོགས །གཉིས་མདགཏུརམཔ་ཡངདག་ལ ཱིིཏད་རོགགི། །ཕྱག་རྒྱལ་སེགས་བཅིངབརབ། །ཟླ་ཐའི་ལག་བའབ་བྱཏང་ནས། །རྣམ་ཤེསྱ་ཟེད་པརགུནཏྡལན། ཨོ་ཧོ 

སུགས་དྱ་།གྱར་མིས། །མངོད་ལེ་ $ ་ ཏའཔཡུགས་དབགྱུརའོ། ིམཟལགའིག་དནའའི། །ཟབཔལགོགནྱབ་།" ནི 

རསག་པ ÷ 1 གས་པའི་ལས། ཊུས། །གསིས་སེདགཏོརམིཌས་ཡིས་པོ། ` །སྣངབྱེད་ཤེཿ དྡེ 
། །སྭངྷ་ཧཱ དུར་བ སྲབ་བདང། 

ལནཝརུ། །བདད་ཅི་དབུས་སྭུ་ཕའབཱ་སན། ཁཱ ཅཅ དདུབྱད། ཞག བྲ་མ། །གང་ག ནས་པ $ །བདུད་ཅི་ཝན་པརྲཤིན་བུགན། །རྒུརད་གོཔ་འ 

ཀྲ་ག་ོགགས། །གཞས་མདགཏོོས་འབས་ཅིསན། །སྐད་།རཔོའིཅ་བལས། །འཐདཔསམེའི་རབ།སར། པ་བོ ཤཱ 
བྱས་བ་ཡི། (་་ཁ་བགས་པའོ། །ཙིཏཱཀ་ཡི་ར་བའིཆུས། །གའ་དོད་བློསས་གིབསརསསྐ། །མཆོདབའིདུས་སུ་རྣལ་འབྱོར་པས། , འིས བས བྱུ ་ 


|: 


„།༄༅། _ །ི་ོངས་བའིགཟུགས་དངནི། །ཧིནཿམོངས་ཤིང་ནོངས་པའི་དེ། །ཕོཉྱཧདྱ་ལ་མོནི། །ཧོབས་དངག་ཟ་བཅིདདོན་མེདཔའོ། །ནམཏོག་མོངས་བའི་སེམས་ཅནལ། །འདིཡེསལས་ཊོསརབྱཏྭསྦརཾ། །ཆོསཔཟས་ 
- པའྱི་རལ་འབོརབས། །འཕོྱམུཿད་ཏོགས་པརའགུར། །འདིཡིསྤ་ཧེམླ་བངས་བས་པ། །ཛཱིམཔུལན་གསུམ་སྡང་། །བདུདརྩི་མཆོད་པའིདུས་སུནི། །ཐུལ་བལྟནཌིག་འགྲེས་ཐསནས། །ཐིགལེ་ལཱ་ཡིསྦྱསངས་པ་ཡིས། །ཕོཉབྱརླད་ 
ལྟི་།ཀྱི་སུའཛིན་པའའ་གྱར། །ཕོཉའིམཚནམ་ལོངསརྫོགས་པ། ། །སོཞིདརྒྱགས་ཤིང ངྱགས་པའོ། །ཧཱོཀྱེད་ཤིངནི་ཡངདྲག་ཐབ་། །འཐད་པསམེནི་བ་སརལ། །མེ་ཏོག་སཱངཅི་བདུད་རཱི་ལལཱན། །བརྒྱ་བརྒྱརུནིབསྲེག་པརུབྱ། །དེཡི་ཐལ་བླངས་ † 
ནཱསནི། །རབུཅུ་སྩཾར་བ་ལ་སོགས་བྱ། འདུདཅི་བསྩེད་པའི་གནས་སུའི། །ཐལ་པདེ་ཡིསྱྱབགས་བསན། །ཆུ་ཡིས་མདོགནིགཞན་དུདང་། །དེ་ཡི་རོནི་གཞན་དུ་ཿགུར། །སྦང་ཙི་འོམཔལ ཝྡན་པ་ཡིས། །དེ་གཟུགས་སྣམ་བཞིནདའྱགར། ཧེ 

ཤཾ ཡི་ཐལ་བླ་ངས་ཧག་ལ། །སྐུ་གསུམ་པ་ཡི་ཆདངབསྲེ། །བཅུཅུ་ཡཱརབདུཊདང་། །མ་རུ་ཡཾཡི་ཆ་བརྐྱད་ཉིད། །མཆོད་བའིདུས་སུ་ཆངལ་ནྲི། །དེ་རི་ལཱལ་བླ་ཐགསྱ་བསན། །གཔལ་དྱིན་པ་ཙམ་ཁྱིས་ནི། །བདུད་ཅི་གུནནས་༢ང་འདོད་རིག 
° །གདདབགངགིས་ལམ་ཕེསནི། །དེདངདེ་ཡེེ་ནོངས་ཕནམས། །སེམས་ཅན་དོན་དྲ་མངས་བསལ་ཕྱིད །རུགཏཱ་ལམནི་བསྙན་པརཧ། [གཞན་ཁྱི་དོན་ལ་བརྩོན་པའྤ། །རང་གིའདེདུ་འདི་ད ུག་འོ། །སྙན་དང་སུགས་ཀྱི་སྩོར་བ་ཡང་། ‹ ༡།ཤེུས་ 
རབ་དམནལ་སོགས་པས་དམན། །གདན་བཞི་བ་ཡི་རྒྱུད་ིནི། །གསང་འབད་མའིར་བརད །དངོས་གུབ་སྙིང་པོ་བཏུས་པནི། །དེཡི་དཔོས་པོབསྡས་པའོ། །སྔགས་སྣུབ་པ་ཡེ་དོནདུ་ནཾ། །གཟུགས་བརྟནརབཏུ་སྕརབར་བྱ། །མཆོག་ 
























གི་གཟུགས་བརྟན༢བ་སྙུརབས། །ཧཱིཾགྱས་བླབས༦ྱིསའིམ་པས་བསྒྲུབ། །ཞི་དངརྐྱས་དངདབུངདང་ནི། །གསདདངབསྦྲདདངདབྱེབཞི། 
ཅམཚུན་ཉིདདང། །གཉིས་པ་ཏ་ལའི་མཆན་ཉིད་དང་། 





བནི། །གཟཟུགས་བྷརནིསནི་ 
མཚན་ཉི །གསུམ་པ།ེ་དོག་རིམ་བ་དང་། །བཞི་པ་གཏོརམ་སྦྱིན་སྲེག་ཉིད། .།གླེངགྭཞི་ 
-ྐ བཞིའིམོ་དི། །མ་ལྕུངབ་ཡི་ཡི་དགས་གོས། ༈མཉམས་ཁཚར་བགྲོབ 
¿¿ རདནུནཾ་ཡེངུསསུ་ 


༨༨ 2 ར་ལ 
„ །གཟུགས་འརྟན་གྱིསནིའམས་ཅདགྲུབ། །གཟུགས་བརྐུན་མཚནཉི་དཝཱནཔརབྱ། །སྔོན་དུ་རྩས་ 
༥ དུ། ༈གཱེངགཞིརངའདོདབྱསིདནསན། ་།མཉམས་ཁཚར་ཡང་དག་ལྡུན། །སྟེངའོགལ་སོགསརབྱརས་པ། །༢སལ་ད། 
བནྲ་བ། །ཚོནིས་མ་ཕོགཆ་ལནི། །རྒྱས་པ་ཡིནི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཡི་དགས་མོ་ཡེ་དམརཔོའ་རས། །མ་ལུང་བརནིརབཏྭསཱད། །ཆྡོནྱ་ཡིས་མ་ཕོག་རབ་སྱར་བ། །དབང 
དུནནི་ཡངས་སྲགགས། །དནག་པོ་ཡི་པ་གས་པ་དང། །བལངསོགས་གཞནདགལ། །གནག་ེང་དག་གོགསཔ་ཡིལས། །མངོན་ཡོདལསྤ་ཡིམཚན་ཉིདདོ། །དེ་ཡི་མནན་པའིགནས་སྲུའི། །ཐིག་གི་མཚུནཉིདགདབ་བར། ་ 
དཤམཅབྲསཾ། །གཅགནེའོགུདརབའཧ། །ཆུགཉིས་་པའི་སྟེངའོ། །གསུམ་པ་གསུངས་པའི་ཊིག་ཉིད་ནི། །ཆངས་པའི་རིམོདླབླུག་པནི། །མ་ཝ་པནི་བདུནདུའོ། །ལུསནིཆ་གསུམ་ཉིདདའདོད། །ཞི་དང་ཡནལག་མཉམ་པའོ། 
ཞལནི་བཅུགཉིསཆཉིད་དོ། །མཐིནཔ་ལནི་སོ་བིའོ། །མགོ་དང་གུ་ལའངདེཉིདོད། །རྡུ་བཉིད་ཀྱངདེ་ཡི་ཚད། །ཞལ་ཨྱི་ཆནི་གསུམ་པིད། །དཔྲལབ་ལྐོགམསྣ་ཉིད་དོ། |ཡཱནམའིམབའཞིརྣ་བའི་ལྕག །མིགནི་སོརགཉིས་པ་ཡི་ཚད། 
འུག་བསོརམོ་བཞི་པའོ། །དེནི་མིགི་མཚན་ཉིདདོ། །མཐྲིནཔའི་མཐའ་ཡི་ ་དབུས་སུན། །ཟབཤིཆནི་གཉིས་ཉྱིས་མནན། །ཧིངགའིགནས་དབཀེ་བརདི། །ཡནན་རིང་ཡུནཏམནན་པའོ། །ཆུམའིམ་རནི་མནན་བཅས་པ། །ཐྲངདུ་ནཱམ 







པ་པོ མནབས ི། །དེསསུམ་ཡོན་སྙོནཆེའོ། །འཐབ་མོདང་ནི་དྲགས་འཚོབར། །སྐྱརངུ་སྦྲབ་པོའགྱུརཁའོ། 
4ྭ ནུ ཟླ འཆེཐར་མངའི་ཐཆོམ་མེད། །ལྕ་ཞོས་མིགནེ་ཕོ་བ་དང་། 'རྣ་པམ་ཆུ་དང་དབྲལ་བཞི། 
2 བཤདྲ་དངནི། །༈གདནནི་ལོ་ཞིངཝ་དད་པ། ཟྲབངདུངམགན་པ་ཡན་ལག 
 བརྟནཉེས་སྙོནནོ། །རྐྱབ་ཡོལ་གདུགས་དངབ་དནན། །རྣམ་གསུམ་དོག་ 
༡00 །སེམསནཾན་ཏུ་མཉམ་གཞག་པས། 


¬ ¬ ༨ ུ ༨༨༨ སབ: བྲདདད་མེས་འཇིགས་ཤིང་། 
པའི འུ ་། །འོད་ཟེར་ཡོ་ཞིང་ཐ་དད་དང་། །ཕགྱཧྭ་ཕག་མཚནནརཔས་ནི། །རྱ་ངན་གྲང 
།རྣམ་པརབརྟགཿངའབཏད་ཏྱོད། 
བའི་ཚུལ། །དྲ།ཡ་དྲགཅིང་འཇིགས་སུ་རུང་། ཤིགས་དང་ 


དམའན་སྐྱོན་ལེའི། །ཡུནམིའིངབམུརདུནི། །ནོརནི་འརྨ 
ད་ཨ ཆེའོ། །དྲགསྒནའཇགས་པར་གྱུརབདང་། །༈ 


ྨ ༨ཉས་པའ། རའ 1༥1༥ བི 
་ཱ པ་འ ཞིང ཧཱུཾ ༥ ཟླླག་པ་དང་། མི , ༩ 
<¬ ¦ དྲབ ཡ་ ཆོ རོ 


སྲུས་ 
།བུངདང་ཡུས་དང་བཟླ་གཉིས་ནི། །ངེགཔུཧཱ། 
དཡངབསཛགས་ཤང་། 
།དཔལཞིང་དཔའཔའིངྱ་རལ་ཕྱི་ས། །དགོད་ཅི་བྲ་བོ་དང་སེག་པ་དང་། 


| 
༈དངོས་གྲུཔརིངབའྱུར་བཉིད། ཡིནད 
ཡུས་ ༈ །མུངན་གངུངབས་ཕུག་བསལ་བར། །སྤུབ་པོའི་གཟུགས 
ུ ཆོ གུ ཉེས་སྨྱོན་སྣོན་ཆེན་པོས།  །དུ་ལཞིངདྲུལ་ལ་བཟདོ་པདུང་། དཾ 
།མཛེས་པའི་ནུལ་གིསམཆོདཔ་བསན། །གགས་མུབྱརུ་ཡི་དནདངནི། །དཔངདང་དགུག་པ་དེནི་ཉྭ། །ཞིབ་ཤི་ 
།ཁྲོ་བའིག་ཟུགས་ཀྱི་ཚུལ་དང་ནི། །བྲནདང་བྲནམོའིརྣམཔར་སཱཱལ། །ལས་ཀྱི་གནས་དང་གནས་ཉི་དདུ། ་།བདག་ཉིདེ་ཀྱེཿ 



















རར 





ཤི 


གས་བ ་ ་ 
ཀང རེ དས 
གབ མོཁའན། 





།ཅགས་བས་ཐངའའིག ལཿམྟཏབྱིཿ་ 
སད གྲ. ༣༣ ༈ སུ 
ཛྲེས། ། ་ 
















གས་ྱོགབའོ། །གནོནོཔོདབངའདི། ནག ལཐཞུགསཔནི། །ཆན་ནོརམནི 
ཨན་ིནིམངམའོ། རི འདུདཝནི། རྩ མནོ །དོ་་ - ། 
དན་ལ་བཞུགས་པནི། །རན་ཡཱས་ཡུན་ གན་བཅུ་འ ༢ 
བཅོ གཱ ལ་དགེ །རྒྱན་རྣམས་ཀུནིསརྣམ་པརབརྱན། །ཐམས་ཅདམ་ཚནཿདཡོ་སྔ་ར སཔ 
ཨ ཤཾ་ད་ཊ་ཐགས་ཅན།། །སྒུའདོག་སནལོ་གཟུགས་མཛེས་པའི། །རན་ཅན་ཅིས མ་རབ ། 
ཐམེས་ཅད་ནུན་པཁྲ་ཟུགས་མ། གྲས་མངེས་པར། །རམ་བརབཉག་སྐཏེདཔོ་གི །ངྡོརི་ལ་ས རྐ 
བཱ ར་དིདབབགྱཔལ། །རོཕ་བལི་ཡཁོམ་པོབསམ་བརྱབ། །ལྟ་རྣམས་དམིགས་བ་དཔབ་ཅསྲ་པ།  ཨུགསདཕྱག་ཆ 






༩. 
༡ 
ཧཾ ༼ 
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།ཧགསདདཔག་རུའོ། {གཉིས་མེད་ཆགའི་སྔགས་རྱི་སནོ།་ །མཁས་པ་ཡེསནཾ་མཚོད་བརུབ། །བདུག་པམེ་ཏོག་སོགས་གདང་། །མཁས་བསམ་ཆོདཔཉྲི་ཤུས་མཆོད། ༈འདོདངངཐར་པ་དགེ་བའ་གནས། །ལསམསོཐིམིསཿདློགབཅིད་བ། 
།རྫརཇོསྦི་བདེ་སོབ། །རྣལ་འབོར་སུགསྐ་ཊིས་སྦྲབ་པའབྱེད། །དེནས་ཀུནཕྱིསྙིང་པོནི།. །ཁྲོབོ་གཤོད་བྱེད་ཁོམོ་ནི། །དབྱེ་བརྣམ་གསུམ་སྐུ་ང་བཞིན། །སངས་རྒྱས་བྲང་ཆུབ་ཡན་ལག་བཞི། །ཁྲོས་པའི་ཁྲོཔོའི་མཆོགཏ་ཧཱེ། ] 
འཇིགས་པ་ཐེག་པ་རས་པ་གསུམ། །ལཱམོའི་ལྟ་བས་འཇིགས་པརཧུད། །བདུདདབའབུང་པོ་གཅོད་བེད་ཅིང་། །བདུདདང་གདུག་བསྐེསས་པ་དང་། །གནོན་ཅིང་ཡུལནས་སྦྲེདཔ་དང། །འདོད་དང་ཐུརཔའི་གོའཕངབ་སྦྲབ། {ཚངས་པ་ 
མནན་ཅིང་ཉེདཔ་དང་། །ཛཱསཱ་ནག་བོས་འཐུགས། །འཇིགས་པེད་ཁུནནས་བླསབས་པ་ཡང་། །མཁས་བ་ཡིནིབླསབ་བརྡབ། །རདིག་དངཔོའིས་པའྱི་ས། །མཆཏིད་མི་སརག་སུངས་པ་བཞིན། །ཅེ་བབཅུབཞིའི་ཚོགས་དངནི། ། 
སྣ་ཆོགས་གཟུགས་ཅན་བཞིན་ངནབ། །ལྷ་མོདཀའ་ཟློག་གདན་དུནཾ། །རྐྱབ་ཏེ་ཀུནནསརྣམ་བརམནན། །ཉི་སའིད་གྱིལ་འཁོརདབུས་སུནི། །རྡོ་ཇེས་ཁའའྭསོ་ནམ་པན་སུལ། {༈ཞུལ་གསུམ་རྱགནིདྲུག་པ་ཉིད། ༈ཆོདཟེརསྔོན་པོ་འབད་ 
བལིཞལ། །མོལ་པས་འཕེན་པའི་གདན་ལན། །ཚངས་པའིམགོན་ཞབས་ཏིས་མནན། །སྤན་གསུམ་ཁོལ་ངྱ་ཧལ་ཅན། །དམརཞིངདམརབའི་སྙན་དཔལན། ༈འའཱིལཞིང་རམ་པརྱ་སེས་པ་ཡེ། །དབྱུས་དམར་པསྐནམ་པར་བྱརན། །ཅུས་ 
པའི་ཐོདཔའི་ཕྲང་པ་ལེས། །སངསྦྱརས་མི་བཟད་ཅོད་པན་ནོ། །བགེགས་ཙི་མགོ་བོབསམ་པ་ཡེས། །ཟླ་གཉིས་ཧྱིས་འིནམ་བརབརྒྱན། །ཤིནཏུ་གྒོདཅིའམཆེབགཅི་གས། _ །ཞལ་གསུམ་ཁ་དོག་གསུམ་པའོ། །གླད་ཆེན་པགསཔ་་`་ | 









38: 
















།ཡས་མའོ། །ལེ་སིབགས་པའ །ལི་བགས་བཤསྱརགས་། ད་ར 


ཞི་ལ ། །གསུམ་པས་རྡོར་གསོའབའོ། 
ན། །དྲགཡོམ ྲགེིཾཉཀར རེ 
ཛཾ ལུས ༈༈ །བབུར་བའི་འར་ྲད་ཅན། །མི་ཡིཊ། བག 


སྭ་ཧན་ནམས། ར་ད. །ཐབས་དང་ཤེསའབཅྩ 
: ཨི་ཡི་ ཞ་བ ] དོད་དང་ 
༨༤2 = སས ཊ་ 


།གངསྦ་རམགོ་ཕོའྲི་ཟངབ་དང་། ༈ཡཿེ་བླ་རོཞི་དསོརམོ་འཕར། འི 
དྲད ྲྔ་ ༈ རཾ 


འུབ རའི འས སྦ 














གའི་མན་ལག་སྩེན་གྲེགལས། ༈གཏོཿཨམའིལསརཱིཁྱདཔ་ཉིད། ཤམ་བརྟགས་པ་ཡེ་ཤདངནི། །བག་གིསྲ་ཉུད་ནིདེཉ་དལས། །གང་གདདངས་གྲུཔ་འདོད་པ་ཡུཾསཱ། །དེ་རྡ་ནམ་པས་ཙིམ་པརྲ་པ། །སོཾཕོཏྣིརམམྭཀྟོངོཙོ་པཊུ། ཟླ 
ྒསབགསས། །། བོ་ག ག་སུགཞས། །ས་ལ་དགཔརཔ་ད པ། དི ྩར་ པར ། པིས བཞ ཟླ 
ལསྦ་ཡིགནས་སུང་ཡོདཔའི། །ལུགྱ ༢ ནིབྱེཿ་གགས། །ཡགྱ་འདིཉདིབསརཅིང། །ཡེ་ཤེས་དཔིན ཧུར །ཨཾཱས། སཱིངཡོམ་ངོག་ེསཐོན་དང། །ཡགྱད་ན་བརྲབ། །ཡུས་དཔསགལ་ཏུ་ 
གཞས མི་བ་བཔ་བ། །དག་དནཔ་ལེ་རུབི། །བའི་སེམས་ཅིས་བླས་པརཏ། །དུངའདཞིའའི་རནི། །བབས་ཅིགའིགནིམཚན་དདོ། །ཇུཡིའམམ་ཅོག་ཤོགསྒས། །ས་པའགོས། 
ཏཱ །འཐུམ་ཕགལནབླས་པདང། །ཅིཡནིའབས་ཕགཿག་གིས་པོ། །ཞི་བའམཆོདབ་ཡུལ་།སནི། །མེ་ལི་ལས་ལ་སགས་བྱ་པ། །ནགཔོར་ཡི་ཤད་ནི། །བག་དངྱ་ནས་པར་བསསནསའ། །འེསུ་འསེགས་གྲཅགས་བརན 
མདུན།_ །རྔོགས་པའི་ཆོགས་ལྙིན་སྲེག་བྱ།, །གཉེརམ་ཕྱིན་སྲེག་གིས་ཚེཡབྱ། །ཐམས་ཅད་ལས་ནི་འགུབ་པབའྱུར། །ཞིདདྱ་རས་དང་དབངདག་དང་། །མདོན་པརཧོད་བ་ལ་སོགས་འཕུབ། །དེིས་རུ་ཕེས་བཀངཔ་ཡེས། །བུམ་ཿ 
ཆེ་མིཆོད་བཡིས། །ནདཙི་ཡིན་བགའ་ཟིརབལ། །ཆོདདུ་དབང་བསུརཅིན་བསའས། །ཞད་ལུན་དཔན་བལ་བདང། །དེ་བཤིན་གཟའ་ཡིས་གནོདཔ་ཉིད། །སྒལབ་དམནདངམི་པམས་པས། །ཐམས་ཅདཞི་བཐོབ་པཔའྱུར། །འརཔའ། 










ཡིསནྡཾནམཔར །མཆེབ་གཙིགས་པུ་ཡུན་ལགརྒྱས། །པྨ་ ཾསྣྲོདལ་གནས་པནི། །ཙེ་གྲསུམ་ 
གཞི་ནི །་མོ་དདནིང་སྱོལ། པོ འོ ཅི ཛྲ 


ཞུས་ལུན་པ་དད། བྲ་ས་ ` 
པདྲ་ག་། ༨ ༢བའེ། (ྷ །མའྲའོབས་དླི་གས་ 


་ 265 
ཆ 

བུ ་ འགར་ཡ་དལབངུམེང། བཞ གས་ཞཡིསི་ོརབ་ཕེས། ྣ ཁུབ ར ༢ གས་ 

༠༠ [སྨྲུལཔ་པེ་ཡེ་དབངདུ་འཇུ་ ཨཱ རུ མད ཁ་ལོ་ 0 ཟའ 





[ཆོ་སཉིས་ཡྲོངསསྤུ་དྲུབ 


འགྲོ་བ་དང ཡཱུ 
[བྷལ་དབོ་བདད། ¡ཀཱས་སང་བདཅི་མཐུན། ། །སྙགས་ཀྱི་སྒྱོར་བ་བརྟན་བྱསནས། །སེམས་དང་གེམས་ཉིས་ཉལ་བརྲབ། །སྐེ་དངྱསེབརབྱརདཔ་ཡི། །འབྱུངབ་ལ་ཡི 
རས་དུག་པ་ཉིད། །ཟླ་བ་བག་ཏྭསཱདྱཀས་པས། །རཔ་དདོད་ལནི་འྭཐུབ་པའོ། །བནཱལ་ཞུགས་སྦད་པའི་ནལ་འབོརཔས། :- ÷+ གདེ་ལུར་ཡོན་ཏན་བབཞི 














། །དངེས་ཀུན་རྣམ་པརམནན་པའོ། །སངསྦྱཧྭ་ས་འྲབས་བུའབ་སེར་བའི། །མཁས་པ་ཡིནི་གཟུངབདྲབ། མ་པ་བ 


གྲ སྦྱོརབ་སྱོརབ་ཡེསྲ། ¢ །ཐསུས་ཅདྨ་ནོངས་པནམ་པར་སངས། །ཐབསཀྱིམཚན་ཉིདམཚོན་བ་ཡེས། །མཉམཉིད་ལྟ་བརྔོགས་བྱསནས། །རྣམ་དགྲ་ལ་བའབའཞི་ 


མའ བཟད „ །ཀནོནས་ སད 


པོབའབུའ། ཏས ་ ངཱ རར 


རི་ག །འབྱུངཔོའབྱངལ་བརྩེ་བདང། ག་པ་རཾ་བརྟག་གོ། ། 


ཚོགས་དབངཔསརེག་པ་ཡིས། །གཏིསུགཆགས་བྲས་གོབླདོག་པས། །སྡིདཔརྦལུང་བའི་ལསྲསའྱགུར། 


 ཨ་གཱམདིགས་བཅདུའཛད། 


བག 


།འཆག་ 


སི སྟན །བལཞུགས་ སབ་ཡི ༈ །འཇུལ 
ཕོ་ཁུནགྱི་མཚ 


མགོན་མིད་སྲག་བསལ་ལེང 


།ཀུནནས་ 
ར། །རཱམ་པརརྟོག་པ་ཇིཉྟ་བུན། །ནངས་པས་དཏགས་ཤིང་ནབ་བགས་པའི། ༠ །དག་པའསེམས་དངསེམ་ས་པརབཅས། །ཆོངས་པཞཉོནསྲོ་སྦྲ་ཧམཚོའི་ཝུས། འདབ་བ རོ 
འི་བཟའ་དཔ་འྲདམ་པའི་གོ། ནི 





ཐ་ས 





།ཀུནནས་བགོད་བརྡནི། ༈བླཟླས་དངབསམ་གཏནམཆགྱང་བཅོན། ༈༢ཆགདང་ཉལ་དབའངུག་བའམ། །ཤེལ་ཨྱིརྣམ་པའི་སེམས་དང་ནི། །རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་དག་པཉིད། །བླ་ཟས་དྲང་བསམ་གཏན་འབའཞི་གཀྲོ། །དེཡིསཐམས་ཅད 
འགྲ་ཕའཁྱུའབལ ༈སཧྤྱ་ཧས་ཀུན་ཅིས་གསུངས་བཏད། །ཛཱིག་སཱངསརྣམ་པརསཱུད་པ་ཡིས། ༈འཁོརབ་རུན་མི་གནས་པའོ། །ཐམ་སཅད་དངོས་པོ་དངོས་མེད་པར། །རྟགཉུ་སེམསཀྱིས་བལྟ་བཉི་ད། །པང་གཉིདསཔསྱྒྱས་རྒུ་རུནི། 
ལྭ @ དྲེནསུཚིགས་བཅད་གཉིསནི་བརྗོད། །ཡྱིན་པཚེས་གྱིས་བསྲུངབནི། །ཚིགས་བཅདག་ིག་གིས་གནང་བརྲ་བ། །ཨ་མའོམོངས་པ་ཡིནིསཐུས། །ལུས་ཧན་གུནནས་དབངངྱབས། །འདོདསོགསཆེས་སོགས་མེ་བ ཐད་པས། །མ་ཁསཔ 
ཏཱཾ ཡིསྐནི་ཡོངས་སྭུ་སས། ༈དངས་མིདངངས་པོ་ཡངམ་ཡིན། , །གཟུངཿདངའ པབའཇིནཔམི་རོགྲས་བས། '།སྲེདཔའིདགོནབལས་ནལ་ཞིང། །དམེགས་བམེདཔའིཔདབ། ཡོབ ༈གཞུནྱ་ཧིས་བརགས་པའི་ལོངས་སྙོདགོགྲས། །ཉལ་དཔའཆག 
༧ །པུཿདྭས་གསུམདུ། །ཅལའབོ་ཆོགས་བཅྲདགཅིགགིསནི། །ཅལའྱའོརྒམངས་བགོད་བེདཔའོ། །ཡེམས་ཇན་པོ་ལི་སེམསྦིནི། །ཧཱཾང་བའི་རན་ནི་བསགས་པ་ཡིས། །དུལ་གོས་སུ་རབཏུ་བགོས། །ཀངརས་ཉི་ནི་ཡན་ལག་ཡུན། , 
ཤིནཅསངོས་པའིདྲབུག་པབདང། །ཕྲཊཧཾཡི་ཆོསས་བཛུང། །དོམོ་གནྲིབངབཉིད། །སེམས་ཅན་པོལ་བའྱིསུ་དུནྲི། །གོངནསྭ་ཀོ་དྲཀནྷཱཧཱ། །དམིགས་པ་མེདཔའི་ཐུང་ཞིནྱ་ཤིས། །བརྟལ་འུགསྭ་སྨོད་བསམཉམ་པར་ ་ 
གཞག །དག་པའི་སེམས་ནིམ་དམིགས་པས། །དགའ་བ་ཡཾསནི་བསྲུང་བརབྱེ། 


།ཙུད་པ་ཡིསནྱིརུརྱ་གུརཔས། །ནལ་འབྱོརྩསོདཔ་དོནགྱི་ཧུ། །ཅིག་པཐབས་ཅད་ནམ་བསལ་ཞིང་། །ཏེས་བཀུནནསནམ་ཝངས་ལ། །བརཅལ་ཞུགས་ 


512 




























དོདཔེཤེག་ ོ་བབུན་ལའ་འའཤེས་བུདཛོགས་སོ། ་ །དཱསཐམསཅདྷ་ཆིང་པའི། ། ཐབཔོནི། །དེཏིདཀན་ཡི་ འཕོ 

རར ཅི གོ གས་ཅི །ཡིད་པུའོང་བའི་སྲ་ཡོགས་སུ། ངོགས་སོ།། །སེོནོ་བབསྙེན་བ་ལ་གོགུས་བུ། ༼ཀདསཔ། ཁོ 

4 འདུམ་ཕྲག་གསུཿ མཱ་བཧུས་ཤེསའང། ཀོད །འྱམ་ལབ་བས་ཆམམད །ུ་ཚལ་བསན་གླུས་པ ཨབྱ། §ཝ འའེས་བབགས་བལ་ལ། །ཧྟིགར་ཡིདཾ་བཞག་པ་དང་། །ཅིགསདཚགས་མུ་ 
མུས་དགད། ། 


ྲས་ ཇ་དཱག་ཝན། ་ ! སྭ་བས་མནན་པདྲ་པ། །ནོ་བའི་སེམས་ཅིས་ 
ཟླ གཅིགཔི། ཁུབ དཔམ ཤུ ལམེད། །ཅྕིནཔབའིམུལ་གཞག་སནུ། ། དཱ ཧ་ས ཡོ ་ :±‡ ་ པ་ཏ རྦ 
།དཀར་པོའིམ སྤོས བསྡི ˆ< ཧེང ལམ ! བྱསདདབླཟས། །་ལུ་ 
2; །ཕྙ  སྭ་དྲོ་ཉིམ་ཤརདུས་ལ།, །མྲེ་ཏོག་ ་ སྤལ་དང་། །! སནིརཱམ་པ ཐོ པས བི 


513 །ནད་དང་བྲལ་བརའགྱུར། །ཨཡོ་ཨཝོཾཏབྟ་པདེརཱཾདཱ་ཛྤཾ། ཨ་ཨ་ཨ། ཐསས་ཅདལས་ནི་བྲསསྱ་བུས་ལ། །རུའོ་ གྲ ནད་བཏུ་ཞི་བྱའེད་བཞེས་བ་ཐ 


༡ 











7 ཁདག་ཉིད་འི་བསྲ་བན་པརྦབ། །དྲེ་ལུར་མཚོན་ཉིད་ཀུན་ཝན་པས། །དདུབྱབ་མུང་དུ་ཡོང་བར་འགུར། །སླང་ཆ་མརྦྱཧིས་བླབུས་ནས། །བླམབ་ཐོི་ཞད་དང་གནོད་བ་སེལ། །བྒཿ་ཆུ་བྱདདུ་མཛོན 
༡ རོ ས་དེ ང་ཉི །ཁོང་འ་རབ་ལཱ་ཞི་བར་བེ ོུཁིད་ན་ལུན་པས། །གཞེན་ཡང་བསུབྱ་བ་ པ་པས། །ཨ་ནི་ཤིན་ ཤིན་ཅ རྣམ་པར་མྱད། མུབི་ཞདངགནོད་བ་ཆེབས། ༥པ། འིང 
ལོ བྲག '་མས་ནེ་པདྨིའེ་འིབས། །བླ་༡ཅིང་ནི་དྲཔས་ཉིད་དོ། །ཁཱ་ཕི།རཱ། ཡིས་བུག་པ་དགང་། །ཚ་འཅི་མར་ཁུང་ (བ་ལ །གཡོད་པའི་ཞང་པས་མཁན་ཞང་ནེ། །བར་རུ་འཆུད་དུ་བཟླས་པར་བྲ། །ཨ་ཐྲང་པ་ཀ ཡུ་བ །མེ་ལ་བསོོ་ཞུའ་ ་ 
གསོས་པ་ཡིས། །ྷ་ག་མུར་དུ་བླཆོག་པར་ཧཱཾ། །ཤིན་ཏཱ་གངུག་བཅི་ཆུང་མ་ཊ མི་ཡི་ཨད་འིསརྱུ་སྐ། །ཨན་བདུན་དུ་ནི་ མཁོད་བྣམགས་ནས། །སྡང་རྫ་༦་མཁེ་ཆྒུན་ཁྲེས་བཀྲུ། །སོཾ་མུ་ཀྱོ་བ་ཕྱི་ཙཱ་ ཉ༽ྭཱ་ཧཱ། །ཞེ་འར་ཐཱེད་ བའེ་ཝ་གསས་ི་ 
་འཇེམ་པའི་སྡོདེ་ནི་བྣཔས་ཁྲས་ལ། །པདྨའི་དིས་ལི་ནེམ་པར་བྱ། །རྣ་ཐཊི་ཉིཡ་མར་ཡུངས་ཀུར་ཁྱིས། ུག་པ་དགང་ཞིང་ལྩང་བར་བྲ། །རྐང་པ་གཡོན་པས་མནན་སམ་ན། །སེང་ལེང་ཕུར་པས་བརྡུང་ཇྱ་ཞིང་། །ཌ །རྣགས་ནེ་ ཉད་ཀུ་རབ་བླནས་ན། 
པེ་ལ་ཧྭ་ཙཱཾ་ཕཊ། །༩དི་ཡི་མཱགས་དུང་མྔགས་ཅས་དེ། །ྱུ་གབཅེར་བེ་ ལམ་ཅིད་དོ། །ཆུ་དང་ཆོ་མང་འ་ཤ་ཞེང་། །མུགས་ཤུང་མཛོན་དུ་ལེར་བང་བ། །ཆེཿརམ་ནྲོ་ནི་སླ་དཱ། །ཆོད་པི་མགས་དང་མགས་ 
ཡན། །ཌྷ་གགཏེར་བཾགས་ཡས་མ༩་ཡ། \གཞིན་ཡང་ལ༤༥༢་། ལེ ཅེདའི། །ཞིན་ཧུ་རྣལ་༩ཛོང ཡས་པྱད་དེ༽ ྱཡ་པོ་ལམ་ཆི་ས་རུལ་ཐཱང་། \:ཡང་ན་བཞ་མདཿ་༤་ རཱཿ་ཡང་། དཔེས ཨཅེད་མཚན་ཏིང་ནེ། གེ་ར རྙིང་པ ཁྲག་`༽ 







དྭ 





༦ ༠༡༦ 


` ་ པཱ 





« 





ནི ཁའ ཨངོན་པར་བརྫུམ། ཇི་པྲི་ཕཊ་ ཡི་སྫགས་དང་སྫ ཧྱིས་ནི། །པ རྨམ་པའེ་ལ་ ང་པཾ་ཧྲྭ་ལ་ཏེ་ མཆོག་གྲྭ་པར། ༦༥ གནོད་པ་ ཅ།འང་ ན་མ 
རྦད ཧུམ དང་ཚ ཡི བུ བ་མངོན་པར ཉིར ཅུ ི་ཡི་ཕགད་ ཅུག སིི །ཏུ་ཐྱངཿ་ མའ སས་ལ (ད་མཆོགསུམ་པ་གདོད་ོགང་། བའི་བ 
ˆ 'བུ་བའེ། གྲསས། །གསང་གོངག་པར་ཚིད་ཅདདོན། ཆིང་བཅི་མཚོ།དི་མདོང་བད་པས། ལ་མ ཅད་བོསོ་རད་ ཤཱུ །དེ་ཆེད་ཐུར་བ་གཕང་གདཔ། ། གཅིས་ཆེདད་དངོར༣ པ་ངོ་ ངོ་ལ་༩༥པ། གཟུང `དང་ཙ ཚེན་ ངསཇེ་ལཱར་ 
ཤྩ འཆུང། ་ པ་ བདྲག་ཡན་པས། །གྱ ས་ དངང ད༤ས། པ་པ་མེད་པཞོ། ཡ8། །༨ངཔ་ བཿ རོང་རིའི་དངོས་ ་མེད་ལ། །མཉམ་ ཅད་འ ་བའ་ ༤༤༥༥ས་ད། །རྣུམ་ 'པར་བཅན་དང་བཅེན་ ན་བ མདྭ། །རོགེ་ཉིང་རྣམ ོགཊུ་པ་དུང་། གཏའ 
དང་གཟུགས་ ཟད་པ་ཅིད། རང་བཞིན་མད་པཞེ་རང་ བཞདད། ཁུད །སེམསལྱི་བཅུན་པའི་ གནས་ས མོ ཆན \བསཡ་གཏན་བསམ་བ་བསམ་པར :9\ དམགུས་པ་ཚ མད་པཅ་རང་བཞད་ཅད། །ཐམས་རད་དངེབབ་པུ་ འཇིག་པར་ཤྲེ ་བྱད། _ །སྙོང་ཁིང་རྙིང་ཡ་ ལྭ 
སགས་སྙོཾང་པ་ །ནམ་མཁའི་ །མང་ཀྱི་ མཐའ་ཅད་ཉིད། །དགཅེང་ ཕཡ ཕ་བཅི' ཤོན། །སེམས་དང་སེམས་པ་དང་བཅས་པ། པ། །ཀུན་ཏུ་དཛ དངོས རེ དངོས་མདཔས། །ཐམ་ཧད་ནམཿ ཆ།ཁ༩་ བསམས་པའོ །རྟག་ཧེེང་རུག་ཊ & རག ཤའེ 


ནེ། །ཞམ་མཁི་ཁང་ས་ལར་སཉན་སམས་པས། །མེ་སྟགརྦུལ་ཕྲན་ཡན་ལག་༩ཕོ། །ཆུ་སྦྱར་བཞིན་དུ་བརྟགས་བ་མི། །རྣམ་རེས་ཡེ་ཤེས་ལྷག་མཿཞེ། །ནས་མ།འ་འཛྲོ་ཞིང་སྒང་བའོ། །ཆོནི་མོངམད་བཞིན་རུན་པནི། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗས 


¡ 














བའྱགུར། །སེམས་དབགེམས་བུངསེམས་པ་ཡིས། ཡན། །ུམ་ཁརབུ་ཞང་འགཿུ། ། རྫིབས་པམེ་ཅིབལཚོམེདཔ་ག །དྲ་ས་བོས་པོ 
ཆོག སྱིད 


བཞིས ག་་ངོགདི། ཀཀ རས ` སིི 


གནུས། །ལེགག་ུགཞེས་བ ་ + གས་ད སོགས་མ །སེཝ 
བོ དན ༡ ༢༢༤ རེག 
ངོ ཊ ི་ོ མི་གསལ པ་འོ 














± ` ཁོས 


རླ ི་ོ ཊུ སང་ས ཤེས་དབང། །ནྣལ་འབུར་ ནོ མལ དཔའ་རིས 
རོ བྱཡི་བ། །ཡེ་ཤེ་ས་དབངལ་ཉན་པརའཆལ། ཛིག ས་ན་འ ཡ་ད སགས ལེ པས་ཚ །ཉོན་ཅིག་དཔལ་ཝན་ཇོརེའཆང་། དི་ ལ་  ་ 








འོ། །འོགོདང་ཉིངནི་དི་ཕིཝ། །ཁོགནི་སོན་དུརབཉྲོགགས། །ྡོ་གསད་ 


ཧཱ ˆ འོ ཀཀ ་ སནས་དང་། ར་་ ། ིགས་ ལིངི་ཿ ཁིའི །གུས། ཀད གས་དང་མ ཐབ ་ ཐཱ 


ཧྲགས ད་ས ` _ ., སཾསྙོང་པའིཊདོགཱི རརིི་ །ལཁེརཁརྲུནི་ཡི་གནས་པ 
བྱ ཡའི འི པཱ །སམཁ་དྲཀུདཧང རྨ ངི 






ོ 


རེ ཐགས ཕྱིན 


རབ < 0 
















ཡུན་ལཟིམ། །རུ་ཤིངམི་ཏོགཔྨད་འདི། །སློདྱསེས་ཡེ་ཤེས་ཅིནི་གདན། ༈ །དེལ་ལེ་ཤེསྱཧལ་དབངམོ། །སྣོངེས་འོག་ཏའབེད་པཅན། །གཟགས་མེདྲཝིདཔའི་དྱིབྲསཿནན། །ཡ་གེསྦྱར་ལ་བད་ ཐམ། དུརདདག་ཉིད 
རའ འུད པ་འི འི་མཛ ཡད པས བོར་ཝོས་པའྲབ། སོམ་པ །ལུས་ཀིདྲིམ་རབཏུ་བཀྲ།_ །བྲཱིསི་ཆུཡི་གཟུགས་ཕུ་བསྒོམ། , །དམམ་ ཡོམ ཟོ ད 
།ས་ཐོན་བྱཧདྱ་ཤིསྣ་རམ་བརབྱསན། ་།ཤརད་སིཀ་ཞེས་བདང། །བད་དུ་འཟོད་པའིས་བོན་པ། དང་ད །ུ་མག་མཡན་གསུས། 
(= རྣི རེ ཞེས་མ རྱ ་ །དག་ུས་ལི་པར། ། ཨཨ་སལ་གེས་ཆུལཔ ེ་ེུལ་པོའདི གོས ཨུ་དབ་ཤུགའི། 
. ས་བསྒོམ་པརཏྱ། པ་མི ཡ་བའ 
ལས་ད རྨ གྱག ལིད །དབུགསམ་ག་ དཔ དཿ འརི 


དྲ ྲི་ །ཡནལགཇུག་འདོནསུབོནིས། །ནལ་འདཱོརབུསནི ང། །ཡེ་ཤེས་ཝུས་འདི་ཤེས་བས་ 
གཟུག ས་ཞེས་དྲསཅན་དད། [ཁདོག་མེདཅིངམ: གསིབས ནབོན་ཅིས། སལ་ས །ཧྭོདབཉིངྱལེཁཤེས་བྱ་བ་སྙེ་གཉིས་པ་རྔོགས་སེ། 





522 


¬. 










ཏ3ཌ#. 








ཧཿིགུ་ཡུང། ཨའྱུང་ །འདེདལ་དགའཉིདམ་ཡེནཏེ། །ལོངས་སྐྱོདྱི་པཡང་གནམཾ་བྱ། 


།བཛོགསསོ། „ སྐཏོན་ཅིག་རྒྱལ་པོ་རྡོརྗ། སེག 


ན། གསར་སྟོངབདེ་ཁོན། །སྟོང་པའ་ཆུ་ནི་བསམ་བརཧྲ། འདག 
དྷུན་ ལྭ་བྲུ་ད་པའི་ དཾ 
(ས་དང་བ །རིལ་དཔའིའང་བདུད། །དདདཏན་བཟབ། 


། །ཇིལཱར་འདག་ཉིདལ་འདྲུསར། །མྱི་རྭ་སཔཞིངབསོམ་པ་དང། །ཇི་ །ཇི།རཐརཔ་ལ་གནསཉིད། །ངམཆརྙལྟ་ལ་ཉན་པརའཚལ། །རབགསབཞེད་བའ། པ་ 


ས་བོནུ་ཏདད། འོདདབག་མེད། །བུང་ཤོགས་སུན་དོན་ཡོདྲ་གུབ། །སྭ་བོ 
༧ནྡིརྣམ་པརབསྒོམ། བྒོམ། །པྱད་བུང་ཆུབ་ཡན་ལགབརྱད། ནླ། །ས་སནཱས་པ་མུང། རེ །ནིན་ཆེན་ས་བོན་ལོ་ཉིདྱདཱ། །དེ་བཞིནྡན་བཏུའོདདབག་མེད། ། 


།སེམས་ཅནདོན་ཡིབའདྲོ་པའི་ཕིར། ཡོ་བ པའཡིདའོ་ས། །གཉིསམདསོབ་ལ་གནས་པར། །གཞོརས་ཝོན་ུམིའཔད། ། ། 
།ངེཉིད་བྱར་ཕྱི་ཟ་བགཉིད། །ཡ་གེ་བྱར་སོན་སྱར་བཱ། ༈ལ་ཡེ་བདག་ཉིདྲ་ྲ་ངོགས་བ། །ཝཔ་ཝཱ་ཡི་བདགཉིདཊི། །ལཡིས་ 







༢ གསུ་ད་འིཅས། དའོངབ། །སྟོངྲཝགབྱར་ཡི་ཏནཿམྱ་ཡིས། །པླཔའིགྲཟགསའི་སེང་པོར་བཅ་ལྭ། །ཕྱུདྨ་ཆུཆེརུརབ་ 
སིད དགབ ཆོན མིས། །་ | །པདད་རྡོརའི་ངབོ་འདི། །འོཐེརཉིམ་བབ་ཡྲི། 


།རྣམ་ཕར་ཤེས་པའི་བདགཉིདཐམ། །པྱད་བྒྱད་པའི་ཙེ་སརནི། །མངའ་བདག་དེབཞེན་ནམ་སྣངམ་ཛད། །ཤརངུ་ 









55 ལྷ་མོརྫོལ་མཁིསགས་སོ། ཧཧ ཨོལ གྲོས་དཀྲ་ལོའི་སགས་སོ། ། ོད ཡརལ་ 
གཾ ˆ །དབུདའམདུནནས་དརས ས་ངོ མི་ག སི ཡི གས་ཏ 
་སྟདྨདཱཿཧཾའོ་ རས་པ མ་ཏ ས།།སྟཧཱ་ཱཧཱ། ཇོ གིཌོ། །ཨོཾ་དྭཀཱ་སརྦདྭརྦཱ་ཏཡ་ཛིཕཊ། ཝོརུཿདོན་ 





--¬༤- ༨ -༤༨༥༠༨༦༨༨༡༦༨༠༤༧༠༧༠༩༢༤༡༢༩༧ས༩༤༤༤༨༡༧༤༢༠༤༧༤༢༤༥༤༤ ༠ 


ཅིྱག་དང། ཟས་འབུདབ་དང། ༈སེལ་ཧྷན་རུལ་ཅིསདྲཕོལ་བདྲད། །བདབཔའྡརལྱའོསྔ་རོགས་པདང། །གར་ཡྱལ་ོས་བོདཔ་དྲང། །ླཟངག་ ཨོལ པིས གར་པོ ླགམའྱོ་ིསགོམད། རྱལ་མཆོནཚུལྷ་ཧོས་བློང་། 

གི ཁི་ ོ། རོ དག །སིས་ཧཱ། ངཿ །ཅང་ཏེའུརུལྦུའས་འྲབོལ་བདང། མིསབློདཔ་དཔ། །རུཔགམབ །བཞངཔའིརཚུལ་ཕྱིས་འཛུམ་པདང་ །ཞློ་ཕོའི་སུབཔ་། 

ཁ་བཅིད། མིར རབས། སིལ ལྒ བཛ ང་བ འབྱིན་པའིས་ཐོན་གྲསུངཉུས་པ། །ཧཱིི་རལ་འོཌ་སོན་པའོ། བངའམཆག་གམཚང་།། 

ཉཱ ཐརཔཆེནཔོགནས་ཆནཔོ། །གས་ཤིངདེཉིད་གསབ་ཞི། །གསུཔཔའི་བ །ལཆུགའཚལའདུད། ཨཿ ཉིབུབས། ་ །འདེ་འབླམཔ་བཞེས་བུཔ། ༈སོཿབའི 

རལ་ས 
མ་ 

རྒེ ཡུ ལི མ་དབ་དུག ད་པོ ་ བཀ་རསརི་རི། རི ད་གོ་བི་བགས།། །ཇུང་གྱིར་འདྲརུངགིའོ། 














་ ཁྱ 





བཱ ཡད་བཞིནྲ་བུནཔདྲེ། །རམ་ཤེས་ལནཅོག་སྣང་བའོ། །ཡེ་ ཌོངས་བསྲོརོ་ནསན། རྣལ་། 


ཞེ་ཤེས 
་ །ཐཱ་པི་ཞེས་ཁྱ་ཐུདྤ་བར་གསུཊས། །ཀཱ་ལིངབཞིནག་ཤེགས་མཉིད། , །སྱོར་བའི་[ 

ཡཿ ངའ ༢༨. མོ་གསུམ་བཉིདྱ་ཀི་སཾནི། ,€༽ ༢༩༨༧ 

་་ དྭ། རབནིན་ཡིསནི་སྱི་ས་དང། ༈་བརས་པི། དད་ན 


།བྱེབབྱདཅུའི་རལ་འབོརོམ། །གདན་ཤིབ་ལྱི་རུད་འདིཉིད། ། 



























༄༅། ཊཤེས་ཚམ་ཡིམ། །ཁི་བདག་ཡུསཏིགནས་བཏིད། །དཔཔརཝ་ཐོ་དཨཉིདལ། ༈དགས་ནི་ནམ་བཟདོདབ ཤུདཔ། ད་ཤདཔ། །ཡུསཅདབད་གན་འབི 
རོན. སའི །ཁག། ཁིཆིགསནི་ཡོ་བམའྱསུར། །ལཿ །ཝཏྲི་ཾ་པབ་ 
རྲྭྲཇི ང ས་དམག ༈ཧེངའོྲ བཏམས ད་ག ། 


ག ག་ད 

 འྲི་པའླ་ཚོ་ཡྲ་ ཕྲོག། ཟིབ སྲ སླྱ་བེདྷནཔས་གསོ་ ད་ག ཏྱ འཚིསསདཱ། །འཆི་པའྲི་མསོགསྐནཔ་པརི་ 
ལུས  རེིེིེིི མ་མོ ཆདོན། + ་ སཱ ཀའ བི ས་བ ཡམས ཟོ 
[ཡུག་བདགུ་ཡེ། ནི ། དམ་བ །ཅ་དགུ་ལནི་ས་བོནདུ། ཁོ བླ་གཿ་བ་པ། ཟུལ ་ བསྲེགས་སྣོད། 


གནས་འཅིབ་ར། །ངམགྲསངས་བལ་ཐེཅོ་མམེད། །ག 
ཛལ །རྣབའི་ཨུདྣམཆདཧྲན། །རྔཚོ། 

















རར 


ས་བོནསཡིག་བསརརབ། །ལོམོ་བྱར་ད་ཡིས་བོནོའའྲ། དྲ 
| ༈གཉིག་དབསང་ཟུ་དབུསགནས གར་བ །ཧཱ་མ་ཏིནིའདབམ༢རབསམ། སིི་དུག གཿ ཏིདམེད་གཏོའོམརྦཝལནཔ་༡ 
ག་ས ཤུགས ༼ག་རས་ཡས། ུམཤགབྲམས་བའི་དཔས་པ་དད ། ¦ གཔ 


དྫོ །བདུནབ་བཟུརར་ཡོ། ཆགའི་རིབ། བྒཧདྱཿ 
ནམོ་བཟུགཉིསིས། །བླི་ཅནི་པབྭཏྭསྦྱར། ངནམ ་ ཀི །ཡུནངོ་གསོ།༽ རྫ ༣ 













།མཚམས་སུ་མནོཅས་བདོ་དང་། །དསསལེཤེས་སཔོདནི། །མཁསཔ་ཡི་སནི་ 


་ དྭ། །ཚོ་བད་པ་ཡིི་ལུ་བ་ཅནནི། །ླན་བྲ་བུགཏཱག་ 
།གསུངས། །ལཟིགཔའིདས་པོ་བསུན་ས་པ། རར ི་ ཤོ 





འེད དཔའོ་ིད་བས་ཡ་གོན་འབུབལ། །སབྱད་ 
ི་ ་ ཟེ 

བན། ། 

དོ །ཁཡང་ནི་ག་ 

ཨཱི མནི ། རངས་པ 


537 ཏོ ཟས སས 
གྱ ྭ ་ུ + ་ 























།ཐནིངཟགས་བའི་འགོ་བསུན། ; ༈ལས་དངལསཉྱིཿྱདབརཉིད། །ཐམ་སའད་ིྔའིས་དངནི། ༈མ ུམཔལར་སབ་ེ་དབསང། དབས དཔབོ། 
ལས་་འབྱང། །བཞིབ་ས་གླབག་པའོ། ཛིམ །ལྷབརྱདདན་ལོངཝས་གགའ རེེེད 


ཡྱདརེག་ཅི (གཅུ་མཆོད་བ་རྟེདབ་བའྱགུར། ༈འཆེབའིབུས་སུ་ཡེ་ཤེ ནས། ཧྲི 
ཤྭ རཤག་མིབགང་ཉིད། །འཇིག་ སུ གི །པིནིས་རབྲ་གགསལེ་ཏོབ ནས་བ གས ་ ་ 
ྱླ གཞན་ནས ༤ ། དནམ་པརྦལངམཛདབསམ། ག་ནང དྲགནསའི་ ལབ ཞི །ཟབ་གཉིས་ལབྱ ལ་་ པང ཀླེ བའ ། 
༤ ཡི ༢ ཆ་བ །བབྱ་སིྡ་བང་འབི།། ཏྲུ པོ གིར དརླ་གགས། །འགུབའབུ་ཐའ་ ངང 





ངཱ 









། ཁྱར དཔུལྱ་ ཞིའ། ༈སྣཚཾག འར ཁྲ 


ས་ས་ས སད ཀི འརི 


གེས་བགོར། །སིངག་ཡིངསྲི་ནབ་པར། གསབས 
རཾ མནག བན་བཀང་དསའ། །སུས་ལད དམོད་པའི། ༈ ཤིནཏ་གྲ་ཤཾ་པ 










རར གས་པཱས་བཀདབསན། 
ྦ ཅས ས་འགོད དོ ར་བས 


།འདིཡ་ལས་ཅིས་སྱ་བབའབ། 


བརམ་པརྩ་པ། འིའྲབྲས་ །ལ་གཟུགས་བརྟན་བྱ། སིང 
མགུ ༈ ག་ས 






ཀས ་་ 
རར ་ རྙུ བ་ར 










།བའིདནདུགསུངས། ལསད ིགྱི་འད་ཉད། 
ིསངགེ་ཡིས། །མ 










དང་མཉལ་ལནབས། །ཡདམི་གཞུངས་བསཏོགས་ུའི་ིར། །མདོར་བསྣུས་སྩོརབྱེདཛཾ། །སྙོབགས་ཤེས་པསདོན་ 
ཇས་གཡེས་པས་གཅད་ ལོ་བ །རྣལཏདྱོརདོནདཱམ་རྱལ་པོ་ཉིདབུའགྲཾབགྱུ་ཇཅི་ག.. །སྤྱོར་བའི་ཚ་ག་གིལེཁུདེས་བྱ་བ་བཅུ་གྲཅིག་པ་ 
གྲསསོ། གསཔ བྱོབས ལིམ ་ རོད སིེཾེཾེིྫེྫིེི་ གངགི་མྤ་ཡེས་འཇིགམཛདབ། །ཉག༔ གུནནས་ཇུབས་པའ་སལཡི་མཐུན་ ། 
་བརགསུངས་པ་ཡ། སིི གསང་བའི ་ 

ཡ་ དེ འར ྨ ས་བ །སོན་དུ་རྩནི་གུན་སྟུརལ། ཀ་ག 
ག་གས ལི ཀྱི་ཡོགས། མ་པར་མ ཀལ 

སྭ་ཧུས་ལ། །ཞོལབཉིདདུཐེཚམམེད། །རང་པའི་དབུས་སུབདག་གིནི། །བདག་ཉིད་ཏགས་ནི་མཚོན་པའ། །རྟགས་ཀྱི་བདག་ཉིདའྱིན་བ་ནི། །བསྔོ་ = ་ 


== །ཀྲོལ། ལམ བའོ །ུད་ 


་; དྲ རས ས་ £ 352 28 
བམ 


མ་འབྱིན་པ། །ལ་ཉིདའ་མུརབབ། །རུ་དངམེ་དངན་ཆམཁའ་ང་། །བཅཉེདབཞི་ཧཿ 











འ ཇོལ གོ་བོ །དཔཔོརདཀ་ དྲད རཆ །གསུམ་ དྷཱ ས་་ ངེ 
འུ ཁྲུ ¡$ གྱི སསམ་ནས །ད སི 


མར 53 དན ་ །ཡིགའི་་ 
55 ་ རི རོ གཿ 

















བཟའབརྣལ་འྭརོབཏུག་བརླབ། །དབང་བོའ 
།སྭ་འོནྱ་གིདྱཾལ 





་འིསབཅུ་།རཔའོ། 








།གཉིས་བརྟར་ 


།དབཔོངབདག་ཏུདྱ་སཱངབ་དང་ ཅུམ་པརབདག་གི་གདན་་་ 
འཁོརབ ས་བོ ག་མའི ་གྱུཅིལ་འཁོར་ཉེད། །ཧྱཡ་་བད་ 

གིབ ཁིག ཡྲེ སོ ར་ དྭ 
` དྡམིནགངདའི་ཡངའགདོན། །གངབིད་དེ་གས་མཁས་པའོ། ། 


ཤིན རྔ་འའཁའ སག གེ ཅལ 





ངི 


གཙོན་དཀར་བམང་ག་ལུ་དས། ། །ཆནུདུང་ལས་ཡང་དགུ་འབུང། ཉིད་ལས་ཏ་ཡིས་ 
༈གཟུགས་མེ་ དྲག ་ངོ ད། : །རིངབ་ཨྭ་ 


།ཇི་ 
















།སཱཧེ། །བརྫན་ུཔྣཱབབ་གོནས་པས། །དདུཔ་པ་ཐམས་ཅད་ནས་བརས་ནན། །ཉེ་སཔ་ཐཡུག་རད་ཀུན་ཅིར།ནསུ། །ར ལོ །འཁོརབའི་བུརཔ་ལ་རབ་བཏགས། །ཡི་གཅདབུམ་པའི་ 
མརྟཱ། །ཐམས་དྲཔཱནྙིཏ།ཱཱང། །ཁུསསིརམ་བ་གྲསུལཉིདདང་། །ངག་གི་ཡདྲའརམ་པདཞི། །ཡི ཉའི ༈ ནིག །གགིམཿཆའ་པམཛོན་ོགས་པའོ། ༈ཾཉིད་དམནཔའི་ 
སྒུའ་བ་དོས། །བསྒྲབ་བྱ་འབྲབཔརའི་ཁཇུརའས། །ནལ་འེརོཧུང་བའེམཚན་ཉིད་ཁེས། དྲད &ོཀ ལིར །ཡངན་རིགདང་ིག་པརབརི། །འའི་བཏེ་ 






ར་ག བཞི་དང་ནི་བྲརལ་དང་། །ུད་བརྡདནིརོས་བྱས་དལ། {དངོས་གུབ་འ་ སླ །ཇུནཡིསཱ་ཚན ཚན་བྱཅད་ 

:33མ་གྲི བགག ལ་ངོ་བ ར་བ ངཱ གག 7 
ངི པབ པ 

345 བཞིནདང་། །ཿ་ཅིགམ་ཏེག་གིཌངའཞིན། །བཅ་ིཉྦརི་བཞི། །འཅིག་ ག་འ ལ་ད དཔོ ཤཨངོས་བཞི། ཇི ཀླད་པ འི 


















ར་ 
།ཇནི་ 





ྫངྫེིེ་་ངོ་ཾི 





 ། ` ་ དྲ འའ འོ ཡོ 

ཱི འབརཔའོ། །ཐྭིའི་འའོ། །ངའི་བླསན་པའ། །དྭའྱིཧུས་ 

པའྡོ ༈ ཡར བཀ ཁད ± ངོ ༩ ཁཾ གོ གསོ གྱག ིག་པའོ། ཝའོ ཀློད ནིད ོད་་ 

2; དཱ ཀའ  ་ [ཨམ་ས །ཕཊི་སྣརམབས་འ་ ་ ྟཁྱི་རམ་མསའོམཞང 
མགས་ལ་ཝགསྲཱི་རཱར་བརླ་གཱར། །དོན་གཞིལས་དཔྲཝནཅིགཏུ། །དེ་ཡིཡ ། །མསཉྲི་ དཾཏར་་ ' 


ལོ 
ཅེ ཏྭ བིབ །སུ་བསང་ ག་ ༈ །དམབའིཆོས་ལ་སྱབས་བུམཆི། །དགེ་འཛུན་ལ་ཡངཕུའས་ ཐོབས །དེནིངནའགྲོར་ 












འོ བནསསསའགབས། ༈འདིལཱ་བུའིཏུགཏུ་སཱང། །དེ་ 
` རཾ སནིརམརམུང། དེ་ཡི ཁྲ པདང། ¦ 
༈ ཨཔ ལེ 


སི ཁུང་གགུམ། །ུལཁྲིས།ཚདམད ག་སླ་ 

ཏཱ ཅེ ཡ་ག ཁི མ་ རེར ལི །མཧཱ་ཡྟོ། ཏི ་ ཙུསྒཐ་ཿ ལི་ཛཾོ་བཏྟན། འདུག་ལ ཨས 

ལཱ རི གྲི ་་ི མོ་བ བབ ཤུ འཚགས ག་བ ི་ 
ཁི ལར ་ རཿ * ˆ འོ གཤ །བསླབཔའི་ལའུ། 


5༧༩ ཧྭེ་དྲུགཔ་རྫོགས་པོ།།_ ‹ །དེནས་གཞན་མངའབབཤང་བྱ། །མདོརན་ལྕགས་ཆུ་རྣམ་ བམས །ག་ད་མ་ཡང་།ལས གིམངབ་ིགཔས། 













པོར་ཏུནནས་སྩོམ། པད ་ 


འོད་ཟེར ཅིངསྣད་བའོ། །དེ 
༄༅། །དདལོལ་ཡའད་ཟེརཏིད། །མིགདནབསུ་དཔའེ། །ཆདག་པསདནས་བར་ཡུང། །གཟགས་དད་དབང་ོ་ལུན་ཅིགཅོགས། ! གཏ་བྲའོ། །གཉིས་པའི་མྦོརཔོའི་དབུམ་མནི། །ཞིབའའག་ 
རཀ }ྣཤིདསྨདངསངྨངྨངདྨསདསདངདངདངདགདགསགས་ 
ཙམ་བྱིནི། སར ་ ཡཛནཔའོ། ག་གི གཞུས་པ། ྱར་ུ་མྱརས་པའ། ནས་འ །དྲ་བགས་ནིམ་དད་བྱམསབ ཤདཔའེ། །གཡོན་པའི་དཔགས་ནེའི་མེད་ 
རི ། 


ཧཱུཾ བརྩུམ་བཟཱབ། །དུག་རུ་རྩ་བཞེར་སྙི་བཞི། སོམ ཞེྱཊ་བླ་པོའ མས་དང བྱངདུདཀར་པོ་ཞེས་བ་བ། །དྲུ་པདེ །རྩ་ཡི་བཁོརལྟོ་རལ་བར་གནས། །གང་ཞིགགལ་ཏེ་ 
ཐྲི ཀ་ཨི་གདེ མནན །་ཡིསགཡོགས་ཤི ཙུས །ཿ རོ །་གྲཟུངབྲྱབ། རབཞིནྲ་ ནིས 
མ་ྦ་ འི །ིན་མཛན་ཅི་བོས་ཡིས། །འཕོ་བུ་བརྐྱད་ སཔ པསི་ུབས་འཕོབནི། ང་ས ར་བས ར་པ་འ ་བརགནས། བགས ད་ཡོད དཔ། ་ 






།ྣ ས། །བེ་བརྩས་བངཔ་གཙུ་ཱ། འདིར ལས ་ 

























བྱེདཔའོ། །གངཞིགརམ་བརྲ་ཤེས་ ཙམ་བྱིས། རེ །གལ་ཏེངུཿ།ལ་བཱབ་ཙམ་ཧྱིས། གས་ནིཆད་ཅིབ་འཆདཔརའྱགུར། །དེ་བཞིན་འཇིགས་པྱརུ་མཐོ་ངན། །འབྲམ་པའིམཚམས་ 
ནག་ཡོཔར་འགྱུར། ཀ་ས །ཅོད་དྲགསཞིཆདཔའོ། ཨཆནཉི་དནི། རླ ་ཀས་བྲའདབར་ཡདདགབ ཤད། བ རླ་ད་བཤདཔཞི། སོ བབ ཛམས 
- ་ ཁ་བའོ། བཞིངས འབ་གསང་བརྔ་ལཚུངས་པའོ། །རྣལ་འ ས། །དྱེ་ུ་གས་བ་ལ་མཉམ་བསྟེན། །ནང་གིལེཞུཞེས་བྱབ་. 
© འི །ཕྱད་རེགཟུགས་ཉིང་གླཟང་པཉིད། །མཆོག་དངམཆོག་མཉམ་པའི། །པ ནས་ནི ཤག་པ་བཅད་ 
པའི། ཅན་འཇིག་ བདི །བརྙ་སཱུང་པ་ ། སྤྲ གསས 
༠ གྲིུ ཨས ཁངག་པཛོགསསོ། ནྦྫྤྫྲྦ 












གས་བ དུནིགས། ལོ ར་ 
ུ ཤྭ 


༈གང་; 
བཅོབཤད། འཇུབཏུའོ། །དེཡི་་ 
ར་ར 











ྭ་ནཅག་ུདཔ་ཡིས། ། ད་ །རྔཐ་དངའབྱིན་དདབཀངབ་ཡིས། འོབ སུ ཡགགནས། །རེགས་བསྡུ་དས་ལ་བབ་པའི་ཆོ། རི རོབ 
ལག སག དཔ། ཆགས་དྲག་པསནི རོན ཤཱ དེབ་དང ཉཤད། སྣ ུ་ འབྱོ ཨུས 
ཞུན བོ་དདང་། རླུངགི་སབནན༡མཔ ཡི་ 
པར །དེབ བྲ རར །ཚངས་པའི་ཐུག་པལས་བྲུངནི། ་ བྱ་བ་མོན་ དར མ་འིསྱང་བའིའྱ། ྨ་ ཀའ བཱ ཡང 





འབུག ཤུདཔ། ། །ཉིདམཚནཏིད་ཡངདགལྡན། །པིདྱ་ཉན་ཅི་ག་བྲསོས་པ་གེས། ཌ་་་་ྲ་ ༈ །སྟོང་བའིམིཿཞེསྱ་་འརབ་ཤད། | ་ །ཞིཊའི 
88ཿ ༼དནྡེགབ་ེབ་ཅུང་བྲ་ངོགསོ། ོད །ཤན་ བློ ་གད་ས། ། དཀ དིབ ཨ་བ ལའི གདོ བུམ་ོ ་ 















ཟེ དིིི་ོོོེངླྲྱ ྱ  །ཾཾ ག་ལ ཝ་པ ན་པཞིསྱབ་བཇྲོགས་སྟོ། །དོནས་གཞོན་ 

ཤཱ།ཡང་མབབ་ཤུདབ། །ཱར་ སར ཚྭ ཅུག རུ མད་པ ཅུ་ དིཊེདགྲསུཊ། དཾ 

ཙ ཚནཟམའོ་ འོོ ཤིསྱབ། །ཕུག་བལསནྱིལངྲན་དང་། ། པ་ལི འའ །ཕྱངནམེདཅེབའཇིགསྲབ་མེད། ་ 

ཟླ མུ ཤུ ལས་ད གུས་པ །བླཔའིདྱལ་འཁོརའདབ དད ལ་འ ཁིག རྡོ དྷ ་ 

¬ ཡི དཿ ༦ - །༡ྱི 
པ་གཅིག །སད་པྱོོལ ལི་མ ( །ཅྷཱཅིགསེམས། 
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1 ི་ དྲང་བའའོ། (ཞག་ སྩེརབའིཿ །གསྲངབའི་ འིགདན་ལམ་ 
འའའ །གདནལ་གུན་ཏཱཞོནམ་ཅིས།  ་གཏིས། །མིག་ *ི* ངགི་བརྩམ་བརྩཧྲ། ང་ལ ཡིག། ལག གྱི་གདནཉིདོ 











གསད་ི དུས རྐེདཔ་ཉིད་དངནི ཕོའོ ཁོག་པྲ་ལིས་པའོ། 
། འབིན་པ་པོ། ཡི ཐཱམ་བརོབ་ཤད། །ཅིགས་ཏིདའེ ནི སང གསད ུབདཀརཔའོ། །དཀཇས། ཁོག་པ སིས་བའོ། སེང 


ནས་གཞུན་ཡང་འབབ་ཤདཔ། 
ད་ཚོས ། རྨི ནིབོ་ཉཚུ༣། །འབྱེད་བགནག་ད་ གདཔས། དགས ང་གི ཅས དེྲེྲྲེྲྱ་ མགས 


ཛམནི་བྱསམ་བདུང། ུ །འདིསནིབསློམས་བཅམ་ཉི་དིས། ང། །ལྷ་ ཉིདཝྡན་པའི་ཚཿ 

བ་་ གྱིས དེབཞིནདྲག་ཡ་མིདབ ཤད་པུ། ། ཞག ཀོ་བ དྲ བི 
ག་། མོསསི་དོདབཞི། གིས དངེས་བྱབ། །།ཧམས་པཡས། ད་ག ་ 

པལ རི སོའ །བུཿཅན་མདངཔྱ་དཅན། ཆོག ད་པོ ཅན། །བླང་ཅནནེབདྲདི་དག །གླངཆེ 












།༄༅ཤ །འཝོསསུའགོ་ གའོ ག་པར་བ །ནུ་དཔའཐིང་གིསརུས་པའོ། ཛིའི བཝའམིག ཇི་བཞིན །བཞིནདཔལོ་ྲིབ་བདབ། །སོ་སྲོ་ 
ས་གོ ་ ཤི བསད གྲངསར་་མོབ་བ རྡོ གློ ད་བ་ས ་་ 
{ །བཞིནནིའབྱཏདགོདཔ་པང། བས་ནའོ ¡ ལི པ། །སལྷ་དངར། རཾ མཐིལམཉམ་ ་ 


ཌྫྩ སྱ ཤས ཿ ལབ ྲི ་ 
རར ང་ དུ པ། གིཡོང་ས། ྫིངིསིི །རུ་མཆུངནིངསོརཡོཝ། - །སྒཆུངཡན་ཡགརུ་ངབ་དང་། 














ཅེ ་ པའི སམ 
ག་ག 


ེིང། །ས་་བདབཟ ཨང །བསདལགྱ་ལབ་དང་ 























གྱར་སྦྱརབྱསལ། །བྱུ་ཅའིསགེའིཔངམེས། ༈བརགཉིདམཆོད་མྱིན་སྲེག་པརེད། །བེས་འོམབྱ བའོ ངུ་ ཁྱད་པདདུ་ཡ་ཡོསབྱངོད་ 

= [བདུག ནླགས་ཅུནྲ་ཕེག་བ། མ་བར །ཡངན་གསང དག་འ ༈ཡང་ནབླམཞཉེས་པལ་ཡང་། ླ་བས་བདང་། །ཆགངོགས་པརླལ་པདང།། 
ལ་འབོརཔཡིསལིག། སི ཡུ ཁུབའྩོ། །དྡེནས་གཞན་ཡངའབཤདཔ། །གཡས 

ཤུ ུཾནུམཔར་ཡིན། །ཟུ་པ ཱ ིག་འཇོམསུ་པར། 'སམཐངི་ཡད། འཛིས ་པ་དང་། ི་ོ སླ་གགཔདབ་དང འི 

།བུངཔ་གསོང་ མད གྲ རྱའོ། ས་མ་ི་ཞུགས གྱསིབམ་པ 

558 འོས་པ པའབའ། དེ འི་རོ་ལག་པ་།འོ་འབ། པ་ཡི་གནས་ཙུམ་ 


སོ་དང ཟིད 







ཨ །སི་སོངམོམས་ཡི བའུའོ། ་ 


སེ ཀ་ར 


སྒུང ས་ན ལུ 






ཆུབ ནཱ ཐན 


ད་ སའི གླ་ང་། བིི་ཚགཅདཔ། པྱ འི་ རི 


ཧཱ ཅབ 
ས་པར །གཟ་ངཏཊྱ།ུས་པརོ། ། 


དེབཞིན་འདོདཔ་སྲ་པབརླབ། ༈འ་ དྭ ས་གནས། 
ཚོ རཾ ་ །གྲཟུགས་མཛོས་ ་ 






འྱིགརའི་བདྲགཉིད་ཊིསནི་དགོདཔའ། །མེ་ཡི་དབུས་སུ 
།བསངདྲགཝན། ཅམ 


༨ 


]ཛ 
མ་རེང་ནམ་པར་བ། །དབངལ 


ུལས་ 
ཏར་ 





པར ྲཔགས ང་འི ཟེ ས་ འཆི 
'།ཡམུ་ཤིང 
ཟླགོགས། ÷ ་ 





@ ༢ 
བྲ 
£ བི 











ཀོ གནམཿ ༩༤༥༢ 





5 །དཀརཔའི 
་ ་ །དབུན་ཨིཡོགསནིསཱ་མ་དང་ ¡ 


ང་ན , །ཟླཔགཉིནམོར་ནམ་པརབ 
; ྷྩ །མགོཏང་གིཞངནི། བའྲི སིི 
ངཱ 'ཞསོག་ཕམཔཀག།། ཅནྲབགིབ ནངྱུདཔས་ཡེ་དངུས། ཞིནམཆན་ཁུང་དང་། །སྲ་གིན་པྦཆུཔང་ 
དཾ ཡོཿ ་ ཕྲོའི ུས་ 
པབ འའ དསད ་ ས་ས བོ ད་ཨ སལ ཅ་ ལའི 








ཇེ ངིམ །དནི་བྷ ཊིགནསའང་བཞིན། །རྣམ་ པར་ཤེས་པའི གུ་ཡིདསཏིདང། །དུ་ི་བབྱམདཔ་བཞིན ཧི གབམབབ། ]ཨ་མདོགདུ་ལུལསདེ་ 
÷ བཞིན\ །ཱིཾབལམཉམ་བའེས་ །གཟའནི་བུམ་པསབྱརབདང། །གཡུ་ཅིགསངསམའི་ནེུང། །ཞིངདཔ་ ཧེ ིནུངོག །ཨ་བས་པའི་མཛ་སསྲུའི། བདད དཾ །མཉམཔའི་ས་གནས་ 
པད སྣལ སྲ །པདཱ་པདཱ་པཱ་ཾཉམ། [གྱིསརཿ གནས་བའ། 'འ་ འི་བ ང་མའི ཏཡུང་། ཧད ཤིས་བཞིན། །བླརྤདངྲ་ཕསམོམཉམ 
རམ གཟ ་ ཡ་ག ོང ས་ཡ རི 
ལཿ ལ་པས: 
ངཿ 8 ཾ དྱ ང་དང་ལོགཏུརིགས་ཉིདྲད། །སོརཔོའཇིགས་དཔལེགས་སུ་ཡང་། །ས་གྲངགསྦ་པ་ནི་གནས་པབ་ ས་ག གས་གནས བཟན །གིནས་བརྡགོདབྲལན་པས་ཤེས། །ལེ 
ཨས ཡའ ྦ གིག །ཧྙེང་དུ་ཆུཛོད་དབུགས་དཔནི། །ཡེ་ཤེས་གལ་ཏེའབྱུང་གུུརན། །སུམ་བཅྒྱ་ ༨། །ཇི་དབངནངུའདེས་ཕུ་རན། །གཉིས་གཅིག་བཅུ་ཕེདབཅས་པ་ཡི། ། 






བབཉིད། །ཆུཡེམདོགདང་སྣཔསདེ་ ཀླ 






ཤ 
















སི །ད་གུཿནི་ཨོལམའོ། 1ཧོས་དགུརམོནིའབྱེད་བརའགྱུར། །སཡི་གདུགསདི་སབསྤྱ་རས་སྨན། ཁབུྱུ་གཉིས་བཞེསྲ་བ་བའོ། ° ༈ཐམས་ཧད་ པལ་ཤཱག༩ཚལ་ལོ། །འམས་བཞི 
ཁམས་བཞྲི་དྲནྱིརས་པཔའྲོ། ཤད སིས འི ཧིནིས་ཡིནནོ། །པའིདཔན་འམེད་ནི། །ཨོཾནྡཾ་མམཔ སུངམཛདང་ལས། ། །ིའརོདཔང་ཡི་ཁོན། 
ནཱི སིན །ཧགིས་དོན་ཡོདརྣམ་པར་གྱུར། །ལྷོ་ཡི་ཐོགས་སུ་བཅམ་ འག ། གིནྣམ་ཐམངའ་བདག་ལྕ།, །དེཉིད་སྣངབམཐའ་ཡསལ། ༈ ཟླ །དུབནནྱིཡོགས་ཨུའོ། །དེཉིདམཆོདཔ་་ 
པཔ་ མ་པསམྷ་པདགྷལ། ། རཨ་སོགསལལའི། བོ གསབྡུནམབརཊགོད། ི་པས་བབདགྲཝ། ། ༈ །ཀཔིརྣཔ་པ་ཨེ་ ལྗ་ 
ཧཱ རཱ ནམ སམོའ་བདག་ལུ། དྲ་བ ཡིག མ་དང | ནྣ་བརབྱམས་པ་ 
། བཅུག་པའིསུ།།ན་ཆོ་ ས་ཡིདགས་སྩོངབ་ བསྲོ །སྲ་ ཤ་བ མ 


བས་དག རྨམ་པསམཔའབདག་ལླ། ། 
ཞེས་ལན ཚོག གཏུགཅ། །བའིནབ་ཤེས་ར་ །སོའཐོ་རད་ས་བའྟིན། །བས་ ས་ལས འི་འོད བཞིན། འོམ པལག །ལྟེ། 




















བདྨརམ་པཱར་སེལ་བཏིད། གནས་བསལ་འདབ་། རི་ག གཏད ༈ལཾཕི་རྣམ་བས་མཔའ་བདགལུ། „ །དེ་བཞིན་གཉིས་སསིངབོ། དཱ ཧྱི་རྣཱཐ་བསམཔའབདག་ལྷ། ས་མོ་ལ་དགས་ལ། ་ 
ྒུམ་བས་ཡིདགསུ ། . {འོགའུངཔོའི འི སྭོ། བ་ག མའོ། །ཱཔི་ 
ལད་ནེདཔ་སཱི བ །བླ་།ིས་ཞེས་བང་༣ བདའ སོཾ : རི ཅེ ལྡན ྲླས་ 


མུན ཏི 

ཨ་ཚ |, །གཡོན་ཚྱོཕྱཿ ±; 3 ྟ་དྲ། །གྱེནདུ་བདན་དངནིདྲི་ ཆང ལི མཆོང ཏིམ ར་ན ཡུག་ཿནམ་དིལེ་ 
དེ་ཀ ཤིད་ཇི་ ། །ཤིཨིཆ་འིསཱམ་ཀཱི། །ཐོད། ནིལྱགགཡས་བའོ། དགིམ ཕྲེང] །གོས་ 
ཁིལ འརརབ་འ་་བ་བ་་བགའ་སས། 


དཀརགཏོརམ་ཡངདག་ལྡན། །དུངགིཕྱོགས་ ས་དགོ་ཅི། ཧིས རག 
ཁག གཞོན་ཡའའབ་བཤདཔ། །སྭ་ཧྭཱ་ཧཱཾ། ཤརྒ་སིརོ། །སྔརརཾག་ད། ཉེར །སཅྩིས་ཧ། རུཊཀྱིའོ། །སའཱིུཾཧུཾ་གཱཧཱ། པསང་ །ཧེམེ་ཡིའོ། །ཏེ 









་པུདུཿཨུདཔྷཱཔ་ཡ་པཱཧཱ། 


ས་པ་༨ རྡ ལེ སིས 


ཅས བྲི ༨ 
སབ འོག །ཧཱའུསུ་བབས་དཡིད་བེད། 
སྤོདབྱེདཅིང་། །རྣལ་འབྱོར་བད སཾ ཾིྲ་ །!ེ 
ངོ ) སྦུས ་ རི དྲ ཕའོདགའ་འེང་། །གོས་དམཔ་ 







སས 


རན སྲོ རྨ 


བད་ང་། ས ས་ན ; 
ཁོ གུགས 
མགས་བད། ནཱདཉྙདཱཾདཱུཾཕཊ་ཕཊ། འདིནི་ཕོ་ཉསཆེག་གི་སྟགས། ། 













1 ་ 


བའ 


།བསྙནཔ་སྲབཞིང་སྐེམས་བ་ཡིས། །མངོནདུཕོཉཆེནཔེ་འོད། །ཀུརཀླརྱབརྟབནྟེ། 











ུམ་སནི་ོས་པའྱི་རུ །དྱཕི་ཁའདུ་ཛཛི་ཕོངས་ །བྱིས་བའི་ ོསམཐོངབ་ཡི། །དཕྱིརདེ 
སོམས །ཡེ་ཤེས་ཅིནི་གནས་བཅ་བ། །འྱང་ འའ ཧོབ རར ནར བའ 
དཾེི གུ འོ དཔམ །ད་ །ས་བསན་སཤཱས་བརྡ༔ ུལཕན་ཡེ་ཤེས་དབོན། །དྲེའིཿ་ལེནྱབིས་ཤེས་བ་ 
གི་རྩར། སནིག་ྲིཔརྒྱུརཔ། །འཁོར་ ངཿ ་ ་ 
་པོ་འ ས་གཞད་ཡངས་ཧཱུང། སན་དང དཱ །ལྟ་ཡིས་བོནདེ ༅ལ་འཁར་དབྱུས་སུའ། །|ཟླབ འཁོར་འ 
'ཤེསམཆོ ཁང་ ་ འེ །དངྲ  ་ དད ་ ཁུ མིང་བརྡོད། ༥༥ རྒ ཟར ད་ ཡིགེ་ 
པ རར ་ །བཟློག་པར་བྱཐའིས་བོན་གྱིས། །ལྷན་ སགས་པ འོ། །།དེནས་གཞན་བངབཤད་བབ། །ཐམབཅད་སལ་གནས་པཞི། །ཡགེས་ི་ཡགས་མཆོག 






















གསལ་དུ རླུས གདེགས ་ ོྷ་གླྭརསམཡ་ཐུ ལྟ སས ་ཟ་ 


དགན མང་བ གད་ །རབས་མཆོདཔ སྣ འབ གས་ནས ཱ 
དེལ £ ་ །རྟགཏུཉོམོང ྐ་ནས། སིགས །དེ་ཡིམི །རྣལའབྱོར་སྱོར་ 
རུ་འའི་འཛོཔལཞིས་བབ་དུག་ཅུ་ར་བ དཔ 


རན ་་ 













ང་བར །ནུདཔམེདབནམ་མཁབྱ་ནཱང། །པ བཞད 


ས་ཐོ ་ [སྡིག་བའི་རདངལྡིག་པའི་གནས། །ཡི་ཤེས་པ་དང་- 
ཡོཞི་པའྲ་བའོ། རའ ཡུ ༤ 


ད་ཚ ཤད 
ཞེས་བྡྗོ་ ཏི ར་རབ ཐོ རོ གག ིེོ ཅ 













ཞེབ་བྱབའིལེའུ་སྟེདདཔའོ། ག་གཞན། ཁིའི ཆོབ 
དུ དན མབབགུད་པ། ེཞ་ གཉིམ + ་ འི 


རལ ལསས་ ་ 
སིི བ་ང ཁ་ས ྲ་་ད། 
ཅུཧྱཡོངསྭ་ས་ཐུགས། །བངཔའི་ཡརམསདནོད་བཏིད། །བཟདབནོདགང་ངས བུ །འབ། 


ཧྐོ་འའོ་རོར་ཊ། $ ` རྤ 3 སོ །ི་ས་བས་ཡིརབ་གདཔོ། ། །ཿཏད་ཞིཡོསསུབས། ། 







མཚ 
ལ་ར 


576 





བ གཉིས་སལ་ཆད་པ་ཡིས བསྲོདབའི་མཚན་མོའོ། ཧོགསསུ་ཡང་ བཞིནདུ། ། ཚོའྐིརླང་ནེ་ཆད་པའོ། 
ཐིཿ གག ཡཱ །བའམའི་ཡུལ་དཔལ་མའཁོ། ཆུ ¥ ོང མོ་ཏིཏ། ཆད་པའི འི 
ཊདངའ་ ཀའ །ཅུ་གཉིས་༥༽སྲིདཔའི་སྩོན། །རོཧིཏལ་ལྟམཆོད། ཅི བ་ད །། དངོས་པའ 
[འི་ལམ །མ་ཀརལཝ་གཏམ་གྱི་ ལནི། ༈རདྣྷ་ལནི་སྡིག་པའི་དྒ རི །སྭཔ་ལརིལམཚུལ། །མངས་བསེམསཔལམཆོགདུ་དུ། ད་ལེནཔགས་མཁ་། 


༼དོཔ་ནི་འཞིག་པར་བཀད། ལྲས གིས་གཙོ། །རྒྱས་པརཚོན ར་ སཱི ཨགས མདབར་གནས། །ཡེ་ཤེས་ཁིལེབཞེསྱ་བ་ ལྕ 
པ ྒ་ ཁཾ ཡ་ཡ ད་པ ཧཱ ། །འདིནིདམིགས་བབཅས་བས་དཝ་ སྭབོའཉིས་པ་སྲངས་པ་ཡིག། [གཟུགས 
གནས་ཁད་པའོ། །ལམལ་ཧཿ། ཀྐ [ཕྱི་སྟོང་འོགཁཿ ཉང་གི ་ོ་ཤོའ་བ་ཚབ་།ོ །རུ་ཕལཡདིསང་པཉིད། ཌཱ 





ནཐ་བྱསུར་བས། །ཞིངལ་གཞོད་པའྲིན་ 
ས། ཞེས་པས ོང་བཉིན། གགུམསིའ་བེས། 
` རོའ 


ཡུས གོས 
















དེག་པའོ། བིད གང ཡའགེདས། རཾི་ )གིངས་་འཆོ་འ་གེས་ 


དག་པ༥ ཆོས། - ཏཱ 


ྒ ཤུ།བརླགསཿིཤགས་ དགི ག་ལྟེབར་གནས། ¡ 

ངུ ལྕེས གྲབ } ་ གྲབ །དེ་བཞིནའོད དགནས་བཏིད། ། སཱ ཆླ་ 
༥ །དལྟརད་ མཛའ པོ ིག་བོལམ། 
སྲཾ ི་ རང འོ 













ཛྱ 


། །ཁུས་འོབང་ནིསེམཕ་ཅིདི། །ཐམགཅད་ཤཧིརུ་པང་བདིན ུ་ོས་བབཔརབ རྟགས་པའོ། ངབའེས་ལས་པ་འེའ་ ཆཱ། །ཐོམགོའདོབུབ་པོབཡང་དག་་ 

༧ གནུས། ཁང་ཏུད་ ཆོ་ངིངར་ ་ གས་སབས པཔ པབ 

ཧཱཾ །ངོས། །མཉུམ་པའི་འིས 1 །ལྟབསྒོམ་པའིཕཡེའུཞེས་བྱ་ྟེ་ལྔ་བའོ། ་་ ལའ གད་དུ་གནས། །བུག་པགསུམ་དང་སྒོདགུཡི། །དེ་བཞིཿ བདག་ཉི དགཉདུཡིགྲནས།། 
དབྲསསྣ་གུ་འིཿརེར་བངས་ གའི གནས པར སི །འདབམ་བྱརད་པར་ཡ་དདག་གགས། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་ཕི བཱ 

ཤཧྷི་ཕེད་ཕྭ། །ལྔ་པལ་ ཕྲལ བདག་ལ མར ཅས་སལཔརཞད། སིག ད་ རྫར ཡིར ལི ཉིད ཞིད །ཟགས་དདཔི དད དང ཅ་དབུར་ཡངད། པ;སེཾི སད 
མཿ ཉོ ༈ ' །དེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་དབང་པྱུ་ བིག ལ་ཅིག །འགང་ཡས་བདི། ཡེལྭ། ཧུའི །བདག་ཉིད་སྒོནི་ྲ་བ་བདིད། གགས བཤ། ༈ཤུནདོས་ཚུ་ 










ལྟུཀཔརབརྒྱན། །དེའི་བདགཉིད་ལྟར་སཱངས་པ། །སྣོརབའི་ཡུས་སོགགཉིད་ཀྱིདྲེ ཆོགས། ྲིལམལན། །ལྷག་བར་ལྷདང་ལྷ་ཡིས་བཏྩན། །དེཀྟར 
་ོ་ི ྲཾཾིེཾིཾི་ ཀར ཧཿ ས་ན སསད་པ ་ ཡར 
ངོད ཛཿ སད གོ ག་གི བྱཝུས་ནསུ་གདས་བའི་མཐའའུ དཱ ཐིབགཉིས། །དུད་པའི་བོན་ཡིས་ནི་རེ། ། 


ས་འོག 


གས སི ལི 








¡ བའི་གདན ཤེས་ཆ་བའིའི 
བཞེ གཡོབ་ཡིས། །ཧྲནས་འདི་ལིཡེ་གེ། 
ཁོིནཏསངགདབ། །ར་བནིགམེདབ་བའི་ཚ 









མཔརེསཔེག་རིར། ༈འཐིགཔ་མེདའདའཚོཡེདབར་ པའམ ་དསྨཅམཔཡ 
།ནྣས་པར་གེས་་བགང  ་་ དོགས 5, ་ 








བཤད་པ །སཱིང་གརཐུབ་གཞག་བྱས་ལ། །དེ་དྭབས་བདུད་ེ་ཡི་གེའི། ༈ནམ་པ་ྲན་ཏ་བཅུད་ཅི་སགས། ༈འོདཟེརའབརབགསོས་པརྩ། །ཞི་བའིགནས་སྭ་སྭརུབ་ཡིས། །རལ་འཐོར་བརྙན་ཡོདས་སྲུ་གགས། །ངིལྟརདེ་ཡྱི་གབཉིད། །ཅིཙའིཡེ་གེས་ཅམ་པར་ ་ 
བརན། ནུ །གཡེདིམངགར་ིདའོ་གྲགུན། ། །འོད་ཟེརྣས་ཚོགས་བྲསོཿ ནོམ་བཡེས། སྲའི (ལའབྱོདཔས། །དེ་ལྟ་རསངས་རྱག་སྩྱོར་བའོ། །ཧཱུཾགེནྣས་པ་དབང་གི་དངོས། གགས བི་ཤ །འོདཟེར་ངུམའི་ཆོག་ཉི་ད། །པང་ 
སཱསྭུ་གསུས། །རུངབ་དཀིལ་འཁོརདྭབས་སུདི། །ཆུངགི་དཔིལ་འབོའ མཉམ་བའིགཞི། །ངི་ཞིན་འདོཟེད་སོན་པོའད་ན། །མདོན་པར་ཡོུད་པརརབཏྭ་གགས། །ཞུས་ཅེ་ལྦེའུཞེས བེ་བྲག །དན་ས་གཞན་ཡདབཤུད་བྱབ། [སྩོར 
པའིཟསྭ་སནཞེསྦྱ་བ་ཡོད། །འདབ་མའོམ་འཛུག་དདང། །དེབཞེནམཏོག་ཨ་ཛག། ིདིལ་ནམ་བ་འབེན། མད རདངངིད། །རབ་གཅིགགི་དབང་ཉིད་དང་། །དིལརམེབཞིན་འཆེར་འེ། །བདུདཅིའི་ཡིགྲ་དོམ་པ་ཡེས། །མཆོདདངབཟས་ 
|པའིཆཾགར་ཕྱར། །མརདངསྦྲདཙེ་མུམ་པའི་ཆར། །སྲངནེ་རེའཟའ་བཉིད། །བྱ་དདངདགཞེན་བྱར་དྲུཉིད། །མཁས་པ་ཡེ་སཾད་དཟའདདྲབ། ། འ་པ དཔེ །དབེན་བའི་རེལ་གཞུས་ནན། །ཡེཿ 


སུ་ཏག་པར་འགུར། །དབ་དཔའམག་ྱི་གེད་བདང་། །བཀཀེས་དལ་གོག་གསེད་པལ་རྱར། །གནས་ནི་ངས་པཉིདིམཆོག །ཚུ་བནལ་འབོརས ཞམེ་ ལ་འྲགོབ 
ྐླྣ༽།༽ སས 













འའ 





བཞན་ེགས་གཞྲི། འི་ལས རྱ ་ གོས ངུད འཛོད །བད་གྲམཔའྱི་བྱཱཿ ཡིས སྒད 
ཏི འགེ གནབ ནོ པ་ཀུན 
།དསགསང་པའ་ཡན་འབ ་་ གིས པཔ ༢ ཡུ ་ོདང་དུས། བས ཅད་ན 


་། ཡན སི 


གྲག །ཉིསའེདཀྱེལའ འོ ། འ་མའའོདབས་ 


ཉཱ 


ལི ཚའ 
དྲ གགའའཡའ་ 










| 








བོས 


༢ དྷ 
རྫེ །རབ་བསནིབྡམམ་བདྲས། ས་གནས སུའཐར་པཡིས། 
¡ | རྱས་པྲ་ལ་ཡི 
དྲསག་པུར་ྱ།  ཡ 


ྩ:་ ཝ་འནི། 


‡༔ 


ོ་ མྱམས །སཾ རཱ གི་གོ རེནཔ། །ཆ 


བོ. ལཿ 


ཕོ་བྲཿྩོའ་བལིལེེཧཞེསྦ་པབ་སྟེ་གསུལ་པའོ། 
རར 






ཆོབའིལྱེའུཞེསྱབ་སེ་གཉེསཔའོ། ¬ 


ཨ་ི་བནདོན་ལ། ི་ོས་བས་ལ། + །ཆཛི་ 
།འདི་ཡིསྤ་ལུས༔ 
༦ _ ར་ཡོང གེ 


`: 








༩༤ 


༤ 


སུཡེདགས་གདན་ལནི། །མནཔཡ་གེ་བཞི་དཉིད། །དབང་ལན་སེང་གེ་ཞེསབབ། །དེ་བཞིནམེརྦ་ཐག་ཡོདང་། །གདེན་པའ། 
བྱ། ༈དངོས་བོས་དཔོས་པོ་བསྒོམ་པ །ད་ ལྡན གེའེ ། རད ཤིན རྭསྟག་མདང་། །བདད་དྲ་ 


གཱསུམདག་གེཆོག་ཤེསཔརཔུ། །ཏ་ཞེས་3ཐསུ་ཁདོག་འཕྲོག །ཏོཞེས་བྱ 


གདན་ལཞི། {ཉིམའིདཀྱིལ་འཁརེས་བྱརན་པའོ། །ན་བཟའ་ 





༨: 


ས། །མཁའ་ལྲོ་བྱཏདིསནལ་པརབསོར། །ལོགསས་ལ་བའི་བདགཉིདདང་། །དབབས་སུའདཡ་ཤོས་རྣམ་པར་དགོད། །བ 





ཛེས་པའི། 


དགཉིདཝལས་ 


དག བསྲདི་མེདཅིང་། ༈དཔའའབློའིཡེ་ས་འཇོམས་པནི། །འིསཔ་འདེབཞིན་ཤེས་བརླབ། ༈ཐབས་ཤེས་སྙུརབའི་ལེའུ་ེ་ག ལྷ དནཾས་གཞུན་ཡང 
༈དང་པེརརེཞིག་སཚནཉིད་ཅྱེས། །བདགཉིད་རབཏུ་སྩརབའབྱ། ་བསདམདཅང།།དཔའ་བྱིསཡ་སཐོམས་པའི །ཇིལྟརཉི་མསྭ་ཁྱབ་པརའཆར་བར་སྙན་བ་དང་། རྙར སིའིམཏམཔདལེནབ་ལར། །རྣམ་རྟོག་རིདདུ་ྤངསཱ 
པའྲི་ལ་འྱབོརཔས། །སྡོན་གསུངས་མཚན་ཉིད་ལྡན་པ་དནེ། །ཉིམའིདབུསསྐུར་དྲཀེ་ལ་འཁོར། །ཆུཡི་དསས་བྲདནི། །རབ་འདོདཔར་བསམ་པརྩབ། ། ཡས མཛ ི་ངོས། །རེནཆེན་ འིག 
སཱ་པ ༽ཤ ཚོགས་༢ཅུ་འཕུང་། །གངུ་ པོ་ཡིས་མངོན་པརཿ །ཡོགས། །དགོད་ ཌཡེ་གེནུམ་པར་ ད། །ེམའི་ 
ཡུགཔ་དཱུ་སྨགས་པ། །ཅ་སུངཆླུངདུ་དགད་པརཧཱ། །དབུབ 


ལ་འཁོརདྭབས་སུ་ཡང། །དྭགསྐ་ུ་ཡེ་ཤེས་ནམ་ཤེག་ནེ། །བྱཅས 
ཅིན་དོགཉཏུདགོད་པནི། །འོད་ཟེན་འབར་བ་ནམ་མངཔོ། །མཆམས་ 
སྭ་ཀྲིས་དངོས་པོཐམས་ཅདདང་། །དེལྲི་ཕག་རྫ་ལང་བཏྟག་པར་ 








གཉིསཔའོ། ་ དེནས་གཞན་ཡང་] 


བདུནྱཧསྣ་ནམ་པར་བྱརན། །སེངགེའི་ 








མྱི་ཡུས་ཅནདི། ]གཉིས་མེདསཆོདཔས་མཆོད་པརབྲ། 1. 


























རོ སག རོལ་བ མ་ཡོའ་ཉོང་་རད་ རོ ཱ ་ོོ། གོའོ པེ གསྔས་པའི་ 
ཏ། ༈ཡེདཀྱིམེ་ཏོག་དྲགམ་པ་དང་། ༈ཨིདྱའི་བདུག་པས་བདུག་པ་དག ༈ ཡིདྱ་ཏྲི་བུག་པས་མངོན་པའྱ་བུག །ཡེདྱཀི་མཆསེ་ཝརབརྦ། ༈ཛོནོ་དྲཝསནལ་པལ། །སངསྦྱ་རྭས་ཝ་ཡིསིན་ཅིས་བླརབས། ཚོནངུ་གསུངས་པའི་ 
བདུང་ཅིནི། །དཔའ་ཕེའི་མུས་ལ་གཟུང་པརྩབ། ༈ལུགས་ཅུས་་ལྐུ་རུམས་ཐམས་ཅདདི། །བཅུད་ཆིའིཡི་གེཆེམ་བརབ། ༡ ་ཀལི་བྱཧོརལས། ིདབངིས་བྲབས། །ཨཱཡིར་ཤེསཔ་སཱམ་ཀྭི། སྒེསནྡའངགས་དོུ། 
ཤྱ ཉཡོགཡོན་པ་ལ་བཏེནཅིད་། ༈སེམ་ཐུའི་ནངཔྱཅུབས་པ། །དེ་འི་ཛ་སཱན་རབ་བསྟན་པས། །ངཔའབོས་ཐམས་དཤཊིསབླརབས། །བདག་ཉིད་ལ་ཡི་ལུས་ལའི། །མཱཁའ་འཐྲོཝི་ནས་པརཐིལ། །འདོདལ་དགུའཉིདལ་འེན་ཞེད། །ཡོངས་རྱུད་ 
` ཏྱཾམཡངབརྟེན་ཡི་པྲ། །གཉིས་མེད་གཏརམ་ལན་པ་ཡིས། །ཏུས་ཀུནཏུནི་མཚོདཔ་རྩབ། །གཞན་ཨེ་གདནཞེས་བལབབྭཧེ་གསུམ་པའོ། །།དནསྦ་ལི་གཏོ་མ་བཤད། །ཧིང་པོའི་གཞས་སུམཁའའགོཡ། (།དཔའིནུ་བུངྡང་ 
ཤྩ ཁབརྱེདམ། ཉའཇིབ་བྱེད་མནིའུ་བཏུ་ག་སུངས། །ངགའལྲོག་ལྷེཤོགས་རྣལ་ཁྱྱོལམ། །རྣལ་འབྱར་ཕོ7བཞི་པོནི། །དྲག་པོའི་གཟུགསས བསྲོམ་བརབྲ། །བཏུད་རི་ཝནི་སྙིནཔྱཞིང་། །དམ་པའེ་ཧོང དབདབ། །མམཉིདལྐ་བའི་ཡེ་ཤེས་ 
བྱིས །མཁས་བསགཏོར་མྦསིན་པརྩ༔། །དོ་མེབུཚུར་གཉིས་བཅེངསནས། །པདཱཔྷཾརཱཏྱསྦར་པར་བཱ། །མཐའཆུད་གཉིས་ནི་སྦེལྱ་བསནས། །ཝིགས་མཛུབ་གཉིསནེ་བྲསེངབསན་ས། - །འདི་ྟར་གསུད་བའི་ཧཁྱརསྟེ། །མཁའའགྲལ་ 
ཿཿཧེའ།ོ །འདན་གསུམ་པའིསྙད་གརསྐེན། །སྟང་དུ་བནུ་རབམས་ཅད་བཅག།། །འདིའི་ཕོཉའྲི་ལག་རའོ། །བྱདམཐའ་དང་པའིས་བདི་དང་ །ངབག་ཡི་མཐའནི་བངྱད་གར། །ཤརདངཆུང་ཅིག་བདོ་དང། །ཧྟོ་ཡིགསུམ་པར་ངོནབར་གཟུང་། །ཡཾཏབཞི 


ྨ 











ནི 





འདད །བྱད་བརས་སྟེདགདོལ་ཁིམགནས། །ནག་བྲོད་ག་པ། ས། །ཞགབོག་བོདགཟེནཔོ། གབ དགཔ་གཅེནསྦ་ 


ཇིགས་བེདམ་དང་ཨུམས་བསྣོད། ནསཔ ཞན ཞན་ཨེསམི་ཕུལམ། ངེལ 


ལགཔ གོ་ཞིང ༈འཕྲོག་བྱེད སླལ ཀི 


7 ་ས་ །བཟ་ལྔ ནི་ལ་༽དོད། 


(འབོརམ། །དྲག མིགཟུགས་དང་གཟུགསཁེནཔ། །མཆེབགཙིགས་དང་ཐོད་ཅནམ། 


བའི་ འི ཏཱ ་ 
་་ས་གྲལ་ ˆ རི 
མག ུདི་ག ཞལ མནས། ± །སྔགས 


# བཛཾ། ་མཐམ་ཐ་ཡོ་གྲིའཱ་རཱ་དཾག གཞ 







ནིུནུརཤྭེས་བཛོད་པ། །ཨཾམ་སེམག་ཅན་ཉོནོརེསྐོངས། །དེསྟའ་ཡེདལ་མདོན་འདོདཔའི། །ཐོགསོཅི་ཡོགེཆོག་ཉོདྡན། །འགྲོ་བྲ་མོངོས་པས་དཉིདམེདྲ་གས་དང་། །ཁོག་པརྩསཞིང་གཟུགསབརནསེམས་དབབལ། [སྣཀསའི་པདག་ཉིད 
བློཝནགིས་ཤེས་བྲ། །ལ་ས་བཞིའིརྣམ་པར་ཡོདསམུ་གྲགས་པ་ཉིད། རིག ˆ དནར་མས་བདནི། ༈གཡོ་ཞིང་འཐབཔ་ཕྲ་ཞིང་གོས་པ་མེད། [སྔགས་དད་རུངཨིབདག་ཉིདུ་མཆུབ། 
གི་ཡི་གེའོ། །གཅུགས་ལ་སོག་སཔ་ཊུན་འཇིག་པས། །ཐམས་ཅུདནམལཁའི་བྲསོས་པའོ། །ལམས་དུག་དུངནིདབངཔོདུག །དབུས་མའི་ཁམས་ཏིདའཇིག་པ་དང། །སྟོདཔ་བླའ་བྱས་དྲབ་ཝནཐིག་བླགོམ་པ། །སེགས་ན་བཞོལ་པའ་དངས་ 
པཱཡཱས། །སུང་པས་ཐུམད་འཇེག་པའོ། །ཤཱརུ་ཁདེག་དཀརཔོ་དང་། །འངལོགས་སུའི་སེར་པའོ། །རེནཆེན་ཉི་མའི་འོདའབརབ། །ལྷུ་ཕོགས་སུའི་སོནཔོཉིད། དབུས་སུཿཏམ་བའི་གནས་སུ་ཡང། །མཁས་པ་ཡིནནིབསློམ་པར་ཧུ། །ཅླསམི་ 
ཀི་གྡཆུང་བ། དེཡིས་བནོད་བུངབའརུ༔ །ནས་མཁའི་དབངནི་མཆོགཉིད། །གངཞིག་དབསསཝབ་དད། །ཟ་བའིདས་སུ་ས་བནའི། །འོད་ཟར་འབར་བབྲམོས་པརྦ། །ཚོད་སཱབྱནགིལཚོགས་པ། །འདཟེརའབརཔམཉམ་པའིའོད། ¡ 
།སཱཧཱ་ཐཱལིའི་གེདང། །ཐ་མབྲསེག་པའི་ཡེ་གདང། །དབུས་ཨུག་བནོགཞགྱ་བས་པ། །མཉམ་བཞག་བཟཟས་སུའོདབ་ཡིས། །འབུམ་ཕག་གསུལ་དུམཁས་པས་བླ༡། ༈ཧཱོདབའིགདནལས་ཤེས་རབ་བི་ཕུརལྟ་ིནཔའི་ཞོརབ་ཞེསྱ་བབ་ 
[གཉུདཔོའེ།། . ` _ .- - ` `  |སྡོན་གསུངས་མཚན་ཉིད་དད་ལྡན་པས། །སྔོན་བཤད་སྟོང་པ་ཉེད་ཡིགཞི། །ཡེ་ཤེས་ཅན་གྲིས་མཉམ་བཞག་པས། །གཟུགས་ལསོགས་པ་གཞིགཔར། །ཀུན་ནས་སྟེང་པའིདབུབ་སུནཾ། །མ། 










མོ་བ ོད དགག་བ དབག འག་འ །ོོ 
` ནུདགིདཅིལ་བཁོར་དབུ ་ནས་ཡདག་གཏུ གུས བས་བ དབུས་སུ སདདཅིལ་འཁརདབབས་ཨུ་གི། །ཟ་ 
བཱ །ང དདགུས་མསའ སསག རཾ ཡི ུཔའིས་བོན་ཐམས་ཅདདེ། བེས འཅིབས། ། 





ནྫུ་ཧག་དུ་ ལྲས བ། དས་དདའཉིདག བརྭ་བུ། །བཅུན་བའེན་བའིཡང་དང ླ 
རྐ གིག་ དྲི ི་ ཀུ ག་ས ལེ དོ ཀྲ་ ྲ་་ དནགང་རྱབ། །ག་དའསེ་དོན་ད། ཁྱུ ངཱ 
མཚནིདགེས། །དབུས་སྐུར་ སྭ དདད།)][ྣནྣ་་་དྲདདད 


ཟྲམས་ཅད་ཀུནནས་སྣོནཔོ་ཡི། དབ སོཐགླགགས་དོམ་འེན། དཱ 
སམསགསསཔ་ དག གས 






གཿ རི་བ 












སརྦ ཀཱལིནརབ་སརབའི། དེས ཁབ །ཅག འོས།།སང་འག་གིའ་ ད་ཡིན །གཟུགསལ ་ 
ཱུ ཛུས སྒ མྱ དཔར་འགུར། །གསུངས་པའིགེསར་ །འདྭ ད། ཕྱི དྡེམ་པར་ 
¿ ྲགེེངེཊེིཾ་ ཁག དྲད ློི་ གསས ཉེད 
ཕྭ།བདླས་།ངི་ སས །གཉིས་ཀའ་བས་དྲད་ཅིད་གཏནའི་སུས་པ་དང། །ལམ་ནིངི་ཉུར་ ག་བ །དེབཞིནནལའབར་པནི་ ཤད་པནི། །རླུ་ཤེས་ལྷན་ཅིག་པུདཔའབེད། །ཛིཔྟད་ 
་དསིུབར་བ།། ཀདཤགུ་ཆུ་བབགན་པ་ ། ཁང་སྱ་སཞབལུ། གགས ས་སག རས དས ོོང་གང །།དནོན་གའོིོ།གདོགར་ 











སྭས་རིས་ཁུནནསནི། ་ ཏེ་ཡོད །གསངཔའི་གདན་ཅི་ལའུ་གཉིས་པ 










བསལ་བར ད་ཅིག་ལ དོམ །གིས་གཞངནཆོག་ ཇོག 


མི །ཱམུ་ཞེས་བཅྱ། །དེལུར་བསོམས་བའྲི་ནལ་འདོར་བའི། ལ་པ ར་ག 
གུག དྔ ཅི གེ ད་མུ་དྲ ཡམིབྲི་་ཿ ཤྭ ད་བ་ 
སླབ | ག། སྭ གེ་ནགབཞི། །འབར་འི་དངབམཏས་བའ། 
སས ལ་བ་འ ྭ ས་གོ ཌི མ་ལ ཧིས 
།མླུགི་དཡིལ་་བོར་དབུསས་ཡེ་། ། གསསམོནཔ།་བྟེན་དབྱབ།།ཁདོག་ངའཔ་འདགསཆེནཔོ། གཉིད ད་དཔ 














ལལ ཨེ་ཀ ཏཱ་ཤཱཾ ཌཱམདྷུར། ཏཱོ་པོཿཏདྟ་ཧཱ་ཱ་མ། བོད རོའོ ཕོལ ཚུལ་ལོ །འདྣསདབདག་གས་ཐས་པ་ 
པལ་གཏམ་པོབ་ ཏྲཀྱི་སལ་པོ་དཔའ་བོགཅི་ ག དས་དཔལ བཅན པཔ 
ལཾ ་ + ་ བག : ཙྱ་ སབ ཆོམའཚོགསསསུངདོ། ཀི 
ཀཀ ཨོ མི་བསམ དམག་ད དམ་རཔོའི་ནྲོརན་ལ་འཛོར་བདུང། ཤིག ནམབདཔ། གཏ ས་ས་ས རར ་ 
ཇི་ འིག དྲ ས་བ པ་ ར་ཚ + ˆ འཆི །ཞུམ་ 
ཨཉླཾ ༣༥ །དནས་བཅོམ་ལྡནའད་ དསམ་དངདངསདབདྲ་པག་མའེ་གངྡ་ར ཏ་་་་ནགགདདགྲསས། །སདདང་གཱིངརྔ་ཤྱེརམེདཔའི། ུ་ེ་འདོདཔག་བདབའ་གནས། ནི་རབ །ུསཔ་ 
[ཡད ཅ་གཡོབ་ཡེད། །བུཔདགངགིསངཔ་ཤེས། །དདཅོདཀ་ཅེས་་གག་༽ ལང་ནས མ་པ །རྣམ་བལཱ་ཡིས་ཡདདགགནས། ། །གབ་ཅོས་ད་འདམ་མིག་པོངགག་པོལ་བཅོས་ལན་འདསམ་ཞེས་དོངམས་དམད་ལྱ་དཅོས་ཚུལ་༦ 




















ོསྒ་ཞིངམཆོགཤིག་ཅོ། །སསྦོརས་གུན་སེབས་ཐགས་གསུས་པ། །ྱདདོའསལ་པོ་དོབད་ུག་མཆོག །དམའ་སྤྱརདཆེནསཉན་པར་ཅིས། འང 
གས །ལུསངབ་ཤིཏའདདཀའབ། དད རི རུདཔིཧལ་པོ་དབད་ཐུགམཆོག །དགའ་སྦྱདཆེནགཏན་པའྔཉིས། ། 
ད་དཔ ལའ །མྱུདའདིགསྟན་པ་ : །སགིགགཉབ་པོ་བཡོ། །དཀྱིལ་འཁོད་རབ་ཞུགས་ | 
ཡའ གག སླ དར །རྣལ་འཧྱོནཔ་གུལ་ལུ་ཞིག 
བོ ོག་་ ་ རྨ །བྲསལ་ཁ.ྱ་གུར། །དྱེ་ིརྟག ཤིནེའི་ཕོཉས་ ་་ 


^ཿ །བཟུང་། །ཱྱ་ཧིཞགས་པའིདབདདའྱ་ཆམ། །གངཆོསིག་ཅནདྲགཿ འགར གཏོས དསད །ཛངའིགནས་ལུགསུ་ཅིསདེའཛིག སས 
ཞུགས་༦ཙིམ་ནི ་ུ ནས། །དེ་ ད་མ ལི 
ཝས གཞ ་ས་ ཀྲ །འཇིཊ སྦ་བ ཱ ནིས ཤཱ། །གང་ །གད་དམ་བས་དའཆདཔ། །དེ་ཡཱབའོགཏུ་འྲག་ྱརམིང་། ་ 












བོག དི །གྱས་པ་བཤིནཊགསང། ཞེས་བཞིདཔའ་ ཡོ་གཅིག་པཉིདྲང་གསུངས་པའི། དབལ་འ་ལོགྱམ་པོཆནཔོའི་རླུདལས དལ་འཇུག་པའི་ནམ་བདྱ་ བཞེསྱབ་བ་དང་པའོ།། 
རི 1 འཁབ་འནིལས། ད།གདགཾཆད་ཅིསབི་བརྡ་བ། བིད སྦ 
ད 


ཧཱ ཁས ༈དེནས་བཅོམ' འབས ཤཱསད་ 
བུས། བྲ་བ། །གང་ཡཾ མྭ་བདུག་ལ་གསུངས། །དེནས་པཅོམ་ལྡན་འདསིས་བཀའསུལ་པ། ཁརཚདྱད + 
གསུམ་པདངུཝུ་བཞིབ། །གྲལྭའི་ཚཾད་ལས་ལྟག་མིབྲ། །གདདྭདེ་ཡི་རྫུལ་ཚོན་ཉིད། ། དཆོགས་ཡིསསབ། གླུ་བཞི་པ་ལཧཱ ཏར ་  བབམབཞི་ཡིསུ་པརབཅན། རྩ ་ །དེཡི་ཚད་དཱ་ 
ཉག སྲི མདའི འའ མདས སུ བ་ས ཨ་པི་ཡ གྱིཕི་རོལ་དུ། །དེཡི་བྟེདཀྱི་རྡལ་ཚོནས། །རྡོངྲའིཕྲེང་བཉིད་དང་ན། །ཀ་བ་བརྒྱདལྡན་བརྟག་པརཔུ། །ཧཱ 
གཏུ་སྣཚོགས་རྡོརྲབྲི། (རྡོ ངང་པ སག་ལ ར་སམ ས་དཔལུའ་པ། ཧཱ གམཔ་དཅིལ་ཞཁོར་ལ། །ད །དཀྱིལ་འཁེརའ མ་པས ནམ་བསལ། དད ་ 
༈ །ད་ཡཾ་ཤརཕོགས་ཕྱོགས་ དུས་མ་དབདག་དེདབུསསུ། །༢གྲ་བ་སོན་པརྡོངས་མཚོན། །དྡོད་བི་གུག་ཐོདབཅས་འག། །ཤརྡ་དྲུའ་ོརལོས་མཚན་པ་པེ། །རས་གྲི་དོག་དཀར་བློའི། །ལྟེ་མུབ་དོགསེརཔཡཱ། ། 
རྩ ་ ཨས རིས ་ྱཿ་པའི། །རདག་ ས་གར །ཅིགའི་ཡམཚས་ ༥་སྲུའི། ༈ །ནན་གརཔནར་འཛོནཔ། །བདེན རཱ 


ལཾ 


6101? 
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་གནས་བའི། །མཆནམ་ས་ཤསབཏུག 
ཡ་ག དྡོརམསའྱཀ་པ། 
ཀ་ག ལ་ 













ཅུམིའིཐོདབའམ། ཛྲལསྱསཕ་སྕིནཔརབྱའོ། །ཨོཾ་བཛྲ 
སོགས་བས་ཡཔདགཔརམཆོདནས། དལརང་ཡིདངུ་འདབའིགྲུབུགསདད། | ལངཚེས་བྱཧ 


4 བདགས ད་བརྩ་ཀ་ཡེས། པྲི 


སྤྲ ཤཱདྱ་ མྭ་བཱར་ཡ་ཱཾ ས་བཅོས་ཝནའ་ 
མལསོགས་བའིབ་དོག་ ཡུས་དསཔ་དདགོ །་ སྲད ས་དད་་ ཕག ས་བཅོམ །༢་བའི་གནས་སྭུ་ཐབསུ་ཀི་དབང་པྱས་ངབ་སྣན་བ་རྒ་ འོཞསས། ༈ །དེནས་གསདབའི་དབངབསྲུ་ །རཔརྦྱ་ཧུར་ཕནཐཱ་ལྭ་སློབམས་གས་ལ་་ 


བཅེ་སསཟུང། པཔ མ་ལྷ་ཡག་འལྡནསྣ་སློབ་མཐཱིརཱཿྷཧཾ། །ཨོཾ་ཿརཔརོ། རད་ཕཊ། ཞེས་པའི་ཕགས་བླབསྡ་ཤིང་གྲནས་པརྱ་བའོ། །མངྦ་པམས་རཱང་དྲང་ཤལ་སོགས་པརམསྦ་ཧྲས་བདགཉིདམཆོདནས། ཤེས་རབ ཆིས་བརྱ་བསཏེ། 'ཡ 
ལོམའིསོད་ུལ་སོགས་པར་བཞགནས་སབམ་བསྟེཏེ། དྱ འདདཡིངམེདྱའིསྔས་བཟུདྐས། དཱི་ྲཊྱི་གྲྭ་བའྲ་བའོ། །དེནས། ་གཏོསུ་བེས་བརྗོད་པརྨ་བའོ། །དེནས་འདིབརོད་པན་པ། ངེ 


པའདིགབརམི་བའོ། །དེནས་སློབ་མའི་སྙིང་གར་མས་གྲི་བཤགནས། འདིསྐད་བརྗོདཔའཔྱེ། གཁིཏསྦགནདེལིཆོ། །ཧིརྒཿརོབའེཕཔ་པ་འདི། །ཁོབོགཱག་བོའྱ་པཱ་གན་གནས། །གང་ཤིས་དམ་ཚིག་འབིག་བདཔ། །དཔའདི་ཡིས་མཆོགཏུ་གཅེད། ། 








དས་མའྲི་ལགྱཧར་ནམ་པར་བཀོདཞས། དོའྱིཿབ་པའདམོགས་ཏོ ཨོ་ཤཿབཿསཱའི་ཕཊ། དེབཞིནུདབདམ་དྲའ་དག་ 


པ་མ །ཅོད་པའདན་འཐུལ་འག་སྱིས། །འདོད་ནབདཔའཔབཿཾསོས། །བདགདིའདདཔའི་འདདོཔ། །མདོདཔོ་ འིས 
༨ 
དལྟརྩང་པའིསངསྤུཧས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་བབྱཏུཡི་གནས་བའྱི་བ་དྲན་ལས་འདས་པ་ཐོབཔར་འགུརྩ་པས། འོནྭཀུང་བཱདྱཏི ` 





ས་ཆབའྱ་བུ་ནེ། སང 


+ ན་བར པས 








རསོལབཟླུབ། །གསུམ་བ བཿ 
ཁས་བསྐུ་སཏག་བདོགས་པས། ། ས་དམ 


སོལཔ།, ཇི སོ བི རར ྲིེུ གམས སི དམཔབ་ཤདདགསོལ། བཅོས 















ཤྭོུ།ོ་མེཕྱི མོས་པ གཉིབབབ།གླཱོཐགདྡོརམས་ལོ། :ཅ‡ ར་ཁ 
རྫ ོདོེིེིེཾེེིེི 
ར་ོང་ལམ་བདངོ། གང་བ ཿ །ཁུཐབ སག -་ 
= ས་ད ཤབདག་གི་ཡེད་ནི་བྱཾདལ་སྭོད། །འདོདཆགས་ཏོ། | །ཡངཆོདདལཱན་བཏང་ 
།དགའབས་མནས་། 0 ་ དྱ སསརཝསནས། ༼འ་སབ་ཇུངས་སྐད་་ སི 
རོང འའ ཐཱར་བསདནས། ད་པར །བདའ ཁིལ་འཁོ་བཝམས་ཅད་ཡདད་ 
༈ །མེགསྡོ་བདྲ་ར་བདགཉིད་ཊ། །ཉ་རོ་བཤི་ལརེཊ་ཆགས་པས། །དངིལའཁོ ། }དཾ 
















ཧེ གོམ བོའ ། 


ཤིར གདད | 
རྩ འི་བུདམེ རྭ དྲ ། ག་བ [ཨུ་ཆགས་དོང་ : ༈་ 
ཨཱ །འདྲིནརསྭ་གུནལའབྱ་ཏུབཏག །ཡུདནལས་་དབེ གནུགའི་གདོདཞམངལ། ། 
བོཁ་ར་བོག་རའོ་བ་ ཏ་ ་ རིས།' པུ ག་ རེ་མ 


2 














ད་ཡཁདཿ་གཱརྷནཱ། །གྲུད་པྱད་བའཇིཔ་པས། །པྱོཿ་རི་འད 
དཔསའི་གྱརནརདཔ་ྱིརདས། ལྷཉིདའིརམ་བརྡ་་བཱེ་བཞི་ 
པད སྲ /སྡགམའུནམ་འ་བུཏུསཔུའདེགསུངས་སོ། ཨཿ 

ཀི སྨ„་ ༩ ཏྣཱསཡ་ཏཱས་ཡ། མའོམར། 


སྣ 





དདརབབབའྱབ། །ངོཿསྦུགཁོབྱད་གྱུརན། །རྣམ་བཀུ་ན་དུ་དཔོསགྲུབཉམས། [བདིའྲིའཔགི་བཟའ་བམཆོག །སངསྦྱས་ཀུནྱཡཾསརབྱ།པཟས། 


ཕའ སྲ ཙ ཙ་ཙཊ། བཛྩྲ་ཐ་ཙཊ། ཀཧཾཀྟཧཾ། པྲཧརཔཾསྦུ་ར། ་བཛར་ཡྲ་ཁ་དཱཱརཡ། ཧནཧཱན། བྲས་གྭས། བཿ ༩སྣུ་ཡ་ཛམྦུ་ཡ། སྟམྟུ་ཡགུགཱ་ཡཱ། ར་ཏ་ཡུ་མོཧཡ། གཇ་ཤདྟ་རཱཾ། རུ་ཁཔནྡནཾ། ཧུརུ་ཀུརུ། 


† རི ཏི་ཏེ། ལུད་བྲ།། བློགསུར་ཡནར་། དཱ བླཁངྱ་ཁ། ཀརཀདི། ཕྭ་འབི།མ་ཞཔ། ང་འ 





།ཞེསབནིདཔའ་བོགཊིཀདྲ་བགྲས་སམའི་ 
་ - །དརྐ་སུགས་རྙུགས་ཀུན་ལས་བཅུས།. །བདག་གིསརབཏུབ ཤདཱཔའབཧྲི། །།ས་བཅེམ་ལཔདཔ་བཛུདཐམཅད་ཡིསན་སས།སབབགཏོལ་ 


ཟབའྲཝ།པའ། །སོབླ།ཅངབྲ་གཞགཉཔའོ །ནིད་ཊ།ཅུབ་གས་གྲའ། འི་རབ 5 ད 







ཝཱར་ཡུ་སཱང་ཡ། རུ་ུཿཌཱ་ཱ།། རཊནཿཛྲཾ། ལྟ་ཕྱིནིལ་ཙརྟས་ཏཱ་སཾནཿ། སརྦཛཱཔ་སྟཏི། ཨཾ མང་དུ ཕྲེདབའི་ ་སཱ་སོ། །་མུདཱ་ཤཱཔའུ་རཀདཔ ཏྭ 
་ཤུདྟྡ་ལོཿཏཱ་ཊཿལཛྡེ་སཱོ་བུ་ཏིཧ་ཏཔཡ་ཐཱཿ། ་དཱལ་ཡ་ཤུ་ཧསན་རཿསྭཱཧ། དབའ་དགས་ཉིས་བའོ། །ནམཿ་སརྟ་ཤཱཔརིཕྱུ་རཀེྩ། སརཏྟ་ཐཱགཏ 





! ཧ་ཧ ཏཾ ཧེ 
་ 
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སརི། །ཕྲིང་ཡོཿ 
ྤས་་་ 
ལྔ མདང །་ུར་འཇིག་པ །ཇིཉྟར་འཇིག་ ཌཱ ཧི ་དི་ 
ཅས་པའི། དཞད།།ེིར་ི པ་ཡིས ས་ད ལུ པཱ 





དཱི ཡི སིག ོ་། 
5 །སྱས་དབེན་ བཾ 
® སྲ འི པས ཀས 


བེ སི་མག་ན། གང 












།སྟའཔོ་ི་འཔོམཆོད། ༈རོཇིའི་ཙེམོརོའ།ལིག མར་པ དངམཚུ་སབྱ། ལ། ལྲི སུམཡངསམས་ཉིདཚེམཔ་ 
༢ །ད།འའཿདཞི་སྙད་ཅིག་སྡོད། ཨཱ ད་གས། འི འཛུག སཱི ནི །སུལངེས་ིདཆོམཔར། ། ལ་ག བུ ི་ ལོ སྲ 
ཊ་ 


པའྩད། །དེདངདྡནམསགཏིངཐའ་མེད་པའི་དྲཔལ་པརདཉིདལ ྲས། །སྐང་ གང་འ སིི ་ །ཡིམོའི་ 
སྒད ཿདང་བླསདབ་ང། ༈ །མམའམན་འཉདས་་གཞས། །རང་གིཞནཔྨ་ ± །གུནཀྱདདེལ མབཡང་ཧུས། །དབལ་གྱི་ཇྡརྣལ་འབྱོརམ། | གས་ལགས །༽ 
ས་ནས ལྔ དྲ [སྐདཅིགདེལ་བདབའཕོཔ། །ཕུལ་པྲཾནནས་ལམ་མ་ཡི། [ ཆགྱཅུ་གནས། །བེས་བད་བའ་འབ་མཛདཔ། མེད་བ ་ 


བདོ་དམཔ་བསེད། ནམས་བསོདནསསརེ། མངོ མཆྦནས་ཡི་ ] །ུམའཐབ་དངསིཏཕོག་དྲ། 
`÷ ˆ རར ་ ས་ཁ 2 རི ་ 









ུ དྲཔཅད། །དེབཞིནཉིདད་ཟུས་སལ་བཅིང་། །ཀུནནས་འཟ ས་མད། །སྨཿ་ཙོ་དོ་ཧཧལ་འདུག །དའཔྲ་བ་ཤིས་ཐགཔལ། །དལདམད་མ་རྱབ། 
ཌཱ ངུང སབ སྐོརཏེ། ྲ་ ཁནག། །བདེའ་འབུང་བའི་ ་ [ཕན ྲ བསབ་བ གུར རྱ་་། 
རྨ སས ནི །སྙིདགཉིད་དུསངད་ རསན  ླ་ཁོ་མནས་བཅིར། ་ ངི འུ ཤི ཁདནི་བླརཱཉད་བཅིངབའོ། ། 
རལ རཔ ཧི  ་ གས་ག །བཅ་ ་ དཔེལ ངས་གཉིསསས་འཞུག ཤུག ས་ཞི འབས རྩི ཡོ ལམནཱནཱ། ༈ 


རྨ `: ལ་འ 
















བླརཡྱི་ཙ་བ་ལས། །དེ་ཡི་ན་ངགཡས་གཡོན་བ་ལྭསུ། །གཡུས་བཡིནིཿ ཧཤཧོབ་ནའསཔག།།འངདག་བད བསལ་བཛོམས། དེལིཀང་བའི་མཐོལ་ལནི། ༈ པས དད། མག་པ ས་ས 

བརྱ་བ་། །བུསམོརུས་ཝལ་བཅིད་བར་གསུངས། ། ཡོན་བདག །གཡསས་པ པང མིག་དངརྣབམགོ་འོ་སྱྱར། །བཅིདབ་འདིན་ཀུནདུ སིི ཆན །ཅི་ིལྲགཅུས།། །གུནནས་སྣ་ཚོགསཔ སིི 

སྙནཔ་བ་ སེི་་ྦས་འ། །དེ་ཡིཁ་ལའོཔུའོ། པ། གིས་དོསགད་དུཔཉྟ། ས་ར གག བ་ར །དུཡི་བནས་བྱུང་བའདབཏུང་། ྐ་འདེམ་འབི ལི དད 

ངཱ ྒམ་པརྦབ། །ཆོག་ཤེས་པས་ཅུང་མདུད། །སོ་ཡིས་ལེ་དངམརནིབྣསམ། །ལྕེ་ཡིསྭས་པ་ཐུག་དང་། །མིག་གིཟརཁངྱ་སཱངཔ་རླབ། །སཾ་དངམཆན་བུངལསྱ་བདཔའི། །བིས་གུན་ཀུདཔཟའ་བརྡ་བ། །མགོདངམིགདངམཔིན་བན། །ལོགས 

རྐད །འོས་འཇིབསྐནསྲོཚིན་པརྦ། །མིག་གཉིས་ཟ ངས་ལ དདམེདལ། ལག་བནནཔསཀི་བཞད། , [སྒོ་ཡང་གདབཅེང་འཇིབ་བདབ། །རགིས་གན་ཏལ་བཱསཞས་འཇིབ། །སྣོབམངེས་ལ་འི་བཔར་བུ། །བདུག་གིས་སན་ནས་ 
ནིདན་པརྲ་བ། །པྲདཔལག་པསརེགཔརྦབ། །དྒུངགིས་མཛོས་པ སུ ༈ །དལ་འདངསན་མོལིན། ག་པ འར །ེམའདམ་མནསྭ་འཞིང། །བཤའངའའཛིན་བྱིས་སྡུདྱུ། །ཇིལྟུབར་ 

ཁུགསྲནས། ྫ÷ ་ །ལམའདཉིདནྡོདངཔོས། །དདེ་ཤེས་སྦོདབ་ཡི། །ལམའདིག་འབྲོབ་དྲུགཇུའཇུག །སྩོ་བརབཅུ་ཤསཔ་ཡེས། །འྲོབོགཏུམ་པོའིདོ་ཡགུབའ 
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ག¬བ རང་འ 





པཡསླ་བུདསཱནས་བའ་ 


ད་མར 
རོ ༣ ཀའབག་བ་བ 
རབ དཿ ངོ 
རྫ 
རེལཔ་ས་རབ་བ་ཁལའ་འི ` 
ཌེ ཨ་ཤུལ 
འས ༨) \ ༡ 
ཁབར་བའང་། 
ཊཱུ 





ཞི། །ཡངདཔ་པངནིབྱབསནས། །དྷོན 
ཤན་དན་ལནཔརྦད། བྲ་ $ སཞས་ཁུད། ། ཞེས་བཔ། 
£: 0 སས ི་ དྲ ་ 


ཨིཐ་ཡིསབ 





།སཛུ་ས་འབྲི་རགང་ཆོགསའ་ 


།སིནམལ 


། །ཇི་ལྟམ 





ཱེ ཤུ ད་བདབ་ར སན 
ཤུ ཤད་ད 


















བྱུ་ཧད་བར་ཤེས་བརྩབ། །འདིསཞི་བདབརབྱ་ སེར། (ཕྲས་བཟུཔའལེད་ལས་ལ་བཞུག །ལོདྲདའི་དྭབསྲས་འབོབས་ཆོས་བཞུག །འདིའནི་གྱུུ་ཕི་གདནླབུས་པས། །འདོདཔ་མཆོག་གིདགའབསར། །སེམས་དཔའྱི་མིྨ་མདབཞནདུ། འི་ས 
ཀྲུང་ཞེས་པྱར་བརྔག། །ཅོག་པུ་བླ་བ་ཧཱེདཔ་དང་། །གཞུ་ཡི་གདན་ཡང་འདི་རའདོད་དོ། །ཟླ་བཏྲེདཔའིགདན་གནས་པ། ཏགསིལོབསསནི། །ལྕུངནཔདྨ་ར་ལྕཱ་ཡིས་བླང་། །གསངགན། གའ ། །སྦཊཡངགཞུཡ་གདནབྱསནས། །རོང་ 
གིམ་ཡ་བཤཔནྡཔ། །ཞབ་གཏུམཔྱོལབ་ཡིས། །བིགགེབསྒནམཔྱབ། །རྣས་པརརྟོག་པ་གུན་ཐཱཏཱསནས། ་ ལནཔརྩབ། །ཆགས་བལ་སེམསྐནིསཱདབསལ། མལརཧྱཏུ་དོད་པརྱ་ཀ། ཇེས་སུཆགསལས་བསོདནསསའཐོག། 
རྫ ་ྒ ཁལ་ལམ་ནིགཔ་འཐེ། ཁཱ ( སྐ་བས་སམནི་ིགགན་ིད། །བདེལས་བསོདནམས་གཞུན་བད། །དྲ་ཾར་སེམས་ཏིདམཉུམ་བཞགནས། དོད །དནས་བཅོམལན་འགསྲ་གསབྱ་དྱགས་ནས་མཱངོན 
¡ ལུགཊའཚལ་ཏེ། འཱ དདུལ་དགསོལ་ལུ། ཨེང ཨིབོས་ཝཱན འི དག ནས་ང བ་པའི་ཐ ཁུ སཱན། ཞུམ་པ བོས་ནས ་པ། ཧོ 

མ་པ ^ ༨ | ལྷདང། ལེདང་། མས་ཏེ སདབང་ཕྱུག་ཆེན་བོ་སོགསྲང ༢ལརྣམས། པཾརདང་། དཔལསོ་དང། དའདར་ད་ 
༡4 འི་འ འར ལམོནམསླ་བབསནས་བྲོལ་པར་རོལ་ཕོ། ཅུ ཨུམ་ཡིད་དང། སིདཔ། ཟུད ། དད་བ མ་པོ དིད སུའི་ལེངདྲུའུཾདཔའ་གྱུརཏོ། །དེལ་དབདུག་ཆནབོ་རྡོརྔ་བདྱིདཏིད་ཏུཐུཿཔོ། ལེ 







འིདབདབྱོལགན་དྲོངཉིདདོ། །འདོདཔའི་ལྷ་ལན་ལག་ནདཔའི་དོཉིད་དོ། །དེ་ཤབུལསོགས་པའིགསའི་ཀུདགྱིའ་མ་དས་ཉམ་པའི་ལའིབནམས་ཏླིསྲ་གུབ་བོ། །གེནས་ཐདོན་བ་སབའོ། །འདོད་ བསྭོ གནས་ད །འདོད་ 
ཚགས་ད ིནཔ། །སྒུ་མ་ཉུན་ལསྣ་རམ་པརྨ་ཧུལ། །ངི་ལུབའདམ་འ ± །གཟའ་མསཡད། ི་ ཨའ 
རིམ་པའི་ ཾ་བཅོརི་པརྱའེ བད བག་པ ས་འ ས་སག གཡོའ་བ། སྣའོ་ཀུན་བྱི་འཁྲིགསོད་བས། 0 ་ འི་ 


ཡོགས །བཅོམགའདྲིས་འ་། །བུདམདའདབ་ལུ་དམིགསན ཞིབཟའབའྱབ། །ཆངནི་བྱའངྱ་བམཉམ་བཞག་པས། །གཞུནོ 
།འོག་མརཐུདུསེདལ་བིནནས། ལཱ ལབཟ་ ད་བ།།དེ་ཕགདལནི། པ་པ ལོ །སད་བྱུས་པའ་ཤ་བད། ལ་ས །བཤྒཾ 


ིཉྟརྟདཔ་བཟའ་ 
2 སྭ གསཱབཀྲུ། ས་པ་བཟའ་བཞང་། །ཁ་རུཔཾི་བཟའ་པ་ | 
ཝཿ ས་སའ ལ་ག རར སིད 

















ས་པ །ཁདགན་ལའི་བདལམ། སར་ཕྟཅག་པལ་འདོདཔ་ཡིན། །དདཔདགཔཤིག་བདགདོ། །ཞལྣངརྡམརུ་གྲགས། [པུདམེདག་་ཤཾགའ་དོགདཀར། ཏི དོ བམ་དག དོག སྲ ] 
རྔྦམ། ཁདམདག་པཞེ །འདད་ཆགས་དངམ་རྲུ་ལགས། །བཏཱམ་དགཔ་ཞིགཔ་དག་ལཱང་། །ཐགའོགྡོཇེསཞས་ཐགས། {བཅོམ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཕརད་ཤཾནམ། །གཙོགཏི ལོ ཨཱ །ཆདདང་པ ཊཾ དཿ 
%།རྣམས་མཆོང་ལུསལགོསིས་མཛེས། །ཡང་དགསཱབམའདྡད་བྱས་ནས། །ཐལ་ཁོ་ཡང་དག ༈ །བལྟ་དངརེག་པ་ཉིདདདནྲི། །དྲན་པ་ཡིསནི་ཧྩུ་བརཔྱ། །རྟགཏུའོ་དང་ལག་པས་འཁྱུད།, རྡོརྡརྣལ་འཁྱོདམ་མཆོད་ཏུ། །ཡུས་ཀྱིསཞུཊ་བ་རྣམས་བྱས་ 

ལས །སླི་ཕུམས་པ་ང་ཅས། །མཆདས་ཁ་ འདག ཁས ས་འ་ ར་བྱས གསདག་ནསནདྲསར་པ་མེད། །ུ་ཆོགས་གཿསནས་བདམ་དམ་ོད། །འད་ཞིབ་དགལ་རབ་མཚོད་་ 
' འཐུར །འདི་ཡལ་བདག་ལཔུསུན་བྲ་འུ་ཤས། །སྒབ་པཔྙེཉས་དངོས་གསཚོག །དེཡས་མུཐོངཿའིལམྲོད་གས་ནས། །རྡོམ་དུན་རྟགུུན་ནས་སྙེར། །མ་ལུས་གཟུགས་ཀྱྲིས་བཞག་བསྙམསརས། །དང་གབདུས།འདེདཔ་།་ལཱ། །ཉཿ བླ་གཞོལ་། 
སྦྱུས ཁཏུན་ལྭ་འམས་པབརོ། །ད་ བྲནམཔ་ཀུནྱབ། །འདག་ལ་གླ་སཔས་ལ་ཆོགྱཏ་དེ། །འདི་ཡས་དཉིད་འབྱརོརབས། །བཅུ་ལ་གགས་ཅན་ཅིསརབྲབ་སྱ་བ། །དམལ་བལ་གགག་དནའཐོཡེ། །ལགཔ་བསྒུ་པང་ གསད །འཕག་ཏུད་ 
ཁས་འཇིགསྭ་ལུརན། །ངི་ཐིདནུས་པྲ་བལི་འགྲུ། །ཕཱིག་པྲ་ར་ཐད་ཡོད་ཡིན་དིང་། །བསེདནཔས་མུང་ཟད་ཡོད་སིང་ཤིར། །སེམས་ཉིད་ལི་ལུལ་འཇིགཏེཊ་གང་། །སྡིག་དང་བསོདནམས་ནས་པར་གནས། །གངདསམསཉིདཅས་ཅིས་ཚོ། ། 
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ཧཱ ཏྱ ང་ 















དཱ སས མོ བོ གངམ  @®¥ །ཐིབབལ་གྷོཉདམེད། ༈ ལི སབ་ས ན་བཞི བཞི་ན པར་འ 
།ད་གབསེའོ་འི། ང་ང ་ ཨས ག་མོའ ཡིེ དཱི 


མས་བ ¬ ། །འདགནིརྣལབྱོཿམརུ་ཤཱར། །ཁཔོ དེ 

་ × མ་བ ད་ག སིག ིི ྫདེིྨིེིེི སས ོ་ 

རར ཁི་ཡང་༔ གུང། ོ ཧཱ གཏུམ་པ སེམ། །ོག་ག་ས་པང དག 
གྲ།ངས་པའདཔ་ལྔ་བོ་བགྱརན་པའྱི་དདའབ ྲ་་ི་། །ེན་བཅོན་ལན་འདག་ཡག་་ 









པས ག་པས འི་མ 


ཁྲ་ 
ངུ ་ རོ ་ ¦ ་ 
རཡ་ 


རང གས ོ 


ད། ། 
དེལའཔདམེད་པར། །ཡི་ 


ང་གི 






།མྭསའཇིགཏེ ཏབམས་ཡསྭཱ། ། །གབད་ངདདེ་བཤིདག་ཤེགས། བྲན 


ཅྩོསས། ིས་ཐབ 
། བསན་གཏན་སིདིས་བརྲལེ་པ་ 






གེིིེིི 
དཡགམདཔཔགས་གང། །མྲཇགགཞུག་འགྱུ་ ཁྲོ་ཐུགཱ། སྭ 
པ། པ་ར དས ལི ཤགན་ 


- མ་འ དབབ གོ་དགོ 
 ཤེས་རབ་ཀྱིསྤོར། ཀྱད་དོ། །རྣལ། ཡིལ 
གི་ལོ འ བཱུ ཧཱཿ 
ཡྭཾ་བཅོག་ལནསབ་པ་ཕོས། 


>=" ཡོས ཆར ་ 


།གཟུགས་དངའ 


བཇོས་རབ་བརན་པའི། 








དྲ ཚོ 
དྲི །བྱངཁུབ་མཆ་གཱནཐ་ 


འནུསམ་ཡིན། །འཅོམ་ལན་འདས་ཤིས་བཀའ་སྩལ་བ། ལྷམོབསྦྲབཔ་རུས་པ 
པབྱདཔའ། །བདབ་ཏུདའཐགས་འབུངཔ་ལས། 





མ་ཡིནནོ། { །བཅོམ་ལྡནའདས་མས་གསོལ་པ། བཅོམ 


གཉིབ ཅིས་དགགིནནོན། [དཾམདེ་ཡྱི་བབ་ཡ་། །དཉིདམེདཔརྒད། 


རན ོིི 


མེད་སྒུམའི་དཉིད་བསྟགས། ཡིདཉིད་ལསུའ་ཨགང། །དེལསངངེས་གྲུབ་ལྷག་ཕཔྱུངཨེད། །དེཕྱིར་བྲུདཱས་དདང་ཐལ་འདྲི། འའ །འཉིདགའཏསུག་པསྟ་འཆྱད། 
ཡིནནཾ། །བྷ་མའིདཉིདཿམས་ཅདལ། །བུཿ ཛྭ འདབས ཡ་པ ། དལ ྲའིབྱ་མ་དེད།།བན་ས་། བ་ས ཅྱི 


ཡད། །དྡནམས་ཐམས་ཅདབ་བོདྲབ་ཡེས། 


སཿ 


སྭ་བསྟེན་བཟྱབ། །བངསེདྲ་མལནིགཅིག་བརོདཔ། །དགའ་བའྲི་དིརྡདིའཆི 
ཧུ ས་བ ཡུ །ུསཔ་བསོ་ད། །བདམེདའླིསས་པ་ལ། ། ;རོ པད་རབ་ཧོདཔས། 
། 


ཤེས་རབ་པར་ཕྱིནརྣམཔ་ལ། །རྟགཏུལེགགིས་མཚོད་ཅིང་། 


ཡའདམདུ། །བདག་པོ་ པོའི །འདོདཔ: 
{ཤུད པར་པཱ་པ་ 


འཆེར་བ བོའོང་ངངའི་ང 
|རཔོཿཱདད་པ་འདངང་གནད། འཆ. [དངག 
སས སོན སུམ་ཕུརཧཱཏག་ བ་་གས་འྱད ་ 


; ངཱ 
ཅག།སིས་ོ་འཡོོལ། འི་འ གོ་འ ང་བ་བ 







.^ [༄༅། །མོལནི་མཆོད་པརྩཔ། །གུས་པདངབཅས་ཨེམསྱྱིམནི། །དེབཞིད་ སྭ་བུས་བུད་མེདམཆོད། །དིཉིད་མཆོདཔའེ་ཆོག རྒྱལབས་ བྱབརགསུངས། བམ ཇེ པར་ཡོངམྲི་པ། །ཧཉིད་འདོད་པའྲདུང་སི། 
གིས་གྷཱ་བཤིང་། །ཇེསྭསུམྦཧ་པར་ཾནལརྦཔ། །དངོསཔེ ཅྱི་བུག་བསྐ། ® གག་འབརྦིད་ སྲ །འདིདིསངསྱཾརས་གསུང ཨཿིས་གཞུན་བུསནས། ་ 

ཧཱུཾ དུན་མདུདངབལ་ཅྲིབས་ཁང། ༈གཞན་བུའམིའྱགརདབསྔོ་གུབ་མིན། །ལོའགཏཱམཔོའི་གྲབ་ཐབསནི དཀའ་ཐུབ་བམ །ཡེདནཾདི་མདས་བྱས་པར། ། །བཡེ་ག་འྲ་  ་ཡ་དཔ་ོང་ེདཔ 8 
ཙུ ཇུད ། །འཛྲུནྱིས་གབའཚོསྡཾག་པུདཱ། །ྡིག་པས་དབྱལ་བརའབྲོ་དར་འགྱུར། །འཆིཔའི་དླས་ནི་ཐོབ་བཞ། བརན་ཡིསཆ་བར་ཐེོམས གྭ །དེིརབསྒྲབ་བྱ་བསྒྲབ་པརབུ། རི །འདེད་ པེ མཁས། །བདགཉིདདཀའ་ 
ཌཱ [ཆུ གད་ངམི་བུ། །གྲངགས་རདབཞོསྱ་འ། ུཔུསནཔར། །བིནི་མུནམ་པརྦ་་པྭཧཾ། །རོལི་མཚོག་ བབའ་འདྱལ། སི་ིའྱིལག། །འདོདཔ་ལཱ་པོ་བསྟུན་པརབྱ། ,།ཁྲེབོགཏུམ་པོདམཆེགནི། །མྐུ་རཨངས་རྒྱས་་ 
6 རུ །ཞུན་ལྕ་ག་བམེདྱ་བུར་ཅིབ། །གྷཱ གྱམཆོ་པ །མི་ཡི་ལངོ་ཐོང་པལ། ། གུ ངན །རེས་ོན་ཆོག གཏུ་འདབསན། ༈༈ བའཔ་བསྭསམད་པརྱ་བས། །འདོདནམ་རུགབསནབསན། ཙྭ་ི་དཔགཉེན 
༥ །བཅུནམོའི་སྭེ་གཞད་ཡངདག་བསྟེན། །ཁྲ འམ །།གཉདན་ི་ཉར་སཔ་། རྱ །བཟའ་པདའི་ བྒོ །འཇིགཏནོམ་དདསའའི་ཕིར། །ལྕམོ་སྱའཕྲུལ་སྲས་མབས་པས། ནི། །ཧྷོཕྲག 










བྱརཟིས་སནསྨས། །ནིར་རཚཱུའི་ལྲགམ་གཤེགསནསུ། །ཨངས་རྫུས 










།དཔ་བའབགསས་ད། ཏོ བོ [གདྱི་བཛྡན་མོའི་ནདཝངབྱ་ཅས། ། དབས་ས བ། །དྡོཝབ 


ཤས གདའིངབདབ་ལས །ཐབ་པོ། ༼དེབ་ས་པ་སདསརམ། བདབ ཨྱིརཔོ། །འཇིད་ཏྟེན་གབེས་འཇུལ་པན། ། བའ 
ཤཱ ཉིད་ ཧཱ དཉིདོལྱ་ཡིསསོ། །མདྲོག་རོས  ི་ སཚོགས་སོབམའི་ཤུདྱའིཐབ ཤད། སས དངོནཉདྲག་ཞས་གྲྭ། རར ་ ་ 
ཌྷ ༡ དང སོ ཊིནམས་གསོལ་བ ཞབོ་བམས་ཅད ། ག་་ཡངགཔ་ འགས། གི 
རཾ ༩ ˆ5 
ལྡན བ་ཕར་རྱིན་བདགཉི £ ངདོ། |སྐྱེས་པུཿ གགྲགས།ད་ིད། སི གགས། རར ཏིལ་བ །དོནས་ 
ས། །ཤེ་ པ་ད ཞས་དེ པད དཀའ་ཡང གཞག་དང འུ དཔས 


ཝད 
ཀཀ རར ཡི་ཡུར། ེུ་ཡིདབཀའར་ཡུང། ཤིས སཔ བི །༡གབམས་ ས་འ རས་བའདི། །དཉིདལ་ནིསམསམེ་འཛ། 


ཙོ དུ །ཆོད་ སེམས་ཅནརེརེརབྲསཔ་བ་ཡི། [བེབའིནང་ ༈ {[དདདངབུདོན་པའི་དཔུངགཉེན་ཅན། །ཀུནནས་དེཕྱིམ་ ¡ 
མར །བདགགིའ་འདིནི་རབྱཿསུས། ཅད་པའུག་ཕང ཱལས་ཅའའ་རབྲསབ་ | ན་ཞིང ཿ ཀུནནུས་དྲེིརགསུངས་བ་ནི། བཅ ཞས ཞས 






བེ མ་པ ས་བཅོམ ཛཾ ོམ་ད་འངམཡས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས པཿ ཤགས ། 
ཧཾ བཅོམ་ལཱན་འདུ ཨྭ་ཙཱིསབཀའྱས་བ།།བའ །བདགནི་འུན་ཏེའ ལའདྲ་ཁུབ།  ། ཨད་ཞམ་འཛགཔཔ། དི་ཤས་འཇིགགངྱ་སཏི པོཁྱབ་བདག་བད། །གངདང་གད་ ཟགསཉིས་ནི། འེབ 
| ཁུས ། དན་དང སོ །འགའ་ཞག་་པསས་བ་འབོལགའ། གའ །ཡཡའརོསདདགེབབོ། དབལ  དགས་ཁའ་ཡུགས། །ལརལབའི་གམག་ཅཧན། །ལ་ལརཱ་དངལྟམ་ཡིན། རྒ 
ཚཾ ཟླ གཏིད ཁག ཀསཆགས་གདུགས། ལ་པ་ཡི 


དམད་དང་། །ལལརཆགསཧནལལདསྣད། །འཁརརོངས་ 
ར་ཝེ དར ་ ད་ག རི ¦ དྲ་བེདང་། །བ ཡང་་, 
! | ི་ོ ུསསིམ་གི་གཏསེ།ི་ ངིས ཤི ཞགས་དང་བ་ དྲ ¦ 


130396 /3$ 0©0[ 0[72]06[ 2001171)61]( 








དས་ཀྱིས་སྟེར་བདུྱེདདོ། དཔའབ་ཅིགཔའི་ིས་པགམབཞགདུ བ་པརྱའོ། ཕདཔའ་བགཅིག་པའིརིོནིམི་གབགཔོལཱསངནོཇ་མ པའ ། སི 
ཡལ་ག ༨ རཔལ་འདདམགས་ད མསསོ། །མི་ ་  ས་འཐདཔ་བིབར་ཡོ། །ཡངན་ཤེསའབ་དང་བལ་བའི་བཅོམ་ཝའདས་ 

སྲ་ལ། དརབདགཉིདདའི་བདག་པའི་གཟུགས་མུ་བསམསན་ གིའི ༈ཡ་རང་གྲིབ དེད་ོའི་གཟགས་སུབསམགནསབྱསབཔརྱ་བའོ། ལི མ་འ ་ 
ཞན་གོས་ཅིདཧ  ཡདཱན་ཞབྲས་ །སྭ་གཡོན་བྱ་ཏྤང་བརལ་བི་དཔཞགས་པབུསྣུམས་པས་བྱས སེཡས་དཔའྱིསིལ ཿཀུད་ངན། ལལ་བྲི་དཔཞགས་བ་ཕྱགན་བསྣམས་པ། ལ་རད་པས། རླ 
ས་ས རས་ དྲྲི 
641 འླས་བ་ལོ། [ཟླ མམས སས་ོཔར་འདོད།སསབའིཔཝུས བྱ །རལྲ་ལིའབ་འབའྱལ། ༢ལ་ཟིའི་རིག་པ་འཇིན་ ལོ་བྱརདགཉིས་ཀྱི་ནམ་པ་ཅན་སྣ་འཁྱིལ་པ་འདིནི། རྫག དཱ 


[1]1396 /\5 [67 (?719108[ [000{117161][ 























རླ དབདཔཱོ་དང་། དདཝུལ་སང ོོཔ་བཟ་ད་པརིག ་  ་ །བཛཚལ་ཤིས་མིའོ། ༈ དཔེ་ཆའི ལུ 
་ བབབ་ི།།ཨའི་ས་ ༽ མ་ལས 
ར་ག་སོས། ལས ་ ་གཞདུཔ་འི་ཤི $ ལཱལོ་སྐཱནརི་དྲང་། བ གར དའོད། ྫིོ འོད ཅན་དང་། རྡེས་སུརགཾ་ས་མདབ། གིངས་ 

༠༡༩ །འའྲི་བུ་མོ་དང། འདོད་པའི་དབངྱལགམ་དང། མིའིབུམདེང། རེ་བྷའི་དང། ལྟབྱདལ་དང། ནརརྙིརལ་སོགས་པའི་གཤད་ཕྐེན་མོ་རྣམས་བསྒྲབ་བརབྱའོ། ཅུག དག ཚ་གས རྱལཔོའི། །ཐང་ཤང་གེརང་དཞིནལས། ཉིལ་ 


[དོ ༣ཤིནལུཔོར་ལོ་དངཅེ་གྲསམལ་སོགས་ཕྷ་དོམས་བྣསབཔརྩཔའོ། །དེབ་ཞིནད་བས་ལ་གོགས་པའི་ངབཞིནྩཞགས་བ་བསསབཔརྦ་བའོ། མད མལད ཱ 
པར ཟེ ངོར ཤུགས་ལ ཊྲ དང། གསགསད་ སོཿ 
གྷཱ ོ སླ བྱའོ། ། སིི ཊཧདང། པ། ད་པར་ད སངས པབ དབུ གེཚ་ ` དོང། ཧོ 





ལཞེགསབ་བརའོ། ། 
ྲགཾཾྣཾྣ་་ླ་་ླ{|¦|{|!|}ེླིེིྲིྲཾྲིྲི་ 
ལགཆེགི་མོལཀེལ་ཡཞེས་རྩྱཐབརཀྱའོ། ÷ ི་ སྒནདེཔྲོད་པརེད་དོ། ༈ བརྱའོ། ལོཀལ་བསིངས་བས་མོ་འང་དདས་སློ་གས་འགཏར། ཧཿ 






རྱིདུདོ།, །དནས་འབཏུ་འབར་བཞིན་པའི་ལྷག་སརྒུ་བསུམས་ནས། ཡུངས་ཀྭར་དསྲནམམུད་ག་དང། མཱ་ཡ་བརྒྱར་བརྒྱད་བང་གིསུགས་ཀྱིས་ཚངོནོ་བརབ་ 


སསགཔ དགས་པ ཡཞེསྭ་སརབྱའོ། །ཡངན་ཐོད་པཀོརྦ་ཡིས་ཁམ་པོར་སོ་མ་བཏང་བགཉིས་ལ། པླད་འདུབ་མཔྱད་པའིནངད་ཝ་གསྲ་ིསནས།ཁྱསརཏ། ཉྭདས་དྲགིསནས་སྤོལ་བཅངབར་བྱའོ། །ཤྱིས་ཕརྡ ོ 
བྱ་བའི ཝགསབདཡོར་བི་བྲ་བསཏེ ཟླ གཡུསགས་མངོནབརབསནས་དིངགའ། ཉྲིཚལ་སོགས་བརབྱ་ བར ས་དུསནསགལ་བཅང་།རུའོ། །ང་ (བ་པའི་བ 


།གཟུགས་བརྙཊ་ལ་ཚེརམས་བཏབནས་བླླས་པརའོ། ཁ་ས ཞེས་ལཱཿ འོ ས་གས །དུའོ།བལབས་མདོ་ར་བགསདུ དུས ཡག ག་ད 
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གནེའླཐུབལོ། །ཅིགཔའིནདལསོགས་པལྔ་རྩ་ི་སྩོལངགྲི་མགས་ཉིསབྱར་ཅ་བྱཧདམདོན་པར་བྲཝགསནས་བཟ་བརྱཔའོ། །ེགསོའིཆདའོ་གྲན་ཤུ་ལ་ཞིས་སྦར་བར་བུའོ། ལོད 
གདམ པས རང་ར རློག བབ 
འབྱི ± ྒ ˆ རི ཐམས་ཆྭཔའཛོནོས 


2 ་ དབུས །ཕོབརེས་ལྦུ་དང་ 
གས་བ འོ སི དས བཟེདབཀངནས། ཀརད་སར་དངཅས་ག ་ཨྭ་དདཐའི་ལོམ་བྱ་ཅི་སྟེདདུ་བཞགནས། མ་གས 
ཨ་བ མ་བའདིའིདཅིས་བླ་བའམ། གི་ཡུང་མ། འོད་རོན་ཁམ། སླང་དྲག་ །འབར་བརླསརན་ཐིག་ལེས། 






བལྟགཞས་བབླས་པ་བྱའོ།  [ཧཞཧན་ས་ 








ཤཱནཾདེབཡཤཱས་སྦྱར་བར་བྱའོ། །ལྔ་ཡིསུཆམ་འབསསོ། །དེནས་མཐའ་ཡསུརྨནཱས་བཏེནཏེ། འ་ཡིསྔབས་བསཞག་པཤགསྐདགསོལ་བརྱརོ། ལྡན 





སནས་བསཔརྱུའོ། །ཆརརེངས་པནའགུརརོ་ བཏའ 
། །དངཔོརྦདྲ་ ཀློག སི 










༣བརྱ་འོ། །ཤེས་པཞི9ེདད་ བསཔའིི་གེའི་ལགསསོ། ཞིག དབོའི་སཱགས་ཕྱི་ཡང་ཆོ སག 
་ བ་ག དཔུངཔའམ། མགུལ་བའིརྒཿ ༔¡ གས་ག སབ་འདི་ས་སའིམས་ངས། ལ་གཅོད {འཆིཕབའི་དུས( ི་ 
བ་ས སོགས་ག དདན་དཔ་ཆང་པ་གོག། པས་གུངབ་ གོསལ་འདསབདང པའི ཅིས་སོད་ཤིག །གལ་ཏ །ངགཤེན་དུ་ 
| དེའིཆདཅོས་ལུན་འདུས་གཏུམ་པྲ་བོས་པའིའལབེས་ཏ།ལ་ཟིར དྲེ ས་ག སྭ་སུ་གཏངཔན་བུའོ། །དེནས་པ ད་དཔ བར །།ིནདགབའ་དདེ་སདོ། བརྡད་གཅོདཔ་འནས་ཅདལ་གཏོང་ 


སུག་པ ཀ་ཤ ་ རམས ཇདའིསགས་ཀཉི་པལ་གང་ཆོག་འདིིཉིདདོ། །པང །གཡའིཆད་བུལ་མདོན་བརབསག། 
༠༧ བློས །མཆོག་སྟེར་བརའཁྲུར་རོ། རཾ ། ཅིངས ༢] [བྱབགངྱོགས་ལ་དྭས་ཐྲམས་ཅདའབྲུབཔོ། གྱགས་གྲུམ་པ་གས་ །ཆོགསོནམ་བཞིནདུ་ 
༦༦ "༢ "¬ ༤ ༢ ༄༢། ཏ༦ི༦ ༦ 1 ར་ཏེ་བ 


ཀཿ 












ཤྟབ་བཞིན་ནོ། དེ 
བཟླུག་བརངའོ། །གངགི་མིང་གངཿ 
འོཾབ་ཐའགྱུརའརོ། ི་ོ 


ཐྲི རྩི 
¡ ས་པས 





སྟཏདྲིསིཤྭཀགངབའི་ 


རམས་ཧིའོ། པའི་གོ དཱ 


པའ་བ་གའདོ་པར་པའོ། །སྔགཤི། རི 


སནསྐུལ 










༈ བབས་ཏེ །ལྕུརྣམས་ཏྱི་ཏྱ་བྲག་ཧཱི་སཱགས་ཉམསརྩ་བའི་སུགས་ཅི་ཆོག་བཞིན་དུའོ། .།བཅོམ་ལཱནའངསཀྱི་སྣ 
སན་དངུགས སྣིར 


དོར 
འིཁྲགའགུགས་སོ། །རི་ སས 


± ས། སལལགཔ་གཡོནཔས་བཏནནསབྱར་ཚདྱརད་བླཟས་པར་པའོ། ± ་ 
།བའགི་ བས ༈་ཡསཱ་བླསནསབསནས་བུཇག་པརའྱ་རདོ། ]གོས་ལ་ཡོངསསུ་བླ གླ 


བརརོ། སནས་གངགི་མགུཿ བཅིམ་བདབ་ལངའྱུརདོ། །ཉིན་ལཱ་མྭཧོ། 
ར་ག  ྱབོག་ྱི་ཧུམའི་གས་ བ 


ནུལགཔ་གཤོནཔ་སལིངག་བཟུདནས་བྱར་ཙབྱརད་ 






བུརའཕུརརོ། བོ 
ག་དངབང་དུའགྱུར་རོ། མོའི་སཱགས་ 













7 དོན ོསོདལོནོ། །ཱོགསྱ་ན་ིསབྱན་བར་ུ། [རྐངཔ་དྭགལརྐདགདུབ་བ། ུགླདཔཔོ།།དཔའི་ ནེད་བ་རེདྷ་རནནོ། །དེདཞིནལག་གཡུས་རས་གི་དང། །གཡོན་དུ་ཞགས་པགཟུདཔ་རྩ་། །སོའོྱ་རན 
བཱ བདག་ལ ངཿ །ཟཐད་ཝ་ཡས་བྱན་བུསནུས། །སྣདཔར ཐེུག་པརྦ་བ། ༈ ཆུས དྲེ དཔ ནས་ནག སནགྲས་པས་རགསྦ་འིྱསབ་ཡིས། །བཞེན་ཟུན་ཤམགའ་ ཤམས ང་ས | 
རྟགངུ་ཡངརེ་བརྙན་བའུྲ། ! །གཡུས་པརཟྲིགྩི། །གྭཡོནཔ་རུ་པངཀྭ་པཱལ། །རིཊཨཚིདབུབས: སབ [གདི སྣས་སྐ་ །༢པཔི།་ཤེས་འབག་ཅུདབསནན། །ཨད་བཞནརིགས་མཏག་བཞགནས། །རཔ་འདོད་ཡང་ 
ཨི །སྤྱོདབའདེནི་ཡདདག་བརུམ། །རིན་ཆེན་ལསོགས་མེད་ ༈ །རསལསོགས་བསས་བསས། །གསཏེརབའངས ཨད པདཔ [རིགསྭལྔའིརབ་ཏུ་དབེབ་ལ༔། །དམ་ཚིག་ལཱལ་པུནབརབུ། །དེ 







ཤཱ སྦལ 

7 །ཡ་བཟུ་ས མརརྒུ་གཉིས་གཉི་ ་བརྩམ་པ་རྩཔཱ། {འ གསར་པ བུ བཞཉམ་སྟོར་བས། །ཡིག་གསུམ་སན་མོ་ 

2 ས་སདྲས། ༢ ཡོ ། ོིོདམཔ་ཆུད། ས བཙུ ན་འ བྲ བས་དག གས་པ་བ བྱ སི འབུ། 3810 ་ ཞ་ 
རྱ །ཤིནཏུབདབས་གཉམ་གནས་བ། །པརཁྱགས་པའེལྱ་ལི་ཞེས་བ། པ་་ས་པ་ ཡས །དཔེག་པེ་ཀུནགྱི་གཟུག་ག0ྱིགནི། གམ་གཉིས ར་ད 


¦ 
650 རྩ རོལ་ཉིན། །གུས་པ་དབབ་སལི་ཏྲ། 





མོམ 
དྲུག །སུདི་ 
དཱུ། །ད་ 












རྒ ཨག་གསོས་པཉད། །ཤེས་རབ་ཕ་ཟོམྱཉིཛུ་མརྦགགས། ། ཤིན ་ེ 

གསགསུམའཁྱུར། བསོད་པ ཤསདབ་ཤན། རི ་ 
དབད་ཡུགྱ། །དནེ དཚོས་མེ། 

པ་ད སས ད་ས ¡ྤ ག་ད 


| [རྡཀབདངབྲལ: 


འདས་ལ་འདྲིསད་ཅེས་ག་སོའཏོ། ༈ཅི 
༈ ཐུདག་དང་ཤེས་ར རི བག །བདེ་ སག་ཡོའིགགསཊིདནི། །བགག་ད་ ཅི 


པིབས 





'འགྱུར། །གོས་ཧཱིཿཔསདནམས་དང། 


ིཀུ་གིས་བཟཅུགས་ ངཔ། [པདྨབླ་ 





སྟེཏག་འྲབས་བུད་ལུན་ཊཱར །སྐད་ཅིག་གཅི་ག་གི 
 །འོདའཕྲ ལོ་ག བྱ །ལེགས 


བུ །དཔའ། ་- ྨ་ 


ཤག་རོབ་སོ་ཤོས་ཞོགྱ་འཇག་ 


སླག 


དིོ་ 





ཁ་གསག ན་དད 

པོལནི་དག་ཞུའོ། །དེནས་བཅོ་ ་ 
ཝད །དནབཅོས ད་ཧ 

ནཔར་གནསཔ་ཡིན། །ལྣ་ཡི་བདེབས་ཤིན་ 







` གགིནནི་ཞིག་བས། །ཙསགགསི་ིཞིག་བཛོད། །ལཱཡིག་ཀ འཛོ དེ རམིངནི་ཡྲང་དག་བསུས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གིས་བ་ཀའ་སུལ་པ། །ཨ་ཡིག་ལྷན་ཅིག་ཕླུམ་པའི་དུལ། །དངོས་མེ དསུ། །ཙཱཾཿ 
ལཱ གདག སའབཉིདདི། ད་ར ཡིར་ཞདགསུ། ལི ཧི = རར ་ །ཿ་ཡཱིགིསྐའཐབསསུ་ 
དུ། །བབུས་དངུ་ཤུབ ཕྦྱོར་བས། །ལ་ཡིག་བདབའིལཏུ། ིཉི་ད་འབོགཅིག་བཞིད། གི གས་ལ་འ གང་ཤེས་གསུངས་སོ། །གཏུམ་པོའདིནི་ཤིནཏནཾ།། 
དབྲེས གསྦ་ོཁ། །བདུད་ཀུན་ནུམ་པར་འདོམས་བར་བེད། གས་ལ ལཿ །གནོ་གཅོན་བཅུ་སོགས། །དེལའྲོ་བཾོཌ་རས། །གྲད་དཀའ་གསའ་ གཞས་བ 
དྲ གི མ་ནས་ནོ། །ཁདོའིཿཆེབས་མར་བསམ་བ། །ཕྱུག་རྱ་འདི་ཡིསརྣལ་འཛཱོརཔས། [འབདབས་ཤས་རབ་ལའཁུད་བྱ། །ཆགསཿ གཞེམྱ་བཱས་ནས། དགགབདས་་འ་ཁྱར། །ཞེས་པི 
གཔཏིདགསུངས་པའི་དཔལ་ཁོབགྱངས་པིནབའྱི་རུདཔས། ཨཁ་ལའི་དོན་ཙིརན་བརྡ་བྭེ་བཅུབ་ཞི་བའོ།། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་མཞེསངདརིམས་གསལ་པ། དཔའ་བོག་ཅིགཔ་ངི་ཉརའབྲུད 


ནས། །དྲོ་པ་འདོནཡི་གཡོརགྲུསཔས། །སངསརས་ཀུན་ཅིས་བསྟན་བསུ། །མ་གཡོབ་ཡི་སྲབ་ཉིད་ཉིས། [ཨགསཿྱཆལ་ུ་ གིན $÷» 






652 [ཊཾ 











ར་འ ྒ ཤདདཱ་གསོལ། ¦ བཅོམལནའདུསཅིས་བཤདན་གསོལ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ འསུལཔ། སི །དེཉིད་བརྟན་པའི་ 

དས་མིད། །གིགཡོདཀ་རབོབསམ་པ་དང། །མངུན་སར་པོའམདམ་རཔོའམ་ ད་འ 1 ོ་ ལའ དུ གཔ དན་པ 7 

འལ འའའ རད }ྣནྣནད་་་་་་ 
ཆེ ངཱ ངཱ དན་པྲ་བདག་ནིཉནཔ་པའཚལ། །སོནླགསུངསཏི་ མཱས། །གཅོཔ་བདགལ་ནམདགགསུངས། །དེནས་བཅོམ་ལཱཞལ་ 

ཤཾ ཞིད །ཞོ་ཞིདཔདྲི དཱ མ་ཏ + ླུླཾ རྱདའོ། །འཕརམགཅིགཔ་ནི་དེམས་ངོགཅིག 


ཁདཔའ་གནག་ །མཚམས་སུ་དཀར་པོདང་། = བུ ནགུཔ་རྣམ མགནྲིབམཐེ་ 8 ཛ 
ཨས གས ཁོས་པ ད་ཤ ཨ རུལ་ལོ། ཨ་ག དམརཔོ ོད་གཅ་ ་ །ཕིག།ཞིདསརསའོ། །  ། ་འསོགསཛཅགསྣ་ཤམས་ནི་མག་སདཀརཔལ་སེགས་ 
























མེལྦ་སུགས་པའིཨཚམས་ནམསས་གཏིཕག་དོངས་ལ་སོགས་པ་ནམས་ཅིའོ། །ཞེས་པནི་དལལ་བོརྱགི་ནམ་པར་གག་པའོ། །བསྣོམ་པའི་ནམ་པརུདག་པ་བོདཔརྱ;སྟེ། དད་པོ་མཆོད་བཞི། དསོདཊནས་ཧྲོ་གས་ཁུད་པརའཕགས་པའོ་ལག་ 
སོ ཤྲ ོགས་འ་གང་་གན་བརིསམ།མའི་བ།་ ས་ལ | ག་མས་ཁ་གིམཐར་བངས ྦྱགས་ཅིསའོ། ་། དོ བི་དོ ཀས ་ 
ཐོ བོད་པ ས་ལ །འ་རེསྣམཆགས་པམ། ས་་སམཔལཏ། པཞིང། ས་ཡ གསས ཀ་ལ དམས་དེའི་གོའཐངའཇེའ་པོ། 
།བུན་ཡངཤིགསོ་བ་དག་ གི སསང ] ༔བླུནམས་ཐདཝ་བསུདནས་གཞནལ་བགོདཔ་བུདདེ། ། 

དཔརྩངཿ རི ས་ད ཐུམདཔའ་བཞོ། རི་འ ཡ་ག སུ མ་ ས་པ བ་སོ། །མཿཨགགས་ གེས་རབལ་འསའ་ དག་པ རོ 
༠5༧ ཆང་ཧོད ཚམས རོས་བའི་། སཔ ༣ ལའི སསགསོན་བསལང སཔ ་བད་བའི། ད་ས ང་བས པོ ཡ 









ཌ 

















རོ །འཆིབའིསེམས་དབསམས་ལསྐ་བུངཔ་འགོག་པས། དནསན། ཤིའིསེམས མྱ་དནདཔ་འཁྲུགཔ་མད་པརའཁྱུརརོ། །གྲེལན་བདག་གིས་སྣཾསྔགསའདོན་བ་འཚོལ་པ་ཡི་འགྱུར་རོནས་སེ། །ནདལོགས་པའིབར 
འྱའའོ། གག འདིད དྲིས་ཡདཔ་དདདོངསཁག་བན་པི། ༥ ལའིས་ཡོ 
བརད །ཕོའོ་ཇེས་སུཆགས་པ་ལ་དལས་འདས་བའི། ིསབའི་ལས་གངགིས་འཕངསནས་གདཞིགྱུབའནཔརྱསརདོ། ། །དེའི་སབཞི་ཕཡོད ཡོད་དགུ ཐས དའི 
དལ བརྐབར་བེདདོ། ། ངག་སཔ་བུའགུརརོ། །ཡུང་གལསམསཞེསངཆེན་པརའྱུགདརོ། །འདོདཆགས་དཔཤིསང་དྲག་གིས་འདུ 
ཌཱ དགྲ་གིསགའ་བརྱདདབས་གས་ ུབབངབས་མག་བསལ་ཡང། བང ངམ ་བད་་ཡང་ཡི་པང །པེཡིས་གདོང་བྱིརཝོག་པུའོ།  །དནས་སྲེན་གྲིལས་ཀྱི་རླུང་གིས ཁད གཉིད་དགའ་ 
སུསོ། །གཞིག་སེས་བུ་ཡིནན་རང་གིན། ལ་འདོདབའགསནས། གིནད་ཡའིམགོབོའི་ལམནས་རབྱཏུ་ཐུགསནས། དེའི་ཁུབལ་གཞས་ནས་སེནས་ འི་པད སཔ་འག་ཡགས་དིོ་ྱ 
ཉེབ་བལན་པར་པྱད་དོ། །དནས་ཁུ་བདང་། ནས སེམསསརདཔ་བཞ་དད་པའགཔའི ཨཨ་བླདིའི་རཱ་བའི་དོརལི་ལམནས་མའི་པྲད་འིབ་གའིགནས་དྡོང་ སྭ་ཏིདབངྱ་ཐཱགམའི་ཅ་མང་སྱལྱིསི་བའེ་ར་ལ་གནས་ནད་འཛགཔ་ 










ཌྷ 









པའིཧུཐདབའདེས་བ 
༠ ༨༣༤༡ བའདུགཔའ 
བའདན་དང་ལུན་པའ། 
ཅན་དགའབ་བཞིའི་ 


± 


ཡིནཀོ། །དེཡ་ིས་པ་བཞིནམརམེརའོདང། ལུང་ལེདཔོ་དང་། ལཱརསུརཔོ་དང་། མཁཔའསྷུར་དང་། ཡནལ་གདངཤིངལགྱ་མུརཔའི་བུ་མབ་དགའམ། བྷ་ནུས་ལ 
རོ { །དནསབདགཉིདམའིགྲརུཊསལ་ལུ་བརྡ་དྲདད། །རྣཔ་པར་ཤས་པ་མང་ཡ་ག་་ 
ཤཱ སཱ། བུའབྱབཞིངསྣ ེ ༨ འཛགནམསཱ་བྦཕོ་དགས་དབའིནླད་ 
ཛག | །ཐརབ་དནདུ་གཉེརབནསསལ། མ་སྲིཔལ་དགས་པ་ཕུང་པོའི་རང་བཞིཞ་འགོག ཕུགབསྔལ་ མད་ད། །དང་བཏདདཔང་བསདཔ་ 
༈པའྱི་ཡིརཐར་བའི་ ཤྭ ག་གཡས བ་བ་དང ོ་ི་ བདེ་བཅེན་བོའི་གཟུགས་ཅའོ། 
སྭམས་པ་སེ། འཇིག་ཏནཔའི་འདོད་ཆགས་ཁི་འདོདཆགས་འདུཔ 


འིབསམ་བལེ་ 
།པཿསྲབ་པརྩ་དད། 


དན་ལསུ་འདས་པ་ལ་རབྷཧཱམི་གནཿ འི 
། །གཡོབར་པད་པནི་ཤེས་རབདང་ཡདདག་པར་སྩོརབའི་བད་ 


རཾ །སལ་སམསཞ་ཝངབར་ 


ག་ཏ་ཡ དདུམད་འཅགརན། པེའི་ཆེསས་པ་ལྔ་ངེསསུཆགས་པརའྱུག ས་སེལ སབདགཏི་ 
་ྲ སཱ | །དབཞིནཏིདདུ་མ་རིགཔ་ལ་སོགས་པ་དངབཅས་པྲ 


དཅིང་། མདཔའིབསམ་པ་ཡངམདཔའ། །དེའྱི་ཉིདདཔོས་ 
ནས་བའི་ཐུགས་ཅནན། །ཐར་བནིའདེདྲོར 





དགའཔའིསམས་གང་ཡིན་པའོ། ། 





ཟླ་བའྲི་བདཔ་རསིདགའབམཆོགའ་སྙེངཔོ་ 






བུཟདཔ་མ་ཡིན་རྱག་རབ། 
དམིགཡོ་བ 






༨ 


== 


རྔ་མས་ཀུང་ 
གྱིབྱ་བཡངཿ 





ཤྷགསཱསུལ 
མདིང་ཐཱར་ 


མགེན་པནོ་གཡོ་བའིབ་ཤིད་ 


ཞེས་གསུངས་སོ། .། 


མིགཡོ་བའིདོནཡོངསསྲུ་ཤུས་ 


།ཞེསཔ་ནི་དཔའ་བེ་ 









---~--~-=--------¬--¬-~ 


གཅིག་པཉིདདགསཔས་བའིདབལ་གཏུམ་བྲབབཆན་པའྱི་དུད་ཕས། ཏེན་ིབ་བུལ་བར་འྱུང་བརིས་པརྦ་ལབསེ་བྱརཔག་པའོ། །དེནས་བཅོམོ་ལུནབདསརུས་གསོརབ། ཟཀོན་པོའདརནོཁུབགསྙུར། །ལིངག་ཞུགྲན་མནམས། །འབྷ 












འཕེལ་པརྱ་བེདནུསདད། །ནདདང་ནས་པ་འདོམས་པ་དང། །བུདམད་ཡིདྷའིདབངྱ་གཱརདང། །མོ་ཤས་ཉིད་དྲུ་་བ་དོང་། །མུ་བ་བཅི་དངཀག་འབབ་བའི། །སྭཾར་བཡངནིབ ཤདདགསོལ། ། འདུས་ཉིསཔཀའ་ལྕལ་པ། . ལྷ་ལོ་ 
༡༨ བྲེ ༽ མ་བསད གཏོ ྲ འདིད ུབདོནིཿཉོན། །དང་བོགཕུསནི་སྦང་བྱསནས། །བྱིནས་ལསཞི་ཡ་ དགབཅར། ཅུལ །དཔེརན ནོདཀརྱ་པསལ། ཛས 
༨ ཊལཱས་ཏ། ༥་བུ་མ་དང་བཅུ ཀུང ཧཱ ཤུརབ་སྣང་སནས། །ཀཏཀཔུཿརབུདང་། ་ བྱཱ ཆེལ་ ཡུ །ཤི། སནབྲལ་ 

ཁི ༡སནས། །ཉིམ་ལ་འུཅག་སཱོར་བ་མིས། །ཡནརནསསི་ཉམས་བདུའ་ཀུར། །ཧིལ་མོ་འི་ཁུཅུང་ཟད། །སྕི་བདངསང་དག་ལུན། །བིབམ་ལནི་གནད་བཅསནས། །མཐིས་པམས་ 


བྱུྱ་བསན། །སྙིནབྲཕསོ་འཇོམས་པརྱ་ཧད། །བསུས་བདཀནསྤང་སྣསའཁུང་། ,།རེའེའདཉིམ་ 
རནཾསུགས་དསནས། །སྣམའམནི་བསྲངས་སུ། །ཏིནརདིབཉི་ཛཾ 








རོ ཌུ །སྱ་མགྱི་དསེན། །ཚབའ་ིལསཤགབདགཞུག །ད དཡིས་ལིབག་ལ་སོགས་མཉོ། །སླར་ཕང་སུཤོའྱོ 






།ལཞྲི་གུལ་བསུན། །སད་དུམ་ཇོབརྱ་པདཔ་ཡིན། སཱར་དང་། །ཤུདགརྙར་བྲལ་དང། །ནཱག 
ས་ས་ས ཏུངབྱསན།  དལགལཔབྱུར ཏཱ 
ཉད་བཏགསནུས་ལུང་མན། །ཁགའ་བཀདཆད་པར་གརར། །དུས་ཁིཧེད། དེིེཾེཾེིི་ 


+` །སྦངདུ རྩ |དཀརམང་ 








ཞུདང་ཤེས་རབ་ཁང་སཱ། ཧཱཾ ་ན [དཀ་མར་བསན་ཁསས་འཔ་ལའོ། དེ 
པཾ རི །དངེ་བཟའ་བར་བསན། ལོ་གཅིག་གྱིསོརབསཆེ་ལོསུམབྱ་ཏའ། ཅི 





ཐོགཅིག་པཉིད་བུགྲུགཔས་པའི་དཔལ་གཏུམ་པོཚོནཔོའྱི་ཆུདམས། ཁསས་ལ་སགས་པ་འཕེལ་བའི་ིམ་པདྲ་ 
གིས བར་ ་ཨཡཾ ཞྲི 
ད་ས .©: །སྦདདདཔཔ་ ངེ ཕ༽་ ་ེ × ་ྒེ ༣ ཐ 
།ལེབནན་ིའིབདད། དུརབའིཁུ་དདང་། སི སྲི གཉིགམ་རགག ཐའ ཁགཔ་ཆདདོ། །ཀླུཏས་ལུརིཅབདབ་བྲ ཁཱའཛག་བའཆདཔའྱདདོ། །སྭ་ཕལི་ཀཱའི་ར། 
ནུད །སང་ྲ་བོ་ཁ་དང། ི་་ེ་ེ་ སོའཆའབནསཔརསལ་བའྩའདདོ། ༈ལྭ་ཕུག་གི་ས་བནདང་། པི་ཡངཀུ་དང་། 
དམར་བ་དོད། ཅྭཏདད་པཏགསནས་དལ་ཕིས་བསན། བ་འད བི ཁི་ཤ་སཱམ་པེསྲ གོ ར་ཱི་དེལ་གེདདོ།།ཞཱུ 
དམར་བདོང། ར་བ །འབྲས་བནརཱདང་བཅས་པ་བངམོས་ཅང་དབཞིནདསེལ་བརྩ་པེདད། :2 རར 2 ཕོ་བ་རིས་དང། བུརམ་དང། སློག་སྩནྣམསཆརབའིདརབ་དང། འཐུངཨན་ སའོ ག་ལ རྭ 



























།ཀཱརཞཱིརདཀར་ཕོའི་འའྲི་ཤིང་དང་། ཅས་པའྲིཞག་ 


ཿ ཁུབ་དང་པ་ མ་ཧཱ པྨ ལེ ཤཱཐ་དང་། 6. རི འི་བ ཧཱཾ 
སརོོོིིཾེཾེཾྲེིྲིྲི ་ཤཱ་ོ་ག་ ཨ་བན། ོ་ས་ ༦༨ ལ་ 


ལཱ བུའབྷུརརོ། །བྲཏྙཾདང་། ཤཱདཀདད། རྭ་དང་། ‡ི ཐཐ བབའ་ུདད། ཆུམེས་ཅིགསའ་བཏགསནས། རྒལམཚན་ གོལ 
བང་ བཟད དང ིཏཱགདང། ཧཧ བགགས གས་ནད བྱ་བསན་དབད་བུའྱ ་བདོ། འུ་སུ ལབས གི་ཝདདེང་ ལློ 


| །གི་ཕུང་ ༦ བཀྲ་དབ ཞས་བུ། དམེད་ལ་བསནའདབང་ད་འགུར་ངོ། རས ཕྱུ རན མ་པའི 37 
ངགྱིིཁོརབིན་བ་དདབང་བུ་རྒུར་ངོ། བདང གྲིནུབཏགསས་བཟའ་བདབབྱགད་ོག་དྲ་ ཊུ བའི  རས་འྲ་འིཁ་བ 
668 ཧཱཿ ཟོམ་ ཧོསྟ་ལཡེམླབླངས། ནགཔ་ཡམ་ ལྲུལ་ལ་ཙབཀླབ་ཊལ། ཆམ་7་ ཆན་ཉན་པོྲ་ཾམརྦ་བསནས། ཧའི ༢ ྒེང་། ± ` ¬ ས་ག 












མ་ འ་འ ༽ ཁངཤིིངིསཏེཚེགལོཁཱ།ཿི རེ ལལ བྱེདདོ། །དུབམེདབ་ མེདབའིམེ་ སོ ཀོ རི་ལའི་ །་ ཧི ཁྱུར 
པལ་མིགསཱདྲ་བའོ། །དའི་ཨིག་སནྲཅེསསེས་བདང། བུདམདདབང་པུ་རརོ། བར སའཔའི་དདད ཐམ་དད་ ཊི ྦ 
ད་་ པདྡ་པདཔལ་ཐཱརརོ། །བིཌགདང། འུ རཿ 
དད ་ འཕིགཏན་གྱུམཔོདདདདེགཏ། ཝི 














གེ་སར ཕ་་དང། ཀམས བབ ཤད ལྔད ཆུད ི་ོ 
ཟོ ནས་སོངྲ་གགི ི ༡འོ། །ཡིད་གི་ཐའ་བྭའུ བདཝ་མའི་ཁད་ཅིས་ཕུགནས་བསརབསདེདབད་དུ་ུ་དངོ། །སྡོནདནཔ་སྟོང་ཕུག་བཅུ་མིད ཅུ 
ཧཾ ་ྱརངནཔརབ གནུ རར ལུ རུ ུས་ ་ 

བཱ ག། །གཱཏྱ་སེམས་ཡདབ་བཞིན་དུ་གྱརཿ །པཱ་ལས་ཏཀཀ་ལཱ་ཁྱསྱ། ཡངནདྟུཏུ་རག་ ལ་ཤིང་མདོམས 
སཱ དསྐལ་བམས་འཅིང་དརྦ་བེདདོ། པེ ུན། ཁམསནཛུགའཛིརབ་བད བདྱ་དདོ། ུཾབུདང། ས་ག ཆུར སིས 









ཤོསམོ་ཤམ་དཱ་ཡོམམེདགོ །ཆག་པ 
ཡང་བདགནིཉན། 





ཤོས་དུགྲས་ཝཔ་དད ས་ནས སོརབ་མལུ་དང། 


་། ་་ ཡགརཔ། སའ ། སྭམུ་ཡུ། སྡོཊ་ཡ་ཇཱོཊ་ཡ། ཡཿཡཿསཿསང་ཧཱི་པུ་ཤོ།ཡ། གོམས ལགུས་འ 
ཝྭ་ འའ ྷེ ཞོ ཆོ 


པྱི་ས་ལ་གྲན ཟླ དྦ འཐེག་ཅིག་བཉིད་བུགསུངས་པའི་ ཊོམམབའོ། །ཕ་ཤང་ས་ན། རཾ 





ེ དི 
ཤི ཧསདས། ས་ལ གི 
ཉིའིཧིལི་ཐུཿཡུ༔། ཀ་ཡི 







རདོ། ། པི ÷$ ཕུ ཤ་པས་ལགཔ་གསོནཔའྲིིགསམོ འི 





དད གུས ཝུས ག་པའི བདོས་པརའྱགརརོ། །ཨོ་ཡལམར་ 


ཕུཊ ལག ནས། ཟགལ་བས་བས་ཞ་དགི་པར་བྱ་ང་ཁ་ ཞུས་བཏུབཔུ་བྱགརརོ། །ཨོཾསྭབཝར་ 
ངདག་ུབ་་བཏ བས་པརའྱསརརོ། པས ཧུཔ་ཏུལཡ། སུཔྟ་སྟྟུཡ ` གྭཡ་ྟཱ་ 
ྱུད་བྱན་གན་དམགདང་ི་ཡ ་ཁྱཏ་ལ་བར་ཡུབཏས་པར་བོ། །སྲབྲ་ིའོག་ུ་བནོས་ནསམབདུ་བསུཤནས་དས འ་པ ་ི་ལོགསའོངབར། ར་ཆུ །སཱ་ 


སྭད། དུར་བདྱིགོསལ་དུགདང། 





ཞས་པའདྲིསིའོམབཅིྲ་མུ་བྱག་དོ། 


ཕེང་བའི་སཱགསཁྱིས་བསྐོརནས། པཱཚིའགྱི་ 


དོ པ་ཏ མེཐམཐ། ÷ སྲའི བྲལ་ཛྭལ། ནཨོརབྱརད་ 
ཞཨྱིསྟིདགརབཆུགཞས། ཅོ ཉིན་གྱི དིད ་ ཉད་བྲས་ཞསང་བིས་དནཔ་ྱའོ། །མ་་རར་ད་སང་གས་པའོ། མི་ཧི 










ཤག །ཟིན་པལ་འྱུརརོ། །ཨོཾ་ཡཛལ་པྲ་ཡནིར་ཇིཏཡྟའིའི། དཔ ཕོཊ་ཡྭའོཊ་ཡ། སླུ་ངོ་ཡ་སླཱ་ཊ་ཡ་ཤྲཱིནཀཀྲུར། གར དབར སོ་ཧྗསྤད་པོཌརོ་ྦཊ། དུད བོདཡིགོས་ལ་བིསནས་སླདཔ་སྟོནཱ་ཡོས་ལུན་བཅྒུད་དཀེསཞས་དབུང་བའམ་ 
ཡུལ་བའམ། མགོའན། རྐེདཔ་ལབཏགསན་པརཁིའྔའ་ ནིའི འོ རརོ། ག་གས སྐར སྒ མརམ་ར། ཧཱཱང་ཡསུརཡ། ཆེ་གམོཛྲཱ་ཕཊུ། དུ་པའོདྱི་ས་ལ་སྣོན་པཤནུ་བིསག། གཟུགས་ 
བྱཿཤནས། མིའི་རསཔའྲི་ུའབུསརགཅིག་པའི་ཚོད་དམ། ཡངན་ལྕགས་ཕུཿ ུ།། དུརའོདདུས་བརྐོཝནས་ནག་ཐར་དུབསནནས་སྭསན། ཞག་བདླན་ཡིས་འཆིངཔ་གྱུརརོ། །ཡོཾ༔ མདོ ཡོག བ་ ཕ། 
སདྲུསོདཆིལེ་ཡ་བྲསགསུནས །, རཾ གདབསོདས་ཨཔ་བཞུགས་པས་པཅིངསཞས་འཤགསསཡརབརབསམ་པར་བའོ། དར་དང སསད ུ 
ུལཐཔས་ནས་ལགཔག་ཡས་དསུག་ཅུགསབྷགིས་ལ་བསུནད་པནུུན་དུགེནདབར་བདདོ། ཨཿ ཁྭ བཅཝ་པཅཞུ དྲན སྤུཏྟ་ཡ་ཿ 
ཚེགས སོག་འཇྲས་ཕ་ལལ་བནནཅིས་ཡཿ དདཔར་བསནས་སོར་ཞང། སིད ཉ་ 
635 ༣ ་ ནསམཆོདབ་དང། བསྩོདཔ་ཡངདགཔར་དརཡ་བརབའོ། ༥༦ པས་དགབ་བརྩབའོ། །སབུ་དམར་པོས་དབི་བརྩ་ལལོ། །རང 


















་ཡའི་གོས་གཞུག་པའྱའོ། 
རཾ བའི་རས་པའི་ཕུར་ཤུསཌ 


པ་དང་ལུགས་ཀུ་ུཿ 


རྡོར་ལ་བྱར་ཚ་བྱཧདམདོན་པརངསགསནས་ཚོང་འདུསསུསསཔ་ཌིཉམས་ ། ། ིསུ་ཡམམ་ཐུན། ཀུས སྭ་ཀུམཐཱསཱ་དཱནཾ 


གན་པསྣམས་པ་འ: ས་ཅན་འདི 

ཐགས་ཅིག་བྷནས་མདབདམར་པོོཊཔངད་པརདསནས་དདམདདངཐུས་པའིཤདཔ་ཁ་ུརཅནང་དྲདགནུས། མར་དུང་སཱད་གསུ་བཀང་ནས། སླ་ི་ཡིསས་བདབའསཔས་དའི་གགས་སལསས་ཏེ། རིལས་ 
674 ¡མནནནསབཟླས་ „།སྟེངཕྲགཉི་ཤུརྩ་ལྔས་གྲོང་ཁྲད་བསྩོད་པརའགྱུརའོ། ། །ཨ་ཨཱ་ཀུ་ཨཱཀཛྷ། མ་ཧ་ཡ་མ་ཏ་ཡ། ཆགསོལ་བའིགུ་རས། ལྟོ་བའྲི་སིན་པུནི་དམོ་པེསརྦངསནས། ཤུདད། མིདམདྲི་ལཱག་དང་། རར ་ 
ཤན་བཟའབ་དངབཏུང་བད་ྱྱིརྐནདབངདུ་བྱང་པར་འགྱུར་རོ། །འཕུར་བཞིནཔའིསྦངམའཡིག:ཤག་པ་དང་། སའྱི་རལ་པོ་གཉིས་དང། རོའིསཏོག་པའྱི་པ་མའྲི་པེ་མས་ལན་ལག་དང། རྐངབལབླུ་གསནའགྲོའཕྲོལ་བརྒྱབ་བའའ་གྲུརརོ། །ཡོ་ཤཱ་ཏཧྲདཱཌིཏཱཏིདིཌ་ཙཾ 





བས་བ་གིཆགམོ་བདག་དབབྱཅས་ཤིགལན་བྱབིསདྲགཔོ་བའིསམཔྱ་རྲོ། །ཧེྩཾལིམི་ལི་ལལི་ཏེཾཕཊ། མིག་ཟིམ་བུར་ལྟ་བདདདོ། །ཨོཾ ལྗོལ་དཱཔོ 


པོ ་ོནབསར་ུཞངཆགོ་ ནས ང་པ གསན་པ སོད་པ ] །ཨོ་བདྱཱིབཛྲཾཔཱཏུས་སུར་ཏིའཱཛྩུཔ་ཡཏི དཀད ་ 






6༨ .༨ 9. དགཞུང་ 
རགས་པའི་ཡུན་ལགལ། ཚལ་དང ཆངདང་། ལེ་བནནཙིདང། ཁག་དང། བདམདིུ་བདུ་ནམས་ས་བསེ་པའགས་ཊི་ཡགནཔས་ཏུ། ཨ་སྡེ དནས་པངཔའི་ 



















ལཞ སམ སཾ སསྟླ་ལྟཱཱི། ཡངན་མ ` ་ 
ས་ག ་ི་ ས་སུ དྲདུས་ཅུརགང་ཕམ། 
བརག ཤགས་པ་ལ་བིགནས་འཅངམཚོབབསས་བདཊ་ལ་བོདོད། ཞེ ས་ཁྲ 


འགྲུལ་བ ཨཱ ག་ཆ་སཁངཐལབ ས་མོ 


སྭདྲ་ཨཱཏཱ། མེ་ཏགཔཀརཔོའི་དེཤིམ་པོཉིཞནདཔདྲ་ དད ། མཱེ 


སྲིག 


གུཡམ་ 
& £ ༤ ཨཕཉཿཏལིལི་ཛྫརྫཊ་འོ། ཡལཡ་ཤྲི་ 






མི 


སོོཔརབྱསསསནབརཔདློ་གོ་གོངོསཁོལས་མབཅི 
གི རཆུ་ 





× མ་བས ནིར 





ཟ་ པབ སུག ས་ས ་ 


རར ི་ོ 
± ༨ པས་པདགསུན་ཅིག་དོལིསོའི་སྣང་བརའབྱུརའོ། །།སི་གས་བཅག།སན་པའ་་ ོ། །ཇལོའི་འཐམ་པའི་ཇུལདངའིརླ་བླབ་དཔལནམདྱ་སྦངསནས། 
རྭ ཉཉླྭཉིཉིླྣྷཀཞྷཀ]ཀླྩཀཉ]ྣླྣཨཙཨ]ྐར 


(འདུགས 


གྲུ སི་སི ༈མརྦིསྨན་དདམི་གལ་དྲྭགོས་ནས་དདག་ཉིདབསསངབྱད་ཅནས། ཏའཧུའ། མག་པ གོས 
རུས 


ཨམསྐན་བཞས་་གརྱདཔརམོདོ། ས་དཔ ཤཱ དྲ །གན་ 

དི པཅསྱ་ཡིསམགཔ བག་ཅ པི ཀ་ག ད་གནས པའྱུ་རཔོ། །ཁྱཱིསེས་པའི་མལ་སྟནི་དུདཔས་དདགསནས རེ ལས་ག 

$ གུས་སཱགས་པོསནབ། གངགཟག་བའིནདདབའགནདྱིབ་རོག་གིས་བདའ་བེདདོ། །ཨོཁ་ཀཀུཧཾཛ་ནཱིདབདྷ་ཀཱཀེ 
བརུགཞས་སྡུ་བར་བུའོ། དའིལ་བགླཔ་གད་དེ། ཉཱའིའམ་ལ་སཱངསཔའཏི་ིའླབུ་མརྭས་ལམཉེསནཱ་སཱ་དཀར་པར་ུརོ། །སྣབཞ་ན་སབས་པརའྱཔརརོ །ཆུ་ 





} གུགུལ་གྱེས་དདུགསུན་ 




















ཨཿ །སྤབ་ཏབ་རབདེདདོ། །མུཉའི་དང་། སླེལ་དང། བ་ཡོད སན ཆཱ ཤིངགིའེ བྱ་དཅིག་པའཕྲི་ལྱ་ཐོན ། ཞོམས ཐི་ལྡཧཐ 
༼འ རཾ  །གད་ལནའཅ་བདང། དོ ཟ་བའི་དོན པ་ལ དར ཐེ སམ གུ 
ཚོ ་གོ་ལུང་ག་ཊ་བད ། སི་ཙའི་འོམཔཱང། འད བཅགས 
ཀའེ་ཅཔདཱི་བོར་བཅིང་བརྱ་བའོ། ÷` ¬ རད གཅེན་ ཅ་ས་རུང་ མ་ད ཨི་ཁུརསྭོཾ ས་ནམ རྔའི 
ཱ ལིའཇིགས་པ་ལསྭ་སོབ་བདྲབདདོ། ༈ངཱཿ ཧྱ རག .;ར་ 






པཾདགན་པརོ། ཡུ །བརུང་དད། 
ཊ། ནགཅེ་རྭབྲ་ས་གལབ ༢ 


༡ 






ཅེ ནང་བུཀངནསྔར ནན འབིབརལིའུརའོ། 


.ུ དྷཱ : 
བརག དི་ཡབ ཨམ 


་ུ གཉིསཔ ོད 
ད་ག ངང ཞམས དབ་བ འོ ཧ་པ ཡཿ 
རེ དཔགས །བུ དར ་ །བུཆྙུར་གཉིསསྟེ ཅོ 


སུ །ཨ སྐི བུམ་པ གསར་འ །འགྱོཏུ་ཐལ་བས་རིཕྱོངསནགངབ་བ་མྱུརའོ། བབཏོནནས་ས་སོངད གའི 













ཐེའ་ 


ཁྲི་ས རབས་བ །ནྭཀེཏོག་ཡུསཏཱཀ། ཏཱ །རྨན་བཅས་ཤིནིངཚཀ།།ཡིགདེལད་སུལ་བག།།གཏཔྟ་སངསཿསསོཌཁས།།ཟླ་བདྲུགཀུབསམ་པབྲ། 

ཨཱ་ས་བསརའགགའ། གསབས པར་བ་སེ གནས །གནསལསེགང ཀནས་། རྡ་ས །བབས་དང་ཤེས་འབག་ཅིག ་ འགོག་པའི 

ལཱ ལས ཝི ` ཤོས །རྒྱུད་རྣསསུནདུ་བསྲས་པ། ཨང་ས་གར། །བདགིདཀདམིགགོགཆོ། །གངཞིག་དདད་བཏནབུས་བས། ུཁ་ ྲུ 
འདས་པའི །ཟེགཔམསའི་བདབ་བྱསར། པྱུས །ྱབ་བདགམིགཡོ་བསམ་བདྲ། །གཔཞིགསི་གཡོ་མི་ཤེགཔ། །དེལྕི་བའབསམེད་ཡིན། ་ 

ཡུད །ཝ་ཙམ་ཡངཐདཔ་མད། །ཞེབ འབོརྱའིརིམཔརྷི་ཤཱར་གཉིས་པའོ། བཅོས་ལས ནང་བ །གག་ 


ཊིམཐི་ཕདུའབུགས་གདང། །སྣ་ཡྲིབུགཛས་ཐགསུཿན། ༈ །ལྟེ་བདཔོབའི་བགྲན་པིསལོལན་འོ མཛོད 
དདཞིདགོ ཞུ པིསད་བག་བདང། ། རད ±: ཆིར །མཉཨངུ་ཝཱུཀྐགསུཿ' 



















བདུད་དམ 
ཡོ་ འགལ་བ ཨུན་ལོ ཁཿ ` 
ནྣ་བླདཀན་འ པུ 4 ཁྲིས་ཡིསྣ་ཟབ་གསུམཞལོ 
ལ་ ཟེས ངི པོ ༦ ཞ་བ ཧཿ ་ ༨ ་ 
` ཆ་ི ཅམསྐའས་མེབ 
སའོ མི་མ རིིཾིཾིཾ 


ག་ སར ཆཱ བ་ང ལོར་ཤེ་བ་ག་འ་བ འི ཅམ གགྲནྦ་ལནའ། 
༧ ༥༨ །ུངཔ་་ཡིབ ཟླ 
སྨྱམ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་འདི། ཛཱ 





ངས་དག་ར་ས།་ར་འར 


།ཡོརོའི་གྲ་༽ྱ་ཡིས་རེས་རེག་ 


ཡབ 


ཧཿ 







།8པད། །རྟག་པ་ཡེད་དུ་བཅན 












དན དག་ད དབ་པོགཅིགཔའིདྲཡ་འག་ར། ཁོར ཁའོ བའ བཞིའི བརན་ང 
ྲག རར ་ ཀ་གཞི 
ཾ ×» མི 


ཅོོ རི 










ཤབ ཞི 


རརར 


ི་ོ 





།ཐོམདག་ཡས་བྱ་རང་བས་ཉིསསོ། །ཆུ་པན། ང་གི 


ཆ་ >÷ 








ཤ་ རི 


